
 
○Ｃ むさしのフロントあさか 

 

あなたが犯罪
はんざい

に巻
ま

き込
こ

まれる可能性
か の う せ い

があります！ 

～ＳＮＳ・インターネット犯罪
はんざい

から身
み

を守
まも

るために～ 
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最近
さいきん

、スマートフォンやＳＮＳなどによるトラブルが多数
た す う

発生
はっせい

しています。 

ＳＮＳやインターネットは皆
みな

さんの世界
せ か い

を広
ひろ

げると同時
ど う じ

に、大人
お と な

の知
し

らない所
ところ

で、知
し

らない人
ひと

とつなが

り、知
し

らぬ間
ま

に犯罪
はんざい

に巻
ま

き込
こ

まれる可能性
かの うせ い

があります。こういった犯罪
はんざい

は皆
みな

さん一人
ひ と り

一人
ひ と り

がＳＮＳやインタ

ーネットなどの危険性
きけんせい

を理解
り か い

し、「おかしいな」と感
かん

じたときには、親
おや

や先生
せんせい

など身近
み ぢ か

な大人
お と な

に相談
そうだん

するこ

とで防
ふせ

ぐことができます。 

この機会
き か い

にぜひ、家庭
か て い

で話
はな

し合
あ

ってください。 

 

＝児童
じ ど う

・生徒
せ い と

のみなさんへ＝ 

 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマホなど、ルールや使
つか

い方
かた

について家族
か ぞ く

で決
き

めていますか？ 

・スマホなどを購入
こうにゅう

した際
さい

、自分
じ ぶ ん

の身
み

を守
まも

るためにフィルタリングサービスなどを利用
り よ う

しましょう。 

・スマホなどの使
つか

い方
かた

、インターネット接続
せつぞく

に関
かん

するルールを家族
か ぞ く

で決
き

めましょう。 

 会
あ

ったことのない人
ひと

や自分
じ ぶ ん

より年上
としうえ

の大人
お と な

とやりとりしていませんか？ 

・知
し

らない人とメールやＳＮＳのやり取
と

りをすることは危険
き け ん

です。知
し

らない人
ひと

とつながるだけで皆
みな

さんの 

情報
じょうほう

は流
なが

れてしまいます。 

・悩
なや

みがある時
とき

、「おかしいな」と感
かん

じた時
とき

は、身近
み ぢ か

にいる大人
お と な

、県
けん

や市
し

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

などに相談
そうだん

しましょう。 

 

被害者
ひ が い し ゃ

だけではなく加害者
か が い し ゃ

になることも知
し

っていますか？ 

・スマホは便利
べ ん り

でも危険
き け ん

がたくさんあります。「たった一言
ひとこと

」で相手
あ い て

を傷
きず

つけることもあります。 

・使
つか

い方
かた

を間違
ま ち が

うと被害者
ひ が い し ゃ

になるだけではなく、加害者
か が い し ゃ

にもなってしまいます。 

・加害者
か が い し ゃ

になってしまった場合
ば あ い

も、保護者
ほ ご し ゃ

や学校
がっこう

、警察
けいさつ

などに相談
そうだん

してください。 

もし、トラブルに巻
ま

き込
こ

まれた時
とき

は、学校
がっこう

だけではなく、最
も

寄
よ

りの警察
けいさつ

署
し ょ

にも相談
そうだん

しましょう！ 

裏面
り め ん

に相談
そうだん

窓口
まどぐち

一覧
いちらん

がありますので、参考
さんこう

にしてください。 



ＳＮＳ・インターネット犯
はん

罪
ざい

から身
み

を守
まも

るための相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

一
いち

覧
らん

 

～携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

などで悩
なや

んだときは相
そう

談
だん

してみませんか？～ 
朝霞市 

場
ば

   所
しょ

 相
そう

 談
だん

 内
ない

 容
よう

 など 電
でん

 話
わ

 番
ばん

 号
ごう

 

朝霞市
あ さ か し

子
こ

ども相談室
そうだんしつ

 

・友達
ともだち

関係
かんけい

などでなやんでいること 

（電話
で ん わ

受付
うけつけ

：平日
へいじつ

午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

４時
じ

まで） 

（Ｅメール：２４時間
じ か ん

受付
うけつけ

a.kodomo@beach.ocn.ne.jp） 

048-471-8080 

または 

048-487-1234 

 

市内
し な い

さわやか相談室
そうだんしつ

 

場 所（中学校区内の小学校） 相 談 内 容 等 電 話 番 号 

朝霞一中 さわやか相談室 

（朝霞一小、四小、六小） 

 

・さわやか相談室
そうだんしつ

は、朝霞市
あ さ か し

の５校
こう

の中学
ちゅうがく

校内
こうない

に設置
せ っ ち

されています。 

 

・各中
かくちゅう

学校区
がっこうく

の小学生
しょうがくせい

や中学生
ちゅうがくせい

及
およ

びその保護者
ほ ご し ゃ

の

相談
そうだん

を受
う

けます。 

 

・友達
ともだち

関係
かんけい

・勉強
べんきょう

など学校
がっこう

生活
せいかつ

に関
かか

わる悩
なや

みに対応
たいおう

し

ます。 

048-461-7413 

朝霞二中 さわやか相談室 

（朝霞二小、七小、九小） 
048-469-3878 

朝霞三中 さわやか相談室 

（朝霞五小、十小） 
048-465-5252 

朝霞四中 さわやか相談室 

（朝霞八小） 
048-466-6313 

朝霞五中 さわやか相談室 

（朝霞三小） 
048-474-6377 

 

埼玉県
さいたまけん

 

場   所 相 談 内 容 等 電 話 番 号 

埼玉県
さいたまけん

消費
しょうひ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 
・お金

かね

の請求
せいきゅう

などのトラブルに関
かん

する相談
そうだん

を受
う

けます。 

（電話
で ん わ

受付
うけつけ

：平日
へいじつ

・土曜日
ど よ う び

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

４時
じ

まで） 
048-261-0999 

埼玉県
さいたまけん

警察
けいさつ

総合
そうごう

相談
そうだん

センター 
・犯罪

はんざい

など各種
かくしゅ

トラブルに関
かん

する相談
そうだん

を受
う

けます。 

（電話
で ん わ

受付
うけつけ

：平日
へいじつ

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

から午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

まで） 

048-822-9110 

または 

♯９１１０ 

埼玉県
さいたまけん

警察
けいさつ

少年
しょうねん

サポートセンター 
・学校

がっこう

生活
せいかつ

・性格
せいかく

などの相談
そうだん

を受
う

けます。 

（電話
で ん わ

受付
うけつけ

：平日
へいじつ

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

から午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

まで） 

048-865-4152 

朝霞
あ さ か

警察
けいさつ

署
しょ

 
・犯罪

はんざい

など各種
かくしゅ

トラブルに関
かん

する相談
そうだん

を受
う

けます。 

（電話
で ん わ

受付
うけつけ

：平日
へいじつ

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

から午後
ご ご

５時
じ

１５分
ふん

まで） 
048-465-0110 

よい子
こ

の電話
で ん わ

教育
きょういく

相談
そうだん

 

・学校
がっこう

生活
せいかつ

・性格
せいかく

などの相談
そうだん

を受
う

けます。 

・毎日
まいにち

２４時間
じ か ん

受
う

け付
つ

けます。 

18歳
さい

以下
い か

専用
せんよう

 

0120-86-3192 

保護者
ほ ご し ゃ

専用
せんよう

 

 048-556-0874 

埼玉
さいたま

いのちの電話
で ん わ

 
・さまざまな悩

なや

みに対応
たいおう

します。 

・毎日
まいにち

２４時間
じ か ん

受
う

け付
つ

けます。 
048-645-4343 

 


