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子供たちが犯罪に巻き込まれる可能性があります！ 

～ＳＮＳ・インターネット犯罪から子供を守るのは保護者の役割～ 

朝霞市教育委員会教育長 緊急メッセージ   

令和元年１２月   

昨今、大阪府で女児が巻き込まれる事件等、スマートフォンやＳＮＳ等によるトラブルが多数発生して

おります。 

ＳＮＳやインターネットは子供たちの世界を広げると同時に、保護者や教師の知らない所で、知らない

人とつながり、犯罪に巻き込まれる可能性があります。こういった犯罪から子供たちを守るのは、何でも相

談できる温かな親子関係と、子供たち自身が「ＳＮＳの功罪」をしっかりと理解することが必要です。 

この機会にぜひ、家庭で話し合ってみてください。 

 

＝保護者の皆様へ＝ 

 スマホ等を買い与えるだけでなく、ルールや使い方についてお子さんと決めていますか？ 
・スマホ等を購入される際、フィルタリングサービス等を利用するようにしてください。利用されていない

方は検討をお願いします。 

・スマホを使う時間や場所、インターネット接続に関するルールを決めましょう。 

 

 お子さんの使用状況について確認していますか？長時間使用や使い方が悪いと頭ごな 

しに叱るだけになっていませんか？ 
・お子さんたちは親世代よりネットを使いこなし、親の知らない使い方をしていることもあります。 

・ＳＮＳやゲームの楽しさにはまっているお子さんは、反発したり、隠れて使ったりします。 

・「スマホばかりで勉強しない」「言うことを聞かないと携帯を取り上げる」等と親が一方的に叱っても、 

子供は反発をします。 

・叱るだけ、取り上げるだけではなく、「なぜいけないのか」「何がいけないのか」を家庭で考えてみまし

ょう。 

 

お子さんと毎日会話をしていますか？大切なのは温かな親子の関係です。 
・お子さんたちとその日にあったことや家族のこと等、何気ない会話を大切にしてください。 

・忙しいからと家庭の会話がＳＮＳでのやり取りだけにならないようにしてください。 

・同じ空間で過ごしているときはスマホに夢中にならずにコミュニケーションを取りましょう。 

・使い方を注意して親子で対立するのではなく、時にはＳＮＳの功罪について家庭で考えてみましょう。 

 

もし、トラブルに巻き込まれた際は、学校だけではなく、最寄りの警察署  

（朝霞警察署 生活安全課）に相談しましょう 

 

 

裏面にチェックリストがありますので、確認してください。 



ＳＮＳ・インターネット犯罪から子供を守るためのチェックシート 

～もう一度真剣に携帯電話等について考えてみませんか？～ 

 

チェック欄 確認項目 

 
お子さんがＳＮＳやメールを誰とやりとりしているか知っていますか。 

→知らないうちに悪意のある人と関わり合っている場合があります。 

 
お子さんがどんなＳＮＳやアプリを使用しているか知っていますか。 

→不特定多数の人と関わり合っている場合があります。 

 
お子さんがアプリ等でお金をやり取りしたり、買い物をしたりしていませんか。  

→知らないうちに多額の現金のやり取りや家族のクレジットカード番号を入力している 

場合があります。  

 
お子さんが１日どのくらい携帯電話等を利用しているか知っていますか。 

→家族の会話が減っている可能性があります。家族団らんの時間を設けましょう。 

 
お子さんと携帯電話等の使い方でケンカになったことがありませんか。 

→お子さんが家出をしたり、知らない人に助けを求めたりする可能性があります。一方 

的に注意するのではなく、お子さんとよく話し合いましょう。 

 
親子で携帯電話等に夢中になり、会話が少なくなっていませんか。 

→お子さんが話をしているときは耳を傾けましょう。保護者の方が話を聞いて欲しい時 

に聞いてもらえなくなってしまいます。 

 
現在のネット上で、どんなやり取りが行われているか知っていますか。 

→近年、ネット上では違法に楽曲等がアップロードされたり、違法薬物の取引がされて 

いたり、児童買春・児童ポルノ等のやり取りがなされています。自分のお子さんだけ

は大丈夫ということはありません。もう一度、携帯電話等の利用について考えましょ

う。 

 

※チェックの入らなかった項目について、もう一度、家庭で検討をお願いします。また、携帯電話を持って

いないから大丈夫ということはありません。他人の携帯電話や、ゲーム等の通信機器を使用することで

インターネットにつながることができます。また、コンビニや駅のフリーＷｉ‐Ｆｉを利用することで、インタ

ーネットには簡単にアクセスできます。 

もう一度、真剣に携帯電話等について考えてみましょう！ 

 

   ～参考（平成３０年度スマートフォンに関する調査）～ 

 ・朝霞市小学６年生のスマートフォンの保有率 ６３．２％ （埼玉県３２．４％） 

 ・朝霞市中学２年生のスマートフォンの保有率 ８３．３％ （埼玉県６８．４％） 


