
募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

社会保険労務士による労働・社会保険相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／3月15日㈯ 午後1時～4時（1人1時間まで） 会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者 内容／職場トラブル・労働条件など 申込方法／電話で

女性のための就職座談会
申・問／埼玉しごとサポート ☎049-265-5844

就職に関する悩みについての意見交換や、効果的な就職活動の方法を知ることができる座談会です。
日時／3月6日㈭ 午後2時～4時 会場／産業文化センター 2階研修室兼集会室1
対象／女性（就職を考える全世代対象） 定員／20人（事前申込制・先着順） 申込方法／電話で

埼玉未来大学
問／（公財）いきいき埼玉 未来大学担当 ☎048-728-2299

人生100年時代を生きるシニアの「学び直し」と「再チャレンジ」を応援します。
ライフデザイン科（通学・オンライン） 元気で自立したシニアライフを送るための必要知識や社会参加の必要性を学
びます。
地域創造科（通学） ＮＰＯの立ち上げや起業の仕方など活動するうえで必要なノウハウを学びます。
専門学科（通学） 希望する活動に合わせて選択でき、今後の活動につなげる実践的講座です。
対象／満50歳以上の方（令和7年4月1日時点） 申込期限／3月21日㈮
※日程・会場・申込方法など、詳しくは埼玉未来大学ホームページをご確認ください。

大東文化大学オープンカレッジ春期講座
問／大東文化大学地域連携センター ☎03-5399-7399

５～７月に、一般の方を対象とした誰でも学べる公開講座を開講します。
会場／大東文化会館（板橋区徳丸2-4-21）・東松山キャンパス（東松山市岩殿560）・オンライン
内容／教養・歴史・芸術・健康・語学など、約50講座
費用／講座により有料の場合あり
申込方法／3月21日㈮～4月2日㈬に右のコードで（先着順）※3月1日㈯からホームページ公開予定
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わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)

☎472-6000

≪第1期 4月開講（4～5月）スポーツ教室のご案内≫
対象／市内在住・在勤・在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません)
※各教室の日程や対象者などの詳細は、わくわくどーむホームページでご確認ください。
お子さんを対象に開催予定の主な教室 申し込みはWebからがおすすめです!!
◇プール ※幼児はおむつが完全に外れている3歳以上の未就学児が対象
・幼児水泳教室（月～土曜日） ・こども水泳教室（初級・中級・上級・特級）
◇スタジオ
・キッズ基礎ダンス ・リトルチアダンス ・キンダースポーツクラブ ・キッズバレエ
・キッズテーマパークダンス ・キッズチアダンス（初級～中級） ・キッズHIPHOP（初級～中級）
・キッズ空手（初級～上級）
受付期間／3月1日㈯～14日㈮ ※申込多数の場合、抽せん
詳細・申込方法などは右のコードでご確認ください。
16歳以上の方が対象の教室
・スタジオ全20種 ・レディース水泳教室（初級・中級・上級） ・シニア水泳教室（60歳以上）
・アクアビクス ・成人水泳教室（金曜日）
1次募集受付（前期継続者優先期間）／3月1日㈯～14日㈮
2次募集受付／3月15日㈯～ ※1次募集で定員に満たない教室がある場合のみ
詳細・申込方法などは、ホームページをご確認ください。
≪わくわくどーむ3月の休館日≫ 3月3日㈪
※3～11月は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。（祝日の場合は、翌営業日が休館日）

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ

Web予約

あさかの生涯学習へ
生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　 467-4716
syogaku_sports@city.asaka.lg.jp
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講演会「そうだったのか！子どもの行動」
主催：NPO法人朝霞ぐらんぱの会

日時／3月16日㈰ 午前10時～正午 会場／図書館（本館） 視聴覚室
も ぎ あつ こ

講師／発達支援＆親支援「Kids Sense」代表 茂木厚子さん
費用／無料 定員／40人（先着順） 申込方法／右のコード・電話・メールで

ひろ え

問い合わせ・申し込み／NPO法人朝霞ぐらんぱの会 廣江
☎090-1850-1653 �asaka.grandpa.npo@gmail.com

令和8年成人の日記念式典 記念誌編集委員を募集します！
活動期間／5月～令和8年1月（予定） 活動内容／記念誌の編集や式典運営の手伝い
応募資格／平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの方
申込方法／3月26日㈬までに右のコードまたはメールで
※式典は、令和8年1月12日（月・祝）に開催予定です。
◇10人（各出身中学校から2人ずつ）で活動する予定です。ご友人とお誘いあわせのうえ、ぜひご応募ください！

第73回埼玉県美術展覧会の作品募集
会期／5月28日㈬～6月19日㈭（月曜日休館）※会期中の開館時間は午前10時～午後5時30分
会場／埼玉県立近代美術館（さいたま市浦和区常盤9-30-1・JR 京浜東北線北浦和駅西口徒歩3分）
出品部門／日本画（水墨画含む）、洋画（版画含む）、彫刻、工芸、書（てん刻・刻字含む）、写真の6部門
※各部門規格制限があります。詳しくは、開催要項をご確認ください。
応募資格／15歳以上の県内在住・在勤・在学者（絵画教室等の生徒を含む。中学生を除く）
出品手数料／1点につき3,000円
応募方法／開催要項を確認のうえ、搬入期間に近代美術館へ直接持参（事前申込不要）
開催要項／県ホームページの「埼玉県美術展覧会」をご確認ください。郵送希望の場合は、180円切手を貼っ
た返信用封筒（角2サイズ）を同封のうえ、下記請求先へご請求ください。
請求先／〒330-9301 さいたま市浦和区高砂3-15-1 埼玉県生涯学習推進課 芸術文化推進担当

☎048-830-6925 � 048-830-4964

日時／6月8日㈰ 午前10時開演 会場／ゆめぱれす（市民会館） 大ホール
募集内容／民謡、舞踊、歌謡、ダンス、コーラス、器楽演奏等
出演時間／1人（組）1曲で、出入りを含めて5分以内
募集定員／35組（申込多数の場合は、抽せん）

申込条件／市内在住・在勤または在学の方 ※左記以外の方でも、市内公民館で活動している団体はご相談ください。
出演料／無料 締め切り／3月31日㈪【必着】
申込方法／右のコード・メールまたははがきで、タイトルを「市民芸能まつり出演希望」とし、①代表
者住所、②代表者氏名（ふりがな）、③代表者電話番号、④団体名、⑤参加人数、⑥出演ジャンルをご
記入のうえ、生涯学習・スポーツ課にお申し込みください。
※希望に沿えない演目もありますので、申し込み前に生涯学習・スポーツ課にご確認ください。
※申し込みは、1人（組）につき1通に限ります。
※出演順については、朝霞市文化協会と協議のうえ、決定します。
抽せん／申し込みが定員を超えた場合、4月3日㈭午前10時から、市役所4階401会議室で公開抽せんを行いま
す（観覧は任意）。

主 催／朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市文化協会

生
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習

21広報あさか　2025.3※市外局番のない電話番号は『048』をつけておかけください。

  

募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

社会保険労務士による労働・社会保険相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／3月15日㈯ 午後1時～4時（1人1時間まで） 会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者 内容／職場トラブル・労働条件など 申込方法／電話で

女性のための就職座談会
申・問／埼玉しごとサポート ☎049-265-5844

就職に関する悩みについての意見交換や、効果的な就職活動の方法を知ることができる座談会です。
日時／3月6日㈭ 午後2時～4時 会場／産業文化センター 2階研修室兼集会室1
対象／女性（就職を考える全世代対象） 定員／20人（事前申込制・先着順） 申込方法／電話で

埼玉未来大学
問／（公財）いきいき埼玉 未来大学担当 ☎048-728-2299

人生100年時代を生きるシニアの「学び直し」と「再チャレンジ」を応援します。
ライフデザイン科（通学・オンライン） 元気で自立したシニアライフを送るための必要知識や社会参加の必要性を学
びます。
地域創造科（通学） ＮＰＯの立ち上げや起業の仕方など活動するうえで必要なノウハウを学びます。
専門学科（通学） 希望する活動に合わせて選択でき、今後の活動につなげる実践的講座です。
対象／満50歳以上の方（令和7年4月1日時点） 申込期限／3月21日㈮
※日程・会場・申込方法など、詳しくは埼玉未来大学ホームページをご確認ください。

大東文化大学オープンカレッジ春期講座
問／大東文化大学地域連携センター ☎03-5399-7399

５～７月に、一般の方を対象とした誰でも学べる公開講座を開講します。
会場／大東文化会館（板橋区徳丸2-4-21）・東松山キャンパス（東松山市岩殿560）・オンライン
内容／教養・歴史・芸術・健康・語学など、約50講座
費用／講座により有料の場合あり
申込方法／3月21日㈮～4月2日㈬に右のコードで（先着順）※3月1日㈯からホームページ公開予定

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)

☎472-6000

≪第1期 4月開講（4～5月）スポーツ教室のご案内≫
対象／市内在住・在勤・在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません)
※各教室の日程や対象者などの詳細は、わくわくどーむホームページでご確認ください。
お子さんを対象に開催予定の主な教室 申し込みはWebからがおすすめです!!
◇プール ※幼児はおむつが完全に外れている3歳以上の未就学児が対象
・幼児水泳教室（月～土曜日） ・こども水泳教室（初級・中級・上級・特級）
◇スタジオ
・キッズ基礎ダンス ・リトルチアダンス ・キンダースポーツクラブ ・キッズバレエ
・キッズテーマパークダンス ・キッズチアダンス（初級～中級） ・キッズHIPHOP（初級～中級）
・キッズ空手（初級～上級）
受付期間／3月1日㈯～14日㈮ ※申込多数の場合、抽せん
詳細・申込方法などは右のコードでご確認ください。
16歳以上の方が対象の教室
・スタジオ全20種 ・レディース水泳教室（初級・中級・上級） ・シニア水泳教室（60歳以上）
・アクアビクス ・成人水泳教室（金曜日）
1次募集受付（前期継続者優先期間）／3月1日㈯～14日㈮
2次募集受付／3月15日㈯～ ※1次募集で定員に満たない教室がある場合のみ
詳細・申込方法などは、ホームページをご確認ください。
≪わくわくどーむ3月の休館日≫ 3月3日㈪
※3～11月は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。（祝日の場合は、翌営業日が休館日）

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ

Web予約

あさかの生涯学習へ
生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　 467-4716
syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

第 49 回 市民芸能まつり第 49 回 市民芸能まつり

�������������

講演会「そうだったのか！子どもの行動」
主催：NPO法人朝霞ぐらんぱの会

日時／3月16日㈰ 午前10時～正午 会場／図書館（本館） 視聴覚室
も ぎ あつ こ

講師／発達支援＆親支援「Kids Sense」代表 茂木厚子さん
費用／無料 定員／40人（先着順） 申込方法／右のコード・電話・メールで

ひろ え

問い合わせ・申し込み／NPO法人朝霞ぐらんぱの会 廣江
☎090-1850-1653 �asaka.grandpa.npo@gmail.com

令和8年成人の日記念式典 記念誌編集委員を募集します！
活動期間／5月～令和8年1月（予定） 活動内容／記念誌の編集や式典運営の手伝い
応募資格／平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの方
申込方法／3月26日㈬までに右のコードまたはメールで
※式典は、令和8年1月12日（月・祝）に開催予定です。
◇10人（各出身中学校から2人ずつ）で活動する予定です。ご友人とお誘いあわせのうえ、ぜひご応募ください！

第73回埼玉県美術展覧会の作品募集
会期／5月28日㈬～6月19日㈭（月曜日休館）※会期中の開館時間は午前10時～午後5時30分
会場／埼玉県立近代美術館（さいたま市浦和区常盤9-30-1・JR 京浜東北線北浦和駅西口徒歩3分）
出品部門／日本画（水墨画含む）、洋画（版画含む）、彫刻、工芸、書（てん刻・刻字含む）、写真の6部門
※各部門規格制限があります。詳しくは、開催要項をご確認ください。
応募資格／15歳以上の県内在住・在勤・在学者（絵画教室等の生徒を含む。中学生を除く）
出品手数料／1点につき3,000円
応募方法／開催要項を確認のうえ、搬入期間に近代美術館へ直接持参（事前申込不要）
開催要項／県ホームページの「埼玉県美術展覧会」をご確認ください。郵送希望の場合は、180円切手を貼っ
た返信用封筒（角2サイズ）を同封のうえ、下記請求先へご請求ください。
請求先／〒330-9301 さいたま市浦和区高砂3-15-1 埼玉県生涯学習推進課 芸術文化推進担当

☎048-830-6925 � 048-830-4964

日時／6月8日㈰ 午前10時開演 会場／ゆめぱれす（市民会館） 大ホール
募集内容／民謡、舞踊、歌謡、ダンス、コーラス、器楽演奏等
出演時間／1人（組）1曲で、出入りを含めて5分以内
募集定員／35組（申込多数の場合は、抽せん）

申込条件／市内在住・在勤または在学の方 ※左記以外の方でも、市内公民館で活動している団体はご相談ください。
出演料／無料 締め切り／3月31日㈪【必着】
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者住所、②代表者氏名（ふりがな）、③代表者電話番号、④団体名、⑤参加人数、⑥出演ジャンルをご
記入のうえ、生涯学習・スポーツ課にお申し込みください。
※希望に沿えない演目もありますので、申し込み前に生涯学習・スポーツ課にご確認ください。
※申し込みは、1人（組）につき1通に限ります。
※出演順については、朝霞市文化協会と協議のうえ、決定します。
抽せん／申し込みが定員を超えた場合、4月3日㈭午前10時から、市役所4階401会議室で公開抽せんを行いま
す（観覧は任意）。

主 催／朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市文化協会

催
し
・
講
座
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1
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生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

文

ウォークラリーとは？
コマ図(※)を手がかりに、数人のグループでコースを歩きま

す。伏せられたゴール設定時間を予想し、それにより近いタイ
ムでゴールすること、途中のチェックポイントで問題を解くこ
とで点が得られ、その合計得点で順位を競います。小学生以上
なら誰でも参加できる野外ゲームです。

申込フォーム

※コマ図
交差点や道路
の一部のみが
描かれている

第29回 朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民ウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーークククククククククククククククククククククククククラララララララララララララララララララララララララリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

日／4月13日㈰ 午前8時30分～（受付：午前8時～） 集／朝霞第十小学校 体育館
対／5㎞程度歩ける小学生以上のグループ（2～6人） ※小学生は保護者の方もご参加ください。
定／20組（申込多数の場合、抽せん） 参／1人300円（保険代等）当日納入 持／室内履き 締／3月21日㈮
申／申込フォーム・はがきまたは電話で、次の内容を生涯学習・スポーツ課へ
①件名／ウォークラリー大会参加 ②代表者／住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号（携帯電話）
③メンバー全員／氏名（ふりがな）・年齢・学年 ④グループ名

その他／動きやすい服装・運動靴で参加してください。
主催／朝霞市教育委員会 主管／朝霞市スポーツ推進委員連絡協議会 問／生涯学習・スポーツ課

体育施設に「広告」を掲出しませんか？
総合体育館・中央公園陸上競技場に掲出する有料広
告を募集しています。企業や事業所等の PRに、ぜひ
ご活用ください。
詳しくは、市ホームページをご確認
ください。
締／3月17日㈪
問／生涯学習・スポーツ課

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 3月10日㈪、4月14日㈪
武道館 ～3月31日㈪（改修工事）、4月7日㈪
滝の根テニスコート 3月3日㈪・17日㈪、

4月7日㈪・21日㈪

バレトンエクササイズ
バレエ、ヨガ、フィットネスのいいとこ取り！シェイ

プアップや心身のリフレッシュに最適です。
日／4月17日～6月26日 毎週木曜日（全10回・6
月19日は除く） 午前10時～11時
会／総合体育館 対／18歳以上の方 定／20人
参／5,000円 締／3月24日㈪【必着】
申／紙面上部のコードから公社ホームページ内申込
フォームまたは往復はがきで。往復はがきの場合、次の
内容を記入し、総合体育館宛てに郵送 往信面：教室
名・住所・参加者の氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
返信面：住所・氏名 ※申込多数の場合、抽せん

総合体育館「個人開放事業」
以下の日時でバドミントン等の個人開放事業を実施し

ています。
日／毎週火曜日【1部】正午～午後2時 【2部】午後
2時～4時 【3部】午後4時～6時、毎週水曜日【1部】
午後3時30分～5時30分 【2部】午後5時30分～7
時30分 【3部】午後7時30分～9時30分 ※入れ替
え制。水曜日の第3部に限り、中学生以下は保護者の同
伴が必要
参／市内在住・在勤・在学：高校生以上150円・中学
生以下70円、その他：300円

文化・スポーツ振興公社からのご案内
問／総合体育館

新緑の和光樹林公園を訪ねる
難易度★☆☆ 約7㎞ 主催／朝霞市歩こう会

日・集／4月27日㈰ 午前8時30分 中央公園陸上競
技場前石畳（雨天決行） 行程／中央公園陸上競技場→

みょう おん さわ さかえりょく どう

新座墓園→妙音沢→栄緑道→和光樹林公園 定期総会開
催 終了後自由解散 対／小学生以上（小学生は保護
者同伴） 参／300円（保険代等） 締／4月11日㈮
持／弁当・水筒・雨具等 申／はがきにコース名、参
加者全員の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯学習・

まえ かわ

スポーツ課へ 問／前川 ☎464-5394

体育施設臨時休館日（3・4月）

博物館へ行こう！

朝霞には根岸古墳群と内間木古墳群と呼ばれる2つ
の古墳群があります。根岸古墳群では、現存する墳丘
が県指定史跡とされている柊塚古墳と、鏡や武具、馬
具などの出土遺物が市指定文化財とされている一夜塚
古墳が知られています。
一方、内間木古墳群についてはこれまで発掘調査に
よる情報が多くはありませんでした。
そこで今回は、内間木古墳群の近年、あるいは速報
的な調査成果を取り上げながら、両古墳群とその時代
について紹介します。
日時／3月8日㈯～5月6日㈫
会場／博物館 展示室

「溝沼獅子舞」は、溝沼地区に伝わる獅子舞で、その起源や由緒は定かではありませんが、江戸時代には既に舞
われていたと言い伝えられています。市域に残る唯一の獅子舞として、昭和48（1973）年に市指定無形文化財
に、獅子頭をはじめとする道具類が「溝沼獅子舞用具」として市指定有形文化財に、それぞれ指定されており、溝
沼獅子舞保存会の皆さんによって大切に継承されています。

おお じ し なか じ し め じ し

大獅子・中獅子・女獅子の3匹の獅子が、地域の安全や悪魔
ばらい、疫病ばらいを願って舞うもので、春と秋の年2回、溝
沼氷川神社で奉納舞が行われます。地域に伝わる貴重な郷土芸
能を、この機会にぜひご覧ください。
日時／4月6日㈰ 午後2時～（予定）
※日程の変更等がある場合は、市ホームページでお知らせしま
す。
※雨天の場合、中止となることがあります。
会場／溝沼氷川神社（溝沼6-23-1）
※駐車場がありません。車での来場はご遠慮ください。

日時／4月20日㈰ 午後2時～3時30分
会場／博物館 講座室
対象／どなたでも

おお たに てつ

講師／立正大学博物館学芸員 大谷徹さん
定員／40人（事前申込制・先着順）
申し込み／市ホームページの申込フォー
ム・電話または博物館窓口で受け付け。
受付状況は博物館ホームページをご確認
ください。

3月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター・旧高橋家住宅
3日㈪・10日㈪・17日㈪・21日㈮・24日㈪・31日㈪

第38回企画展
「根岸古墳群と内間木古墳群」

第38回企画展 関連講演会
「埴輪から見た古墳時代の朝霞」

市指定無形文化財「溝沼獅子舞」

はけ やま

峡山古墳出土
じ かん うつろ だま

左：耳環（約22.5㎜） 右：空玉（約14.5㎜） 柊塚古墳出土 馬形埴輪

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079

生
涯
学
習
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文

ウォークラリーとは？
コマ図(※)を手がかりに、数人のグループでコースを歩きま

す。伏せられたゴール設定時間を予想し、それにより近いタイ
ムでゴールすること、途中のチェックポイントで問題を解くこ
とで点が得られ、その合計得点で順位を競います。小学生以上
なら誰でも参加できる野外ゲームです。

申込フォーム

※コマ図
交差点や道路
の一部のみが
描かれている

第29回 朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民ウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーークククククククククククククククククククククククククラララララララララララララララララララララララララリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

日／4月13日㈰ 午前8時30分～（受付：午前8時～） 集／朝霞第十小学校 体育館
対／5㎞程度歩ける小学生以上のグループ（2～6人） ※小学生は保護者の方もご参加ください。
定／20組（申込多数の場合、抽せん） 参／1人300円（保険代等）当日納入 持／室内履き 締／3月21日㈮
申／申込フォーム・はがきまたは電話で、次の内容を生涯学習・スポーツ課へ
①件名／ウォークラリー大会参加 ②代表者／住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号（携帯電話）
③メンバー全員／氏名（ふりがな）・年齢・学年 ④グループ名
その他／動きやすい服装・運動靴で参加してください。
主催／朝霞市教育委員会 主管／朝霞市スポーツ推進委員連絡協議会 問／生涯学習・スポーツ課

体育施設に「広告」を掲出しませんか？
総合体育館・中央公園陸上競技場に掲出する有料広
告を募集しています。企業や事業所等の PRに、ぜひ
ご活用ください。
詳しくは、市ホームページをご確認
ください。
締／3月17日㈪
問／生涯学習・スポーツ課

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 3月10日㈪、4月14日㈪
武道館 ～3月31日㈪（改修工事）、4月7日㈪
滝の根テニスコート 3月3日㈪・17日㈪、

4月7日㈪・21日㈪

バレトンエクササイズ
バレエ、ヨガ、フィットネスのいいとこ取り！シェイ

プアップや心身のリフレッシュに最適です。
日／4月17日～6月26日 毎週木曜日（全10回・6
月19日は除く） 午前10時～11時
会／総合体育館 対／18歳以上の方 定／20人
参／5,000円 締／3月24日㈪【必着】
申／紙面上部のコードから公社ホームページ内申込
フォームまたは往復はがきで。往復はがきの場合、次の
内容を記入し、総合体育館宛てに郵送 往信面：教室
名・住所・参加者の氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
返信面：住所・氏名 ※申込多数の場合、抽せん

総合体育館「個人開放事業」
以下の日時でバドミントン等の個人開放事業を実施し

ています。
日／毎週火曜日【1部】正午～午後2時 【2部】午後
2時～4時 【3部】午後4時～6時、毎週水曜日【1部】
午後3時30分～5時30分 【2部】午後5時30分～7
時30分 【3部】午後7時30分～9時30分 ※入れ替
え制。水曜日の第3部に限り、中学生以下は保護者の同
伴が必要
参／市内在住・在勤・在学：高校生以上150円・中学
生以下70円、その他：300円

文化・スポーツ振興公社からのご案内
問／総合体育館

新緑の和光樹林公園を訪ねる
難易度★☆☆ 約7㎞ 主催／朝霞市歩こう会

日・集／4月27日㈰ 午前8時30分 中央公園陸上競
技場前石畳（雨天決行） 行程／中央公園陸上競技場→

みょう おん さわ さかえりょく どう

新座墓園→妙音沢→栄緑道→和光樹林公園 定期総会開
催 終了後自由解散 対／小学生以上（小学生は保護
者同伴） 参／300円（保険代等） 締／4月11日㈮
持／弁当・水筒・雨具等 申／はがきにコース名、参
加者全員の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯学習・

まえ かわ

スポーツ課へ 問／前川 ☎464-5394

体育施設臨時休館日（3・4月）

博物館へ行こう！

朝霞には根岸古墳群と内間木古墳群と呼ばれる2つ
の古墳群があります。根岸古墳群では、現存する墳丘
が県指定史跡とされている柊塚古墳と、鏡や武具、馬
具などの出土遺物が市指定文化財とされている一夜塚
古墳が知られています。
一方、内間木古墳群についてはこれまで発掘調査に
よる情報が多くはありませんでした。
そこで今回は、内間木古墳群の近年、あるいは速報
的な調査成果を取り上げながら、両古墳群とその時代
について紹介します。
日時／3月8日㈯～5月6日㈫
会場／博物館 展示室

「溝沼獅子舞」は、溝沼地区に伝わる獅子舞で、その起源や由緒は定かではありませんが、江戸時代には既に舞
われていたと言い伝えられています。市域に残る唯一の獅子舞として、昭和48（1973）年に市指定無形文化財
に、獅子頭をはじめとする道具類が「溝沼獅子舞用具」として市指定有形文化財に、それぞれ指定されており、溝
沼獅子舞保存会の皆さんによって大切に継承されています。

おお じ し なか じ し め じ し

大獅子・中獅子・女獅子の3匹の獅子が、地域の安全や悪魔
ばらい、疫病ばらいを願って舞うもので、春と秋の年2回、溝
沼氷川神社で奉納舞が行われます。地域に伝わる貴重な郷土芸
能を、この機会にぜひご覧ください。
日時／4月6日㈰ 午後2時～（予定）
※日程の変更等がある場合は、市ホームページでお知らせしま
す。
※雨天の場合、中止となることがあります。
会場／溝沼氷川神社（溝沼6-23-1）
※駐車場がありません。車での来場はご遠慮ください。

日時／4月20日㈰ 午後2時～3時30分
会場／博物館 講座室
対象／どなたでも

おお たに てつ

講師／立正大学博物館学芸員 大谷徹さん
定員／40人（事前申込制・先着順）
申し込み／市ホームページの申込フォー
ム・電話または博物館窓口で受け付け。
受付状況は博物館ホームページをご確認
ください。

3月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター・旧高橋家住宅
3日㈪・10日㈪・17日㈪・21日㈮・24日㈪・31日㈪

第38回企画展
「根岸古墳群と内間木古墳群」

第38回企画展 関連講演会
「埴輪から見た古墳時代の朝霞」

市指定無形文化財「溝沼獅子舞」

はけ やま

峡山古墳出土
じ かん うつろ だま

左：耳環（約22.5㎜） 右：空玉（約14.5㎜） 柊塚古墳出土 馬形埴輪

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

文

ウォークラリーとは？
コマ図(※)を手がかりに、数人のグループでコースを歩きま

す。伏せられたゴール設定時間を予想し、それにより近いタイ
ムでゴールすること、途中のチェックポイントで問題を解くこ
とで点が得られ、その合計得点で順位を競います。小学生以上
なら誰でも参加できる野外ゲームです。

申込フォーム

※コマ図
交差点や道路
の一部のみが
描かれている

第29回 朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞霞市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民ウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーークククククククククククククククククククククククククラララララララララララララララララララララララララリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

日／4月13日㈰ 午前8時30分～（受付：午前8時～） 集／朝霞第十小学校 体育館
対／5㎞程度歩ける小学生以上のグループ（2～6人） ※小学生は保護者の方もご参加ください。
定／20組（申込多数の場合、抽せん） 参／1人300円（保険代等）当日納入 持／室内履き 締／3月21日㈮
申／申込フォーム・はがきまたは電話で、次の内容を生涯学習・スポーツ課へ
①件名／ウォークラリー大会参加 ②代表者／住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号（携帯電話）
③メンバー全員／氏名（ふりがな）・年齢・学年 ④グループ名
その他／動きやすい服装・運動靴で参加してください。
主催／朝霞市教育委員会 主管／朝霞市スポーツ推進委員連絡協議会 問／生涯学習・スポーツ課

体育施設に「広告」を掲出しませんか？
総合体育館・中央公園陸上競技場に掲出する有料広
告を募集しています。企業や事業所等の PRに、ぜひ
ご活用ください。
詳しくは、市ホームページをご確認
ください。
締／3月17日㈪
問／生涯学習・スポーツ課

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 3月10日㈪、4月14日㈪
武道館 ～3月31日㈪（改修工事）、4月7日㈪
滝の根テニスコート 3月3日㈪・17日㈪、

4月7日㈪・21日㈪

バレトンエクササイズ
バレエ、ヨガ、フィットネスのいいとこ取り！シェイ

プアップや心身のリフレッシュに最適です。
日／4月17日～6月26日 毎週木曜日（全10回・6
月19日は除く） 午前10時～11時
会／総合体育館 対／18歳以上の方 定／20人
参／5,000円 締／3月24日㈪【必着】
申／紙面上部のコードから公社ホームページ内申込
フォームまたは往復はがきで。往復はがきの場合、次の
内容を記入し、総合体育館宛てに郵送 往信面：教室
名・住所・参加者の氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
返信面：住所・氏名 ※申込多数の場合、抽せん

総合体育館「個人開放事業」
以下の日時でバドミントン等の個人開放事業を実施し

ています。
日／毎週火曜日【1部】正午～午後2時 【2部】午後
2時～4時 【3部】午後4時～6時、毎週水曜日【1部】
午後3時30分～5時30分 【2部】午後5時30分～7
時30分 【3部】午後7時30分～9時30分 ※入れ替
え制。水曜日の第3部に限り、中学生以下は保護者の同
伴が必要
参／市内在住・在勤・在学：高校生以上150円・中学
生以下70円、その他：300円

文化・スポーツ振興公社からのご案内
問／総合体育館

新緑の和光樹林公園を訪ねる
難易度★☆☆ 約7㎞ 主催／朝霞市歩こう会

日・集／4月27日㈰ 午前8時30分 中央公園陸上競
技場前石畳（雨天決行） 行程／中央公園陸上競技場→

みょう おん さわ さかえりょく どう

新座墓園→妙音沢→栄緑道→和光樹林公園 定期総会開
催 終了後自由解散 対／小学生以上（小学生は保護
者同伴） 参／300円（保険代等） 締／4月11日㈮
持／弁当・水筒・雨具等 申／はがきにコース名、参
加者全員の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯学習・

まえ かわ

スポーツ課へ 問／前川 ☎464-5394

体育施設臨時休館日（3・4月）

博物館へ行こう！

朝霞には根岸古墳群と内間木古墳群と呼ばれる2つ
の古墳群があります。根岸古墳群では、現存する墳丘
が県指定史跡とされている柊塚古墳と、鏡や武具、馬
具などの出土遺物が市指定文化財とされている一夜塚
古墳が知られています。
一方、内間木古墳群についてはこれまで発掘調査に
よる情報が多くはありませんでした。
そこで今回は、内間木古墳群の近年、あるいは速報
的な調査成果を取り上げながら、両古墳群とその時代
について紹介します。
日時／3月8日㈯～5月6日㈫
会場／博物館 展示室

「溝沼獅子舞」は、溝沼地区に伝わる獅子舞で、その起源や由緒は定かではありませんが、江戸時代には既に舞
われていたと言い伝えられています。市域に残る唯一の獅子舞として、昭和48（1973）年に市指定無形文化財
に、獅子頭をはじめとする道具類が「溝沼獅子舞用具」として市指定有形文化財に、それぞれ指定されており、溝
沼獅子舞保存会の皆さんによって大切に継承されています。

おお じ し なか じ し め じ し

大獅子・中獅子・女獅子の3匹の獅子が、地域の安全や悪魔
ばらい、疫病ばらいを願って舞うもので、春と秋の年2回、溝
沼氷川神社で奉納舞が行われます。地域に伝わる貴重な郷土芸
能を、この機会にぜひご覧ください。
日時／4月6日㈰ 午後2時～（予定）
※日程の変更等がある場合は、市ホームページでお知らせしま
す。
※雨天の場合、中止となることがあります。
会場／溝沼氷川神社（溝沼6-23-1）
※駐車場がありません。車での来場はご遠慮ください。

日時／4月20日㈰ 午後2時～3時30分
会場／博物館 講座室
対象／どなたでも

おお たに てつ

講師／立正大学博物館学芸員 大谷徹さん
定員／40人（事前申込制・先着順）
申し込み／市ホームページの申込フォー
ム・電話または博物館窓口で受け付け。
受付状況は博物館ホームページをご確認
ください。

3月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター・旧高橋家住宅
3日㈪・10日㈪・17日㈪・21日㈮・24日㈪・31日㈪

第38回企画展
「根岸古墳群と内間木古墳群」

第38回企画展 関連講演会
「埴輪から見た古墳時代の朝霞」

市指定無形文化財「溝沼獅子舞」

はけ やま

峡山古墳出土
じ かん うつろ だま

左：耳環（約22.5㎜） 右：空玉（約14.5㎜） 柊塚古墳出土 馬形埴輪

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079
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みんなの図書館

セット（順番）予約を知っていますか？
図書館の本を予約する際、読む順番を指定する方法を「セット（順番）予約」といいます。
小説などの上巻・下巻やシリーズとなっている本を1巻から順番に読みたいときにご利用ください。
図書館ホームページの場合、利用カートに複数（2冊以上）の本を入れ、予約手続きをする際に順番を選ん

でください。1冊ずつ予約した後でも「利用者メニュー＞利用状況確認＞利用者ポータル」の予約中一覧から
変更することも可能です。詳しくは、図書館ホームページ「利用案内＞資料を探す＞セット予約のしかた」を
ご覧ください。
また、リクエストカードで予約申し込みをされる場合は、
順番に読むことを希望する旨をリクエストカードに記入する
か、職員にお申し出ください。
なお、朝霞市に所蔵がなく、県内他図書館から借り受ける
場合（相互貸借）は、ネット予約・セット予約はできません。

日日時 会会場 定定員 申申し込み 問問い合わせ

『大阪万博と関西の魅力探訪』
問／図書館（本館）

4月13日㈰から10月13日（月・祝）まで大阪・関西
万博が開催されます。
図書館では、万博開催にあわせ万博関連の本や関西

旅行に関する本を展示しています。
興味のある方は、ぜひご覧ください。
会／図書館（本館） 話題本コーナー

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」
（手遊びと読み聞かせ） 申込制
日／3月18日㈫ 午後3時～
会／産業文化センター 2階研修室兼集会室1
定／30人 ※先着順。定員に満たない場合は当日受
付可

申／窓口・電話・メールで、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号をお伝えください。

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／3月21日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室
定／16組（当日先着順）

うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／3月6日・13日・20日・27日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
定／各回16組（当日先着順）

松の木読書会
『陸王』 池井戸潤
日／3月14日㈮ 午前10時～
会／読書活動支援室

おはなしたんぽぽ
絵本専門士による絵本の読み聞かせ・手遊び

日／3月23日㈰ 午前11時～11時30分、
午後2時～2時30分

会／視聴覚室

「春のおはなしパピプペポ」
自主サークル「朝霞おはなしの会」による児童向
け素話、絵本の読み聞かせ、手遊びなど。皆さん、
ぜひ遊びに来てください！
日／4月5日㈯ 午前11時～11時30分
会／おはなし室

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

3・4月の図書館のおやすみ

●本館 3月11日㈫・28日㈮、
4月8日㈫・25日㈮

●分館 3月12日㈬・27日㈭、
4月9日㈬・24日㈭

●公民館図書室臨時休館
南朝霞公民館 4月1日㈫～8月31日㈰

（空調改修工事のため）

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

日日時 対対象 定定員 参参加費 申申し込み 問問い合わせ

南朝霞公民館空調設備改修工事に伴う
休館のお知らせ 問／☎461-0163

南朝霞公民館は、空調設備改修工事のため、次の期間
臨時休館します。休館中の図書の取り扱いや工事終了後
の仮予約等の手続きは、市ホームページ等でお知らせし
ます。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願
いします。
休館期間／4月1日㈫～8月31日㈰

公共施設予約管理システムについて
問／各公民館

4月1日㈫から公民館の仮予約調整後の一般予約の方法
を、窓口または電話での受け付けから公共施設予約管理
システムでの受け付けに変更します。公共施設予約管理
システムでの予約には、ＩＤとパスワードが必要となり
ます（ＩＤとパスワードは、令和7年度活動調査票提出
後に付与します）。
なお、仮予約は、今までと同様に使用する月の2か月前
の1日～20日（20日が休館の場合、翌開館日）に受け付け
ます。
【注意事項】公民館が付与するＩＤは、公民館施設の照
会・予約専用のため、他の公共施設（市民センターや体
育施設など）の予約等はできません。

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座「絵本の時間 ぽぽたいむ」
絵本の読み聞かせやふれあいあそび、音楽を楽しみま

しょう。保護者はハンドケアを受けられます。
日／3月12日㈬ 午前10時30分～10時50分
対／乳幼児とその保護者 定／8組程度
申／当日直接会場へ

●映画会「春の映画観賞会」
うららかな春の昼下がりに喜劇の名作を味わう

ばく まつ たい よう でん

作品／「幕末太陽傳」監督：川島雄三、音楽：黛敏郎
日／3月22日㈯ 午後1時～3時 対／どなたでも
定／50人 参／無料 申／当日直接会場へ

●サークル見学・体験月間
西朝霞公民館で活動しているサークルを見学・体験で

きます。日時によって活動しているサークルが異なりま
すので、市ホームページをご確認いただくか、お問い合
わせください。
＜見学・体験できるジャンル＞
〇スポーツ・レクリエーション

じ きょうじゅつ

ストレッチ体操・3Ｂ体操・自彊術・太極拳・
バランスボール・シニア体操・ヨガ・ミニテニス・
ユニカール・卓球・ラージ卓球・シニアレク・
バドミントン・ピックルボール・モダンバレエ
〇趣味・教養・手工芸・音楽
女声コーラス・カラオケ・囲碁・将棋・着付け・
書道・小筆・水墨画・絵画・水彩画・絵手紙・
トールペイント・七宝焼・革工芸・手編み・
歌・謡曲・邦楽・朗読・童謡コーラス
〇子ども向け
幼児向け親子レク・空手・新体操・モダンバレエ・
親子フラワーアレンジメント

日／3月1日㈯～29日㈯
※2日㈰・10日㈪・16日㈰・20日（木・祝）・24日㈪
は休館のため見学・体験はできません。

申／申込不要、当日公民館にお越しください。
体験するには服装のほか、持ち物がある場合や有料の
場合もありますので、事前にお問い合わせください。

3月の
各公民館の
おやすみ

●中央公民館 3日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪・31日㈪
●北朝霞公民館 3日㈪・10日㈪・17日㈪・20日（木・祝）・24日㈪・30日㈰
※北朝霞公民館は、3月31日㈪まで中央公民館に事務所を移転しています。
●東・西朝霞公民館 2日㈰・10日㈪・16日㈰・20日（木・祝）・24日㈪・30日㈰
●南・内間木公民館 3日㈪・9日㈰・17日㈪・20日（木・祝）・23日㈰・31日㈪

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム春番組
「太陽、知りたいようっ！～春の星座と太陽の科学～」
を投映します。
日／3月2日㈰～5月25日㈰の毎週日曜日
【1日3回投映】午前11時・午後1時30分・午後3時
●春休み特別投映
日／3月27日㈭【1日3回投映】
午前11時・午後1時30分・午後3時
共通事項
参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し（子ども150円、大人300円）
※小銭をご用意ください。
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内在住者を優先し、抽せんとなります。
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みんなの図書館

セット（順番）予約を知っていますか？
図書館の本を予約する際、読む順番を指定する方法を「セット（順番）予約」といいます。
小説などの上巻・下巻やシリーズとなっている本を1巻から順番に読みたいときにご利用ください。
図書館ホームページの場合、利用カートに複数（2冊以上）の本を入れ、予約手続きをする際に順番を選ん
でください。1冊ずつ予約した後でも「利用者メニュー＞利用状況確認＞利用者ポータル」の予約中一覧から
変更することも可能です。詳しくは、図書館ホームページ「利用案内＞資料を探す＞セット予約のしかた」を
ご覧ください。
また、リクエストカードで予約申し込みをされる場合は、
順番に読むことを希望する旨をリクエストカードに記入する
か、職員にお申し出ください。
なお、朝霞市に所蔵がなく、県内他図書館から借り受ける
場合（相互貸借）は、ネット予約・セット予約はできません。

日日時 会会場 定定員 申申し込み 問問い合わせ

『大阪万博と関西の魅力探訪』
問／図書館（本館）

4月13日㈰から10月13日（月・祝）まで大阪・関西
万博が開催されます。
図書館では、万博開催にあわせ万博関連の本や関西

旅行に関する本を展示しています。
興味のある方は、ぜひご覧ください。
会／図書館（本館） 話題本コーナー

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」
（手遊びと読み聞かせ） 申込制
日／3月18日㈫ 午後3時～
会／産業文化センター 2階研修室兼集会室1
定／30人 ※先着順。定員に満たない場合は当日受
付可

申／窓口・電話・メールで、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号をお伝えください。

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／3月21日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室
定／16組（当日先着順）

うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／3月6日・13日・20日・27日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
定／各回16組（当日先着順）

松の木読書会
『陸王』 池井戸潤
日／3月14日㈮ 午前10時～
会／読書活動支援室

おはなしたんぽぽ
絵本専門士による絵本の読み聞かせ・手遊び

日／3月23日㈰ 午前11時～11時30分、
午後2時～2時30分

会／視聴覚室

「春のおはなしパピプペポ」
自主サークル「朝霞おはなしの会」による児童向
け素話、絵本の読み聞かせ、手遊びなど。皆さん、
ぜひ遊びに来てください！
日／4月5日㈯ 午前11時～11時30分
会／おはなし室

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

3・4月の図書館のおやすみ

●本館 3月11日㈫・28日㈮、
4月8日㈫・25日㈮

●分館 3月12日㈬・27日㈭、
4月9日㈬・24日㈭

●公民館図書室臨時休館
南朝霞公民館 4月1日㈫～8月31日㈰

（空調改修工事のため）

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

日日時 対対象 定定員 参参加費 申申し込み 問問い合わせ

南朝霞公民館空調設備改修工事に伴う
休館のお知らせ 問／☎461-0163

南朝霞公民館は、空調設備改修工事のため、次の期間
臨時休館します。休館中の図書の取り扱いや工事終了後
の仮予約等の手続きは、市ホームページ等でお知らせし
ます。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願
いします。
休館期間／4月1日㈫～8月31日㈰

公共施設予約管理システムについて
問／各公民館

4月1日㈫から公民館の仮予約調整後の一般予約の方法
を、窓口または電話での受け付けから公共施設予約管理
システムでの受け付けに変更します。公共施設予約管理
システムでの予約には、ＩＤとパスワードが必要となり
ます（ＩＤとパスワードは、令和7年度活動調査票提出
後に付与します）。
なお、仮予約は、今までと同様に使用する月の2か月前
の1日～20日（20日が休館の場合、翌開館日）に受け付け
ます。
【注意事項】公民館が付与するＩＤは、公民館施設の照
会・予約専用のため、他の公共施設（市民センターや体
育施設など）の予約等はできません。

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座「絵本の時間 ぽぽたいむ」
絵本の読み聞かせやふれあいあそび、音楽を楽しみま
しょう。保護者はハンドケアを受けられます。
日／3月12日㈬ 午前10時30分～10時50分
対／乳幼児とその保護者 定／8組程度
申／当日直接会場へ

●映画会「春の映画観賞会」
うららかな春の昼下がりに喜劇の名作を味わう

ばく まつ たい よう でん

作品／「幕末太陽傳」監督：川島雄三、音楽：黛敏郎
日／3月22日㈯ 午後1時～3時 対／どなたでも
定／50人 参／無料 申／当日直接会場へ

●サークル見学・体験月間
西朝霞公民館で活動しているサークルを見学・体験で
きます。日時によって活動しているサークルが異なりま
すので、市ホームページをご確認いただくか、お問い合
わせください。
＜見学・体験できるジャンル＞
〇スポーツ・レクリエーション

じ きょうじゅつ

ストレッチ体操・3Ｂ体操・自彊術・太極拳・
バランスボール・シニア体操・ヨガ・ミニテニス・
ユニカール・卓球・ラージ卓球・シニアレク・
バドミントン・ピックルボール・モダンバレエ
〇趣味・教養・手工芸・音楽
女声コーラス・カラオケ・囲碁・将棋・着付け・
書道・小筆・水墨画・絵画・水彩画・絵手紙・
トールペイント・七宝焼・革工芸・手編み・
歌・謡曲・邦楽・朗読・童謡コーラス
〇子ども向け
幼児向け親子レク・空手・新体操・モダンバレエ・
親子フラワーアレンジメント

日／3月1日㈯～29日㈯
※2日㈰・10日㈪・16日㈰・20日（木・祝）・24日㈪
は休館のため見学・体験はできません。

申／申込不要、当日公民館にお越しください。
体験するには服装のほか、持ち物がある場合や有料の
場合もありますので、事前にお問い合わせください。

3月の
各公民館の
おやすみ

●中央公民館 3日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪・31日㈪
●北朝霞公民館 3日㈪・10日㈪・17日㈪・20日（木・祝）・24日㈪・30日㈰
※北朝霞公民館は、3月31日㈪まで中央公民館に事務所を移転しています。
●東・西朝霞公民館 2日㈰・10日㈪・16日㈰・20日（木・祝）・24日㈪・30日㈰
●南・内間木公民館 3日㈪・9日㈰・17日㈪・20日（木・祝）・23日㈰・31日㈪

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム春番組
「太陽、知りたいようっ！～春の星座と太陽の科学～」
を投映します。
日／3月2日㈰～5月25日㈰の毎週日曜日
【1日3回投映】午前11時・午後1時30分・午後3時
●春休み特別投映
日／3月27日㈭【1日3回投映】
午前11時・午後1時30分・午後3時
共通事項
参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し（子ども150円、大人300円）
※小銭をご用意ください。
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内在住者を優先し、抽せんとなります。
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みんなの図書館

セット（順番）予約を知っていますか？
図書館の本を予約する際、読む順番を指定する方法を「セット（順番）予約」といいます。
小説などの上巻・下巻やシリーズとなっている本を1巻から順番に読みたいときにご利用ください。
図書館ホームページの場合、利用カートに複数（2冊以上）の本を入れ、予約手続きをする際に順番を選ん
でください。1冊ずつ予約した後でも「利用者メニュー＞利用状況確認＞利用者ポータル」の予約中一覧から
変更することも可能です。詳しくは、図書館ホームページ「利用案内＞資料を探す＞セット予約のしかた」を
ご覧ください。
また、リクエストカードで予約申し込みをされる場合は、
順番に読むことを希望する旨をリクエストカードに記入する
か、職員にお申し出ください。
なお、朝霞市に所蔵がなく、県内他図書館から借り受ける
場合（相互貸借）は、ネット予約・セット予約はできません。

日日時 会会場 定定員 申申し込み 問問い合わせ

『大阪万博と関西の魅力探訪』
問／図書館（本館）

4月13日㈰から10月13日（月・祝）まで大阪・関西
万博が開催されます。
図書館では、万博開催にあわせ万博関連の本や関西

旅行に関する本を展示しています。
興味のある方は、ぜひご覧ください。
会／図書館（本館） 話題本コーナー

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」
（手遊びと読み聞かせ） 申込制
日／3月18日㈫ 午後3時～
会／産業文化センター 2階研修室兼集会室1
定／30人 ※先着順。定員に満たない場合は当日受
付可

申／窓口・電話・メールで、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号をお伝えください。

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／3月21日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室
定／16組（当日先着順）

うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／3月6日・13日・20日・27日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
定／各回16組（当日先着順）

松の木読書会
『陸王』 池井戸潤
日／3月14日㈮ 午前10時～
会／読書活動支援室

おはなしたんぽぽ
絵本専門士による絵本の読み聞かせ・手遊び

日／3月23日㈰ 午前11時～11時30分、
午後2時～2時30分

会／視聴覚室

「春のおはなしパピプペポ」
自主サークル「朝霞おはなしの会」による児童向
け素話、絵本の読み聞かせ、手遊びなど。皆さん、
ぜひ遊びに来てください！
日／4月5日㈯ 午前11時～11時30分
会／おはなし室

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

3・4月の図書館のおやすみ

●本館 3月11日㈫・28日㈮、
4月8日㈫・25日㈮

●分館 3月12日㈬・27日㈭、
4月9日㈬・24日㈭

●公民館図書室臨時休館
南朝霞公民館 4月1日㈫～8月31日㈰

（空調改修工事のため）

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

日日時 対対象 定定員 参参加費 申申し込み 問問い合わせ

南朝霞公民館空調設備改修工事に伴う
休館のお知らせ 問／☎461-0163

南朝霞公民館は、空調設備改修工事のため、次の期間
臨時休館します。休館中の図書の取り扱いや工事終了後
の仮予約等の手続きは、市ホームページ等でお知らせし
ます。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願
いします。
休館期間／4月1日㈫～8月31日㈰

公共施設予約管理システムについて
問／各公民館

4月1日㈫から公民館の仮予約調整後の一般予約の方法
を、窓口または電話での受け付けから公共施設予約管理
システムでの受け付けに変更します。公共施設予約管理
システムでの予約には、ＩＤとパスワードが必要となり
ます（ＩＤとパスワードは、令和7年度活動調査票提出
後に付与します）。
なお、仮予約は、今までと同様に使用する月の2か月前
の1日～20日（20日が休館の場合、翌開館日）に受け付け
ます。
【注意事項】公民館が付与するＩＤは、公民館施設の照
会・予約専用のため、他の公共施設（市民センターや体
育施設など）の予約等はできません。

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座「絵本の時間 ぽぽたいむ」
絵本の読み聞かせやふれあいあそび、音楽を楽しみま
しょう。保護者はハンドケアを受けられます。
日／3月12日㈬ 午前10時30分～10時50分
対／乳幼児とその保護者 定／8組程度
申／当日直接会場へ

●映画会「春の映画観賞会」
うららかな春の昼下がりに喜劇の名作を味わう

ばく まつ たい よう でん

作品／「幕末太陽傳」監督：川島雄三、音楽：黛敏郎
日／3月22日㈯ 午後1時～3時 対／どなたでも
定／50人 参／無料 申／当日直接会場へ

●サークル見学・体験月間
西朝霞公民館で活動しているサークルを見学・体験で
きます。日時によって活動しているサークルが異なりま
すので、市ホームページをご確認いただくか、お問い合
わせください。
＜見学・体験できるジャンル＞
〇スポーツ・レクリエーション

じ きょうじゅつ

ストレッチ体操・3Ｂ体操・自彊術・太極拳・
バランスボール・シニア体操・ヨガ・ミニテニス・
ユニカール・卓球・ラージ卓球・シニアレク・
バドミントン・ピックルボール・モダンバレエ
〇趣味・教養・手工芸・音楽
女声コーラス・カラオケ・囲碁・将棋・着付け・
書道・小筆・水墨画・絵画・水彩画・絵手紙・
トールペイント・七宝焼・革工芸・手編み・
歌・謡曲・邦楽・朗読・童謡コーラス
〇子ども向け
幼児向け親子レク・空手・新体操・モダンバレエ・
親子フラワーアレンジメント

日／3月1日㈯～29日㈯
※2日㈰・10日㈪・16日㈰・20日（木・祝）・24日㈪
は休館のため見学・体験はできません。

申／申込不要、当日公民館にお越しください。
体験するには服装のほか、持ち物がある場合や有料の
場合もありますので、事前にお問い合わせください。

3月の
各公民館の
おやすみ

●中央公民館 3日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪・31日㈪
●北朝霞公民館 3日㈪・10日㈪・17日㈪・20日（木・祝）・24日㈪・30日㈰
※北朝霞公民館は、3月31日㈪まで中央公民館に事務所を移転しています。
●東・西朝霞公民館 2日㈰・10日㈪・16日㈰・20日（木・祝）・24日㈪・30日㈰
●南・内間木公民館 3日㈪・9日㈰・17日㈪・20日（木・祝）・23日㈰・31日㈪

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム春番組
「太陽、知りたいようっ！～春の星座と太陽の科学～」
を投映します。
日／3月2日㈰～5月25日㈰の毎週日曜日
【1日3回投映】午前11時・午後1時30分・午後3時
●春休み特別投映
日／3月27日㈭【1日3回投映】
午前11時・午後1時30分・午後3時
共通事項
参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し（子ども150円、大人300円）
※小銭をご用意ください。
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内在住者を優先し、抽せんとなります。

生
涯
学
習
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