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大人大人がが変われば変われば
　　　こども　　　こどももも変わる変わる

みんなとみんなと違違
ちがちが

っててもいいんだよ！！っててもいいんだよ！！
　一

ひと

つのものを見
み

る時
とき

、上
うえ

から見
み

たり下
した

から見
み

たり、右
みぎ

から見
み

たり
左
ひだり

から見
み

たり、ものを見
み

る方
ほう

向
こう

によっては人
ひと

それぞれ見
み

え方
かた

が違
ちが

います。
　例

たと

えば、朝
あさ

顔
がお

のつるは左
ひだり

巻
ま

きと言
い

われます。確
たし

かに上
うえ

から見
み

ると
左
ひだり

巻
ま

きですが、根
ね

元
もと

の方
ほう

から見
み

ると右
みぎ

巻
ま

きになります。
　ものの見

み

方
かた

や感
かん

じ方
かた

は、いろいろです。

― 授
じゅ

業
ぎょう

中
ちゅう

 ―
先
せん

　生
せい

　「それでは、DVDを観
み

た感
かん

想
そう

を言
い

ってください。
　 　　　まずはＡさんから。」
Ａさん　「はい、僕

ぼく

はあまり挨
あい

拶
さつ

をしていませんでした。
　 　　　でも挨

あい

拶
さつ

はとても大
だい

事
じ

なことなんだと改
あらた

めて思
おも

いました。
　 　　　明

あ し た

日から大
おお

きな声
こえ

で挨
あい

拶
さつ

しようと思
おも

います。」
先
せん

　生
せい

　「次
つぎ

に、Ｂさんはどうですか。」
Ｂさん　「友

とも

達
だち

になるのに、挨
あい

拶
さつ

はいいきっかけになるんだと思
おも

い
　 　　　ました。自

じ

分
ぶん

から積
せっ

極
きょく

的
てき

に挨
あい

拶
さつ

してみようと思
おも

います。」
私
わたし

（Ｃさん） “心
こころ

の中
なか

”
　　　　　　《みんなすごいな、自

じ

分
ぶん

から挨
あい

拶
さつ

するって。
　　　　　　　恥

は

ずかしくって、なかなかできないんだよな・・・》
先
せん

　生
せい

　「では、次
つぎ

にＣさん。」
私
わたし

（Ｃさん） 「・・・」
　 　　　　“心

こころ

の中
なか

”
　　　　　　《困

こま

ったなあ。できないって言
い

うと、変
か

わったヤツと
　　　　　　　思

おも

われるのもいやだし。うーん。何
なん

て言
い

おうかな・・・》
先
せん

　生
せい

　「Ｃさん、どんなことでもいいんだよ。」
私
わたし

（Ｃさん） 「・・・」
　 　　　　“心

こころ

の中
なか

”
　　　　　　《とりあえず、Aさんと同

おな

じことを言
い

っておけばいいかな・・・どうしよう》

こんな場
ば

面
めん

にあったことありませんか？
朝顔のつるは、上からみると
左巻きですが、根元の方から
見ると右巻きになります。



世界中　平和で結ぶ　五輪の輪　（令和６年度ふれあい標語　優秀作品）

学学
がっがっ

校校
こうこう

で…で…

家家
いえいえ

で…で…

言言
いい

いたいけどいたいけど言言
いい

えない・・・こんなことあるかな?えない・・・こんなことあるかな?

○○係
がかり

に立
りっ

候
こう

補
ほ

する人
ひと

はいませんか？

またそんな格
かっ

好
こう

して・・・ちゃんとした服
ふく

をきたら？

将
しょう

来
らい

、○○になったら？
お姉

ねえ

ちゃん、いつも手
て

伝
つだ

ってくれて、
ありがとうね。

やりたいな。だけど、１番
ばん

に手
て

を挙
あ

げると代
だい

表
ひょう

にさせ
られそうだから誰

だれ

か先
さき

に立
りっ

候
こう

補
ほ

してくれないかな・・・

この服
ふく

が好
す

きだし似
に

合
あ

っていると思
おも

う。
だからこの服

ふく

で出
で

かけたい！
・・・ちゃんとした服

ふく

ってどんな服
ふく

なの?

でも、練
れん

習
しゅう

をいっぱいして
プロのサッカー選

せん

手
しゅ

になりたい！
なんで、お姉

ねえ

ちゃんばっかり褒
ほ

めるの?
私
わたし

だって、頑
がん

張
ば

っているのに・・・
私
わたし

も褒
ほ

めてほしい、私
わたし

のこと好
す

きじゃないの?

転
てん

校
こう

生
せい

の○○ちゃんと一
いっ

緒
しょ

に遊
あそ

んであげてね。

「今
いま

はいやだ」と言
い

ったら、
冷
つめ

たい子
こ

だと思
おも

われるかな・・・

それでは、クラスカラーは赤
あか

でいいですか？

今
いま

から青
あお

がいいって言
い

えないな・・・

　市民総ぐるみの青少年育成活動を進めるため、当会議の目的に賛同し賛助会員に
なっていただける個人・団体を募集しています。
　賛助会員の方々の会費は、当会議で実施する事業の参加賞や、駅頭キャンペーン
時の啓発物の購入など、こどもたちのために有効に使わせていただきます。
　詳しくは事務局までお問い合わせください。

～賛助会員を募集しています～
会　費

個人会費 年額一口　1,000円
団体会費 年額一口　5,000円



だいじょうぶ　手を差し伸べる　思いやり　（令和６年度ふれあい標語　優秀作品）

今
き ょ う

日は休
やす

み時
じ

間
かん

に
サッカーしようぜ！

ともだちともだちとと……言言
いい

いたいけどいたいけど言言
いい

えない・・・こんなことあるかな?えない・・・こんなことあるかな?

本
ほん

を読
よ

んでいたいけど・・・なんか言
い

い出
だ

せない
雰
ふん

囲
い

気
き

だし、みんなに「足
あし

が痛
いた

い」って言
い

おうかな・・・

（K-POPの推
お

しの話
はなし

で盛
も

り上
あ

がっている） 誰
だれ

推
お

しなの？

私
わたし

は昭
しょう

和
わ

歌
か

謡
よう

が好
す

きなんだけど・・・
変
か

わってるって思
おも

われちゃうかな・・・

　友
とも

達
だち

どうしや学
がっ

校
こう

などで自
じ

分
ぶん

が思
おも

っていることを相
あい

手
て

に伝
つた

えることはとても難
むずか

しいことです。
　自

じ

分
ぶん

が思
おも

っていることを言
い

おうとすると、なぜか分
わ

からないけど言
こと

葉
ば

に詰
つ

まってしまったり、
聞
き

いてくれないからとあきらめてしまったり、そんなのダメだと言
い

われるのが怖
こわ

くて言
い

えなく
なってしまうこともありますね。「何

なに

か意
い

見
けん

ありますか？」と聞
き

かれても、本
ほん

当
とう

は言
い

いたいこと
があるけど、つい「別

べつ

に・・・」と言
い

ってしまうこともあります。
　自

じ

分
ぶん

の考
かんが

えを言
い

うには勇
ゆう

気
き

がいりますね。

ここに取
と

り上
あ

げたのは、ほんの一
いち

例
れい

です。
皆
みな

さんはどのように感
かん

じましたか？
共
きょう

感
かん

できることも、できないこともあったでしょう。
みんなと同

おな

じじゃなくてもいいんだよ。

ものの見
み

方
かた

や感
かん

じ方
かた

は、いろいろです。
だからこそ、自

じ

分
ぶん

の考
かんが

えを大
たい

切
せつ

にするように、相
あい

手
て

の考
かんが

えも大
たい

切
せつ

にしましょう。

地域でこどもたちを犯罪から守りましょう！！ 青少年を守り育成する家制度
　「青少年を守り育成する家」は、各小学校区の通学路に面した公共施設の他、個人宅
やお店を中心に、児童・生徒の「もしもの時の駆け込み場所」として設置しています。
　また、設置場所を記載した校区毎の地図を作成し、小学校児童へ配布し「守る家」の
周知を行っています。
　ぜひ、ご家庭でもお子さんと共に通学路の「守る家」を探して歩いてみてください♪

当制度の趣旨にご理解をいただき、
設置のご協力をお願いします。

この看板が
目印です！

ＡさんもＢさんもテニス部
ぶ

に入るって！
私
わたし

たちも一
いっ

緒
しょ

に入
はい

ろうよ！

本
ほん

当
とう

はバレー部
ぶ

に入
はい

りたいけど・・・
断
ことわ

ったら仲
なか

間
ま

はずれにされちゃうかな・・・

び に結
むすむす



あいさつは　いつでもどこでも　だれにでも　（令和６年度ふれあい標語　優秀作品）

朝霞市青少年育成市民会議からのお知らせ

最優秀賞
「だいじょうぶ？」

やさしい気持ち　ありがとう
（応募テーマ「助け合い（たすけあい）」）

三小 4年 堺　風椛

●テーマ　あいさつ

優秀賞 あいさつは　いつでもどこでも　だれにでも 五小 6年 髙野　桔梗

佳　作 うれしいな　おつかれさまの　一言が 七小 4年 畑　諒汰

佳　作 あいさつは　人の思いを　あたたかく 十小 3年 立壁　昌來

佳　作 ありがとう　その気持ちにも　ありがとう 八小 3年 髙山　新

●テーマ　オリンピック

優秀賞 世 界 中 　 平 和 で 結 ぶ 　 五 輪 の 輪 八小 5年 新田　結梨

佳　作 あきらめない！　そんな気持ちが　金メダル 二小 3年 成澤　七葉

佳　作 オリンピック　世界に通じる　喜びを 二小 6年 馬場　凌翼

佳　作 パ リ 五 輪 　 戦 う 勇 者 に 　 夢 を 見 る 三小 5年 安井　将真

●テーマ　助け合い （たすけあい）

優秀賞 だいじょうぶ　手を差し伸べる　思いやり 六小 6年 相川　ののか

佳　作 たすけあい　ぼくからきみへ　つなげるわ 二小 1年 日髙　朱梨

佳　作 助け 合い 　 みんなで 繋ぐ 　 笑 顔 の 輪 八小 6年 宮坂　昇汰

令和６年度「ふれあい標語」令和６年度「ふれあい標語」
入賞作品入賞作品

学校名 学年 名前 タイトル

優
　
秀
　
作
　
品

一 小 4 長谷川　乃茜 にんぷさんたちに
できるやさしさ

二 小 6 多喜　まりん だれもいやな思いを
しない世界に

三 小 6 山下　真櫻 誰もがかがやく社会
四 小 6 嶋田　陶子 きつ音と大切な友達
五 小 4 湯田　杏心 わたしの大切な人工内耳
六 小 6 金子　美玖 言葉
七 小 4 緒方　千紘 私のやさしいお母さん

八 小 4 松尾　柚羽 みんなちがう
それがすばらしい

九 小 5 大舘　佳楠 小学校でのわたし
十 小 6 佐藤　妃乃 本当の友情
一 中 3 山中　沙織 誰かのために

二 中 3 徳永　直樹 サッカーから学んだ
人間関係の築き方

三 中 2 秋山　名月美 優しさに包まれた、
去年の夏

四 中 2 大塚　駿太 性別が違うだけなのに
五 中 1 高橋　美菜 声をかける大切さ

朝霞高校 1 後藤　夏稀 「原子爆弾から学んだこと」

令和６年度 青少年健全令和６年度 青少年健全
育成の集い（作文）入賞作品育成の集い（作文）入賞作品

　ＬＩＮＥなどのＳＮＳはとても便利なツール（道具）ですが、使い方を誤ってしまうと、
誤解を生んでしまったり、相手を傷つけてしまったり、無責任な噂を広げてしまう恐れ
もあります。ＳＮＳでは、「相手の顔が見えない」、「話している雰囲気が分からない」、「相
手が今どんな気持ちでいるのかも分からない」など会って話すのとは大きく違います。
　もし、自分が同じメッセージを受け取ったら「どう感じるか」、送信する前にもう
一度読み返して、考えてみましょう。

啓発活動トピックス 「危険が潜むSNS・・・友だち編」「危険が潜むSNS・・・友だち編」

■何も考えず、周りの意見に流されているのは、とて
も楽。でも、それではつまらない。些細な一言が、思っ
てもみなかった方向に流れを変えることもあるから
面白い。� （T.T）
■「言いたいけど言えない・・・」心の中の声や考え方は
人によって違います。違うからいいのよね。� （J.K）
■なんとなく人と合わせるって・・・　むしろ人と同じは
嫌だったなあ、個性って何だろうか！？� （K.S）

■この歳になっても大勢の人の前で自身の意見を言う
時はドキドキしています。今回まわりの人にお聞きし
たら、同じだそうです。ドキドキして言ってくれた意
見は尚更、丁寧に聴いていかないといけないと改め
て思いました。� （M.O）
■みんなと違ってていいんだよ！そのままでいいんだ
よ！ありのままでいいんだよ！何も変わらなくていい
んだよ！とこども達みんなに伝えたいです。� （K.K）

編　集　後　記編　集　後　記

　朝霞市青少年育成市民会議では、夏号・冬号と年
２回発行している、本機関紙「ひまわり」の編集委員
を募集しています。
　ご興味のある方は、左記連絡先までご連絡ください。
　一緒に活動できる方を心よりお待ちしております♪

「ひまわり」の編集をしてみませんか？発　行　朝霞市青少年育成市民会議
事務局　朝霞市こども・健康部
　　　　こども未来課こども未来係
　　　　朝霞市本町1－1－1
　　　　　048-463-2930（直通）
　　　　　 kodomo_mirai@city.asaka.lg.jp

☎

※敬称略※敬称略


