
2 (月) 3 (火) 4 (水) 5 (木) 6 (金)

9 (月) 10 (火) 11 (水) 12 (木) 13 (金)

16 (月) 17 (火) 18 (水) 19 (木)

埼玉県マスコット「コバトン」「さいたまっち」

盛
も

り付
つ

け例
れい

令和６年１２月 朝霞市学校給食センター（小学校）

じごなうどんめったじる
コーンの

こめこポタージュ
だいこんの

みそしる
ごじる

とんじる

フランクフルトの

ソースがけ

ほっけの

いちやぼし

あじの

しおこうじやき

もやしの

カレーいため
あおなの

ごまいため

たまごのいりに

ぼっかけ

しろみざかなの

レモンふうみあげ

ごはん ごはん ごはん

ちゅうかめん

さばのみそにごもくきんぴら
あげぎょうざ

２こ

コッぺパン

スライス

てりやきチキン

ごはん

１２月の目標

りんご

しょくパン

ふゆやさいの

こめこシチュー
のっぺじる にらたまスープごはん

ラープ

パリパリチキンの

トマトソースがけ

ねぎしお

ぶたどん

たまご

あんかけうどん

ポテトコロッケ

ごはん

マーボー

だいこん

クロワッサン

とやまブラックふう

ラーメン

かなざわカレーごはん

ボイルキャベツ ソースかつかつおカツ

はくさいのみそしるごはん

みかんハンバーグの

トマトソースがけ
ジャーマンポテト

せんぎりやさいの

スープこどもパン

ジョア

☆食缶やおかず入れは、熱いので中身が出ないように気をつけて運びましょう。（やけどに注意）
しょっかん い あつ なかみ で き はこ ちゅうい

もりつけひょう

がつ もくひょう

フルーツ

あんにん

九小

きなこ

あげパン

ふくさい しゅさい

しゅしょく しるもの

ブロッコリーの

ペペロンチーノ

トマトソースを

うえにかけます

ふくさいは

ありません

ふくさいは

ありません

ふくさいは

ありません

ふくさいは

ありません

ごはんにかけて

たべます


