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健康づくりを応援するページ

問／健康づくり課　☎465-8611

～日本人の2人に1人はがんになる～～日本人の2人に1人はがんになる～

知っておこう！がんのこと！知っておこう！がんのこと！
毎年９月

は

「がん征
圧月間」

朝霞市の3人に1人が「がん」で亡くなっている •早期発見・早期治療ができる
•医療費を少なくできる（早期治療開始の場合）
•安心して生活できる

がんの死亡

男性1位　　　肺がん
女性1位　　　乳がん

出典：2022年人口動態統計

出典：2022年国立がん研究センターがん
　　　情報サービス「がん登録・統計」

実は身近な病気！？実は身近な病気！？ がん検診はメリットがいっぱい！がん検診はメリットがいっぱい！

埼玉県で多いがんは？埼玉県で多いがんは？

すぐにできるがん予防すぐにできるがん予防

禁煙 運動 バランス良い食事適正飲酒

ほどほどに
減塩

みんな受けているがん検診

令和５年度
朝霞市がん検診受診者数

のべ35,360人

かがやく私へ！かがやく私へ！
知っておきたい女性の知っておきたい女性の骨骨ととがんがん

ASAKA健康ラウンジ× 雪印メグミルク

雪印メグミルク（株）　管理栄養士講 師

会場／保健センター
対象／市内在住の方
定員／25人（先着順）

内容／講話、骨の健康を維持するポイント、
　　　がん予防、ヘルストーク　ほか
持ち物／飲み物、筆記用具

日時／9月30日（月）　午前10時～正午

申込方法 9月2日（月）午前8時30分から、電話・窓口・右のコードで

女性　20代から　　男性　30代から
がん検診を受けられます

受診方法／協定医療機関に「朝霞市のがん検診を受診したい」
　　　　　とお申し込みください。
※協定医療機関や検診内容等の詳細は、市ホームページをご確認ください。

種類 対象 費用 内容
胃がん

30歳以上の方
1,000円 問診、胃部Ｘ線検査（バリウム )または

胃内視鏡検査
肺がん（結核） 200円 問診、胸部Ｘ線検査
大腸がん 300円 問診、便潜血検査（２日法）
前立腺がん 55歳以上の男性 300円 問診、血液検査（ＰＳＡ）

乳がん 30歳以上の女性 30代・50歳以上：700円
40代：900円 問診、乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）

子宮頸がん 20歳以上の女性 600円 問診、視診、内診、頸部細胞診

朝霞市で受けられる
各種がん検診
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