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募 集

高齢者福祉計画及び介護保険事業計画推進会
議委員
内容／高齢者福祉施策と介護保険サービス等の計画策
定および進捗管理
対象／市内在住の40歳以上で平日昼間の会議に出席
可能な方
人数／2人（申込多数の場合、抽せん）
任期／委嘱の日から令和9年3月31日まで
会議開催予定／令和6年度：2回、令和7年度：4回、
令和8年度：5回（会議時間は2時間程度）

報酬等／会議1回8,000円、費用弁償2,400円
申込方法／6月3日㈪～12日㈬【必着】に、申込書（窓
口配付、市ホームページでダウンロード可）に必要
事項を記入し、郵送（住所は最終ページ下部に記載）、
メール、FAXまたは持参
※メールの場合はワードまたはテキスト形式で、件名
に会議名を記載してください。
申・問／長寿はつらつ課 ☎483-4520
�463-1025 � tyoju_haturatu@city.asaka.lg.jp

こどもモニターを募集します！
朝霞市をもっとよくするために「こどもモニター」

を募集します。モニターの皆さんには、年に数回、メー
ルアドレスにアンケートを送るので、できたらいいな
と思うこと、今困っていることなど、タブレットやス
マートフォン、パソコンで答えてください。
対象／令和6年4月1日現在、小学4年生から満18
歳未満で、市内在住・在学・在勤の方

任期／令和7年3月31日まで
申込方法／6月1日㈯から市ホーム
ページの申込フォームで
※保護者の方に確認してから応募し
てください。
問／市政情報課 ☎463-3163

男女平等の推進に取り組んでいる市民・市内
事業所・市内団体を顕彰します
対象／次の①～⑤のいずれかに該当する市民・市内事
業所または団体（自薦、他薦問わず）

①男女平等の推進に関する取り組みを積極的に行って
いるもの

②女性の能力活用および職域拡大に積極的に取り組ん
でいる事業所

③職業生活と家庭生活等を両立できる多様な就業形態
に配慮した就業環境の改善が図られている事業所

④男女が対等に参画できる環境づくりに積極的に取り
組んでいる団体

⑤その他、特に顕彰に値すると認められるもの
顕彰方法／賞状を贈呈し、市ホームページ等で公表
顕彰件数／5件以内（選考により決定）
申込方法／それいゆぷらざ・市民活動支援ステーショ
ン・シニア活動センターにある顕彰推薦書（市ホー
ムページでもダウンロード可）に必要事項を記入し、
郵送（〒351-0016 朝霞市青葉台1-7-1）、メー
ルまたはそれいゆぷらざに提出

申・問／それいゆぷらざ（女性セン
ター）
☎463-2697
�soreiyu@city.asaka.lg.jp

朝霞市多文化推進サポーター
市の施設および小・中学校などでの通訳や、使用す

る書類等の翻訳、外国文化の紹介などを行う方を、随
時募集しています。
謝礼／1回の活動につき、1,000円分のクオカードを
お渡しします

申込方法／登録申請書等（窓口配付、市ホームページ
でダウンロード可）に必要事項を記入し、メール、
FAXまたは持参

申・問／地域づくり支援課 ☎463-2645
�463-2294
�tiiki_sien@city.asaka.lg.jp

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982

武蔵野植木　株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

ホームページホームページ

8020（ハチマル・ニイマル）よい歯のコン
クール
対象／市内在住の令和6年4月1日に80歳以上で、
自分の歯が20本以上ある健康な方で、当コンクー
ルで表彰歴のない方
人数／若干名
申込方法／6月20日㈭までに電話または窓口で
選考方法／7月4日㈭の選考会で審査
申／健康づくり課 ☎465-8611
問／朝霞地区歯科医師会 ☎465-2244

令和6年度税務職員
国税局や税務署において、「税のスペシャリスト」
として働く税務職員（国家公務員）を募集します。
申込方法／6月14日㈮～26日㈬に
ネット申し込みで

問／ネット申し込みに関すること
人事院試験課 03-3581-5311
ネット申し込み以外に関すること
関東信越国税局人事第二課 ☎048-600-3111

ご案内

低所得者支援及び定額減税を補足する給付
（調整給付）のご案内
共通受付期間／10月31日㈭まで
（１）令和6年度新たに非課税または住民税均等割の
み課税となる世帯に対する給付金
金額／10万円（1世帯ごと）
対象世帯／令和6年6月3日時点で朝霞市に住民登録
があり、世帯全員が「非課税世帯」「住民税均等割
のみ課税」の方で構成される世帯
※令和5年度中に非課税世帯または均等割のみ課税世
帯として（7万円または10万円）等の給付金の支給
を受けた世帯等、住民税が課税されている者に扶養さ
れている世帯および未申告の世帯は対象外です。

（２）（１）の世帯の子ども加算
加算額／5万円（対象世帯に扶養されている児童一人）
対象世帯／令和6年6月3日時点で（１）の世帯のう
ち、18歳以下の児童を扶養している世帯
（３）定額減税（所得税3万＋住民税1万／1人）し
きれないと見込まれる方への調整給付
対象者／令和6年1月1日時点で朝霞市に住所を有す
る者で定額減税しきれないと見込まれる納税義務者
※金額は後日送付の支給についてのお知
らせをご確認ください。

支給についてのお知らせ
通知送付時期／（１）・（３）7月上旬、（２）7月下旬
支給開始時期／
（１）口座確認書等の返送後、7月中旬頃から
（２）（１）の支給確認後から
（３）口座確認書の返送後、または電子申請による受
け付け後、7月中旬頃から
※対象世帯（者）の方に、支給についてのお知らせを
送付しますが、通知が届かない場合はお問い合わせく
ださい。なお、（３）の調整給付の対象の方で、公金
受取口座の登録のある方は、当該口座に直接入金する
予定です。
問／朝霞市低所得者・定額減税調整給付金コールセン
ター・受付窓口 ☎423-3405（午前9時～午後5
時）

防災行政無線で緊急地震速報の試験放送を行
います
緊急地震速報の試験放送が全国一斉に行われ、防災
行政無線や緊急地震速報のチャイム音、訓練をお知ら
せする内容が放送されます。また、市の防災ラジオか
らも同様に放送されます。
日時／6月20日㈭ 午前10時頃
問／危機管理室 ☎463-1788

人事院
〈採用情報NAVI〉
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対象／次の①～⑤のいずれかに該当する市民・市内事
業所または団体（自薦、他薦問わず）

①男女平等の推進に関する取り組みを積極的に行って
いるもの

②女性の能力活用および職域拡大に積極的に取り組ん
でいる事業所

③職業生活と家庭生活等を両立できる多様な就業形態
に配慮した就業環境の改善が図られている事業所

④男女が対等に参画できる環境づくりに積極的に取り
組んでいる団体
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対象者／令和6年1月1日時点で朝霞市に住所を有す
る者で定額減税しきれないと見込まれる納税義務者
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�soreiyu@city.asaka.lg.jp

朝霞市多文化推進サポーター
市の施設および小・中学校などでの通訳や、使用す

る書類等の翻訳、外国文化の紹介などを行う方を、随
時募集しています。
謝礼／1回の活動につき、1,000円分のクオカードを
お渡しします

申込方法／登録申請書等（窓口配付、市ホームページ
でダウンロード可）に必要事項を記入し、メール、
FAXまたは持参

申・問／地域づくり支援課 ☎463-2645
�463-2294
�tiiki_sien@city.asaka.lg.jp

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982

武蔵野植木　株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

ホームページホームページ

8020（ハチマル・ニイマル）よい歯のコン
クール
対象／市内在住の令和6年4月1日に80歳以上で、
自分の歯が20本以上ある健康な方で、当コンクー
ルで表彰歴のない方
人数／若干名
申込方法／6月20日㈭までに電話または窓口で
選考方法／7月4日㈭の選考会で審査
申／健康づくり課 ☎465-8611
問／朝霞地区歯科医師会 ☎465-2244

令和6年度税務職員
国税局や税務署において、「税のスペシャリスト」

として働く税務職員（国家公務員）を募集します。
申込方法／6月14日㈮～26日㈬に
ネット申し込みで

問／ネット申し込みに関すること
人事院試験課 03-3581-5311
ネット申し込み以外に関すること
関東信越国税局人事第二課 ☎048-600-3111

ご案内

低所得者支援及び定額減税を補足する給付
（調整給付）のご案内
共通受付期間／10月31日㈭まで
（１）令和6年度新たに非課税または住民税均等割の
み課税となる世帯に対する給付金
金額／10万円（1世帯ごと）
対象世帯／令和6年6月3日時点で朝霞市に住民登録
があり、世帯全員が「非課税世帯」「住民税均等割
のみ課税」の方で構成される世帯
※令和5年度中に非課税世帯または均等割のみ課税世
帯として（7万円または10万円）等の給付金の支給
を受けた世帯等、住民税が課税されている者に扶養さ
れている世帯および未申告の世帯は対象外です。

（２）（１）の世帯の子ども加算
加算額／5万円（対象世帯に扶養されている児童一人）
対象世帯／令和6年6月3日時点で（１）の世帯のう
ち、18歳以下の児童を扶養している世帯

（３）定額減税（所得税3万＋住民税1万／1人）し
きれないと見込まれる方への調整給付

対象者／令和6年1月1日時点で朝霞市に住所を有す
る者で定額減税しきれないと見込まれる納税義務者

※金額は後日送付の支給についてのお知
らせをご確認ください。

支給についてのお知らせ
通知送付時期／（１）・（３）7月上旬、（２）7月下旬
支給開始時期／
（１）口座確認書等の返送後、7月中旬頃から
（２）（１）の支給確認後から
（３）口座確認書の返送後、または電子申請による受
け付け後、7月中旬頃から

※対象世帯（者）の方に、支給についてのお知らせを
送付しますが、通知が届かない場合はお問い合わせく
ださい。なお、（３）の調整給付の対象の方で、公金
受取口座の登録のある方は、当該口座に直接入金する
予定です。
問／朝霞市低所得者・定額減税調整給付金コールセン
ター・受付窓口 ☎423-3405（午前9時～午後5
時）

防災行政無線で緊急地震速報の試験放送を行
います
緊急地震速報の試験放送が全国一斉に行われ、防災

行政無線や緊急地震速報のチャイム音、訓練をお知ら
せする内容が放送されます。また、市の防災ラジオか
らも同様に放送されます。
日時／6月20日㈭ 午前10時頃
問／危機管理室 ☎463-1788

人事院
〈採用情報NAVI〉

募
　集
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
みどりの保護地区・保護樹木制度
緑地保全や緑化推進のため、保護地区および保護樹

木を指定しています。
指定基準／
○保護地区…樹木が集団で生育している土地で、面積
が300㎡以上であるもの等
○保護樹木…高さが10m以上で、地上1.2mの高さ
における幹の周囲がおおむね1m以上であるもの等
奨励金の額／
○保護地区…指定経過年数に応じて、指定保護地区に
係る固定資産税の30～50％以内の額
○保護樹木…指定経過年数に応じて、樹木1本当たり
1,800～3,000円

問／みどり公園課 ☎463-0374

ブロック塀等撤去費補助金交付制度
地震によるブロック等の倒壊による被害を踏まえ、

危険なブロック塀等の撤去工事を行う方に補助金を交
付しています。
補助対象／市内の道路または公共施設の敷地に面する
ブロック塀等の所有者または管理者
補助要件／道路面または公共施設の敷地面から高さ1
m以上で倒壊のおそれがあるブロック塀等の撤去
※完了報告書を申請年度の1月末までに提出してくだ
さい。また、ブロック塀等の一部撤去工事は、ご相談
ください。
補助金額／①と②を比較して少ない方の金額（ただし、
上限40万円で同一敷地1回限り）
①ブロック塀等の撤去工事に係る経費の80％
②ブロック塀等の見付面積1㎡あたりに1万円を乗じ
た額
※生け垣等設置補助制度も併用して活用できます。
（14ページ右上に記載）
問／開発建築課 ☎423-3854

生け垣等設置補助制度
対象事業／生け垣や緑化フェンスを設置する植栽工事、
または高さ50㎝以上のブロック塀を取り壊し、生
け垣や緑化フェンスを設置する植栽工事、既存フェ
ンスへの多年生のつる性植物の植栽費用

対象者／本市の住民基本台帳に記載されている方で、
市税を完納している方

補助金額／生け垣等の設置費用およびブロック塀の撤
去費用に対し、1m当たり1万円まで。限度額はそ
れぞれ10万円。ただし、既存フェンスへの多年生
のつる性植物の植栽費用については、1m当たり2
千円まで。限度額は2万円。

問／みどり公園課 ☎463-0374

ペイジー口座振替受付サービスの対象科目が
増えます
ペイジー口座振替受付サービスとは、専用端末に

キャッシュカードを通し、暗証番号を入力するだけで
口座振替の登録がその場で完了するサービスです。金
融機関届出印も不要で、手続きから口座振替開始まで
の時間を大幅に短縮できます。7月1日㈪から新たに
介護保険料と後期高齢者医療保険料の受け付けを開始
しますので、ぜひご利用ください。
※介護保険料を特別徴収（年金からの天引き）により
納付する方は、口座振替に変更できません。
受付場所／収納課、保険年金課、長寿はつらつ課、
内間木支所、各出張所

対象税目／市民税・県民税・森林環境税（普通徴収）、
固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、
国民健康保険税、介護保険料（新）、後期高齢者医
療保険料（新）

用意するもの／キャッシュカード、免許証や保険証な
ど本人確認ができるもの

問／収納課 ☎463-2040

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

特別障害給付金制度
対象／①または②に該当する方で、国民年金に任意加
入しなかった期間内に初診日があり、現在、障害基
礎年金1級または2級に該当する方
①平成3年3月以前に国民年金任意加入対象であった
学生
②昭和61年3月以前に国民年金任意加入対象であっ
た厚生年金、共済組合等の加入者の配偶者
※障害年金を受給中の方は対象外。65歳に達する日
の前日までに該当された方に限る
支給額（令和6年度・月額）／
1級：55,350円 2級：44,280円

問／保険年金課 ☎463-0284

通話録音装置を無料で貸し出します
振り込め詐欺や悪質な電話勧誘による被害防止にご
利用ください。
※電話機により、貸出不可の場合があります。また、
市の緊急通報システム等との併用はできません。
対象／市内在住で①または②に該当する方
①65歳以上の方のみで構成される世帯の方
②同居している方が勤務等で不在となり、65歳以上
の方のみとなることが常態の世帯の方
申込方法／申請書(長寿はつらつ課、地域づくり支援
課、内間木支所、各出張所で配布または市ホームペー
ジでダウンロード可)を窓口へ持参(郵送可)
※郵送の場合、住所は最終ページ下部に記載
申／長寿はつらつ課 ☎463-1921
問／地域づくり支援課 ☎463-2648

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合は、ご連絡
ください。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく） ※通話料無料

自転車駐車場の運用を変更します
一部の自転車駐車場において、管理の効率化を図る
ため入出場時間を設定します。
入出場時間／午前4時30分～翌日の午前1時30分
※上記時間外は、施設が閉鎖となり
ます。対象施設は市ホームページを
ご確認ください。
問／まちづくり推進課
☎463-1514

原動機付自転車の駐車可能車両を拡大します
利用者の利便性向上を図るため、7月1日㈪から朝
霞駅南口原動機付自転車駐車場で、定期および一時利
用の駐車可能車両の対象を拡大します。
対象車両／125cc 以下の原動機付自転車
定期利用受付開始／6月26日㈬ 午前6時～
申・問／朝霞駅南口原動機付自転車駐車場
☎451-9150

「住まいのサポートブック」を配布しています
「住まいのサポートブック」は、住まいに関する相
談窓口や支援制度など、住まいに関するお役立ち情報
をまとめたものです。皆さんが住宅について知りたい
ことや、問い合わせ先を調べる際にお役立てください。
配布場所／市役所1階：各課（出納室、保険年金課を
除く） 2階：こども未来課・課税課 4階：生活
援護課・市政情報コーナー・地域づくり支援課 5
階：各課、内間木支所、各出張所、図書館（本館、
北朝霞分館）、各公民館
※内容は変更されることがあります。
最新情報はそれぞれの問い合わせ先に
ご確認ください。
問／開発建築課 ☎423-3854

ご
案
内
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
みどりの保護地区・保護樹木制度
緑地保全や緑化推進のため、保護地区および保護樹
木を指定しています。
指定基準／
○保護地区…樹木が集団で生育している土地で、面積
が300㎡以上であるもの等
○保護樹木…高さが10m以上で、地上1.2mの高さ
における幹の周囲がおおむね1m以上であるもの等
奨励金の額／
○保護地区…指定経過年数に応じて、指定保護地区に
係る固定資産税の30～50％以内の額
○保護樹木…指定経過年数に応じて、樹木1本当たり
1,800～3,000円

問／みどり公園課 ☎463-0374

ブロック塀等撤去費補助金交付制度
地震によるブロック等の倒壊による被害を踏まえ、
危険なブロック塀等の撤去工事を行う方に補助金を交
付しています。
補助対象／市内の道路または公共施設の敷地に面する
ブロック塀等の所有者または管理者
補助要件／道路面または公共施設の敷地面から高さ1
m以上で倒壊のおそれがあるブロック塀等の撤去
※完了報告書を申請年度の1月末までに提出してくだ
さい。また、ブロック塀等の一部撤去工事は、ご相談
ください。
補助金額／①と②を比較して少ない方の金額（ただし、
上限40万円で同一敷地1回限り）
①ブロック塀等の撤去工事に係る経費の80％
②ブロック塀等の見付面積1㎡あたりに1万円を乗じ
た額
※生け垣等設置補助制度も併用して活用できます。
（14ページ右上に記載）
問／開発建築課 ☎423-3854

生け垣等設置補助制度
対象事業／生け垣や緑化フェンスを設置する植栽工事、
または高さ50㎝以上のブロック塀を取り壊し、生
け垣や緑化フェンスを設置する植栽工事、既存フェ
ンスへの多年生のつる性植物の植栽費用

対象者／本市の住民基本台帳に記載されている方で、
市税を完納している方

補助金額／生け垣等の設置費用およびブロック塀の撤
去費用に対し、1m当たり1万円まで。限度額はそ
れぞれ10万円。ただし、既存フェンスへの多年生
のつる性植物の植栽費用については、1m当たり2
千円まで。限度額は2万円。

問／みどり公園課 ☎463-0374

ペイジー口座振替受付サービスの対象科目が
増えます
ペイジー口座振替受付サービスとは、専用端末に

キャッシュカードを通し、暗証番号を入力するだけで
口座振替の登録がその場で完了するサービスです。金
融機関届出印も不要で、手続きから口座振替開始まで
の時間を大幅に短縮できます。7月1日㈪から新たに
介護保険料と後期高齢者医療保険料の受け付けを開始
しますので、ぜひご利用ください。
※介護保険料を特別徴収（年金からの天引き）により
納付する方は、口座振替に変更できません。
受付場所／収納課、保険年金課、長寿はつらつ課、
内間木支所、各出張所

対象税目／市民税・県民税・森林環境税（普通徴収）、
固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、
国民健康保険税、介護保険料（新）、後期高齢者医
療保険料（新）

用意するもの／キャッシュカード、免許証や保険証な
ど本人確認ができるもの

問／収納課 ☎463-2040

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

特別障害給付金制度
対象／①または②に該当する方で、国民年金に任意加
入しなかった期間内に初診日があり、現在、障害基
礎年金1級または2級に該当する方
①平成3年3月以前に国民年金任意加入対象であった
学生
②昭和61年3月以前に国民年金任意加入対象であっ
た厚生年金、共済組合等の加入者の配偶者
※障害年金を受給中の方は対象外。65歳に達する日
の前日までに該当された方に限る
支給額（令和6年度・月額）／
1級：55,350円 2級：44,280円

問／保険年金課 ☎463-0284

通話録音装置を無料で貸し出します
振り込め詐欺や悪質な電話勧誘による被害防止にご

利用ください。
※電話機により、貸出不可の場合があります。また、
市の緊急通報システム等との併用はできません。
対象／市内在住で①または②に該当する方
①65歳以上の方のみで構成される世帯の方
②同居している方が勤務等で不在となり、65歳以上
の方のみとなることが常態の世帯の方

申込方法／申請書(長寿はつらつ課、地域づくり支援
課、内間木支所、各出張所で配布または市ホームペー
ジでダウンロード可)を窓口へ持参(郵送可)
※郵送の場合、住所は最終ページ下部に記載
申／長寿はつらつ課 ☎463-1921
問／地域づくり支援課 ☎463-2648

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合は、ご連絡

ください。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく） ※通話料無料

自転車駐車場の運用を変更します
一部の自転車駐車場において、管理の効率化を図る

ため入出場時間を設定します。
入出場時間／午前4時30分～翌日の午前1時30分
※上記時間外は、施設が閉鎖となり
ます。対象施設は市ホームページを
ご確認ください。
問／まちづくり推進課
☎463-1514

原動機付自転車の駐車可能車両を拡大します
利用者の利便性向上を図るため、7月1日㈪から朝

霞駅南口原動機付自転車駐車場で、定期および一時利
用の駐車可能車両の対象を拡大します。
対象車両／125cc 以下の原動機付自転車
定期利用受付開始／6月26日㈬ 午前6時～
申・問／朝霞駅南口原動機付自転車駐車場
☎451-9150

「住まいのサポートブック」を配布しています
「住まいのサポートブック」は、住まいに関する相

談窓口や支援制度など、住まいに関するお役立ち情報
をまとめたものです。皆さんが住宅について知りたい
ことや、問い合わせ先を調べる際にお役立てください。
配布場所／市役所1階：各課（出納室、保険年金課を
除く） 2階：こども未来課・課税課 4階：生活
援護課・市政情報コーナー・地域づくり支援課 5
階：各課、内間木支所、各出張所、図書館（本館、
北朝霞分館）、各公民館

※内容は変更されることがあります。
最新情報はそれぞれの問い合わせ先に
ご確認ください。
問／開発建築課 ☎423-3854

ご
案
内
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
みどりの保護地区・保護樹木制度
緑地保全や緑化推進のため、保護地区および保護樹
木を指定しています。
指定基準／
○保護地区…樹木が集団で生育している土地で、面積
が300㎡以上であるもの等
○保護樹木…高さが10m以上で、地上1.2mの高さ
における幹の周囲がおおむね1m以上であるもの等
奨励金の額／
○保護地区…指定経過年数に応じて、指定保護地区に
係る固定資産税の30～50％以内の額
○保護樹木…指定経過年数に応じて、樹木1本当たり
1,800～3,000円

問／みどり公園課 ☎463-0374

ブロック塀等撤去費補助金交付制度
地震によるブロック等の倒壊による被害を踏まえ、
危険なブロック塀等の撤去工事を行う方に補助金を交
付しています。
補助対象／市内の道路または公共施設の敷地に面する
ブロック塀等の所有者または管理者
補助要件／道路面または公共施設の敷地面から高さ1
m以上で倒壊のおそれがあるブロック塀等の撤去
※完了報告書を申請年度の1月末までに提出してくだ
さい。また、ブロック塀等の一部撤去工事は、ご相談
ください。
補助金額／①と②を比較して少ない方の金額（ただし、
上限40万円で同一敷地1回限り）
①ブロック塀等の撤去工事に係る経費の80％
②ブロック塀等の見付面積1㎡あたりに1万円を乗じ
た額
※生け垣等設置補助制度も併用して活用できます。
（14ページ右上に記載）
問／開発建築課 ☎423-3854

生け垣等設置補助制度
対象事業／生け垣や緑化フェンスを設置する植栽工事、
または高さ50㎝以上のブロック塀を取り壊し、生
け垣や緑化フェンスを設置する植栽工事、既存フェ
ンスへの多年生のつる性植物の植栽費用

対象者／本市の住民基本台帳に記載されている方で、
市税を完納している方

補助金額／生け垣等の設置費用およびブロック塀の撤
去費用に対し、1m当たり1万円まで。限度額はそ
れぞれ10万円。ただし、既存フェンスへの多年生
のつる性植物の植栽費用については、1m当たり2
千円まで。限度額は2万円。

問／みどり公園課 ☎463-0374

ペイジー口座振替受付サービスの対象科目が
増えます
ペイジー口座振替受付サービスとは、専用端末に

キャッシュカードを通し、暗証番号を入力するだけで
口座振替の登録がその場で完了するサービスです。金
融機関届出印も不要で、手続きから口座振替開始まで
の時間を大幅に短縮できます。7月1日㈪から新たに
介護保険料と後期高齢者医療保険料の受け付けを開始
しますので、ぜひご利用ください。
※介護保険料を特別徴収（年金からの天引き）により
納付する方は、口座振替に変更できません。
受付場所／収納課、保険年金課、長寿はつらつ課、
内間木支所、各出張所

対象税目／市民税・県民税・森林環境税（普通徴収）、
固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、
国民健康保険税、介護保険料（新）、後期高齢者医
療保険料（新）

用意するもの／キャッシュカード、免許証や保険証な
ど本人確認ができるもの

問／収納課 ☎463-2040

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

特別障害給付金制度
対象／①または②に該当する方で、国民年金に任意加
入しなかった期間内に初診日があり、現在、障害基
礎年金1級または2級に該当する方
①平成3年3月以前に国民年金任意加入対象であった
学生
②昭和61年3月以前に国民年金任意加入対象であっ
た厚生年金、共済組合等の加入者の配偶者
※障害年金を受給中の方は対象外。65歳に達する日
の前日までに該当された方に限る
支給額（令和6年度・月額）／
1級：55,350円 2級：44,280円

問／保険年金課 ☎463-0284

通話録音装置を無料で貸し出します
振り込め詐欺や悪質な電話勧誘による被害防止にご

利用ください。
※電話機により、貸出不可の場合があります。また、
市の緊急通報システム等との併用はできません。
対象／市内在住で①または②に該当する方
①65歳以上の方のみで構成される世帯の方
②同居している方が勤務等で不在となり、65歳以上
の方のみとなることが常態の世帯の方

申込方法／申請書(長寿はつらつ課、地域づくり支援
課、内間木支所、各出張所で配布または市ホームペー
ジでダウンロード可)を窓口へ持参(郵送可)
※郵送の場合、住所は最終ページ下部に記載
申／長寿はつらつ課 ☎463-1921
問／地域づくり支援課 ☎463-2648

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合は、ご連絡

ください。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく） ※通話料無料

自転車駐車場の運用を変更します
一部の自転車駐車場において、管理の効率化を図る

ため入出場時間を設定します。
入出場時間／午前4時30分～翌日の午前1時30分
※上記時間外は、施設が閉鎖となり
ます。対象施設は市ホームページを
ご確認ください。
問／まちづくり推進課
☎463-1514

原動機付自転車の駐車可能車両を拡大します
利用者の利便性向上を図るため、7月1日㈪から朝
霞駅南口原動機付自転車駐車場で、定期および一時利
用の駐車可能車両の対象を拡大します。
対象車両／125cc 以下の原動機付自転車
定期利用受付開始／6月26日㈬ 午前6時～
申・問／朝霞駅南口原動機付自転車駐車場
☎451-9150

「住まいのサポートブック」を配布しています
「住まいのサポートブック」は、住まいに関する相

談窓口や支援制度など、住まいに関するお役立ち情報
をまとめたものです。皆さんが住宅について知りたい
ことや、問い合わせ先を調べる際にお役立てください。
配布場所／市役所1階：各課（出納室、保険年金課を
除く） 2階：こども未来課・課税課 4階：生活
援護課・市政情報コーナー・地域づくり支援課 5
階：各課、内間木支所、各出張所、図書館（本館、
北朝霞分館）、各公民館

※内容は変更されることがあります。
最新情報はそれぞれの問い合わせ先に
ご確認ください。
問／開発建築課 ☎423-3854

ご
案
内
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
あなたの個人情報を守るために本人通知の登
録を！
本人通知とは、代理人や第三者に戸籍事項を記載し

た住民票や戸籍謄本などを交付した際、事前に登録し
た本人または法定代理人にお知らせするものです。万
が一、虚偽や成りすましによる不正取得があれば早期
に発見するきっかけになります。
対象／本市に住民票がある方(消除された住民票を含
む)または本籍(除かれた戸籍を含む)がある方
申込方法／必要書類を総合窓口課・内間木支所・各出
張所へ持参
必要書類／
・登録申込書（申込窓口にて配布または
市ホームページからダウンロードでき
ます）
・本人確認書類（マイナンバーカード、
運転免許証、パスポートなど）
※申し込みできるのは原則本人です（未成年者または
成年被後見人の場合は、法定代理人による申込可）。
詳しくは、市ホームページをご確認ください。
問／総合窓口課 ☎463-2605

健（検）診を受けてご自身の健康状態を振り
返りましょう
年齢を重ねると、筋力や認知機能の低下といった「フ

レイル」になりやすくなります。また、フレイルは高
血圧や糖尿病といった生活習慣病等によって悪化しま
す。そのため、年に1回は健（検）診を受け、ご自身
の健康状態を振り返るようにしましょう。なお、朝霞
市では、40歳以上の国民健康保険、
後期高齢者医療制度に加入している方
に対し、6月から各実施医療機関で健
（検）診の受け付けを開始します。
詳しくは市ホームページをご確認いただくか、お問
い合わせください。
問／保険年金課 ☎463-1178（国民健康保険担当）
☎463-1928（後期高齢者医療制度担当）

令和6・7年度の後期高齢者医療の保険料率等
を改定します
保険料率
均等割額：45,930円 所得割率：9.03％
※賦課のもととなる所得金額が58万円以下の方は、
令和6年度に限り、8．42％の所得割率が適用されま
す。
保険料賦課限度額
令和6年度：73万円 令和7年度：80万円
※令和6年度中に75歳となり加入される方は、令和
6年度から80万円となります。
保険料率が上がる要因
一人当たりの医療給付費が増加しているほか、「全
世代対応型の持続可能な社会保障制度を構築するため
の健康保険法等の一部を改正する法
律」が成立したためです。
詳しくは、埼玉県後期高齢者医療広

域連合ホームページをご確認ください。
問／保険年金課 ☎463-1928

6月5日㈬から「こども・ほっとそうだん」
をはじめます
学校や友だちのことで、なやみがあったらそうだん

できる人がいます。でんわやホームページからそうだ
んしてください。
対象者／原則、18歳未満の市内在住または市内に通
勤・通学・通所・入所する者とその保護者

相談員／こども人権相談員（有資格者）
相談方法／①電話、②対面（要予約）、③市ホームペー
ジのWebフォーム、④手紙（ミニレター・7月中
旬ごろ開始予定）

日時／①水・金曜日 午前9時30分
～午後4時30分 ②水・金曜日
午後1時～4時30分 ③④いつでも
※水・金曜日以外は、人権庶務課職員が対応します。
専用電話番号／☎423-4120
問／人権庶務課 ☎463-1738

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

朝霞第三
小学校

わくわくどーむわくわくどーむ

東口東口

産業文化
センター
産業文化
センター

朝霞台駅

東武東上線

東武東上線

武蔵
野線

北朝
霞線

朝霞第二
中学校
朝霞第二
中学校

はあと
ぴあ
はあと
ぴあ

文

文

ふれあい花壇

112

266

ひとり親家庭等夜間休日相談を始めます
ひとり親家庭等の方が、平日の夜間や休日に相談で
きる相談窓口を設置します。
対象者／朝霞市内のひとり親家庭等
相談方法／ビデオ通話アプリ、電話、メール
相談日時／平日：午後5時～9時
土・日曜日、祝日：午前8時30分～午後9時
※年末年始を除く
申込方法／専用の予約サイトで（月に25枠程度）
※詳しくは、市ホームページを
ご確認ください。
問／こども未来課
☎463-2834

「人権擁護委員の日」特設相談所
日時／6月3日㈪ 午前10時～正午、午後1時～3時
場所／市役所1階 市民相談室
費用／無料
相談担当／人権擁護委員
※定例人権相談は毎月第1月曜日の午後1時～4時に
市役所1階の市民相談室で実施しています。
問／人権庶務課 ☎463-1738

6月は環境月間～みんなで地球のことを考え
よう～
6月5日は「環境の日」、6月は「環境月間」です。
この機会に環境について考えたり、私たち一人ひとり
ができる身近な行動に取り組んでみましょう。
始めよう「COOL（クール）CHOICE（チョイス）【＝
賢い選択】
ライフスタイル
○買い物をするときはエコバックを利用しましょう。
○犬のお散歩マナーを守りましょう。
○食品ロス削減のためお店で手前にある販売期限の
迫った食品を購入する「てまえどり」をしましょう。
○出かけるときは、自動車に乗らずに、徒歩・自転車・
電車・バスを利用しましょう。

自然との共生
○自宅や事業所などに、太陽光発電システム、燃料電
池、蓄電池システムなど、再生可能エネルギー設備
の導入を検討しましょう。
○川をきれいにするため、家庭からの排水を減らす工
夫・きれいにする工夫をしましょう。
例）・お風呂の残り水を洗濯に再利用する。・河川
や水路、側溝に塗料や油、汚れた水は絶対に流さな
い。
創エネ・省エネ設備設置費補助制度をご活用ください
●住宅用太陽光発電システム ●定置用リチウムイオ
ン蓄電池 ●家庭用燃料電池 ●雨水貯留槽
●HEMS ●V2H
※詳しくは市ホームページをご確認
いただくか、お問い合わせください。
問／環境推進課 ☎463-1512

ラベンダーが見頃を迎えます
わくわくどーむ前のふれあい花壇では、6月初旬よ
り約500株のラベンダーが開花し、ラベンダー畑が
紫色に染まります。ラベンダーの香りに癒されません
か？

ふれあい花壇地図

問／みどり公園課 ☎463-0374

ご
案
内
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
あなたの個人情報を守るために本人通知の登
録を！
本人通知とは、代理人や第三者に戸籍事項を記載し
た住民票や戸籍謄本などを交付した際、事前に登録し
た本人または法定代理人にお知らせするものです。万
が一、虚偽や成りすましによる不正取得があれば早期
に発見するきっかけになります。
対象／本市に住民票がある方(消除された住民票を含
む)または本籍(除かれた戸籍を含む)がある方
申込方法／必要書類を総合窓口課・内間木支所・各出
張所へ持参
必要書類／
・登録申込書（申込窓口にて配布または
市ホームページからダウンロードでき
ます）
・本人確認書類（マイナンバーカード、
運転免許証、パスポートなど）
※申し込みできるのは原則本人です（未成年者または
成年被後見人の場合は、法定代理人による申込可）。
詳しくは、市ホームページをご確認ください。
問／総合窓口課 ☎463-2605

健（検）診を受けてご自身の健康状態を振り
返りましょう
年齢を重ねると、筋力や認知機能の低下といった「フ
レイル」になりやすくなります。また、フレイルは高
血圧や糖尿病といった生活習慣病等によって悪化しま
す。そのため、年に1回は健（検）診を受け、ご自身
の健康状態を振り返るようにしましょう。なお、朝霞
市では、40歳以上の国民健康保険、
後期高齢者医療制度に加入している方
に対し、6月から各実施医療機関で健
（検）診の受け付けを開始します。
詳しくは市ホームページをご確認いただくか、お問
い合わせください。
問／保険年金課 ☎463-1178（国民健康保険担当）
☎463-1928（後期高齢者医療制度担当）

令和6・7年度の後期高齢者医療の保険料率等
を改定します
保険料率
均等割額：45,930円 所得割率：9.03％
※賦課のもととなる所得金額が58万円以下の方は、
令和6年度に限り、8．42％の所得割率が適用されま
す。
保険料賦課限度額
令和6年度：73万円 令和7年度：80万円
※令和6年度中に75歳となり加入される方は、令和
6年度から80万円となります。
保険料率が上がる要因
一人当たりの医療給付費が増加しているほか、「全

世代対応型の持続可能な社会保障制度を構築するため
の健康保険法等の一部を改正する法
律」が成立したためです。
詳しくは、埼玉県後期高齢者医療広

域連合ホームページをご確認ください。
問／保険年金課 ☎463-1928

6月5日㈬から「こども・ほっとそうだん」
をはじめます
学校や友だちのことで、なやみがあったらそうだん

できる人がいます。でんわやホームページからそうだ
んしてください。
対象者／原則、18歳未満の市内在住または市内に通
勤・通学・通所・入所する者とその保護者

相談員／こども人権相談員（有資格者）
相談方法／①電話、②対面（要予約）、③市ホームペー
ジのWebフォーム、④手紙（ミニレター・7月中
旬ごろ開始予定）

日時／①水・金曜日 午前9時30分
～午後4時30分 ②水・金曜日
午後1時～4時30分 ③④いつでも
※水・金曜日以外は、人権庶務課職員が対応します。
専用電話番号／☎423-4120
問／人権庶務課 ☎463-1738

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

朝霞第三
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ひとり親家庭等夜間休日相談を始めます
ひとり親家庭等の方が、平日の夜間や休日に相談で

きる相談窓口を設置します。
対象者／朝霞市内のひとり親家庭等
相談方法／ビデオ通話アプリ、電話、メール
相談日時／平日：午後5時～9時
土・日曜日、祝日：午前8時30分～午後9時
※年末年始を除く
申込方法／専用の予約サイトで（月に25枠程度）
※詳しくは、市ホームページを
ご確認ください。
問／こども未来課
☎463-2834

「人権擁護委員の日」特設相談所
日時／6月3日㈪ 午前10時～正午、午後1時～3時
場所／市役所1階 市民相談室
費用／無料
相談担当／人権擁護委員
※定例人権相談は毎月第1月曜日の午後1時～4時に
市役所1階の市民相談室で実施しています。
問／人権庶務課 ☎463-1738

6月は環境月間～みんなで地球のことを考え
よう～
6月5日は「環境の日」、6月は「環境月間」です。
この機会に環境について考えたり、私たち一人ひとり
ができる身近な行動に取り組んでみましょう。
始めよう「COOL（クール）CHOICE（チョイス）【＝
賢い選択】
ライフスタイル
○買い物をするときはエコバックを利用しましょう。
○犬のお散歩マナーを守りましょう。
○食品ロス削減のためお店で手前にある販売期限の
迫った食品を購入する「てまえどり」をしましょう。
○出かけるときは、自動車に乗らずに、徒歩・自転車・
電車・バスを利用しましょう。

自然との共生
○自宅や事業所などに、太陽光発電システム、燃料電
池、蓄電池システムなど、再生可能エネルギー設備
の導入を検討しましょう。

○川をきれいにするため、家庭からの排水を減らす工
夫・きれいにする工夫をしましょう。
例）・お風呂の残り水を洗濯に再利用する。・河川
や水路、側溝に塗料や油、汚れた水は絶対に流さな
い。

創エネ・省エネ設備設置費補助制度をご活用ください
●住宅用太陽光発電システム ●定置用リチウムイオ
ン蓄電池 ●家庭用燃料電池 ●雨水貯留槽
●HEMS ●V2H
※詳しくは市ホームページをご確認
いただくか、お問い合わせください。
問／環境推進課 ☎463-1512

ラベンダーが見頃を迎えます
わくわくどーむ前のふれあい花壇では、6月初旬よ

り約500株のラベンダーが開花し、ラベンダー畑が
紫色に染まります。ラベンダーの香りに癒されません
か？

ふれあい花壇地図

問／みどり公園課 ☎463-0374

ご
案
内
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あなたの個人情報を守るために本人通知の登
録を！
本人通知とは、代理人や第三者に戸籍事項を記載し
た住民票や戸籍謄本などを交付した際、事前に登録し
た本人または法定代理人にお知らせするものです。万
が一、虚偽や成りすましによる不正取得があれば早期
に発見するきっかけになります。
対象／本市に住民票がある方(消除された住民票を含
む)または本籍(除かれた戸籍を含む)がある方
申込方法／必要書類を総合窓口課・内間木支所・各出
張所へ持参
必要書類／
・登録申込書（申込窓口にて配布または
市ホームページからダウンロードでき
ます）
・本人確認書類（マイナンバーカード、
運転免許証、パスポートなど）
※申し込みできるのは原則本人です（未成年者または
成年被後見人の場合は、法定代理人による申込可）。
詳しくは、市ホームページをご確認ください。
問／総合窓口課 ☎463-2605

健（検）診を受けてご自身の健康状態を振り
返りましょう
年齢を重ねると、筋力や認知機能の低下といった「フ
レイル」になりやすくなります。また、フレイルは高
血圧や糖尿病といった生活習慣病等によって悪化しま
す。そのため、年に1回は健（検）診を受け、ご自身
の健康状態を振り返るようにしましょう。なお、朝霞
市では、40歳以上の国民健康保険、
後期高齢者医療制度に加入している方
に対し、6月から各実施医療機関で健
（検）診の受け付けを開始します。
詳しくは市ホームページをご確認いただくか、お問
い合わせください。
問／保険年金課 ☎463-1178（国民健康保険担当）
☎463-1928（後期高齢者医療制度担当）

令和6・7年度の後期高齢者医療の保険料率等
を改定します
保険料率
均等割額：45,930円 所得割率：9.03％
※賦課のもととなる所得金額が58万円以下の方は、
令和6年度に限り、8．42％の所得割率が適用されま
す。
保険料賦課限度額
令和6年度：73万円 令和7年度：80万円
※令和6年度中に75歳となり加入される方は、令和
6年度から80万円となります。
保険料率が上がる要因
一人当たりの医療給付費が増加しているほか、「全

世代対応型の持続可能な社会保障制度を構築するため
の健康保険法等の一部を改正する法
律」が成立したためです。
詳しくは、埼玉県後期高齢者医療広

域連合ホームページをご確認ください。
問／保険年金課 ☎463-1928

6月5日㈬から「こども・ほっとそうだん」
をはじめます
学校や友だちのことで、なやみがあったらそうだん

できる人がいます。でんわやホームページからそうだ
んしてください。
対象者／原則、18歳未満の市内在住または市内に通
勤・通学・通所・入所する者とその保護者

相談員／こども人権相談員（有資格者）
相談方法／①電話、②対面（要予約）、③市ホームペー
ジのWebフォーム、④手紙（ミニレター・7月中
旬ごろ開始予定）

日時／①水・金曜日 午前9時30分
～午後4時30分 ②水・金曜日
午後1時～4時30分 ③④いつでも
※水・金曜日以外は、人権庶務課職員が対応します。
専用電話番号／☎423-4120
問／人権庶務課 ☎463-1738

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応
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ひとり親家庭等夜間休日相談を始めます
ひとり親家庭等の方が、平日の夜間や休日に相談で

きる相談窓口を設置します。
対象者／朝霞市内のひとり親家庭等
相談方法／ビデオ通話アプリ、電話、メール
相談日時／平日：午後5時～9時
土・日曜日、祝日：午前8時30分～午後9時
※年末年始を除く
申込方法／専用の予約サイトで（月に25枠程度）
※詳しくは、市ホームページを
ご確認ください。
問／こども未来課
☎463-2834

「人権擁護委員の日」特設相談所
日時／6月3日㈪ 午前10時～正午、午後1時～3時
場所／市役所1階 市民相談室
費用／無料
相談担当／人権擁護委員
※定例人権相談は毎月第1月曜日の午後1時～4時に
市役所1階の市民相談室で実施しています。
問／人権庶務課 ☎463-1738

6月は環境月間～みんなで地球のことを考え
よう～
6月5日は「環境の日」、6月は「環境月間」です。
この機会に環境について考えたり、私たち一人ひとり
ができる身近な行動に取り組んでみましょう。
始めよう「COOL（クール）CHOICE（チョイス）【＝
賢い選択】
ライフスタイル
○買い物をするときはエコバックを利用しましょう。
○犬のお散歩マナーを守りましょう。
○食品ロス削減のためお店で手前にある販売期限の
迫った食品を購入する「てまえどり」をしましょう。
○出かけるときは、自動車に乗らずに、徒歩・自転車・
電車・バスを利用しましょう。

自然との共生
○自宅や事業所などに、太陽光発電システム、燃料電
池、蓄電池システムなど、再生可能エネルギー設備
の導入を検討しましょう。

○川をきれいにするため、家庭からの排水を減らす工
夫・きれいにする工夫をしましょう。
例）・お風呂の残り水を洗濯に再利用する。・河川
や水路、側溝に塗料や油、汚れた水は絶対に流さな
い。

創エネ・省エネ設備設置費補助制度をご活用ください
●住宅用太陽光発電システム ●定置用リチウムイオ
ン蓄電池 ●家庭用燃料電池 ●雨水貯留槽
●HEMS ●V2H
※詳しくは市ホームページをご確認
いただくか、お問い合わせください。
問／環境推進課 ☎463-1512

ラベンダーが見頃を迎えます
わくわくどーむ前のふれあい花壇では、6月初旬よ

り約500株のラベンダーが開花し、ラベンダー畑が
紫色に染まります。ラベンダーの香りに癒されません
か？

ふれあい花壇地図

問／みどり公園課 ☎463-0374
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大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

6月1日～7日は水道週間です
水道週間とは、私たちの生活に欠かせない水や水道

について、理解と関心を深めていただくことを目的に、
毎年、各自治体等や協力団体が水道事業についての広
報活動を実施するものです。
今年のスローガン
「たいせつに みずはみんなの たからもの」
水は無駄なく大切に使いましょう。

問／上下水道総務課 ☎462-3366

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
6月17日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

夕焼けチャイムの放送時刻が変わります
6月1日㈯～8月31日㈯は、午後5時30分の放送
になります。
問／教育指導課 ☎463-2884

マッチングアプリで知り合った人から投資・副業を勧
められたら要注意！
■相談事例■
【事例1】マッチングアプリで知り合った女性から「も
うかるサイドビジネスがある」と勧められ、セミナー
に同行した。セミナーの後、ビジネススクールの受講
契約とタブレットの購入契約で合計42万9千円の勧
誘を受けた。お金がないと伝えると、消費者金融で借
りるよう強く促され、借りて支払った。その後、解約
したくなったが女性と連絡が取れない。
【事例2】マッチングアプリで知り合った男性とメッ
セージアプリでやり取りしたところ、短期投資に誘わ
れた。男性から「私の叔父の指示どおりに操作すれば
100％利益が出る」と言われ、指示どおりに投資の
プラットフォームに登録し、指定された銀行口座に10
万円送金した。翌日、利益とともに約12万円が自分
の口座に入っていて、本当にもうかるのだと思った。
その後、さまざまな名目で請求され、そのつど、指定
された異なる口座に合計102万円を送金したが、一
向に入金がない。
◆解説◆
マッチングアプリ等は、そのサービスを利用して婚
活・結婚する人が増えるなど、真剣な出会いの場とし

て存在感を高めていますが、詐欺的な目的を持った利
用者が紛れ込んでいることもあります。マッチングア
プリ等で知り合った人から副業や投資を勧められ、消
費者金融で借金することとなった、複数回送金したが
相手と連絡が取れなくなったなどの相談が寄せられて
います。
【消費者へのアドバイス】
1.マッチングアプリ等で知り合った相手の指示で副業
や投資はしない
相手の本人確認が難しく、振り込んだお金を取り戻

すことは極めて困難です。意に沿わない副業や投資を
勧められたらキッパリ断り、連絡を絶ちましょう。
2.マッチングアプリ等は、ルールに従って利用する
マッチング後、外部サイト・外部サービスでのやり

取りに誘導されて副業や投資の勧誘をされるケースが
多くみられます。利用規約では、外部サイト等への誘
導を禁じている場合があります。誘われても応じない
ようにしましょう。
3.トラブルにあってしまったら、消費生活センターに
相談する
「被害回復をします」という団体にも注意してくだ

さい。不要・高額な依頼料等を支払うことになるなど、
二次被害に繋がるおそれがあります。

問／消費生活センター（市役所別館4階） ☎463-1111 月～金曜日（祝日、年末年始を除く） 午前10時～正午、午後1時～4時

消費生活センターだより vol.94

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

しょうがい かた もう で

【障害のある方からの申し出】
も じ よ か じ か ん

文字の読み書きに時間がかかるため、セミナーの
さんかちゅう さ い ご か うつ

参加中にホワイトボードを最後まで書き写すことがで
きない。

もう で たいおう ごうりてきはいりょ ていきょう れい

【申し出への対応（合理的配慮の提供）例】
か うつ か

書き写す代わりに、デジタルカメラ、スマートフォン、
がたたんまつ さつえい

タブレット型端末などで、ホワイトボードを撮影でき
ることとした。

埼玉県都市ボートレース企業団からのお知らせ
競艇開催日／6月1日㈯～4日㈫
6月8日㈯～11日㈫、6月20日㈭～23日㈰
会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟し、
企業団からの配分金を各事業に活用しています。
問／埼玉県都市ボートレース企業団
☎048-823-8711
https : //www.boatrace-toda.jp/

わたしたちができること ～障害者差別解消法～ 問／障害福祉課 ☎463-1599

日本手話情報コーナーNo.93 問／障害福祉課 ☎463-1599 �463-1025

ごうりてきはいりょ ぐたいれい がくしゅうしょうがい

No.83 ～合理的配慮の具体例（学習 障害）～

ごうりてきはいりょ こ べ つ ば め ん おう こと

合理的配慮は、個別の場面に応じて異なります。
じょうき れいい が い ごうりてきはいりょ がいとう りゅうい

上記の例以外であっても、合理的配慮に該当するものがあることに留意しましょう。
しゅってん しょうがいしゃ さ べつかいしょう む り かいそくしん

出典：障害者の差別解消に向けた理解促進のためのポータルサイト

し ごと
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

6月1日～7日は水道週間です
水道週間とは、私たちの生活に欠かせない水や水道
について、理解と関心を深めていただくことを目的に、
毎年、各自治体等や協力団体が水道事業についての広
報活動を実施するものです。
今年のスローガン
「たいせつに みずはみんなの たからもの」
水は無駄なく大切に使いましょう。

問／上下水道総務課 ☎462-3366

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
6月17日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

夕焼けチャイムの放送時刻が変わります
6月1日㈯～8月31日㈯は、午後5時30分の放送
になります。
問／教育指導課 ☎463-2884

マッチングアプリで知り合った人から投資・副業を勧
められたら要注意！
■相談事例■
【事例1】マッチングアプリで知り合った女性から「も
うかるサイドビジネスがある」と勧められ、セミナー
に同行した。セミナーの後、ビジネススクールの受講
契約とタブレットの購入契約で合計42万9千円の勧
誘を受けた。お金がないと伝えると、消費者金融で借
りるよう強く促され、借りて支払った。その後、解約
したくなったが女性と連絡が取れない。
【事例2】マッチングアプリで知り合った男性とメッ
セージアプリでやり取りしたところ、短期投資に誘わ
れた。男性から「私の叔父の指示どおりに操作すれば
100％利益が出る」と言われ、指示どおりに投資の
プラットフォームに登録し、指定された銀行口座に10
万円送金した。翌日、利益とともに約12万円が自分
の口座に入っていて、本当にもうかるのだと思った。
その後、さまざまな名目で請求され、そのつど、指定
された異なる口座に合計102万円を送金したが、一
向に入金がない。
◆解説◆
マッチングアプリ等は、そのサービスを利用して婚
活・結婚する人が増えるなど、真剣な出会いの場とし

て存在感を高めていますが、詐欺的な目的を持った利
用者が紛れ込んでいることもあります。マッチングア
プリ等で知り合った人から副業や投資を勧められ、消
費者金融で借金することとなった、複数回送金したが
相手と連絡が取れなくなったなどの相談が寄せられて
います。
【消費者へのアドバイス】
1.マッチングアプリ等で知り合った相手の指示で副業
や投資はしない
相手の本人確認が難しく、振り込んだお金を取り戻

すことは極めて困難です。意に沿わない副業や投資を
勧められたらキッパリ断り、連絡を絶ちましょう。
2.マッチングアプリ等は、ルールに従って利用する
マッチング後、外部サイト・外部サービスでのやり

取りに誘導されて副業や投資の勧誘をされるケースが
多くみられます。利用規約では、外部サイト等への誘
導を禁じている場合があります。誘われても応じない
ようにしましょう。
3.トラブルにあってしまったら、消費生活センターに
相談する
「被害回復をします」という団体にも注意してくだ

さい。不要・高額な依頼料等を支払うことになるなど、
二次被害に繋がるおそれがあります。

問／消費生活センター（市役所別館4階） ☎463-1111 月～金曜日（祝日、年末年始を除く） 午前10時～正午、午後1時～4時

消費生活センターだより vol.94

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

しょうがい かた もう で

【障害のある方からの申し出】
も じ よ か じ か ん

文字の読み書きに時間がかかるため、セミナーの
さんかちゅう さ い ご か うつ

参加中にホワイトボードを最後まで書き写すことがで
きない。

もう で たいおう ごうりてきはいりょ ていきょう れい

【申し出への対応（合理的配慮の提供）例】
か うつ か

書き写す代わりに、デジタルカメラ、スマートフォン、
がたたんまつ さつえい

タブレット型端末などで、ホワイトボードを撮影でき
ることとした。

埼玉県都市ボートレース企業団からのお知らせ
競艇開催日／6月1日㈯～4日㈫
6月8日㈯～11日㈫、6月20日㈭～23日㈰

会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟し、
企業団からの配分金を各事業に活用しています。
問／埼玉県都市ボートレース企業団

☎048-823-8711
https : //www.boatrace-toda.jp/

わたしたちができること ～障害者差別解消法～ 問／障害福祉課 ☎463-1599

日本手話情報コーナーNo.93 問／障害福祉課 ☎463-1599 �463-1025

ごうりてきはいりょ ぐたいれい がくしゅうしょうがい

No.83 ～合理的配慮の具体例（学習 障害）～

ごうりてきはいりょ こ べ つ ば め ん おう こと

合理的配慮は、個別の場面に応じて異なります。
じょうき れいい が い ごうりてきはいりょ がいとう りゅうい

上記の例以外であっても、合理的配慮に該当するものがあることに留意しましょう。
しゅってん しょうがいしゃ さ べつかいしょう む り かいそくしん

出典：障害者の差別解消に向けた理解促進のためのポータルサイト
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24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典
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6月1日～7日は水道週間です
水道週間とは、私たちの生活に欠かせない水や水道
について、理解と関心を深めていただくことを目的に、
毎年、各自治体等や協力団体が水道事業についての広
報活動を実施するものです。
今年のスローガン
「たいせつに みずはみんなの たからもの」
水は無駄なく大切に使いましょう。

問／上下水道総務課 ☎462-3366

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
6月17日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

夕焼けチャイムの放送時刻が変わります
6月1日㈯～8月31日㈯は、午後5時30分の放送
になります。
問／教育指導課 ☎463-2884

マッチングアプリで知り合った人から投資・副業を勧
められたら要注意！
■相談事例■
【事例1】マッチングアプリで知り合った女性から「も
うかるサイドビジネスがある」と勧められ、セミナー
に同行した。セミナーの後、ビジネススクールの受講
契約とタブレットの購入契約で合計42万9千円の勧
誘を受けた。お金がないと伝えると、消費者金融で借
りるよう強く促され、借りて支払った。その後、解約
したくなったが女性と連絡が取れない。
【事例2】マッチングアプリで知り合った男性とメッ
セージアプリでやり取りしたところ、短期投資に誘わ
れた。男性から「私の叔父の指示どおりに操作すれば
100％利益が出る」と言われ、指示どおりに投資の
プラットフォームに登録し、指定された銀行口座に10
万円送金した。翌日、利益とともに約12万円が自分
の口座に入っていて、本当にもうかるのだと思った。
その後、さまざまな名目で請求され、そのつど、指定
された異なる口座に合計102万円を送金したが、一
向に入金がない。
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や投資はしない
相手の本人確認が難しく、振り込んだお金を取り戻

すことは極めて困難です。意に沿わない副業や投資を
勧められたらキッパリ断り、連絡を絶ちましょう。
2.マッチングアプリ等は、ルールに従って利用する
マッチング後、外部サイト・外部サービスでのやり

取りに誘導されて副業や投資の勧誘をされるケースが
多くみられます。利用規約では、外部サイト等への誘
導を禁じている場合があります。誘われても応じない
ようにしましょう。
3.トラブルにあってしまったら、消費生活センターに
相談する
「被害回復をします」という団体にも注意してくだ

さい。不要・高額な依頼料等を支払うことになるなど、
二次被害に繋がるおそれがあります。

問／消費生活センター（市役所別館4階） ☎463-1111 月～金曜日（祝日、年末年始を除く） 午前10時～正午、午後1時～4時
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※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟し、
企業団からの配分金を各事業に活用しています。
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No.83 ～合理的配慮の具体例（学習 障害）～
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合理的配慮は、個別の場面に応じて異なります。
じょうき れいい が い ごうりてきはいりょ がいとう りゅうい

上記の例以外であっても、合理的配慮に該当するものがあることに留意しましょう。
しゅってん しょうがいしゃ さ べつかいしょう む り かいそくしん

出典：障害者の差別解消に向けた理解促進のためのポータルサイト
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令和6年4月29日付けで「令和6年春の叙勲」等が発令され、朝霞市の方が多数、受章され
ました。叙勲等の内容については、右下のコードから内閣府ホームページをご確認ください。

と さ たか こ

瑞宝単光章（社会福祉功労）を受章した土佐隆子さん（現 民生・児童委員）へインタビュー

Ｑ 今回、受章された感想をお聞かせください
Ａ 地域の皆さんが快適に過ごせるよう、困っている方がいれば、なにかできるこ
とがないかと思い、平成４年12月から民生委員児童委員の活動をしています。
31年間続けてこられたのは、家族の理解と協力、そして周りの方々にサポート
していただいたからで、受章にあたりあらためて感謝をしています。

Ｑ 民生委員児童委員の活動内容や良かったことを教えてください
Ａ 担当地域の気になる所や連絡のあった所を訪問をしています。サロン活動もしているので、
集まりのあるときは高齢者の方に一緒に行かないか、声かけをしています。専門機関につな
ぐことができ、地域の方の役に立てたときは、活動をしていて良かったと思います。
現在、民生委員児童委員はなり手が不足しており、欠員が出ている地域があります。
随時募集していますので、人が好きな方や福祉活動に興味のある方は一緒に活動してみませんか。

6月2日から6月8日までは危険物安全週間です
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

ほ し

「次世代へ つなごう無事故と 青い地球」をスローガンに、全国一斉に危険物安全週間が実施されます。危険
物の取り扱いに注意しましょう。また、セルフスタンドでは、注意事項を守り、事故を防ぎましょう。

・車のエンジンをかけたまま給油しない。 ・給油前に静電気除去シートに触れる。
・給油ノズルを確実に差し込み、自動的に給油が止まったら、それ以上給油しない。
・利用客が自らガソリンを容器に詰め替えない。
・燃料キャップを確実に閉める。

ペットボトルで、また会おうねペットボトルで、また会おうねペットボトルで、また会おうね ペットボトル分別共同キャンペーン
問／資源リサイクル課（クリーンセンター） ☎456-1593

ごみ処理の広域化を推進している朝霞市と和光市（※）は、サントリーグループとペットボトルの水平リサイク
ルを４月から開始しました。そこで朝霞市キャラクターぽぽたんと、和光市イメージキャラクターわこうっちから、
皆さんにペットボトルの正しい出し方をお知らせします。

キャップとラベルは、はずしてね！
キャップ・ラベルがはずれていないものは、手作業で取
り除いていて大変なんだ！みんながはずして出してくれる
と、とてもうれしいな。
中を軽くすすいで、つぶさずに出してね！
使用済みのペットボトルは、右の写真のように四角くま
とめて運ぶんだよ。中身が残っていたりつぶれていたりす
ると、うまくまとまらないんだ。
袋に入れないでね！
ビニール袋は使わずに、かごやネットに直接入れてね！
容器はクリーンセンターでお渡ししているよ。

みんな協力してね！

※和光市とのごみ処理広域化は、朝霞和光資源循環組合を事業主体として進めています。詳しくは10ページをご覧ください。

ご受章おめでとうございます ～春の叙勲～

内閣府
ホームページ

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

埼玉県内市町村職員採用
合同説明会

問／彩の国さいたま人づくり広域連合
☎048-664-6684

日時／7月10日㈬ 午後1時～6時
会場／さいたまスーパーアリーナ
内容／各市町村の採用担当者等から
募集状況や勤務条件などを聞くこ
とができます。

※詳しくは、広域連合ホームページをご確認ください。

オレンジランプ上映会＆
若年性認知症講演会

さ さ き

申・問／若年性認知症ライゼの会 佐々木
☎080-6636-8886

若年性認知症の正しい知識と理解のため映画上映会と
講演会を開催します。
日時／6月22日㈯ 午後1時～4時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／160人（事前申込制・先着順）
申込方法／6月1日㈯以降、右のコードから

クリーン＆マナーアップ
キャンペーン！

申・問／動物との共生社会を目指す会Vest.
し み ず

清水 ☎090-5394-3717
� vest.asaka@gmail.com

道路上のごみと放置フンを回収しながら、犬連れの方
に袋の配布とマナーアップの声かけをします。
日時／6月2日㈰ 午前10時～正午 ※雨天中止
会場／北朝霞駅周辺 ※午前10時に北朝霞公園正面入
口に集合

持ち物／ポリ袋、軍手、トング（なければ貸出可）
定員／15人 申込方法／電話またはメールで

認知症サポーター養成講座
申・問／地域包括支援センターつつじの郷

☎472-1574

認知症って怖いの？認知症を正しく理解し、認知症の
方やその家族を温かく見守る応援者になりませんか？
日時／7月6日㈯ 午後1時30分～3時
会場／株式会社リゾン コミュニティギャラリー
講師／地域包括支援センターつつじの郷職員
対象／市内在住の方 定員／20人(先着順)
持ち物／筆記用具
申込方法／6月4日㈫午前10時から電話で
※駐車場には限りがあります。

青年会議所ブロック大会2024朝霞大会 行くぞ！朝霞！
～誇り高き地域への歩み～ 主催／（公社）日本青年会議所関東地区埼玉ブロック協議会

おく ま

問／（一社）朝霞青年会議所ブロック大会実行委員会 奥間 � ao2024jc@gmail.com
中央公園周辺で様々なイベントを開催しますので、ぜひご来場ください。
なお、各イベントの詳細は、右のコードからイベントチラシをご確認ください。

日程／6月15日㈯
メインフォーラム（元福岡ソフトバンクホークス監督 工藤公康氏による講演）
会場／総合体育館 時間／午後2時～3時（午後1時20分開場） ※席には限りがあります。

防災運動会・防災体験ブース
会場／中央公園陸上競技場 対象／小学生 ※防災運動会は事前申込制。申し込みは右下のコードから
時間／（防災運動会）午前の部：午前10時～午後1時、午後の部：午後3時30分～6時

（防災体験ブース）午前10時～午後6時（申込不要）
朝霞には人情味あふれる飲食店がある～with 食いち～
会場／シンボルロード 時間／午前10時～午後6時
地元の農家さんとつながろう！
会場／中央公園石畳 時間／午前10時～午後5時

防災車両を体験しよう！
会場／中央公園駐車場 時間／午前10時～午後4時
踊れ×舞え×奏でろ 四市の芸能
会場／中央公園陸上競技場 時間／午後6時30分～7時30分（午後6時開場）

オペラ「椿姫」ハイライト原語上演 会場・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

日時／10月4日㈮ 午後7時～（午後6時30分開場）、5日㈯ 午後2時～（午後1時30分開場）
出演／（指揮者）神尾昇 （演出家）舘亜里沙
4日：今野絵理香、松原陸、神田宇士 他 5日：刈田享子、吉見佳晃、堀内士功 他

入場料／【全席自由】一般3,000円、ペア5,000円、学生1,000円 ※未就学児は主催者に問い合わせ
発売日／6月15日㈯ （窓口）午前10時～（電話予約は同日午後1時30分～ ゆめぱれすのみ）
発売場所／ゆめぱれす・産業文化センター・志木市民会館（マルイファミリー志木8階）・
PASSIONE事務局（☎0120-921-881） 主催／PASSIONE事務局 共催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

埼玉ブロック協議会チラシ

朝霞青年会議所チラシ

防災運動会申込フォーム

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

ご
案
内

20 広報あさか　2024.6 　申…申し込み 問…問い合わせ



募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

令和6年4月29日付けで「令和6年春の叙勲」等が発令され、朝霞市の方が多数、受章され
ました。叙勲等の内容については、右下のコードから内閣府ホームページをご確認ください。

と さ たか こ

瑞宝単光章（社会福祉功労）を受章した土佐隆子さん（現 民生・児童委員）へインタビュー

Ｑ 今回、受章された感想をお聞かせください
Ａ 地域の皆さんが快適に過ごせるよう、困っている方がいれば、なにかできるこ
とがないかと思い、平成４年12月から民生委員児童委員の活動をしています。
31年間続けてこられたのは、家族の理解と協力、そして周りの方々にサポート
していただいたからで、受章にあたりあらためて感謝をしています。

Ｑ 民生委員児童委員の活動内容や良かったことを教えてください
Ａ 担当地域の気になる所や連絡のあった所を訪問をしています。サロン活動もしているので、
集まりのあるときは高齢者の方に一緒に行かないか、声かけをしています。専門機関につな
ぐことができ、地域の方の役に立てたときは、活動をしていて良かったと思います。
現在、民生委員児童委員はなり手が不足しており、欠員が出ている地域があります。
随時募集していますので、人が好きな方や福祉活動に興味のある方は一緒に活動してみませんか。

6月2日から6月8日までは危険物安全週間です
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

ほ し

「次世代へ つなごう無事故と 青い地球」をスローガンに、全国一斉に危険物安全週間が実施されます。危険
物の取り扱いに注意しましょう。また、セルフスタンドでは、注意事項を守り、事故を防ぎましょう。

・車のエンジンをかけたまま給油しない。 ・給油前に静電気除去シートに触れる。
・給油ノズルを確実に差し込み、自動的に給油が止まったら、それ以上給油しない。
・利用客が自らガソリンを容器に詰め替えない。
・燃料キャップを確実に閉める。

ペットボトルで、また会おうねペットボトルで、また会おうねペットボトルで、また会おうね ペットボトル分別共同キャンペーン
問／資源リサイクル課（クリーンセンター） ☎456-1593

ごみ処理の広域化を推進している朝霞市と和光市（※）は、サントリーグループとペットボトルの水平リサイク
ルを４月から開始しました。そこで朝霞市キャラクターぽぽたんと、和光市イメージキャラクターわこうっちから、
皆さんにペットボトルの正しい出し方をお知らせします。

キャップとラベルは、はずしてね！
キャップ・ラベルがはずれていないものは、手作業で取

り除いていて大変なんだ！みんながはずして出してくれる
と、とてもうれしいな。
中を軽くすすいで、つぶさずに出してね！
使用済みのペットボトルは、右の写真のように四角くま

とめて運ぶんだよ。中身が残っていたりつぶれていたりす
ると、うまくまとまらないんだ。
袋に入れないでね！
ビニール袋は使わずに、かごやネットに直接入れてね！

容器はクリーンセンターでお渡ししているよ。
みんな協力してね！

※和光市とのごみ処理広域化は、朝霞和光資源循環組合を事業主体として進めています。詳しくは10ページをご覧ください。

ご受章おめでとうございます ～春の叙勲～

内閣府
ホームページ

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

埼玉県内市町村職員採用
合同説明会

問／彩の国さいたま人づくり広域連合
☎048-664-6684

日時／7月10日㈬ 午後1時～6時
会場／さいたまスーパーアリーナ
内容／各市町村の採用担当者等から
募集状況や勤務条件などを聞くこ
とができます。
※詳しくは、広域連合ホームページをご確認ください。

オレンジランプ上映会＆
若年性認知症講演会

さ さ き

申・問／若年性認知症ライゼの会 佐々木
☎080-6636-8886

若年性認知症の正しい知識と理解のため映画上映会と
講演会を開催します。
日時／6月22日㈯ 午後1時～4時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／160人（事前申込制・先着順）
申込方法／6月1日㈯以降、右のコードから

クリーン＆マナーアップ
キャンペーン！

申・問／動物との共生社会を目指す会Vest.
し み ず

清水 ☎090-5394-3717
� vest.asaka@gmail.com

道路上のごみと放置フンを回収しながら、犬連れの方
に袋の配布とマナーアップの声かけをします。
日時／6月2日㈰ 午前10時～正午 ※雨天中止
会場／北朝霞駅周辺 ※午前10時に北朝霞公園正面入
口に集合
持ち物／ポリ袋、軍手、トング（なければ貸出可）
定員／15人 申込方法／電話またはメールで

認知症サポーター養成講座
申・問／地域包括支援センターつつじの郷

☎472-1574

認知症って怖いの？認知症を正しく理解し、認知症の
方やその家族を温かく見守る応援者になりませんか？
日時／7月6日㈯ 午後1時30分～3時
会場／株式会社リゾン コミュニティギャラリー
講師／地域包括支援センターつつじの郷職員
対象／市内在住の方 定員／20人(先着順)
持ち物／筆記用具
申込方法／6月4日㈫午前10時から電話で
※駐車場には限りがあります。

青年会議所ブロック大会2024朝霞大会 行くぞ！朝霞！
～誇り高き地域への歩み～ 主催／（公社）日本青年会議所関東地区埼玉ブロック協議会

おく ま

問／（一社）朝霞青年会議所ブロック大会実行委員会 奥間 � ao2024jc@gmail.com
中央公園周辺で様々なイベントを開催しますので、ぜひご来場ください。
なお、各イベントの詳細は、右のコードからイベントチラシをご確認ください。
日程／6月15日㈯
メインフォーラム（元福岡ソフトバンクホークス監督 工藤公康氏による講演）
会場／総合体育館 時間／午後2時～3時（午後1時20分開場） ※席には限りがあります。
防災運動会・防災体験ブース
会場／中央公園陸上競技場 対象／小学生 ※防災運動会は事前申込制。申し込みは右下のコードから
時間／（防災運動会）午前の部：午前10時～午後1時、午後の部：午後3時30分～6時

（防災体験ブース）午前10時～午後6時（申込不要）
朝霞には人情味あふれる飲食店がある～with 食いち～
会場／シンボルロード 時間／午前10時～午後6時

地元の農家さんとつながろう！
会場／中央公園石畳 時間／午前10時～午後5時

防災車両を体験しよう！
会場／中央公園駐車場 時間／午前10時～午後4時

踊れ×舞え×奏でろ 四市の芸能
会場／中央公園陸上競技場 時間／午後6時30分～7時30分（午後6時開場）

オペラ「椿姫」ハイライト原語上演 会場・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

日時／10月4日㈮ 午後7時～（午後6時30分開場）、5日㈯ 午後2時～（午後1時30分開場）
出演／（指揮者）神尾昇 （演出家）舘亜里沙
4日：今野絵理香、松原陸、神田宇士 他 5日：刈田享子、吉見佳晃、堀内士功 他
入場料／【全席自由】一般3,000円、ペア5,000円、学生1,000円 ※未就学児は主催者に問い合わせ
発売日／6月15日㈯ （窓口）午前10時～（電話予約は同日午後1時30分～ ゆめぱれすのみ）
発売場所／ゆめぱれす・産業文化センター・志木市民会館（マルイファミリー志木8階）・
PASSIONE事務局（☎0120-921-881） 主催／PASSIONE事務局 共催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

埼玉ブロック協議会チラシ

朝霞青年会議所チラシ

防災運動会申込フォーム

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

催
し
・
講
座
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

令和6年4月29日付けで「令和6年春の叙勲」等が発令され、朝霞市の方が多数、受章され
ました。叙勲等の内容については、右下のコードから内閣府ホームページをご確認ください。

と さ たか こ

瑞宝単光章（社会福祉功労）を受章した土佐隆子さん（現 民生・児童委員）へインタビュー

Ｑ 今回、受章された感想をお聞かせください
Ａ 地域の皆さんが快適に過ごせるよう、困っている方がいれば、なにかできるこ
とがないかと思い、平成４年12月から民生委員児童委員の活動をしています。
31年間続けてこられたのは、家族の理解と協力、そして周りの方々にサポート
していただいたからで、受章にあたりあらためて感謝をしています。

Ｑ 民生委員児童委員の活動内容や良かったことを教えてください
Ａ 担当地域の気になる所や連絡のあった所を訪問をしています。サロン活動もしているので、
集まりのあるときは高齢者の方に一緒に行かないか、声かけをしています。専門機関につな
ぐことができ、地域の方の役に立てたときは、活動をしていて良かったと思います。
現在、民生委員児童委員はなり手が不足しており、欠員が出ている地域があります。
随時募集していますので、人が好きな方や福祉活動に興味のある方は一緒に活動してみませんか。

6月2日から6月8日までは危険物安全週間です
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

ほ し

「次世代へ つなごう無事故と 青い地球」をスローガンに、全国一斉に危険物安全週間が実施されます。危険
物の取り扱いに注意しましょう。また、セルフスタンドでは、注意事項を守り、事故を防ぎましょう。

・車のエンジンをかけたまま給油しない。 ・給油前に静電気除去シートに触れる。
・給油ノズルを確実に差し込み、自動的に給油が止まったら、それ以上給油しない。
・利用客が自らガソリンを容器に詰め替えない。
・燃料キャップを確実に閉める。

ペットボトルで、また会おうねペットボトルで、また会おうねペットボトルで、また会おうね ペットボトル分別共同キャンペーン
問／資源リサイクル課（クリーンセンター） ☎456-1593

ごみ処理の広域化を推進している朝霞市と和光市（※）は、サントリーグループとペットボトルの水平リサイク
ルを４月から開始しました。そこで朝霞市キャラクターぽぽたんと、和光市イメージキャラクターわこうっちから、
皆さんにペットボトルの正しい出し方をお知らせします。

キャップとラベルは、はずしてね！
キャップ・ラベルがはずれていないものは、手作業で取

り除いていて大変なんだ！みんながはずして出してくれる
と、とてもうれしいな。
中を軽くすすいで、つぶさずに出してね！
使用済みのペットボトルは、右の写真のように四角くま

とめて運ぶんだよ。中身が残っていたりつぶれていたりす
ると、うまくまとまらないんだ。
袋に入れないでね！
ビニール袋は使わずに、かごやネットに直接入れてね！

容器はクリーンセンターでお渡ししているよ。
みんな協力してね！

※和光市とのごみ処理広域化は、朝霞和光資源循環組合を事業主体として進めています。詳しくは10ページをご覧ください。

ご受章おめでとうございます ～春の叙勲～

内閣府
ホームページ

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

埼玉県内市町村職員採用
合同説明会

問／彩の国さいたま人づくり広域連合
☎048-664-6684

日時／7月10日㈬ 午後1時～6時
会場／さいたまスーパーアリーナ
内容／各市町村の採用担当者等から
募集状況や勤務条件などを聞くこ
とができます。
※詳しくは、広域連合ホームページをご確認ください。

オレンジランプ上映会＆
若年性認知症講演会

さ さ き

申・問／若年性認知症ライゼの会 佐々木
☎080-6636-8886

若年性認知症の正しい知識と理解のため映画上映会と
講演会を開催します。
日時／6月22日㈯ 午後1時～4時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／160人（事前申込制・先着順）
申込方法／6月1日㈯以降、右のコードから

クリーン＆マナーアップ
キャンペーン！

申・問／動物との共生社会を目指す会Vest.
し み ず

清水 ☎090-5394-3717
� vest.asaka@gmail.com

道路上のごみと放置フンを回収しながら、犬連れの方
に袋の配布とマナーアップの声かけをします。
日時／6月2日㈰ 午前10時～正午 ※雨天中止
会場／北朝霞駅周辺 ※午前10時に北朝霞公園正面入
口に集合
持ち物／ポリ袋、軍手、トング（なければ貸出可）
定員／15人 申込方法／電話またはメールで

認知症サポーター養成講座
申・問／地域包括支援センターつつじの郷

☎472-1574

認知症って怖いの？認知症を正しく理解し、認知症の
方やその家族を温かく見守る応援者になりませんか？
日時／7月6日㈯ 午後1時30分～3時
会場／株式会社リゾン コミュニティギャラリー
講師／地域包括支援センターつつじの郷職員
対象／市内在住の方 定員／20人(先着順)
持ち物／筆記用具
申込方法／6月4日㈫午前10時から電話で
※駐車場には限りがあります。

青年会議所ブロック大会2024朝霞大会 行くぞ！朝霞！
～誇り高き地域への歩み～ 主催／（公社）日本青年会議所関東地区埼玉ブロック協議会

おく ま

問／（一社）朝霞青年会議所ブロック大会実行委員会 奥間 � ao2024jc@gmail.com
中央公園周辺で様々なイベントを開催しますので、ぜひご来場ください。
なお、各イベントの詳細は、右のコードからイベントチラシをご確認ください。
日程／6月15日㈯
メインフォーラム（元福岡ソフトバンクホークス監督 工藤公康氏による講演）
会場／総合体育館 時間／午後2時～3時（午後1時20分開場） ※席には限りがあります。
防災運動会・防災体験ブース
会場／中央公園陸上競技場 対象／小学生 ※防災運動会は事前申込制。申し込みは右下のコードから
時間／（防災運動会）午前の部：午前10時～午後1時、午後の部：午後3時30分～6時

（防災体験ブース）午前10時～午後6時（申込不要）
朝霞には人情味あふれる飲食店がある～with 食いち～
会場／シンボルロード 時間／午前10時～午後6時

地元の農家さんとつながろう！
会場／中央公園石畳 時間／午前10時～午後5時

防災車両を体験しよう！
会場／中央公園駐車場 時間／午前10時～午後4時

踊れ×舞え×奏でろ 四市の芸能
会場／中央公園陸上競技場 時間／午後6時30分～7時30分（午後6時開場）

オペラ「椿姫」ハイライト原語上演 会場・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

日時／10月4日㈮ 午後7時～（午後6時30分開場）、5日㈯ 午後2時～（午後1時30分開場）
出演／（指揮者）神尾昇 （演出家）舘亜里沙
4日：今野絵理香、松原陸、神田宇士 他 5日：刈田享子、吉見佳晃、堀内士功 他
入場料／【全席自由】一般3,000円、ペア5,000円、学生1,000円 ※未就学児は主催者に問い合わせ
発売日／6月15日㈯ （窓口）午前10時～（電話予約は同日午後1時30分～ ゆめぱれすのみ）
発売場所／ゆめぱれす・産業文化センター・志木市民会館（マルイファミリー志木8階）・
PASSIONE事務局（☎0120-921-881） 主催／PASSIONE事務局 共催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

埼玉ブロック協議会チラシ

朝霞青年会議所チラシ

防災運動会申込フォーム

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

園庭開放
問／保育課 ☎463-2939

未就園児も自由に遊べるよう園庭を開放しています。
日時／6月6日㈭・18日㈫
午前9時30分～11時30分 ※雨天中止
会場／各公設保育園(北朝霞保育園分園は除く)

あさか朝市
問／産業振興課 ☎463-1903

日時／6月2日㈰ 午前7時～9時
※雨天中止

会場／花の池テラス（市役所正面広場）
内容／雑貨、和・洋菓子、野菜など

さくらんぼのイベント 会場・申・問／子育て支援センター「さくらんぼ」 ☎450-7708

ピースのお部屋 日程／6月25日㈫ 対象／生後2か月 定員／6組
タッチのお部屋 日程／6月12日㈬ 対象／生後5か月 定員／6組
ハニーのお部屋 日程／6月13日㈭ 対象／生後8か月 定員／6組
共通事項 時間／午前9時30分～10時30分 申込方法／6月4日㈫から電話で（先着順）

あさかまちづくりサロン
申・問／まちづくり推進課 ☎463-2518 �463-9490 �mati_zukuri@city.asaka.lg.jp

市では、令和8年度から始まる新たな都市計画マスタープランの策定を進めています。市民の皆さんの多様な意見を
踏まえた計画とするため、「将来も朝霞に住み続けるために」をテーマにワークショップ形式の意見交換会を開催しま
すので、ぜひご参加ください。ご家族やお子さんとの参加も歓迎です。
日時／6月22日㈯ 午前10時～正午 会場／市役所5階 大会議室
申込方法／6月17日㈪までに、氏名・住所・年齢・電話番号を電話、FAXまたはメールで

親子ピースチャレンジ
問／人権庶務課 ☎463-1738

親子で平和について考え、戦争の記憶を風化させないための、親子「参加型」のバスツアーです。
日時／7月20日㈯ 午前8時～午後5時（雨天決行） 見学先／神奈川県立地球市民かながわプラザ
対象／小・中学生とその保護者 定員／10組20人（申込多数の場合、抽せん）
参加費／大人400円、小・中学生100円 保険料／1人最大500円（人数によって変動）
申込方法／6月28日㈮までに、市ホームページの申込フォームまたははがきで、「親子ピース
チャレンジ参加申込」・氏名（ふりがな）・生年月日・住所・連絡先（当日連絡の取れる携帯
番号等）・配慮が必要なことがある場合はその内容を記入し郵送（住所は最終ページ下部に記載）

介護入門的研修兼認定訪問介護員合同養成研修
問／長寿はつらつ課 ☎463-1952

申／株式会社シグマスタッフ埼玉支社 ☎048-871-9931 �048-782-5175

介護に必要な知識や技術を学べます。研修修了者は、生活支援サービスを提供する3市（朝霞市・志木市・新座市）
の介護事業所で「認定訪問介護員」として働くことができます。
日時／7月23日㈫、24日㈬、30日㈫、31日㈬ 午前9時30分～午後4時30分 ※初日のみ午前10時～
会場／マルイファミリー志木8階 会議室5 定員／30人（申込多数の場合、抽せん）
対象／18歳以上の市内在住の方で次の要件をすべて満たす方
①介護に興味・関心があるまたは介護職を希望している ②全日程参加できる
申込期間／6月1日㈯～30日㈰（電話は、土・日を除く午前9時30分～午後5時、郵送は消印有効）
申込方法／右のコードからまたは株式会社シグマスタッフ埼玉支社へ電話・FAX・郵送（〒330-0854 さいたま市
大宮区桜木町1-9-1 三谷ビル7階）で
※申込書は、長寿はつらつ課・内間木支所・各出張所・各公民館・各図書館で配布しています。

特殊詐欺から身を守る！
プロから学ぶ防犯講座

申・問／地域包括支援センターひいらぎの里
☎291-9111 �291-9090

日時／6月12日㈬ 午後2時30分～3時30分
会場／仲町市民センター 1階ホール
講師／埼玉県警察防犯指導係「ひまわり」
対象／おおむね65歳以上の方 定員／25人（要予約）
申込方法／電話または FAXで

写仏体験講座
申・問／朝霞市社会福祉協議会高齢者福祉係

☎486-2525 �486-1455
日時／6月21日㈮ 午後1時30分～3時30分

やくでんさん

会場／藥傳山 三光院 ※正座で行います。
定員／12人（申込多数の場合、抽せん）
対象／市内在住のおおむね65歳以上の方
申込方法／6月3日㈪午前9時～11日㈫正午まで電話
または FAXで

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座
女性センター・男女共同参画週間パネル展

問／それいゆぷらざ（女性センター） ☎463-2697

女性センターパネル展 「男性を取り巻く環境」について、パネル展示を行います。
日時／6月10日㈪まで 会場／カインズ朝霞店 3階
男女共同参画週間パネル展 男女共同参画社会実現のため、皆さん一人ひとりの意識と気付きが大切です。ぜひ、この
機会に考えてみませんか？
日時／6月23日㈰～29日㈯ ※24日㈪は休館 会場／中央公民館・コミュニティセンター

児童館に遊びに行こう！【6月の各館のおすすめ事業】 問／各児童館

詳しい日程、参加方法などは各館のおたより、朝霞市社会福祉協議会ホームページをご確認ください。
児童館 開催日 事業名 内容

はまさき児童館
☎486-2477 6月29日㈯ はまDE

リフレッシュタイム
18歳以下のお子さんのいるママ向け講座、HiROE先生
とカラダを動かしてココロをリフレッシュ♪※事前予約制

きたはら児童館
☎471-7140 6月11日㈫ 1年生特別企画 小学1年生を対象にプラ板作りをするよ！※事前予約制

みぞぬま児童館
☎450-0858 6月12日㈬ 大切な人への

プレゼント
大切な人へ贈るプレゼントの工作をします。楽しみなが
ら作りましょう！

ねぎしだい児童館
☎450-1815 6月26日㈬ ウィズ・ベビー 0歳児とその保護者を対象に親子でふれあい遊びなどを

行います♪※事前予約制
ひざおり児童館
☎458-6969 6月17日㈪ 大人のリフレッシュ

タイム
未就園児を子育て中の保護者を対象に、講師による骨盤
体操を行います。※事前予約制

ほんちょう児童館
☎487-8582

6月22日㈯、
23日㈰

ウェルカム
小学1年生

小学1年生を対象に水ふうせんスタンプの写真フレーム
と時間割表を作ります！※事前予約制

朝霞産農産物直売
あさか新鮮野菜市

問／産業振興課 ☎463-1904

旬の野菜を朝霞市内の生産者が直売します。
日時／6月6日㈭、20日㈭

午前10時30分～午後1時
会場／市役所1階 市民ホール

外来植物の抜きとりイベント
問／あさか環境市民会議 ☎090-3451-0381

河川敷に生えて他の植物を枯らしてしまうアレチウリ
などの外来植物を小さいうちに取り除きます。
日時／6月23日㈰ 午前10時～11時 ※雨天中止
会場／浜崎黒目橋 費用／100円
その他／長袖・長ズボン・帽子を着用、飲み物持参

障害のある方のための土曜相談
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2400 �486-2418 � soudan@asaka-shakyo.or.jp

日時／6月15日㈯ 午前9時～午後5時 会場／はあとぴあ障害者相談支援センター
内容／障害福祉サービスや日常生活、お仕事のことなど
申込方法／電話・FAX・メールで（事前予約制）

社会保険労務士による労働・社会保険相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／毎月第3土曜日 午後1時～4時（1人1時間まで） 会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者 相談内容／職場トラブル・労働条件など 申込方法／電話で

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)

☎472-6000

≪わくわくどーむ6月の休館日≫ 6月3日㈪
※3～11月（8月を除く）は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。
スポーツ教室 第2期（6～7月）開講中！
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各種教室の募集概要は、わくわくどーむホームページ
をご確認ください。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ
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・
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

園庭開放
問／保育課 ☎463-2939

未就園児も自由に遊べるよう園庭を開放しています。
日時／6月6日㈭・18日㈫
午前9時30分～11時30分 ※雨天中止
会場／各公設保育園(北朝霞保育園分園は除く)

あさか朝市
問／産業振興課 ☎463-1903

日時／6月2日㈰ 午前7時～9時
※雨天中止

会場／花の池テラス（市役所正面広場）
内容／雑貨、和・洋菓子、野菜など

さくらんぼのイベント 会場・申・問／子育て支援センター「さくらんぼ」 ☎450-7708

ピースのお部屋 日程／6月25日㈫ 対象／生後2か月 定員／6組
タッチのお部屋 日程／6月12日㈬ 対象／生後5か月 定員／6組
ハニーのお部屋 日程／6月13日㈭ 対象／生後8か月 定員／6組
共通事項 時間／午前9時30分～10時30分 申込方法／6月4日㈫から電話で（先着順）

あさかまちづくりサロン
申・問／まちづくり推進課 ☎463-2518 �463-9490 �mati_zukuri@city.asaka.lg.jp

市では、令和8年度から始まる新たな都市計画マスタープランの策定を進めています。市民の皆さんの多様な意見を
踏まえた計画とするため、「将来も朝霞に住み続けるために」をテーマにワークショップ形式の意見交換会を開催しま
すので、ぜひご参加ください。ご家族やお子さんとの参加も歓迎です。
日時／6月22日㈯ 午前10時～正午 会場／市役所5階 大会議室
申込方法／6月17日㈪までに、氏名・住所・年齢・電話番号を電話、FAXまたはメールで

親子ピースチャレンジ
問／人権庶務課 ☎463-1738

親子で平和について考え、戦争の記憶を風化させないための、親子「参加型」のバスツアーです。
日時／7月20日㈯ 午前8時～午後5時（雨天決行） 見学先／神奈川県立地球市民かながわプラザ
対象／小・中学生とその保護者 定員／10組20人（申込多数の場合、抽せん）
参加費／大人400円、小・中学生100円 保険料／1人最大500円（人数によって変動）
申込方法／6月28日㈮までに、市ホームページの申込フォームまたははがきで、「親子ピース
チャレンジ参加申込」・氏名（ふりがな）・生年月日・住所・連絡先（当日連絡の取れる携帯
番号等）・配慮が必要なことがある場合はその内容を記入し郵送（住所は最終ページ下部に記載）

介護入門的研修兼認定訪問介護員合同養成研修
問／長寿はつらつ課 ☎463-1952

申／株式会社シグマスタッフ埼玉支社 ☎048-871-9931 �048-782-5175

介護に必要な知識や技術を学べます。研修修了者は、生活支援サービスを提供する3市（朝霞市・志木市・新座市）
の介護事業所で「認定訪問介護員」として働くことができます。
日時／7月23日㈫、24日㈬、30日㈫、31日㈬ 午前9時30分～午後4時30分 ※初日のみ午前10時～
会場／マルイファミリー志木8階 会議室5 定員／30人（申込多数の場合、抽せん）
対象／18歳以上の市内在住の方で次の要件をすべて満たす方
①介護に興味・関心があるまたは介護職を希望している ②全日程参加できる

申込期間／6月1日㈯～30日㈰（電話は、土・日を除く午前9時30分～午後5時、郵送は消印有効）
申込方法／右のコードからまたは株式会社シグマスタッフ埼玉支社へ電話・FAX・郵送（〒330-0854 さいたま市
大宮区桜木町1-9-1 三谷ビル7階）で

※申込書は、長寿はつらつ課・内間木支所・各出張所・各公民館・各図書館で配布しています。

特殊詐欺から身を守る！
プロから学ぶ防犯講座

申・問／地域包括支援センターひいらぎの里
☎291-9111 �291-9090

日時／6月12日㈬ 午後2時30分～3時30分
会場／仲町市民センター 1階ホール
講師／埼玉県警察防犯指導係「ひまわり」
対象／おおむね65歳以上の方 定員／25人（要予約）
申込方法／電話または FAXで

写仏体験講座
申・問／朝霞市社会福祉協議会高齢者福祉係

☎486-2525 �486-1455
日時／6月21日㈮ 午後1時30分～3時30分

やくでんさん

会場／藥傳山 三光院 ※正座で行います。
定員／12人（申込多数の場合、抽せん）
対象／市内在住のおおむね65歳以上の方
申込方法／6月3日㈪午前9時～11日㈫正午まで電話
または FAXで

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座
女性センター・男女共同参画週間パネル展

問／それいゆぷらざ（女性センター） ☎463-2697

女性センターパネル展 「男性を取り巻く環境」について、パネル展示を行います。
日時／6月10日㈪まで 会場／カインズ朝霞店 3階
男女共同参画週間パネル展 男女共同参画社会実現のため、皆さん一人ひとりの意識と気付きが大切です。ぜひ、この
機会に考えてみませんか？
日時／6月23日㈰～29日㈯ ※24日㈪は休館 会場／中央公民館・コミュニティセンター

児童館に遊びに行こう！【6月の各館のおすすめ事業】 問／各児童館

詳しい日程、参加方法などは各館のおたより、朝霞市社会福祉協議会ホームページをご確認ください。
児童館 開催日 事業名 内容

はまさき児童館
☎486-2477 6月29日㈯ はまDE

リフレッシュタイム
18歳以下のお子さんのいるママ向け講座、HiROE先生
とカラダを動かしてココロをリフレッシュ♪※事前予約制

きたはら児童館
☎471-7140 6月11日㈫ 1年生特別企画 小学1年生を対象にプラ板作りをするよ！※事前予約制

みぞぬま児童館
☎450-0858 6月12日㈬ 大切な人への

プレゼント
大切な人へ贈るプレゼントの工作をします。楽しみなが
ら作りましょう！

ねぎしだい児童館
☎450-1815 6月26日㈬ ウィズ・ベビー 0歳児とその保護者を対象に親子でふれあい遊びなどを

行います♪※事前予約制
ひざおり児童館
☎458-6969 6月17日㈪ 大人のリフレッシュ

タイム
未就園児を子育て中の保護者を対象に、講師による骨盤
体操を行います。※事前予約制

ほんちょう児童館
☎487-8582

6月22日㈯、
23日㈰

ウェルカム
小学1年生

小学1年生を対象に水ふうせんスタンプの写真フレーム
と時間割表を作ります！※事前予約制

朝霞産農産物直売
あさか新鮮野菜市

問／産業振興課 ☎463-1904

旬の野菜を朝霞市内の生産者が直売します。
日時／6月6日㈭、20日㈭

午前10時30分～午後1時
会場／市役所1階 市民ホール

外来植物の抜きとりイベント
問／あさか環境市民会議 ☎090-3451-0381

河川敷に生えて他の植物を枯らしてしまうアレチウリ
などの外来植物を小さいうちに取り除きます。
日時／6月23日㈰ 午前10時～11時 ※雨天中止
会場／浜崎黒目橋 費用／100円
その他／長袖・長ズボン・帽子を着用、飲み物持参

障害のある方のための土曜相談
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2400 �486-2418 � soudan@asaka-shakyo.or.jp

日時／6月15日㈯ 午前9時～午後5時 会場／はあとぴあ障害者相談支援センター
内容／障害福祉サービスや日常生活、お仕事のことなど
申込方法／電話・FAX・メールで（事前予約制）

社会保険労務士による労働・社会保険相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／毎月第3土曜日 午後1時～4時（1人1時間まで） 会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者 相談内容／職場トラブル・労働条件など 申込方法／電話で

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)

☎472-6000

≪わくわくどーむ6月の休館日≫ 6月3日㈪
※3～11月（8月を除く）は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。
スポーツ教室 第2期（6～7月）開講中！
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各種教室の募集概要は、わくわくどーむホームページ
をご確認ください。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

園庭開放
問／保育課 ☎463-2939

未就園児も自由に遊べるよう園庭を開放しています。
日時／6月6日㈭・18日㈫
午前9時30分～11時30分 ※雨天中止
会場／各公設保育園(北朝霞保育園分園は除く)

あさか朝市
問／産業振興課 ☎463-1903

日時／6月2日㈰ 午前7時～9時
※雨天中止

会場／花の池テラス（市役所正面広場）
内容／雑貨、和・洋菓子、野菜など

さくらんぼのイベント 会場・申・問／子育て支援センター「さくらんぼ」 ☎450-7708

ピースのお部屋 日程／6月25日㈫ 対象／生後2か月 定員／6組
タッチのお部屋 日程／6月12日㈬ 対象／生後5か月 定員／6組
ハニーのお部屋 日程／6月13日㈭ 対象／生後8か月 定員／6組
共通事項 時間／午前9時30分～10時30分 申込方法／6月4日㈫から電話で（先着順）

あさかまちづくりサロン
申・問／まちづくり推進課 ☎463-2518 �463-9490 �mati_zukuri@city.asaka.lg.jp

市では、令和8年度から始まる新たな都市計画マスタープランの策定を進めています。市民の皆さんの多様な意見を
踏まえた計画とするため、「将来も朝霞に住み続けるために」をテーマにワークショップ形式の意見交換会を開催しま
すので、ぜひご参加ください。ご家族やお子さんとの参加も歓迎です。
日時／6月22日㈯ 午前10時～正午 会場／市役所5階 大会議室
申込方法／6月17日㈪までに、氏名・住所・年齢・電話番号を電話、FAXまたはメールで

親子ピースチャレンジ
問／人権庶務課 ☎463-1738

親子で平和について考え、戦争の記憶を風化させないための、親子「参加型」のバスツアーです。
日時／7月20日㈯ 午前8時～午後5時（雨天決行） 見学先／神奈川県立地球市民かながわプラザ
対象／小・中学生とその保護者 定員／10組20人（申込多数の場合、抽せん）
参加費／大人400円、小・中学生100円 保険料／1人最大500円（人数によって変動）
申込方法／6月28日㈮までに、市ホームページの申込フォームまたははがきで、「親子ピース
チャレンジ参加申込」・氏名（ふりがな）・生年月日・住所・連絡先（当日連絡の取れる携帯
番号等）・配慮が必要なことがある場合はその内容を記入し郵送（住所は最終ページ下部に記載）

介護入門的研修兼認定訪問介護員合同養成研修
問／長寿はつらつ課 ☎463-1952

申／株式会社シグマスタッフ埼玉支社 ☎048-871-9931 �048-782-5175

介護に必要な知識や技術を学べます。研修修了者は、生活支援サービスを提供する3市（朝霞市・志木市・新座市）
の介護事業所で「認定訪問介護員」として働くことができます。
日時／7月23日㈫、24日㈬、30日㈫、31日㈬ 午前9時30分～午後4時30分 ※初日のみ午前10時～
会場／マルイファミリー志木8階 会議室5 定員／30人（申込多数の場合、抽せん）
対象／18歳以上の市内在住の方で次の要件をすべて満たす方
①介護に興味・関心があるまたは介護職を希望している ②全日程参加できる

申込期間／6月1日㈯～30日㈰（電話は、土・日を除く午前9時30分～午後5時、郵送は消印有効）
申込方法／右のコードからまたは株式会社シグマスタッフ埼玉支社へ電話・FAX・郵送（〒330-0854 さいたま市
大宮区桜木町1-9-1 三谷ビル7階）で

※申込書は、長寿はつらつ課・内間木支所・各出張所・各公民館・各図書館で配布しています。

特殊詐欺から身を守る！
プロから学ぶ防犯講座

申・問／地域包括支援センターひいらぎの里
☎291-9111 �291-9090

日時／6月12日㈬ 午後2時30分～3時30分
会場／仲町市民センター 1階ホール
講師／埼玉県警察防犯指導係「ひまわり」
対象／おおむね65歳以上の方 定員／25人（要予約）
申込方法／電話または FAXで

写仏体験講座
申・問／朝霞市社会福祉協議会高齢者福祉係

☎486-2525 �486-1455
日時／6月21日㈮ 午後1時30分～3時30分

やくでんさん

会場／藥傳山 三光院 ※正座で行います。
定員／12人（申込多数の場合、抽せん）
対象／市内在住のおおむね65歳以上の方
申込方法／6月3日㈪午前9時～11日㈫正午まで電話
または FAXで

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座
女性センター・男女共同参画週間パネル展

問／それいゆぷらざ（女性センター） ☎463-2697

女性センターパネル展 「男性を取り巻く環境」について、パネル展示を行います。
日時／6月10日㈪まで 会場／カインズ朝霞店 3階
男女共同参画週間パネル展 男女共同参画社会実現のため、皆さん一人ひとりの意識と気付きが大切です。ぜひ、この
機会に考えてみませんか？
日時／6月23日㈰～29日㈯ ※24日㈪は休館 会場／中央公民館・コミュニティセンター

児童館に遊びに行こう！【6月の各館のおすすめ事業】 問／各児童館

詳しい日程、参加方法などは各館のおたより、朝霞市社会福祉協議会ホームページをご確認ください。
児童館 開催日 事業名 内容

はまさき児童館
☎486-2477 6月29日㈯ はまDE

リフレッシュタイム
18歳以下のお子さんのいるママ向け講座、HiROE先生
とカラダを動かしてココロをリフレッシュ♪※事前予約制

きたはら児童館
☎471-7140 6月11日㈫ 1年生特別企画 小学1年生を対象にプラ板作りをするよ！※事前予約制

みぞぬま児童館
☎450-0858 6月12日㈬ 大切な人への

プレゼント
大切な人へ贈るプレゼントの工作をします。楽しみなが
ら作りましょう！

ねぎしだい児童館
☎450-1815 6月26日㈬ ウィズ・ベビー 0歳児とその保護者を対象に親子でふれあい遊びなどを

行います♪※事前予約制
ひざおり児童館
☎458-6969 6月17日㈪ 大人のリフレッシュ

タイム
未就園児を子育て中の保護者を対象に、講師による骨盤
体操を行います。※事前予約制

ほんちょう児童館
☎487-8582

6月22日㈯、
23日㈰

ウェルカム
小学1年生

小学1年生を対象に水ふうせんスタンプの写真フレーム
と時間割表を作ります！※事前予約制

朝霞産農産物直売
あさか新鮮野菜市

問／産業振興課 ☎463-1904

旬の野菜を朝霞市内の生産者が直売します。
日時／6月6日㈭、20日㈭

午前10時30分～午後1時
会場／市役所1階 市民ホール

外来植物の抜きとりイベント
問／あさか環境市民会議 ☎090-3451-0381

河川敷に生えて他の植物を枯らしてしまうアレチウリ
などの外来植物を小さいうちに取り除きます。
日時／6月23日㈰ 午前10時～11時 ※雨天中止
会場／浜崎黒目橋 費用／100円
その他／長袖・長ズボン・帽子を着用、飲み物持参

障害のある方のための土曜相談
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2400 �486-2418 � soudan@asaka-shakyo.or.jp

日時／6月15日㈯ 午前9時～午後5時 会場／はあとぴあ障害者相談支援センター
内容／障害福祉サービスや日常生活、お仕事のことなど
申込方法／電話・FAX・メールで（事前予約制）

社会保険労務士による労働・社会保険相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／毎月第3土曜日 午後1時～4時（1人1時間まで） 会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者 相談内容／職場トラブル・労働条件など 申込方法／電話で

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)

☎472-6000

≪わくわくどーむ6月の休館日≫ 6月3日㈪
※3～11月（8月を除く）は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。
スポーツ教室 第2期（6～7月）開講中！
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各種教室の募集概要は、わくわくどーむホームページ
をご確認ください。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ

催
し
・
講
座
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