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問／朝霞市民まつり実行委員会事務局（地域づくり支援課内） ☎463-2645

1984年に市民手作りのまつりとして産声を上げた朝霞市民まつりは、第12回にまつりの愛称を「彩夏祭」とし、
今年で41回目を迎えます。朝霞市民まつり実行委員会では、笑顔と元気があふれ、心に刻まれる思い出を作り、前回
を上回る一層の盛り上がりを目指したおまつりにできるよう、鋭意、準備を進めています。いただいた協賛金は、彩夏
祭全体の運営に幅広く活用させていただきますので、ご協力お願いいたします。

協賛金募集期限：5月31日（金）まで
【申込方法】
①メール・郵送・FAX：申込書に必要事項を記入し、事務局までメール、郵送または FAXで送付してください。協
賛金は、申込書に記載の振込先口座へ、申込者名義でお振り込みください。

②窓口：申込書に必要事項を記入し、協賛金を添えてお申し込みください。
申込先／朝霞市民まつり実行委員会事務局 〒351-8501 朝霞市本町1-1-1地域づくり支援課内

!463-2294 "tiiki_sien@city.asaka.lg.jp
【申込書配布及び掲載場所】 事務局窓口・各公共施設・彩夏祭ホームページ
【協賛特典】
協賛金額に応じて、彩夏祭のパンフレットやホームページに掲載します。また、千円以上ご協賛の方には抽せんで

謝礼品が当たります。その他にも、ホームページへのリンクや地方車への協賛者名の掲載、特別花火観覧席等の特典
があります。詳しくは、右上のコードから彩夏祭ホームページをご確認いただくか、お問い合わせください。
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皆さんこんにちは。
新緑も深まり、お出かけするには最高の季節で
す。新型コロナが5類となり初めてのゴールデン
ウィークで、遠方に出かける方も多いと思います
が、市内にもシンボルロードや朝霞の森、黒目川
など、お出かけスポットがたくさんあります。ご
家族やお友達と散策してみてはいかがでしょうか。
さて、市では令和6年度の重点事業として、子
育て支援の充実や相談窓口の充実などを掲げてい
ます。一部をご紹介すると、子育て支援では今年
の4月から、こども医療費の対象年齢を、入通院
ともに18歳に到達した年度末までに拡大し、子
育て世帯の負担軽減を図ったところです。昨年か
らは多子世帯へのサポート強化を目的に、第3子
以降のお子さんを出産した世帯への応援給付金や、
保育所などに入所している第3子以降のお子さん
の保育料無償化、小・中学校に3人以上在籍して

いる場合の3人目以降のお子さんの給食費無償化
を実施しています。本市の人口はまだ微増の傾向
にはありますが、「子育てがしやすいまち」をさら
に推進するため、今後も環境整備に努めます。次
に相談窓口の充実ですが、ご家族など身近な方が
亡くなられたとき、市役所でさまざまな手続きの
窓口が異なり、大変な思いをされた方も多いので
はないでしょうか。そのため7月から1階ロビー
に、故人に関する手続き専用窓口として「ご遺族
支援コーナー」を設置します。ご利用の際には、電
話やインターネットから予約していただきますが、
その際に個別に必要な手続きを確認し、効率的な
支援を行うなど、ご遺族の負担軽減に努めます。
ところで、現在、朝霞台駅で東武鉄道によるエ

レベーター設置工事が行われています。最近は駅
舎の利便性が高くなり、車いすやベビーカーで外
出する方が多くいらっしゃいます。朝霞台駅にも
エレベーターの設置要望が多数寄せられていまし
たが、駅周辺一帯が防火地域で、既存の駅舎には
設置が困難な状況でした。しかし、東武鉄道との
バリアフリー化を加速するための検討の中で、市
有地である駅前広場を活用することで設置が可能
となりました。工事期間中はご不便をおかけしま
すが、バリアフリートイレとあわせ令和7年度中
に完成予定なので、しばらくの間お待ちください。
では、また。
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ひとの推移
人 口 145,531人（＋467人） 男 73,226人（＋186人） 女 72,305人（＋281人）
世帯数 70,646世帯（＋427世帯） 令和6年4月1日現在（ ）内は前月比

市長コラム 募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
※市外局番は（048）です。直通番号一覧は
右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分
●休日／土・日曜日、祝日、年末年始　
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募 集

会計年度任用職員
詳しくは、各コードから市ホームページをご確認い

ただくか、お問い合わせください。
学校給食課
人数／1人
任用期間／6月3日㈪～7月31日㈬
※契約更新の可能性あり
勤務内容／データ入力、書類整理、電話対応等
勤務時間／午後1時30分～5時15分
勤務場所／溝沼学校給食センター
報酬／時給1,070円
申込方法／5月8日㈬までに、履歴書（市販のもの）
を窓口へ持参（郵送不可）
選考方法／面接
申・問／学校給食課（溝沼学校給食センター）
☎451-0370

長寿はつらつ課
人数／4人
任用期間／①7月1日㈪～9月5日㈭

②7月1日㈪～31日㈬
勤務内容／申請書受け付け、データ入力、書類整理な
ど
勤務日時／①月～金曜日の午前9時～午後1時または
午後1時～5時、②月～金曜日の午前9時～午後0
時30分または午後0時30分～午後4時
勤務場所／①朝霞台出張所および朝霞市役所

②朝霞駅前出張所
報酬／時給1,070円
申込方法／5月10日㈮【必着】までに
必要書類を郵送（住所は最終ページ
下部に記載）または持参

申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1921

文化財課
人数／1人
任用期間／7月2日㈫～令和7年3月31日㈪
勤務内容／埋蔵文化財調査および資料整理
勤務日時／火～金曜日（年末年始、祝日、祝日の翌日
を除く）の午前9時～午後4時（うち休憩1時間）

※1週間の勤務時間は24時間まで（1週あたりの平
均勤務時間は20時間未満）、1か月の勤務日数は9日
～13日
勤務場所／朝霞市埋蔵文化財センターおよび朝霞市内
報酬／時給1,070円
申込方法／5月17日㈮までに、採用選考申込書（窓
口・ホームページで配布）と
履歴書を窓口（朝霞市博物館
内）に持参（郵送不可）

選考方法／書類選考および面接
※実技あり
申・問／文化財課 ☎463-2927

生産緑地地区の追加指定
生産緑地地区に指定されると、30年間は農地等と
して農業を続ける義務が生じますが、固定資産税の優
遇措置が受けられます。申請には事前相談が必要です。
詳しくはお問い合わせいただくか、市
ホームページをご確認ください。
対象／商業地域・近隣商業地域を除く
市街化区域内の原則として公道に面
する農地等

※今年度から、一度生産緑地地区を解除した場合でも、
営農が継続される場合は生産緑地地区の再指定が可能
となりました。
事前相談期間／5月7日㈫～31日㈮
申請受付期間／6月3日㈪～28日㈮
申・問／みどり公園課 ☎463-0374
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問／朝霞市民まつり実行委員会事務局（地域づくり支援課内） ☎463-2645

1984年に市民手作りのまつりとして産声を上げた朝霞市民まつりは、第12回にまつりの愛称を「彩夏祭」とし、
今年で41回目を迎えます。朝霞市民まつり実行委員会では、笑顔と元気があふれ、心に刻まれる思い出を作り、前回
を上回る一層の盛り上がりを目指したおまつりにできるよう、鋭意、準備を進めています。いただいた協賛金は、彩夏
祭全体の運営に幅広く活用させていただきますので、ご協力お願いいたします。

協賛金募集期限：5月31日（金）まで
【申込方法】
①メール・郵送・FAX：申込書に必要事項を記入し、事務局までメール、郵送または FAXで送付してください。協
賛金は、申込書に記載の振込先口座へ、申込者名義でお振り込みください。

②窓口：申込書に必要事項を記入し、協賛金を添えてお申し込みください。
申込先／朝霞市民まつり実行委員会事務局 〒351-8501 朝霞市本町1-1-1地域づくり支援課内

!463-2294 "tiiki_sien@city.asaka.lg.jp
【申込書配布及び掲載場所】 事務局窓口・各公共施設・彩夏祭ホームページ
【協賛特典】
協賛金額に応じて、彩夏祭のパンフレットやホームページに掲載します。また、千円以上ご協賛の方には抽せんで

謝礼品が当たります。その他にも、ホームページへのリンクや地方車への協賛者名の掲載、特別花火観覧席等の特典
があります。詳しくは、右上のコードから彩夏祭ホームページをご確認いただくか、お問い合わせください。
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皆さんこんにちは。
新緑も深まり、お出かけするには最高の季節で
す。新型コロナが5類となり初めてのゴールデン
ウィークで、遠方に出かける方も多いと思います
が、市内にもシンボルロードや朝霞の森、黒目川
など、お出かけスポットがたくさんあります。ご
家族やお友達と散策してみてはいかがでしょうか。
さて、市では令和6年度の重点事業として、子
育て支援の充実や相談窓口の充実などを掲げてい
ます。一部をご紹介すると、子育て支援では今年
の4月から、こども医療費の対象年齢を、入通院
ともに18歳に到達した年度末までに拡大し、子
育て世帯の負担軽減を図ったところです。昨年か
らは多子世帯へのサポート強化を目的に、第3子
以降のお子さんを出産した世帯への応援給付金や、
保育所などに入所している第3子以降のお子さん
の保育料無償化、小・中学校に3人以上在籍して

いる場合の3人目以降のお子さんの給食費無償化
を実施しています。本市の人口はまだ微増の傾向
にはありますが、「子育てがしやすいまち」をさら
に推進するため、今後も環境整備に努めます。次
に相談窓口の充実ですが、ご家族など身近な方が
亡くなられたとき、市役所でさまざまな手続きの
窓口が異なり、大変な思いをされた方も多いので
はないでしょうか。そのため7月から1階ロビー
に、故人に関する手続き専用窓口として「ご遺族
支援コーナー」を設置します。ご利用の際には、電
話やインターネットから予約していただきますが、
その際に個別に必要な手続きを確認し、効率的な
支援を行うなど、ご遺族の負担軽減に努めます。
ところで、現在、朝霞台駅で東武鉄道によるエ

レベーター設置工事が行われています。最近は駅
舎の利便性が高くなり、車いすやベビーカーで外
出する方が多くいらっしゃいます。朝霞台駅にも
エレベーターの設置要望が多数寄せられていまし
たが、駅周辺一帯が防火地域で、既存の駅舎には
設置が困難な状況でした。しかし、東武鉄道との
バリアフリー化を加速するための検討の中で、市
有地である駅前広場を活用することで設置が可能
となりました。工事期間中はご不便をおかけしま
すが、バリアフリートイレとあわせ令和7年度中
に完成予定なので、しばらくの間お待ちください。
では、また。
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ひとの推移
人 口 145,531人（＋467人） 男 73,226人（＋186人） 女 72,305人（＋281人）
世帯数 70,646世帯（＋427世帯） 令和6年4月1日現在（ ）内は前月比

市長コラム 募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
※市外局番は（048）です。直通番号一覧は
右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分
●休日／土・日曜日、祝日、年末年始　
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募 集

会計年度任用職員
詳しくは、各コードから市ホームページをご確認い

ただくか、お問い合わせください。
学校給食課
人数／1人
任用期間／6月3日㈪～7月31日㈬
※契約更新の可能性あり
勤務内容／データ入力、書類整理、電話対応等
勤務時間／午後1時30分～5時15分
勤務場所／溝沼学校給食センター
報酬／時給1,070円
申込方法／5月8日㈬までに、履歴書（市販のもの）
を窓口へ持参（郵送不可）
選考方法／面接
申・問／学校給食課（溝沼学校給食センター）
☎451-0370

長寿はつらつ課
人数／4人
任用期間／①7月1日㈪～9月5日㈭

②7月1日㈪～31日㈬
勤務内容／申請書受け付け、データ入力、書類整理な
ど
勤務日時／①月～金曜日の午前9時～午後1時または
午後1時～5時、②月～金曜日の午前9時～午後0
時30分または午後0時30分～午後4時
勤務場所／①朝霞台出張所および朝霞市役所

②朝霞駅前出張所
報酬／時給1,070円
申込方法／5月10日㈮【必着】までに
必要書類を郵送（住所は最終ページ
下部に記載）または持参

申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1921

文化財課
人数／1人
任用期間／7月2日㈫～令和7年3月31日㈪
勤務内容／埋蔵文化財調査および資料整理
勤務日時／火～金曜日（年末年始、祝日、祝日の翌日
を除く）の午前9時～午後4時（うち休憩1時間）

※1週間の勤務時間は24時間まで（1週あたりの平
均勤務時間は20時間未満）、1か月の勤務日数は9日
～13日
勤務場所／朝霞市埋蔵文化財センターおよび朝霞市内
報酬／時給1,070円
申込方法／5月17日㈮までに、採用選考申込書（窓
口・ホームページで配布）と
履歴書を窓口（朝霞市博物館
内）に持参（郵送不可）

選考方法／書類選考および面接
※実技あり
申・問／文化財課 ☎463-2927

生産緑地地区の追加指定
生産緑地地区に指定されると、30年間は農地等と
して農業を続ける義務が生じますが、固定資産税の優
遇措置が受けられます。申請には事前相談が必要です。
詳しくはお問い合わせいただくか、市
ホームページをご確認ください。
対象／商業地域・近隣商業地域を除く
市街化区域内の原則として公道に面
する農地等

※今年度から、一度生産緑地地区を解除した場合でも、
営農が継続される場合は生産緑地地区の再指定が可能
となりました。
事前相談期間／5月7日㈫～31日㈮
申請受付期間／6月3日㈪～28日㈮
申・問／みどり公園課 ☎463-0374
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982

武蔵野植木　株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

53 栗山司法書士事務所

高齢者住宅入居者
民間アパートなどに住み、立ち退きを求められてい

る方に住宅を提供します。
所在地／根岸台1-5-26「つつじ荘」
戸数／1階・1戸
家賃（使用料）／月額3万円
入居資格／5月1日㈬現在で、次のすべての要件を満
たす方
・満65歳以上でひとり暮らし
・借家、アパートなどに居住し、建て替えなどのため、
立ち退きを要求されている
・市内に引き続き3年以上住所があり、自立して日常
生活を営むことができる
申込方法／5月1日㈬から窓口で配布する申請書と必
要書類を、5月31日㈮までに持参
選考方法／書類審査
※入居者決定・開始は7月を予定。内覧を希望される
方は、お申し出ください。
申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1921

「あさか環境市民会議」に参加しませんか？
あさか環境市民会議は、身近な暮らしの環境に着目

して生活環境の改善、自然環境の保全を目指して活動
している市民団体です。
年会費等／
個人：1,000円 団体：3,000円
事業者：5,000円
※会費は市民会議の活動運営費、事業費等に充てられ
ます。
申込方法／入会申込書に必要事項を記入し、年会費と
ともに窓口へ持参
※定期総会および講演会でも入会を受け付けています。
入会申込書は、市ホームページまたは環境推進課の窓
口にあります。
申・問／あさか環境市民会議事務局(環境推進課内)
☎463-1504

シルバー人材センター会員
資格／原則、60歳以上の健康で働く意欲のある方
内容／公共施設管理・受付業務、清掃作業、屋内外軽
作業、植木の手入れ、除草作業、家事援助サービス
等

入会説明会
日時／5月15日㈬、6月13日㈭、
7月16日㈫ すべて午前10時～

会場／ゆめぱれす（市民会館）304会議室
定員／24人（事前申込制）
仕事も随時募集しています
危険な仕事以外は、何でもご相談ください。

申・問／公益社団法人朝霞地区シルバー人材センター
☎465-0339

ご案内

個人住宅リフォーム資金補助制度
対象／次の要件をすべて満たす方
①市に住民登録をしている方 ②建物の所有者
③申込日現在、市税の滞納がない方
補助金額／対象工事費（税込）の5％（上限5万円）
申請期間／工事着工予定日の1か月前（閉庁日の場合
はその次の開庁日）～1週間前（閉庁日の場合はそ
の前の開庁日）

対象物件／自己の居住に供する個人住宅
〇マンションの場合…専有部分のみ
〇店舗兼用住宅等の場合…住居部分の面積案分で算出
対象工事／外壁や屋根の塗装、内装の
改修等、各種リフォーム工事

※申請額が予算額に達した時点で受け
付け終了となります。また、条件など
詳しくは市ホームページをご確認いただくか、お問い
合わせください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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店舗等リフォーム資金補助制度
対象／①市内の空き店舗等を利用し新しく出店する方

②すでに市内の店舗等で営業している事業者
補助金額／
①対象工事費（税込）の30％（上限30万円）
②対象工事費（税込）の10％（上限10万円）
対象物件／市内に所在する店舗等
対象工事／外壁や内装の改修など、各種店舗リフォー
ム工事
※申請額が予算額に達した時点で
受け付け終了となります。また、
条件など詳しくは市ホームページ
をご確認いただくか、お問い合わせください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

要約筆記者養成講座助成金を交付します
埼玉聴覚障害者情報センター主催の「要約筆記者を
養成する講習会」の受講に対し、交通費を助成します。
助成金申請期間／6月3日㈪
～11月29日㈮
※先着順。講習会等、詳しくは
右コードから各ホームページを
ご確認ください。
問／講習会について
埼玉聴覚障害者情報センター
☎814-3351
助成金について
朝霞市社会福祉協議会（手話通訳者等派遣事務所）
☎486-2479 !486-2473

原油高騰対策運送事業者支援金
対象／市内に登録されている事業用普通貨物自動車ま
たは軽貨物自動車を所有する事業者
給付額／事業用普通貨物自動車1台につき2万円、事
業用軽貨物自動車1台につき7千円

申込方法／6月30日㈰までに、電
子申請・郵送（消印有効、住所は
最終ページ下部に記載）・窓口（6
月28日㈮まで）で
※詳しくは、市ホームページをご確認ください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

創エネ・省エネシステムの設置に補助金を交
付しています
対象設備／①太陽光発電システム ②エネファーム
③定置式リチウムイオン蓄電池 ④
雨水貯留槽
⑤HEMS(ホームエネルギーマネジ
メントシステム)
⑥V2H（ビークル・トゥ・ホーム）
申請期限／令和7年2月28日㈮まで
※申請額が予算に達した時点で終了となります。詳し
くは、市ホームページをご確認ください。
申・問／環境推進課 ☎463-1512

市への寄贈ありがとうございました
あさか野農業協同組合から、横断旗120本と交通
安全傘550本をご寄贈いただきました。いただいた
横断旗・傘は各小学校へ配付し、児童の交通安全のた
めに活用させていただきます。

ごみ出しひとくちメモ
電池、スプレー缶、ライターなど
の有害ごみは、種類ごとに透明袋へ
入れて黄色いかごの横にだしてね♪
中身入りはあぶないからだせない
よ！

問／資源リサイクル課
（クリーンセンター）
☎456-1593

講習会

助成金

募
　集

ご
案
内
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982

武蔵野植木　株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

53 栗山司法書士事務所

高齢者住宅入居者
民間アパートなどに住み、立ち退きを求められてい
る方に住宅を提供します。
所在地／根岸台1-5-26「つつじ荘」
戸数／1階・1戸
家賃（使用料）／月額3万円
入居資格／5月1日㈬現在で、次のすべての要件を満
たす方
・満65歳以上でひとり暮らし
・借家、アパートなどに居住し、建て替えなどのため、
立ち退きを要求されている
・市内に引き続き3年以上住所があり、自立して日常
生活を営むことができる
申込方法／5月1日㈬から窓口で配布する申請書と必
要書類を、5月31日㈮までに持参
選考方法／書類審査
※入居者決定・開始は7月を予定。内覧を希望される
方は、お申し出ください。
申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1921

「あさか環境市民会議」に参加しませんか？
あさか環境市民会議は、身近な暮らしの環境に着目
して生活環境の改善、自然環境の保全を目指して活動
している市民団体です。
年会費等／
個人：1,000円 団体：3,000円
事業者：5,000円
※会費は市民会議の活動運営費、事業費等に充てられ
ます。
申込方法／入会申込書に必要事項を記入し、年会費と
ともに窓口へ持参
※定期総会および講演会でも入会を受け付けています。
入会申込書は、市ホームページまたは環境推進課の窓
口にあります。
申・問／あさか環境市民会議事務局(環境推進課内)
☎463-1504

シルバー人材センター会員
資格／原則、60歳以上の健康で働く意欲のある方
内容／公共施設管理・受付業務、清掃作業、屋内外軽
作業、植木の手入れ、除草作業、家事援助サービス
等

入会説明会
日時／5月15日㈬、6月13日㈭、
7月16日㈫ すべて午前10時～

会場／ゆめぱれす（市民会館）304会議室
定員／24人（事前申込制）
仕事も随時募集しています
危険な仕事以外は、何でもご相談ください。

申・問／公益社団法人朝霞地区シルバー人材センター
☎465-0339

ご案内

個人住宅リフォーム資金補助制度
対象／次の要件をすべて満たす方
①市に住民登録をしている方 ②建物の所有者
③申込日現在、市税の滞納がない方
補助金額／対象工事費（税込）の5％（上限5万円）
申請期間／工事着工予定日の1か月前（閉庁日の場合
はその次の開庁日）～1週間前（閉庁日の場合はそ
の前の開庁日）

対象物件／自己の居住に供する個人住宅
〇マンションの場合…専有部分のみ
〇店舗兼用住宅等の場合…住居部分の面積案分で算出
対象工事／外壁や屋根の塗装、内装の
改修等、各種リフォーム工事

※申請額が予算額に達した時点で受け
付け終了となります。また、条件など
詳しくは市ホームページをご確認いただくか、お問い
合わせください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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店舗等リフォーム資金補助制度
対象／①市内の空き店舗等を利用し新しく出店する方

②すでに市内の店舗等で営業している事業者
補助金額／
①対象工事費（税込）の30％（上限30万円）
②対象工事費（税込）の10％（上限10万円）
対象物件／市内に所在する店舗等
対象工事／外壁や内装の改修など、各種店舗リフォー
ム工事
※申請額が予算額に達した時点で
受け付け終了となります。また、
条件など詳しくは市ホームページ
をご確認いただくか、お問い合わせください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

要約筆記者養成講座助成金を交付します
埼玉聴覚障害者情報センター主催の「要約筆記者を

養成する講習会」の受講に対し、交通費を助成します。
助成金申請期間／6月3日㈪
～11月29日㈮
※先着順。講習会等、詳しくは
右コードから各ホームページを
ご確認ください。
問／講習会について
埼玉聴覚障害者情報センター
☎814-3351
助成金について
朝霞市社会福祉協議会（手話通訳者等派遣事務所）
☎486-2479 !486-2473

原油高騰対策運送事業者支援金
対象／市内に登録されている事業用普通貨物自動車ま
たは軽貨物自動車を所有する事業者
給付額／事業用普通貨物自動車1台につき2万円、事
業用軽貨物自動車1台につき7千円

申込方法／6月30日㈰までに、電
子申請・郵送（消印有効、住所は
最終ページ下部に記載）・窓口（6
月28日㈮まで）で

※詳しくは、市ホームページをご確認ください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

創エネ・省エネシステムの設置に補助金を交
付しています
対象設備／①太陽光発電システム ②エネファーム
③定置式リチウムイオン蓄電池 ④

雨水貯留槽
⑤HEMS(ホームエネルギーマネジ

メントシステム)
⑥V2H（ビークル・トゥ・ホーム）

申請期限／令和7年2月28日㈮まで
※申請額が予算に達した時点で終了となります。詳し
くは、市ホームページをご確認ください。
申・問／環境推進課 ☎463-1512

市への寄贈ありがとうございました
あさか野農業協同組合から、横断旗120本と交通

安全傘550本をご寄贈いただきました。いただいた
横断旗・傘は各小学校へ配付し、児童の交通安全のた
めに活用させていただきます。

ごみ出しひとくちメモ
電池、スプレー缶、ライターなど

の有害ごみは、種類ごとに透明袋へ
入れて黄色いかごの横にだしてね♪
中身入りはあぶないからだせない
よ！

問／資源リサイクル課
（クリーンセンター）
☎456-1593

講習会

助成金

ご
案
内
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樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982

武蔵野植木　株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

53 栗山司法書士事務所

高齢者住宅入居者
民間アパートなどに住み、立ち退きを求められてい
る方に住宅を提供します。
所在地／根岸台1-5-26「つつじ荘」
戸数／1階・1戸
家賃（使用料）／月額3万円
入居資格／5月1日㈬現在で、次のすべての要件を満
たす方
・満65歳以上でひとり暮らし
・借家、アパートなどに居住し、建て替えなどのため、
立ち退きを要求されている
・市内に引き続き3年以上住所があり、自立して日常
生活を営むことができる
申込方法／5月1日㈬から窓口で配布する申請書と必
要書類を、5月31日㈮までに持参
選考方法／書類審査
※入居者決定・開始は7月を予定。内覧を希望される
方は、お申し出ください。
申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1921

「あさか環境市民会議」に参加しませんか？
あさか環境市民会議は、身近な暮らしの環境に着目
して生活環境の改善、自然環境の保全を目指して活動
している市民団体です。
年会費等／
個人：1,000円 団体：3,000円
事業者：5,000円
※会費は市民会議の活動運営費、事業費等に充てられ
ます。
申込方法／入会申込書に必要事項を記入し、年会費と
ともに窓口へ持参
※定期総会および講演会でも入会を受け付けています。
入会申込書は、市ホームページまたは環境推進課の窓
口にあります。
申・問／あさか環境市民会議事務局(環境推進課内)
☎463-1504

シルバー人材センター会員
資格／原則、60歳以上の健康で働く意欲のある方
内容／公共施設管理・受付業務、清掃作業、屋内外軽
作業、植木の手入れ、除草作業、家事援助サービス
等

入会説明会
日時／5月15日㈬、6月13日㈭、
7月16日㈫ すべて午前10時～

会場／ゆめぱれす（市民会館）304会議室
定員／24人（事前申込制）
仕事も随時募集しています
危険な仕事以外は、何でもご相談ください。

申・問／公益社団法人朝霞地区シルバー人材センター
☎465-0339

ご案内

個人住宅リフォーム資金補助制度
対象／次の要件をすべて満たす方
①市に住民登録をしている方 ②建物の所有者
③申込日現在、市税の滞納がない方
補助金額／対象工事費（税込）の5％（上限5万円）
申請期間／工事着工予定日の1か月前（閉庁日の場合
はその次の開庁日）～1週間前（閉庁日の場合はそ
の前の開庁日）

対象物件／自己の居住に供する個人住宅
〇マンションの場合…専有部分のみ
〇店舗兼用住宅等の場合…住居部分の面積案分で算出
対象工事／外壁や屋根の塗装、内装の
改修等、各種リフォーム工事

※申請額が予算額に達した時点で受け
付け終了となります。また、条件など
詳しくは市ホームページをご確認いただくか、お問い
合わせください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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店舗等リフォーム資金補助制度
対象／①市内の空き店舗等を利用し新しく出店する方

②すでに市内の店舗等で営業している事業者
補助金額／
①対象工事費（税込）の30％（上限30万円）
②対象工事費（税込）の10％（上限10万円）
対象物件／市内に所在する店舗等
対象工事／外壁や内装の改修など、各種店舗リフォー
ム工事
※申請額が予算額に達した時点で
受け付け終了となります。また、
条件など詳しくは市ホームページ
をご確認いただくか、お問い合わせください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

要約筆記者養成講座助成金を交付します
埼玉聴覚障害者情報センター主催の「要約筆記者を

養成する講習会」の受講に対し、交通費を助成します。
助成金申請期間／6月3日㈪
～11月29日㈮
※先着順。講習会等、詳しくは
右コードから各ホームページを
ご確認ください。
問／講習会について
埼玉聴覚障害者情報センター
☎814-3351
助成金について
朝霞市社会福祉協議会（手話通訳者等派遣事務所）
☎486-2479 !486-2473

原油高騰対策運送事業者支援金
対象／市内に登録されている事業用普通貨物自動車ま
たは軽貨物自動車を所有する事業者
給付額／事業用普通貨物自動車1台につき2万円、事
業用軽貨物自動車1台につき7千円

申込方法／6月30日㈰までに、電
子申請・郵送（消印有効、住所は
最終ページ下部に記載）・窓口（6
月28日㈮まで）で

※詳しくは、市ホームページをご確認ください。
申・問／産業振興課 ☎463-1903

創エネ・省エネシステムの設置に補助金を交
付しています
対象設備／①太陽光発電システム ②エネファーム
③定置式リチウムイオン蓄電池 ④

雨水貯留槽
⑤HEMS(ホームエネルギーマネジ

メントシステム)
⑥V2H（ビークル・トゥ・ホーム）

申請期限／令和7年2月28日㈮まで
※申請額が予算に達した時点で終了となります。詳し
くは、市ホームページをご確認ください。
申・問／環境推進課 ☎463-1512

市への寄贈ありがとうございました
あさか野農業協同組合から、横断旗120本と交通
安全傘550本をご寄贈いただきました。いただいた
横断旗・傘は各小学校へ配付し、児童の交通安全のた
めに活用させていただきます。

ごみ出しひとくちメモ
電池、スプレー缶、ライターなど

の有害ごみは、種類ごとに透明袋へ
入れて黄色いかごの横にだしてね♪
中身入りはあぶないからだせない
よ！

問／資源リサイクル課
（クリーンセンター）
☎456-1593

講習会

助成金

募
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各種計画を策定しました
詳しくは、各コードから市ホームページをご確認く

ださい。
共通事項
閲覧場所／市ホームページ、各担当課、市政情報コー
ナー、図書館(本館・北朝霞分館)、各公民館、内間
木支所、各出張所（「第6次朝霞市一般廃棄物処理
基本計画」はリサイクルプラザでも閲覧可)
第6次朝霞市障害者プラン、第7期朝霞市障害福祉計
画・第3期朝霞市障害児福祉計画
障害の有無に関わらず、互いに支え
合い、安心して充実した生活を共に送
ることができる社会を構築するととも
に、多様化するニーズに対して、障害
福祉サービス等を計画的に提供する計
画です。
問／障害福祉課 ☎463-1599

第9期朝霞市高齢者福祉計画・介護保険事業計画
元気な高齢者を増やすまち、地域ぐ
るみで高齢者を支えるまちを目指し、
「お互いに支えあい いつまでも 笑
顔で暮らせるまち 朝霞」を基本理念
とし、誰もが住み慣れた地域で安心し
ていつまでも尊厳を持って暮らし続けることができる
地域社会の実現を目指す計画です。
問／長寿はつらつ課 ☎463-1951

第3期朝霞市国民健康保険保健事業実施計画（データ
ヘルス計画）
国民健康保険における保健事業を効
果的かつ効率的に実施するための計画
です。
問／保険年金課 ☎463-1178

第6次朝霞市一般廃棄物処理基本計画
廃棄物処理の最も基本となる

計画です。今回から食品ロス削
減推進計画を新たに追加してい
ます。
問／資源リサイクル課（クリーンセンター）
☎456-1593

【内閣府からのお知らせ】
市内の一部が「注視区域」に指定されます
国では、「重要施設周辺及び国境離島等における土

地等の利用状況の調査及び利用の規制等に関する法
律」に基づき、防衛関係施設等の周囲おおむね1，000
メートルの区域内および国境離島等の区域内の区域を
「注視区域」・「特別注視区域」として指定すること
としています。4月12日に市内の一部の区域を「注
視区域」として指定し、5月15日に施行する予定で
す。施行日後は、指定された区域内の土地・建物で防
衛関係施設等の機能を阻害する行為が行われていない
か国が調査を行います。
詳しくは内閣府ホームページをご確

認いただくか、内閣府コールセンター
へお問い合わせください。
対象区域／朝霞駐屯地、朝霞高射教育訓練場、キャン
プ朝霞を中心とした周囲おおむね1,000メートル
の区域

問／内閣府重要土地等調査法コールセンター
☎0570-001-125（平日午前9時30分～午後5時
30分）

5月1日～6月30日は「不正大麻・けし撲滅
運動」期間です
大麻の使用は体に有害で、栽培や所持は犯罪です。

また、「けし」には法律で栽培等が禁止されている種
類があります。大麻や違法な「けし」を発見したら、
朝霞保健所までご連絡ください。
問／朝霞保健所 ☎461-0468

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

「困難な問題を抱える女性への支援に関する
法律」が施行されました
法律の施行を踏まえ、市では、さまざまな悩みを抱
える女性からの相談に対応します。一人で悩まず、ま
ずはご相談ください。
女性総合相談
会場／それいゆぷらざ（女性センター）
※中央公民館・コミュニティセンター内
相談方法／年末年始を除く、毎週木曜日
の午前10時～午後4時に、来所または電話（☎463-
2697）

WithYouさいたま電話相談（埼玉県）もご利用ください
性別を問わず相談を受け付けています。
〇人間関係、家族・夫婦関係、生き方などの相談
☎600-3800
〇 DVに関する相談
☎600-3700
受付時間／月～水、金、土曜日：午前9時30分～午後
8時30分
日曜日、祝日：午前9時30分～午後5時
※年末年始および臨時休館日を除く

人権相談日・場所を変更します
毎月第1月曜日の午後1時～4時に市役所1階市民
相談室で行っている人権相談について、5月の第1月
曜日が祝日のため、次の日時に変更します。
日時／5月13日㈪ 午後1時～4時
会場／市役所5階 502会議室
※予約不要、先着順。秘密厳守です。
問／人権庶務課 ☎463-1738

居住支援相談をご利用ください
住まい探しなどでお困りの方は、お気軽にご相談く
ださい。
対象／市内に在住の方

日時／毎月第1木曜日（1月・5月は第3木曜日）
午後1時～4時
会場／市役所1階 市民相談室
相談員／社会福祉士
申込方法／前日までに電話・窓口で（事前予約制）
申・問／開発建築課 ☎423-3854

令和6年度定額減税
賃金上昇が物価高に追いついていない国民の負担を
緩和するため、デフレ脱却のための一時的な措置とし
て令和6年度分の個人住民税において定額減税が実施
されることとなりました。
対象／令和6年度の個人住民税に係る合計所得金額が
1,805万円以下の納税義務者の方
減税額／令和6年度の個人住民税（所得割）の額から、
納税義務者および配偶者を含めた扶養親族（国外居
住者は除く）1人につき1万円
※減税のための申請等は必要ありません。また、個人
住民税の納税方法（普通徴収・
特別徴収等）により、実施方法
が異なります。詳しくは、市ホー
ムページをご確認ください。
問／課税課 ☎463-2852～3

「定額減税しきれないと見込まれる方」への給付（調
整給付）
定額減税の「控除不足額」（減税可能額よりも減税
前の税額が少ないため、減税しきれないと見込まれる
額）が生じる方には、減税できなかった金額に応じて
調整給付が支給されます。
給付額／住民税分の控除不足額と所得税分の控除不足
額を合算し、1万円単位で切り上げて算出
※対象の方には、後日通知を送付する予定です。

ご
案
内
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
各種計画を策定しました
詳しくは、各コードから市ホームページをご確認く
ださい。
共通事項
閲覧場所／市ホームページ、各担当課、市政情報コー
ナー、図書館(本館・北朝霞分館)、各公民館、内間
木支所、各出張所（「第6次朝霞市一般廃棄物処理
基本計画」はリサイクルプラザでも閲覧可)
第6次朝霞市障害者プラン、第7期朝霞市障害福祉計
画・第3期朝霞市障害児福祉計画
障害の有無に関わらず、互いに支え
合い、安心して充実した生活を共に送
ることができる社会を構築するととも
に、多様化するニーズに対して、障害
福祉サービス等を計画的に提供する計
画です。
問／障害福祉課 ☎463-1599

第9期朝霞市高齢者福祉計画・介護保険事業計画
元気な高齢者を増やすまち、地域ぐ
るみで高齢者を支えるまちを目指し、
「お互いに支えあい いつまでも 笑
顔で暮らせるまち 朝霞」を基本理念
とし、誰もが住み慣れた地域で安心し
ていつまでも尊厳を持って暮らし続けることができる
地域社会の実現を目指す計画です。
問／長寿はつらつ課 ☎463-1951

第3期朝霞市国民健康保険保健事業実施計画（データ
ヘルス計画）
国民健康保険における保健事業を効
果的かつ効率的に実施するための計画
です。
問／保険年金課 ☎463-1178

第6次朝霞市一般廃棄物処理基本計画
廃棄物処理の最も基本となる

計画です。今回から食品ロス削
減推進計画を新たに追加してい
ます。
問／資源リサイクル課（クリーンセンター）
☎456-1593

【内閣府からのお知らせ】
市内の一部が「注視区域」に指定されます
国では、「重要施設周辺及び国境離島等における土

地等の利用状況の調査及び利用の規制等に関する法
律」に基づき、防衛関係施設等の周囲おおむね1，000
メートルの区域内および国境離島等の区域内の区域を
「注視区域」・「特別注視区域」として指定すること
としています。4月12日に市内の一部の区域を「注
視区域」として指定し、5月15日に施行する予定で
す。施行日後は、指定された区域内の土地・建物で防
衛関係施設等の機能を阻害する行為が行われていない
か国が調査を行います。
詳しくは内閣府ホームページをご確

認いただくか、内閣府コールセンター
へお問い合わせください。
対象区域／朝霞駐屯地、朝霞高射教育訓練場、キャン
プ朝霞を中心とした周囲おおむね1,000メートル
の区域

問／内閣府重要土地等調査法コールセンター
☎0570-001-125（平日午前9時30分～午後5時
30分）

5月1日～6月30日は「不正大麻・けし撲滅
運動」期間です
大麻の使用は体に有害で、栽培や所持は犯罪です。

また、「けし」には法律で栽培等が禁止されている種
類があります。大麻や違法な「けし」を発見したら、
朝霞保健所までご連絡ください。
問／朝霞保健所 ☎461-0468

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

「困難な問題を抱える女性への支援に関する
法律」が施行されました
法律の施行を踏まえ、市では、さまざまな悩みを抱

える女性からの相談に対応します。一人で悩まず、ま
ずはご相談ください。
女性総合相談
会場／それいゆぷらざ（女性センター）
※中央公民館・コミュニティセンター内
相談方法／年末年始を除く、毎週木曜日
の午前10時～午後4時に、来所または電話（☎463-
2697）

WithYouさいたま電話相談（埼玉県）もご利用ください
性別を問わず相談を受け付けています。
〇人間関係、家族・夫婦関係、生き方などの相談
☎600-3800
〇 DVに関する相談
☎600-3700
受付時間／月～水、金、土曜日：午前9時30分～午後
8時30分
日曜日、祝日：午前9時30分～午後5時
※年末年始および臨時休館日を除く

人権相談日・場所を変更します
毎月第1月曜日の午後1時～4時に市役所1階市民

相談室で行っている人権相談について、5月の第1月
曜日が祝日のため、次の日時に変更します。
日時／5月13日㈪ 午後1時～4時
会場／市役所5階 502会議室
※予約不要、先着順。秘密厳守です。
問／人権庶務課 ☎463-1738

居住支援相談をご利用ください
住まい探しなどでお困りの方は、お気軽にご相談く

ださい。
対象／市内に在住の方

日時／毎月第1木曜日（1月・5月は第3木曜日）
午後1時～4時

会場／市役所1階 市民相談室
相談員／社会福祉士
申込方法／前日までに電話・窓口で（事前予約制）
申・問／開発建築課 ☎423-3854

令和6年度定額減税
賃金上昇が物価高に追いついていない国民の負担を

緩和するため、デフレ脱却のための一時的な措置とし
て令和6年度分の個人住民税において定額減税が実施
されることとなりました。
対象／令和6年度の個人住民税に係る合計所得金額が
1,805万円以下の納税義務者の方

減税額／令和6年度の個人住民税（所得割）の額から、
納税義務者および配偶者を含めた扶養親族（国外居
住者は除く）1人につき1万円

※減税のための申請等は必要ありません。また、個人
住民税の納税方法（普通徴収・
特別徴収等）により、実施方法
が異なります。詳しくは、市ホー
ムページをご確認ください。
問／課税課 ☎463-2852～3

「定額減税しきれないと見込まれる方」への給付（調
整給付）
定額減税の「控除不足額」（減税可能額よりも減税

前の税額が少ないため、減税しきれないと見込まれる
額）が生じる方には、減税できなかった金額に応じて
調整給付が支給されます。
給付額／住民税分の控除不足額と所得税分の控除不足
額を合算し、1万円単位で切り上げて算出

※対象の方には、後日通知を送付する予定です。

ご
案
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
各種計画を策定しました
詳しくは、各コードから市ホームページをご確認く
ださい。
共通事項
閲覧場所／市ホームページ、各担当課、市政情報コー
ナー、図書館(本館・北朝霞分館)、各公民館、内間
木支所、各出張所（「第6次朝霞市一般廃棄物処理
基本計画」はリサイクルプラザでも閲覧可)
第6次朝霞市障害者プラン、第7期朝霞市障害福祉計
画・第3期朝霞市障害児福祉計画
障害の有無に関わらず、互いに支え
合い、安心して充実した生活を共に送
ることができる社会を構築するととも
に、多様化するニーズに対して、障害
福祉サービス等を計画的に提供する計
画です。
問／障害福祉課 ☎463-1599

第9期朝霞市高齢者福祉計画・介護保険事業計画
元気な高齢者を増やすまち、地域ぐ
るみで高齢者を支えるまちを目指し、
「お互いに支えあい いつまでも 笑
顔で暮らせるまち 朝霞」を基本理念
とし、誰もが住み慣れた地域で安心し
ていつまでも尊厳を持って暮らし続けることができる
地域社会の実現を目指す計画です。
問／長寿はつらつ課 ☎463-1951

第3期朝霞市国民健康保険保健事業実施計画（データ
ヘルス計画）
国民健康保険における保健事業を効
果的かつ効率的に実施するための計画
です。
問／保険年金課 ☎463-1178

第6次朝霞市一般廃棄物処理基本計画
廃棄物処理の最も基本となる

計画です。今回から食品ロス削
減推進計画を新たに追加してい
ます。
問／資源リサイクル課（クリーンセンター）
☎456-1593

【内閣府からのお知らせ】
市内の一部が「注視区域」に指定されます
国では、「重要施設周辺及び国境離島等における土

地等の利用状況の調査及び利用の規制等に関する法
律」に基づき、防衛関係施設等の周囲おおむね1，000
メートルの区域内および国境離島等の区域内の区域を
「注視区域」・「特別注視区域」として指定すること
としています。4月12日に市内の一部の区域を「注
視区域」として指定し、5月15日に施行する予定で
す。施行日後は、指定された区域内の土地・建物で防
衛関係施設等の機能を阻害する行為が行われていない
か国が調査を行います。
詳しくは内閣府ホームページをご確

認いただくか、内閣府コールセンター
へお問い合わせください。
対象区域／朝霞駐屯地、朝霞高射教育訓練場、キャン
プ朝霞を中心とした周囲おおむね1,000メートル
の区域

問／内閣府重要土地等調査法コールセンター
☎0570-001-125（平日午前9時30分～午後5時
30分）

5月1日～6月30日は「不正大麻・けし撲滅
運動」期間です
大麻の使用は体に有害で、栽培や所持は犯罪です。

また、「けし」には法律で栽培等が禁止されている種
類があります。大麻や違法な「けし」を発見したら、
朝霞保健所までご連絡ください。
問／朝霞保健所 ☎461-0468

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

「困難な問題を抱える女性への支援に関する
法律」が施行されました
法律の施行を踏まえ、市では、さまざまな悩みを抱

える女性からの相談に対応します。一人で悩まず、ま
ずはご相談ください。
女性総合相談
会場／それいゆぷらざ（女性センター）
※中央公民館・コミュニティセンター内
相談方法／年末年始を除く、毎週木曜日
の午前10時～午後4時に、来所または電話（☎463-
2697）

WithYouさいたま電話相談（埼玉県）もご利用ください
性別を問わず相談を受け付けています。
〇人間関係、家族・夫婦関係、生き方などの相談
☎600-3800
〇 DVに関する相談
☎600-3700
受付時間／月～水、金、土曜日：午前9時30分～午後
8時30分
日曜日、祝日：午前9時30分～午後5時
※年末年始および臨時休館日を除く

人権相談日・場所を変更します
毎月第1月曜日の午後1時～4時に市役所1階市民

相談室で行っている人権相談について、5月の第1月
曜日が祝日のため、次の日時に変更します。
日時／5月13日㈪ 午後1時～4時
会場／市役所5階 502会議室
※予約不要、先着順。秘密厳守です。
問／人権庶務課 ☎463-1738

居住支援相談をご利用ください
住まい探しなどでお困りの方は、お気軽にご相談く

ださい。
対象／市内に在住の方

日時／毎月第1木曜日（1月・5月は第3木曜日）
午後1時～4時

会場／市役所1階 市民相談室
相談員／社会福祉士
申込方法／前日までに電話・窓口で（事前予約制）
申・問／開発建築課 ☎423-3854

令和6年度定額減税
賃金上昇が物価高に追いついていない国民の負担を

緩和するため、デフレ脱却のための一時的な措置とし
て令和6年度分の個人住民税において定額減税が実施
されることとなりました。
対象／令和6年度の個人住民税に係る合計所得金額が
1,805万円以下の納税義務者の方

減税額／令和6年度の個人住民税（所得割）の額から、
納税義務者および配偶者を含めた扶養親族（国外居
住者は除く）1人につき1万円

※減税のための申請等は必要ありません。また、個人
住民税の納税方法（普通徴収・
特別徴収等）により、実施方法
が異なります。詳しくは、市ホー
ムページをご確認ください。
問／課税課 ☎463-2852～3

「定額減税しきれないと見込まれる方」への給付（調
整給付）
定額減税の「控除不足額」（減税可能額よりも減税

前の税額が少ないため、減税しきれないと見込まれる
額）が生じる方には、減税できなかった金額に応じて
調整給付が支給されます。
給付額／住民税分の控除不足額と所得税分の控除不足
額を合算し、1万円単位で切り上げて算出

※対象の方には、後日通知を送付する予定です。

ご
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

令和6年度市・県民税の課税・非課税証明書
の発行開始日
窓口・郵送での発行
①特別徴収（給与天引きのみ）の方…5月13日㈪
②普通徴収（個人納付）の方、被扶養者の方、公的年
金からの天引きがある方、普通徴収分と特別徴収分
の両方ある方…6月1日㈯
※令和6年1月1日時点で朝霞市にお住まいの方が対
象となります。
コンビニエンスストア等での発行
○6月7日㈮
※発行切替作業に伴い、6月6日㈭は住民票・印鑑登
録証明書等も含め、すべての証明書の発行が一時的に
できなくなるため、窓口をご利用ください。
問／課税課 ☎463-2852～3

口座振替の取扱金融機関が16機関に増えます
7月31日㈬納期限の口座振替分から、市公金の口

座振替を取り扱う金融機関が16機関に増えます。
口座振替取扱金融機関／埼玉りそな銀行、武蔵野銀行、
みずほ銀行、三菱UFJ 銀行、三井住友銀行、りそ
な銀行、きらぼし銀行、東和銀行、埼玉縣信用金庫、
川口信用金庫、東京信用金庫、巣鴨信用金庫、飯能
信用金庫(新）、中央労働金庫、あさか野農業協同組
合、ゆうちょ銀行（郵便局）
なお、16機関のうち、三菱UFJ 銀行と三井住友銀
行の窓口での納付書を使用した納付につきましては、
取り扱いを終了していますので、ご注意ください。（eL-
QR 付納付書はご利用いただけます）
問／収納課 ☎463-2040

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合はご連絡く

ださい。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく）※通話料無料

防災行政無線で緊急情報の試験放送を行いま
す
全国一斉に行われる試験放送で、市内に設置されて

いる防災行政無線のスピーカーから放送が流れます。
また、市の防災ラジオからも同様に放送されますので、
お間違えのないようご注意ください。
日時／5月22日㈬ 午前11時ごろ
問／危機管理室 ☎463-1788

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
5月20日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

困ったとき、相談できる人はいますか
「これってDVかな」「パートナーが不機嫌になら

ないように気を遣っている」などと感じていることは
ありますか。一人で悩まず相談してください。DV相
談＋（プラス）はチャット相談のほか、
電話とメールは24時間相談ができま
す。
問／それいゆぷらざ(女性センター)
☎463-0356
ＤＶ相談＋（プラス） ☎0120-279-889

自動車税（種別割）の納付にスマホ決済アプ
リ等がご利用いただけます！
自動車税（種別割）は、コンビニエンスストアの窓

口での納付のほか、納税通知書等に記載された地方税
統一QRコード（eL-QR）によりスマートフォン決済
アプリでの納付が可能です。また、地方税お支払サイ
トから、クレジットカードやインター
ネットバンキングなどの方法での納付
も可能です。詳しくは、地方税お支払
サイトをご確認ください。
問／自動車税コールセンター
☎0570-012-229

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

最優秀賞
和光市立第二中学校

かきぬまゆう か
２年 柿沼優花さん

朝霞市防火安全協会長賞
朝霞市立朝霞第一中学校

なん ば あい
１年 難波愛さん

市ホームページ 日本ユニセフ協会
ホームページ

国民年金の任意加入制度をご存知ですか
国民年金の老齢基礎年金を満額受け取るためには、
保険料を20～60歳の40年間納める必要があります。
この間に年金の未加入期間や納め忘れがある方などは、
65歳になるまで、本人の申し出により国民年金に任
意で加入して保険料を納めることができます。
また、日本国籍を持つ20～64歳の方が海外に在住
する期間は国民年金の加入義務はありませんが、希望
により任意で加入することができます。
持参するもの／基礎年金番号を明らかにできる書類、
金融機関の通帳および届出印、本人確認書類
※すでに老齢基礎年金を受給している方、厚生年金に
加入している方などは任意加入できません。
問／保険年金課 ☎463-0284

5月12日は「民生委員・児童委員の日」です
民生委員は、各市区町村に置かれるボランティアで、
住民の皆さんの最も身近な相談相手です。常に住民の
立場で親身になって相談に応じ、地域福祉の増進に努
めています。子どもたちを見守り、子育ての不安や妊
娠中の心配ごとなどの相談・支援等を行う児童委員も
兼ねています。
※各地域の委員の連絡先は、お問い合わせください。
問／福祉相談課 ☎463-1594

6月1日からアユ漁が解禁となります
黒目川、越戸川、新河岸川、荒川では6月1日から
アユ漁が解禁となり、黒目川ではアユ産卵期の部分禁
漁もあります。また、子どもも遊ぶ黒目川を安心安全
な川とするため、一部漁法の自粛をお願いします。
禁漁期／アユ…1月1日～5月31日(全域)
全魚種…10月1日～15日（黒目川浜崎地区の岡橋

～内間木地区の花の木橋）
自粛漁法・区間／コロガシ釣り類・黒目川の溝沼・黒
目橋～浜崎・岡橋（通年）

問／埼玉南部漁業協同組合 ☎642-5706
こばやし
小林 ☎090-2436-1243

令和6年火災予防普及啓発ポスター作品が決
定！
消防局管内4市の中学生を対象に「火の用心」をテー
マとしたポスター図画の募集をしたところ、281点
の応募がありました。最優秀賞作品を基に火災予防普
及啓発ポスターを作成し、多くの皆さんに火災予防を
呼びかけます。
※受賞者の学年は、令和6年3月現在です。

問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

未来ある子どもたちのために
毎年5月5日の「こどもの日」から1週間を「児童
福祉週間」と定めており、皆さんにも児童福祉につい
て考えていただくきっかけとして、子どもの権利条約
や市の計画をご案内します。詳しくは、市ホームペー
ジや日本ユニセフ協会ホームページをご確認ください。
なお、令和6年度の児童福祉週間標語は「すきなこと
どんどんふやして おおきくなあれ」です。

問／こども未来課 ☎463-0364

ご
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葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

令和6年度市・県民税の課税・非課税証明書
の発行開始日
窓口・郵送での発行
①特別徴収（給与天引きのみ）の方…5月13日㈪
②普通徴収（個人納付）の方、被扶養者の方、公的年
金からの天引きがある方、普通徴収分と特別徴収分
の両方ある方…6月1日㈯
※令和6年1月1日時点で朝霞市にお住まいの方が対
象となります。
コンビニエンスストア等での発行
○6月7日㈮
※発行切替作業に伴い、6月6日㈭は住民票・印鑑登
録証明書等も含め、すべての証明書の発行が一時的に
できなくなるため、窓口をご利用ください。
問／課税課 ☎463-2852～3

口座振替の取扱金融機関が16機関に増えます
7月31日㈬納期限の口座振替分から、市公金の口
座振替を取り扱う金融機関が16機関に増えます。
口座振替取扱金融機関／埼玉りそな銀行、武蔵野銀行、
みずほ銀行、三菱UFJ 銀行、三井住友銀行、りそ
な銀行、きらぼし銀行、東和銀行、埼玉縣信用金庫、
川口信用金庫、東京信用金庫、巣鴨信用金庫、飯能
信用金庫(新）、中央労働金庫、あさか野農業協同組
合、ゆうちょ銀行（郵便局）
なお、16機関のうち、三菱UFJ 銀行と三井住友銀
行の窓口での納付書を使用した納付につきましては、
取り扱いを終了していますので、ご注意ください。（eL-
QR 付納付書はご利用いただけます）
問／収納課 ☎463-2040

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合はご連絡く
ださい。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく）※通話料無料

防災行政無線で緊急情報の試験放送を行いま
す
全国一斉に行われる試験放送で、市内に設置されて

いる防災行政無線のスピーカーから放送が流れます。
また、市の防災ラジオからも同様に放送されますので、
お間違えのないようご注意ください。
日時／5月22日㈬ 午前11時ごろ
問／危機管理室 ☎463-1788

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
5月20日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

困ったとき、相談できる人はいますか
「これってDVかな」「パートナーが不機嫌になら

ないように気を遣っている」などと感じていることは
ありますか。一人で悩まず相談してください。DV相
談＋（プラス）はチャット相談のほか、
電話とメールは24時間相談ができま
す。
問／それいゆぷらざ(女性センター)
☎463-0356
ＤＶ相談＋（プラス） ☎0120-279-889

自動車税（種別割）の納付にスマホ決済アプ
リ等がご利用いただけます！
自動車税（種別割）は、コンビニエンスストアの窓

口での納付のほか、納税通知書等に記載された地方税
統一QRコード（eL-QR）によりスマートフォン決済
アプリでの納付が可能です。また、地方税お支払サイ
トから、クレジットカードやインター
ネットバンキングなどの方法での納付
も可能です。詳しくは、地方税お支払
サイトをご確認ください。
問／自動車税コールセンター
☎0570-012-229

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

最優秀賞
和光市立第二中学校

かきぬまゆう か
２年 柿沼優花さん

朝霞市防火安全協会長賞
朝霞市立朝霞第一中学校

なん ば あい
１年 難波愛さん

市ホームページ 日本ユニセフ協会
ホームページ

国民年金の任意加入制度をご存知ですか
国民年金の老齢基礎年金を満額受け取るためには、

保険料を20～60歳の40年間納める必要があります。
この間に年金の未加入期間や納め忘れがある方などは、
65歳になるまで、本人の申し出により国民年金に任
意で加入して保険料を納めることができます。
また、日本国籍を持つ20～64歳の方が海外に在住

する期間は国民年金の加入義務はありませんが、希望
により任意で加入することができます。
持参するもの／基礎年金番号を明らかにできる書類、
金融機関の通帳および届出印、本人確認書類
※すでに老齢基礎年金を受給している方、厚生年金に
加入している方などは任意加入できません。
問／保険年金課 ☎463-0284

5月12日は「民生委員・児童委員の日」です
民生委員は、各市区町村に置かれるボランティアで、

住民の皆さんの最も身近な相談相手です。常に住民の
立場で親身になって相談に応じ、地域福祉の増進に努
めています。子どもたちを見守り、子育ての不安や妊
娠中の心配ごとなどの相談・支援等を行う児童委員も
兼ねています。
※各地域の委員の連絡先は、お問い合わせください。
問／福祉相談課 ☎463-1594

6月1日からアユ漁が解禁となります
黒目川、越戸川、新河岸川、荒川では6月1日から

アユ漁が解禁となり、黒目川ではアユ産卵期の部分禁
漁もあります。また、子どもも遊ぶ黒目川を安心安全
な川とするため、一部漁法の自粛をお願いします。
禁漁期／アユ…1月1日～5月31日(全域)
全魚種…10月1日～15日（黒目川浜崎地区の岡橋

～内間木地区の花の木橋）
自粛漁法・区間／コロガシ釣り類・黒目川の溝沼・黒
目橋～浜崎・岡橋（通年）

問／埼玉南部漁業協同組合 ☎642-5706
こばやし
小林 ☎090-2436-1243

令和6年火災予防普及啓発ポスター作品が決
定！
消防局管内4市の中学生を対象に「火の用心」をテー

マとしたポスター図画の募集をしたところ、281点
の応募がありました。最優秀賞作品を基に火災予防普
及啓発ポスターを作成し、多くの皆さんに火災予防を
呼びかけます。
※受賞者の学年は、令和6年3月現在です。

問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

未来ある子どもたちのために
毎年5月5日の「こどもの日」から1週間を「児童

福祉週間」と定めており、皆さんにも児童福祉につい
て考えていただくきっかけとして、子どもの権利条約
や市の計画をご案内します。詳しくは、市ホームペー
ジや日本ユニセフ協会ホームページをご確認ください。
なお、令和6年度の児童福祉週間標語は「すきなこと
どんどんふやして おおきくなあれ」です。

問／こども未来課 ☎463-0364
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コールセンター
24時間対応

令和6年度市・県民税の課税・非課税証明書
の発行開始日
窓口・郵送での発行
①特別徴収（給与天引きのみ）の方…5月13日㈪
②普通徴収（個人納付）の方、被扶養者の方、公的年
金からの天引きがある方、普通徴収分と特別徴収分
の両方ある方…6月1日㈯
※令和6年1月1日時点で朝霞市にお住まいの方が対
象となります。
コンビニエンスストア等での発行
○6月7日㈮
※発行切替作業に伴い、6月6日㈭は住民票・印鑑登
録証明書等も含め、すべての証明書の発行が一時的に
できなくなるため、窓口をご利用ください。
問／課税課 ☎463-2852～3

口座振替の取扱金融機関が16機関に増えます
7月31日㈬納期限の口座振替分から、市公金の口
座振替を取り扱う金融機関が16機関に増えます。
口座振替取扱金融機関／埼玉りそな銀行、武蔵野銀行、
みずほ銀行、三菱UFJ 銀行、三井住友銀行、りそ
な銀行、きらぼし銀行、東和銀行、埼玉縣信用金庫、
川口信用金庫、東京信用金庫、巣鴨信用金庫、飯能
信用金庫(新）、中央労働金庫、あさか野農業協同組
合、ゆうちょ銀行（郵便局）
なお、16機関のうち、三菱UFJ 銀行と三井住友銀
行の窓口での納付書を使用した納付につきましては、
取り扱いを終了していますので、ご注意ください。（eL-
QR 付納付書はご利用いただけます）
問／収納課 ☎463-2040

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合はご連絡く
ださい。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく）※通話料無料

防災行政無線で緊急情報の試験放送を行いま
す
全国一斉に行われる試験放送で、市内に設置されて

いる防災行政無線のスピーカーから放送が流れます。
また、市の防災ラジオからも同様に放送されますので、
お間違えのないようご注意ください。
日時／5月22日㈬ 午前11時ごろ
問／危機管理室 ☎463-1788

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
5月20日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

困ったとき、相談できる人はいますか
「これってDVかな」「パートナーが不機嫌になら

ないように気を遣っている」などと感じていることは
ありますか。一人で悩まず相談してください。DV相
談＋（プラス）はチャット相談のほか、
電話とメールは24時間相談ができま
す。
問／それいゆぷらざ(女性センター)
☎463-0356
ＤＶ相談＋（プラス） ☎0120-279-889

自動車税（種別割）の納付にスマホ決済アプ
リ等がご利用いただけます！
自動車税（種別割）は、コンビニエンスストアの窓

口での納付のほか、納税通知書等に記載された地方税
統一QRコード（eL-QR）によりスマートフォン決済
アプリでの納付が可能です。また、地方税お支払サイ
トから、クレジットカードやインター
ネットバンキングなどの方法での納付
も可能です。詳しくは、地方税お支払
サイトをご確認ください。
問／自動車税コールセンター
☎0570-012-229

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します
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和光市立第二中学校

かきぬまゆう か
２年 柿沼優花さん

朝霞市防火安全協会長賞
朝霞市立朝霞第一中学校

なん ば あい
１年 難波愛さん

市ホームページ 日本ユニセフ協会
ホームページ

国民年金の任意加入制度をご存知ですか
国民年金の老齢基礎年金を満額受け取るためには、

保険料を20～60歳の40年間納める必要があります。
この間に年金の未加入期間や納め忘れがある方などは、
65歳になるまで、本人の申し出により国民年金に任
意で加入して保険料を納めることができます。
また、日本国籍を持つ20～64歳の方が海外に在住

する期間は国民年金の加入義務はありませんが、希望
により任意で加入することができます。
持参するもの／基礎年金番号を明らかにできる書類、
金融機関の通帳および届出印、本人確認書類
※すでに老齢基礎年金を受給している方、厚生年金に
加入している方などは任意加入できません。
問／保険年金課 ☎463-0284

5月12日は「民生委員・児童委員の日」です
民生委員は、各市区町村に置かれるボランティアで、

住民の皆さんの最も身近な相談相手です。常に住民の
立場で親身になって相談に応じ、地域福祉の増進に努
めています。子どもたちを見守り、子育ての不安や妊
娠中の心配ごとなどの相談・支援等を行う児童委員も
兼ねています。
※各地域の委員の連絡先は、お問い合わせください。
問／福祉相談課 ☎463-1594

6月1日からアユ漁が解禁となります
黒目川、越戸川、新河岸川、荒川では6月1日から

アユ漁が解禁となり、黒目川ではアユ産卵期の部分禁
漁もあります。また、子どもも遊ぶ黒目川を安心安全
な川とするため、一部漁法の自粛をお願いします。
禁漁期／アユ…1月1日～5月31日(全域)
全魚種…10月1日～15日（黒目川浜崎地区の岡橋

～内間木地区の花の木橋）
自粛漁法・区間／コロガシ釣り類・黒目川の溝沼・黒
目橋～浜崎・岡橋（通年）

問／埼玉南部漁業協同組合 ☎642-5706
こばやし
小林 ☎090-2436-1243

令和6年火災予防普及啓発ポスター作品が決
定！
消防局管内4市の中学生を対象に「火の用心」をテー

マとしたポスター図画の募集をしたところ、281点
の応募がありました。最優秀賞作品を基に火災予防普
及啓発ポスターを作成し、多くの皆さんに火災予防を
呼びかけます。
※受賞者の学年は、令和6年3月現在です。

問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

未来ある子どもたちのために
毎年5月5日の「こどもの日」から1週間を「児童

福祉週間」と定めており、皆さんにも児童福祉につい
て考えていただくきっかけとして、子どもの権利条約
や市の計画をご案内します。詳しくは、市ホームペー
ジや日本ユニセフ協会ホームページをご確認ください。
なお、令和6年度の児童福祉週間標語は「すきなこと
どんどんふやして おおきくなあれ」です。

問／こども未来課 ☎463-0364

ご
案
内
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
市の人事異動（４月１日付け）
課長職以上、（ ）内は旧職名です。

ち ば とおる
《部長級》危機管理監 千葉 徹 !市民環境部長
こんせい こうすけ
紺清 公介（会計管理者兼出納室長） !こども・健

つつみ だ とし お
康部長 堤田 俊雄（監査委員事務局長兼選挙管理
委員会事務局長） !こども・健康部付[埼玉県後期

お がい き み お
高齢者医療広域連合] 小貝 喜海雄（埼玉県） !

まつおか り な
都市建設部長 松岡 里奈（国土交通省） !審議監

むらさわ とし み
兼都市建設部次長兼まちづくり推進課長 村沢 敏美
（同部次長兼開発建築課長） !会計管理者兼出納室

た なか たけし
長 田中 毅（上下水道部次長兼下水道施設課長）

こ じま た か し
!学校教育部長 小島 孝之（朝霞第三小学校） !

おくやま ゆうざぶろう
生涯学習部長 奥山 雄三郎（市長公室次長兼市政情
報課長） !監査委員事務局長兼選挙管理委員会事務

こう ず いさむ
局長 神頭 勇（生涯学習部長）

さくら い
《部次長級》市長公室次長兼政策企画課長 櫻 井
まさ き
正樹（同室同課長） !市民環境部次長兼地域づくり

また が しゅんいち
支援課長 又賀 俊 一（生涯学習部中央公民館長）

はま ひろかず
!福祉部次長兼長寿はつらつ課長 濵 浩一（同部次
長兼障害福祉課長） !都市建設部次長兼開発建築課

しお み もとい
長 塩味 基（市民環境部次長兼地域づくり支援課

く ぼ た てつ
長） !上下水道部次長兼水道施設課長 久保田 哲
んど
人（市長公室シティ・プロモーション課長） !議会

きくしま りゅういち
事務局次長兼議会総務課長 菊島 隆 一（生涯学習
部次長兼図書館長） !学校教育部参事兼教育管理課

こ いしかわ ともはる
長 小石川 知治（同部同課長） !生涯学習部次長

お がさわら
兼生涯学習・スポーツ課長 小笠原 ミツエ（福祉部
福祉相談課長） !生涯学習部参事兼中央公民館長
ほりかわ まさあき
堀川 政昭（同部次長兼生涯学習・スポーツ課長）

にし だ めぐみ
《課長職》シティ・プロモーション課長 西田 恵

すず き けいいち
（同課長補佐） !市政情報課長 鈴木 恵一（健康

なかたに ひろ し
づくり課長） !財産管理課長 中谷 博司（同課主

おおたき かずひこ
幹） !産業振興課長 大瀧 一彦（資源リサイクル

にしじま かずひで
課長） !環境推進課長 西島 和秀（上下水道総務

ます だ たか し
課長） !資源リサイクル課長 増田 高志（産業振

ほし か としあき
興課主幹） !朝霞台出張所長 星加 敏昭（産業振

やま き つよし
興課長） !福祉相談課長 山木 健（人権庶務課

あかざわ ゆ み こ
長補佐） !障害福祉課長 赤澤 由美子（文化財課

さいとう だいすけ
長） !健康づくり課長 齊藤 大助（同課主幹）

おく だ まさたか
!みどり公園課長 奥田 将隆（財産管理課長） !

おおつか しげただ
上下水道総務課長 大塚 繁忠（みどり公園課長）

ながしま かずまさ
!下水道施設課長 長島 一政（水道施設課長） !

よこ せ のぶかつ
教育指導課長 横瀬 修克（朝霞第三中学校） !文

ふじわら しん ご ます
化財課長 藤原 真吾（同課主幹） !図書館長 増
だ きよし
田 潔（長寿はつらつ課長）
問／職員課 ☎463-3191

光化学スモッグに気をつけて
5～9月は光化学スモッグが発生しやすい時期です。

光化学スモッグは、目やのどの粘膜に刺激を与え、健
康被害を引き起こすことがあります。
光化学スモッグ注意報が発令されたら
・屋外での激しい運動は避けましょう
・目やのどに刺激を感じたらすぐに屋内に入りましょ
う

注意報等の情報を入手するには
・防災行政無線、朝霞市役所環境推進課 X（旧ツイッ
ター）、市ホームページ など

問／環境推進課 ☎463-1512

春のきれいなまちづくり運動
実施日／5月26日㈰
実施方法／道路に散乱している空き缶やたばこの吸い
殻などのごみ拾い

※ごみはお近くの集積場所にお出しください。
次のことにご注意ください
〇危険な場所では作業せず、安全にできる範囲で行う
〇集積場所はできるだけ分散しないようにする
〇「資源とゴミの分け方・出し方」を参考に分別する
※ごみの回収は、この運動で集められたごみのみです。
家庭からのごみは出さないでください。
問／環境推進課 ☎463-1504

埼玉県都市ボートレース企業団からのお知らせ
競艇開催日／5月9日㈭～14日㈫

5月30日㈭～6月4日㈫
会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟して
おり、企業団からの配分金をさまざまな事業に活用し
ています。
問／埼玉県都市ボートレース企業団 ☎823-8711

https : //www.boatrace-toda.jp/

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

さわおか し の
澤岡詩野さん

（公財）ダイヤ高齢社会研究財団
主任研究員

ながさわえい
永沢映さん

（公財）いきいき埼玉 理事長

今回から数回にわたって、1月27日に開催した「地
域デビュー支援セミナー」での対談の内容をご紹介し
ます。（肩書は当時のものです）

『人生100年時代の楽しみ方』
第1回 100年を楽しく過ごすためのヒケツとは？
【永沢】「人生100年時代」は最近よく聞きますけど
個人差があります。何歳まで生きるかによって、人生
設計は変わってきます。（本来）長生きすることは、
幸せな話なのに、高齢化社会があたかも悪い社会のよ
うに言われてしまうこともあります。
（人生100年時代において）私は2つ考えておいた
方がよいと思っています。
一つは、「自分のこと」、お金のことや健康のことで
す。中でも、健康でなければ人生100年どころでは
ないわけです。（そうすると）食事や運動が大事とい
うことになりますけれども、家に引きこもっていても
「健康寿命」は延びていかないのです。なるべく外に
出て、人と会い、話す。新しいことに刺激を受けるこ
とがとても大切です。

もう一つは、社会の役に立つということです。高齢
社会になっても、まち自体が元気であり、一人ひとり
が役割を持っている社会がとても大事です。その一つ
のあり方の理想が、皆さんが自分のことだけではなく、
社会や地域のためにできることを探していくことによ
り、（2つが）うまく両立していくと、（皆さんにとっ
て）良い地域や社会が出来上がっていくのではないか
と思います。
【澤岡】（お話のとおり）自分のこと、社会の役に立
つことは、大きな柱だと思います。でも、友達を作ら
ないといけない、お互いに支え合わなくてはいけない、
地域の活動にかっちりと関わらないといけないと真面
目な方ほど考えがちなのですが、それだけではないと
思います。例えば、家でやっているラジオ体操を公園
でやってみて、犬の散歩で通りかかった方と挨拶を交
わしてみる。これも、人との会話になります。多様な
人との繋がり方や社会参加のあり方というのは、ご自
身が無理のない範囲でまずはやってみるということが
すごく大事だと思います。
☆「あさか市民活動ガイドブック2024」発行のお知
らせ☆
市民活動団体の活動内容やボランティア募集情報、
市民活動支援ステーションの紹介を掲載した「あさか
市民活動ガイドブック（2024年版）」を発行しまし
た。市民活動支援ステーション、市役所、公共施設等
で配布しています。ホームページからダウンロードす
ることもできますので、ぜひご活用ください。

しょうがい かた もう で
【 障害のある方からの申し出】
なんちょう ひつだん きぼう
難聴のため筆談によるコミュニケーションを希望したが、
じゃくし ほそ ちい も じ み
弱視でもあるため細いペンや小さな文字では見づらい。

もう で たいおう ごうりてきはいりょ ていきょう れい
【申し出への対応（合理的配慮の提供）例】
ふと つか おお も じ か
太いペンを使って大きな文字を書いて
ひつだん おこな
筆談を行った。

わたしたちができること ～障害者差別解消法～ 問／障害福祉課 ☎463-1599

問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417 !simin_katudo@city.asaka.lg.jp

ごうりてきはいりょ ぐたいれい じゃくしなんちょう
No.82 ～合理的配慮の具体例（弱視難聴）～

ごうりてきはいりょ こ べ つ ば め ん おう こと
合理的配慮は、個別の場面に応じて異なります。
じょうき れいい が い ごうりてきはいりょ がいとう りゅうい
上記の例以外であっても、合理的配慮に該当するものがあることに留意しましょう。

しゅってん しょうがいしゃ さ べつかいしょう む り かいそくしん
出典：障害者の差別解消に向けた理解促進のためのポータルサイト

あさか市民活動ニュースレター vol.92
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
市の人事異動（４月１日付け）
課長職以上、（ ）内は旧職名です。

ち ば とおる
《部長級》危機管理監 千葉 徹 !市民環境部長
こんせい こうすけ
紺清 公介（会計管理者兼出納室長） !こども・健

つつみ だ とし お
康部長 堤田 俊雄（監査委員事務局長兼選挙管理
委員会事務局長） !こども・健康部付[埼玉県後期

お がい き み お
高齢者医療広域連合] 小貝 喜海雄（埼玉県） !

まつおか り な
都市建設部長 松岡 里奈（国土交通省） !審議監

むらさわ とし み
兼都市建設部次長兼まちづくり推進課長 村沢 敏美
（同部次長兼開発建築課長） !会計管理者兼出納室

た なか たけし
長 田中 毅（上下水道部次長兼下水道施設課長）

こ じま た か し
!学校教育部長 小島 孝之（朝霞第三小学校） !

おくやま ゆうざぶろう
生涯学習部長 奥山 雄三郎（市長公室次長兼市政情
報課長） !監査委員事務局長兼選挙管理委員会事務

こう ず いさむ
局長 神頭 勇（生涯学習部長）

さくら い
《部次長級》市長公室次長兼政策企画課長 櫻 井
まさ き
正樹（同室同課長） !市民環境部次長兼地域づくり

また が しゅんいち
支援課長 又賀 俊 一（生涯学習部中央公民館長）

はま ひろかず
!福祉部次長兼長寿はつらつ課長 濵 浩一（同部次
長兼障害福祉課長） !都市建設部次長兼開発建築課

しお み もとい
長 塩味 基（市民環境部次長兼地域づくり支援課

く ぼ た てつ
長） !上下水道部次長兼水道施設課長 久保田 哲
んど
人（市長公室シティ・プロモーション課長） !議会

きくしま りゅういち
事務局次長兼議会総務課長 菊島 隆 一（生涯学習
部次長兼図書館長） !学校教育部参事兼教育管理課

こ いしかわ ともはる
長 小石川 知治（同部同課長） !生涯学習部次長

お がさわら
兼生涯学習・スポーツ課長 小笠原 ミツエ（福祉部
福祉相談課長） !生涯学習部参事兼中央公民館長
ほりかわ まさあき
堀川 政昭（同部次長兼生涯学習・スポーツ課長）

にし だ めぐみ
《課長職》シティ・プロモーション課長 西田 恵

すず き けいいち
（同課長補佐） !市政情報課長 鈴木 恵一（健康

なかたに ひろ し
づくり課長） !財産管理課長 中谷 博司（同課主

おおたき かずひこ
幹） !産業振興課長 大瀧 一彦（資源リサイクル

にしじま かずひで
課長） !環境推進課長 西島 和秀（上下水道総務

ます だ たか し
課長） !資源リサイクル課長 増田 高志（産業振

ほし か としあき
興課主幹） !朝霞台出張所長 星加 敏昭（産業振

やま き つよし
興課長） !福祉相談課長 山木 健（人権庶務課

あかざわ ゆ み こ
長補佐） !障害福祉課長 赤澤 由美子（文化財課

さいとう だいすけ
長） !健康づくり課長 齊藤 大助（同課主幹）

おく だ まさたか
!みどり公園課長 奥田 将隆（財産管理課長） !

おおつか しげただ
上下水道総務課長 大塚 繁忠（みどり公園課長）

ながしま かずまさ
!下水道施設課長 長島 一政（水道施設課長） !

よこ せ のぶかつ
教育指導課長 横瀬 修克（朝霞第三中学校） !文

ふじわら しん ご ます
化財課長 藤原 真吾（同課主幹） !図書館長 増
だ きよし
田 潔（長寿はつらつ課長）
問／職員課 ☎463-3191

光化学スモッグに気をつけて
5～9月は光化学スモッグが発生しやすい時期です。

光化学スモッグは、目やのどの粘膜に刺激を与え、健
康被害を引き起こすことがあります。
光化学スモッグ注意報が発令されたら
・屋外での激しい運動は避けましょう
・目やのどに刺激を感じたらすぐに屋内に入りましょ
う

注意報等の情報を入手するには
・防災行政無線、朝霞市役所環境推進課 X（旧ツイッ
ター）、市ホームページ など

問／環境推進課 ☎463-1512

春のきれいなまちづくり運動
実施日／5月26日㈰
実施方法／道路に散乱している空き缶やたばこの吸い
殻などのごみ拾い

※ごみはお近くの集積場所にお出しください。
次のことにご注意ください
〇危険な場所では作業せず、安全にできる範囲で行う
〇集積場所はできるだけ分散しないようにする
〇「資源とゴミの分け方・出し方」を参考に分別する
※ごみの回収は、この運動で集められたごみのみです。
家庭からのごみは出さないでください。
問／環境推進課 ☎463-1504

埼玉県都市ボートレース企業団からのお知らせ
競艇開催日／5月9日㈭～14日㈫

5月30日㈭～6月4日㈫
会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟して
おり、企業団からの配分金をさまざまな事業に活用し
ています。
問／埼玉県都市ボートレース企業団 ☎823-8711

https : //www.boatrace-toda.jp/

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

さわおか し の
澤岡詩野さん

（公財）ダイヤ高齢社会研究財団
主任研究員

ながさわえい
永沢映さん

（公財）いきいき埼玉 理事長

今回から数回にわたって、1月27日に開催した「地
域デビュー支援セミナー」での対談の内容をご紹介し
ます。（肩書は当時のものです）

『人生100年時代の楽しみ方』
第1回 100年を楽しく過ごすためのヒケツとは？
【永沢】「人生100年時代」は最近よく聞きますけど
個人差があります。何歳まで生きるかによって、人生
設計は変わってきます。（本来）長生きすることは、
幸せな話なのに、高齢化社会があたかも悪い社会のよ
うに言われてしまうこともあります。
（人生100年時代において）私は2つ考えておいた
方がよいと思っています。
一つは、「自分のこと」、お金のことや健康のことで
す。中でも、健康でなければ人生100年どころでは
ないわけです。（そうすると）食事や運動が大事とい
うことになりますけれども、家に引きこもっていても
「健康寿命」は延びていかないのです。なるべく外に
出て、人と会い、話す。新しいことに刺激を受けるこ
とがとても大切です。

もう一つは、社会の役に立つということです。高齢
社会になっても、まち自体が元気であり、一人ひとり
が役割を持っている社会がとても大事です。その一つ
のあり方の理想が、皆さんが自分のことだけではなく、
社会や地域のためにできることを探していくことによ
り、（2つが）うまく両立していくと、（皆さんにとっ
て）良い地域や社会が出来上がっていくのではないか
と思います。
【澤岡】（お話のとおり）自分のこと、社会の役に立
つことは、大きな柱だと思います。でも、友達を作ら
ないといけない、お互いに支え合わなくてはいけない、
地域の活動にかっちりと関わらないといけないと真面
目な方ほど考えがちなのですが、それだけではないと
思います。例えば、家でやっているラジオ体操を公園
でやってみて、犬の散歩で通りかかった方と挨拶を交
わしてみる。これも、人との会話になります。多様な
人との繋がり方や社会参加のあり方というのは、ご自
身が無理のない範囲でまずはやってみるということが
すごく大事だと思います。
☆「あさか市民活動ガイドブック2024」発行のお知
らせ☆
市民活動団体の活動内容やボランティア募集情報、

市民活動支援ステーションの紹介を掲載した「あさか
市民活動ガイドブック（2024年版）」を発行しまし
た。市民活動支援ステーション、市役所、公共施設等
で配布しています。ホームページからダウンロードす
ることもできますので、ぜひご活用ください。

しょうがい かた もう で
【 障害のある方からの申し出】
なんちょう ひつだん きぼう
難聴のため筆談によるコミュニケーションを希望したが、
じゃくし ほそ ちい も じ み
弱視でもあるため細いペンや小さな文字では見づらい。

もう で たいおう ごうりてきはいりょ ていきょう れい
【申し出への対応（合理的配慮の提供）例】
ふと つか おお も じ か
太いペンを使って大きな文字を書いて
ひつだん おこな
筆談を行った。

わたしたちができること ～障害者差別解消法～ 問／障害福祉課 ☎463-1599

問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417 !simin_katudo@city.asaka.lg.jp

ごうりてきはいりょ ぐたいれい じゃくしなんちょう
No.82 ～合理的配慮の具体例（弱視難聴）～

ごうりてきはいりょ こ べ つ ば め ん おう こと
合理的配慮は、個別の場面に応じて異なります。
じょうき れいい が い ごうりてきはいりょ がいとう りゅうい
上記の例以外であっても、合理的配慮に該当するものがあることに留意しましょう。

しゅってん しょうがいしゃ さ べつかいしょう む り かいそくしん
出典：障害者の差別解消に向けた理解促進のためのポータルサイト
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
市の人事異動（４月１日付け）
課長職以上、（ ）内は旧職名です。

ち ば とおる
《部長級》危機管理監 千葉 徹 !市民環境部長
こんせい こうすけ
紺清 公介（会計管理者兼出納室長） !こども・健

つつみ だ とし お
康部長 堤田 俊雄（監査委員事務局長兼選挙管理
委員会事務局長） !こども・健康部付[埼玉県後期

お がい き み お
高齢者医療広域連合] 小貝 喜海雄（埼玉県） !

まつおか り な
都市建設部長 松岡 里奈（国土交通省） !審議監

むらさわ とし み
兼都市建設部次長兼まちづくり推進課長 村沢 敏美
（同部次長兼開発建築課長） !会計管理者兼出納室

た なか たけし
長 田中 毅（上下水道部次長兼下水道施設課長）

こ じま た か し
!学校教育部長 小島 孝之（朝霞第三小学校） !

おくやま ゆうざぶろう
生涯学習部長 奥山 雄三郎（市長公室次長兼市政情
報課長） !監査委員事務局長兼選挙管理委員会事務

こう ず いさむ
局長 神頭 勇（生涯学習部長）

さくら い
《部次長級》市長公室次長兼政策企画課長 櫻 井
まさ き
正樹（同室同課長） !市民環境部次長兼地域づくり

また が しゅんいち
支援課長 又賀 俊 一（生涯学習部中央公民館長）

はま ひろかず
!福祉部次長兼長寿はつらつ課長 濵 浩一（同部次
長兼障害福祉課長） !都市建設部次長兼開発建築課

しお み もとい
長 塩味 基（市民環境部次長兼地域づくり支援課

く ぼ た てつ
長） !上下水道部次長兼水道施設課長 久保田 哲
んど
人（市長公室シティ・プロモーション課長） !議会

きくしま りゅういち
事務局次長兼議会総務課長 菊島 隆 一（生涯学習
部次長兼図書館長） !学校教育部参事兼教育管理課

こ いしかわ ともはる
長 小石川 知治（同部同課長） !生涯学習部次長

お がさわら
兼生涯学習・スポーツ課長 小笠原 ミツエ（福祉部
福祉相談課長） !生涯学習部参事兼中央公民館長
ほりかわ まさあき
堀川 政昭（同部次長兼生涯学習・スポーツ課長）

にし だ めぐみ
《課長職》シティ・プロモーション課長 西田 恵

すず き けいいち
（同課長補佐） !市政情報課長 鈴木 恵一（健康

なかたに ひろ し
づくり課長） !財産管理課長 中谷 博司（同課主

おおたき かずひこ
幹） !産業振興課長 大瀧 一彦（資源リサイクル

にしじま かずひで
課長） !環境推進課長 西島 和秀（上下水道総務

ます だ たか し
課長） !資源リサイクル課長 増田 高志（産業振

ほし か としあき
興課主幹） !朝霞台出張所長 星加 敏昭（産業振

やま き つよし
興課長） !福祉相談課長 山木 健（人権庶務課

あかざわ ゆ み こ
長補佐） !障害福祉課長 赤澤 由美子（文化財課

さいとう だいすけ
長） !健康づくり課長 齊藤 大助（同課主幹）

おく だ まさたか
!みどり公園課長 奥田 将隆（財産管理課長） !

おおつか しげただ
上下水道総務課長 大塚 繁忠（みどり公園課長）

ながしま かずまさ
!下水道施設課長 長島 一政（水道施設課長） !

よこ せ のぶかつ
教育指導課長 横瀬 修克（朝霞第三中学校） !文

ふじわら しん ご ます
化財課長 藤原 真吾（同課主幹） !図書館長 増
だ きよし
田 潔（長寿はつらつ課長）
問／職員課 ☎463-3191

光化学スモッグに気をつけて
5～9月は光化学スモッグが発生しやすい時期です。

光化学スモッグは、目やのどの粘膜に刺激を与え、健
康被害を引き起こすことがあります。
光化学スモッグ注意報が発令されたら
・屋外での激しい運動は避けましょう
・目やのどに刺激を感じたらすぐに屋内に入りましょ
う

注意報等の情報を入手するには
・防災行政無線、朝霞市役所環境推進課 X（旧ツイッ
ター）、市ホームページ など

問／環境推進課 ☎463-1512

春のきれいなまちづくり運動
実施日／5月26日㈰
実施方法／道路に散乱している空き缶やたばこの吸い
殻などのごみ拾い

※ごみはお近くの集積場所にお出しください。
次のことにご注意ください
〇危険な場所では作業せず、安全にできる範囲で行う
〇集積場所はできるだけ分散しないようにする
〇「資源とゴミの分け方・出し方」を参考に分別する
※ごみの回収は、この運動で集められたごみのみです。
家庭からのごみは出さないでください。
問／環境推進課 ☎463-1504

埼玉県都市ボートレース企業団からのお知らせ
競艇開催日／5月9日㈭～14日㈫

5月30日㈭～6月4日㈫
会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟して
おり、企業団からの配分金をさまざまな事業に活用し
ています。
問／埼玉県都市ボートレース企業団 ☎823-8711

https : //www.boatrace-toda.jp/

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

さわおか し の
澤岡詩野さん

（公財）ダイヤ高齢社会研究財団
主任研究員

ながさわえい
永沢映さん

（公財）いきいき埼玉 理事長

今回から数回にわたって、1月27日に開催した「地
域デビュー支援セミナー」での対談の内容をご紹介し
ます。（肩書は当時のものです）

『人生100年時代の楽しみ方』
第1回 100年を楽しく過ごすためのヒケツとは？
【永沢】「人生100年時代」は最近よく聞きますけど
個人差があります。何歳まで生きるかによって、人生
設計は変わってきます。（本来）長生きすることは、
幸せな話なのに、高齢化社会があたかも悪い社会のよ
うに言われてしまうこともあります。
（人生100年時代において）私は2つ考えておいた
方がよいと思っています。
一つは、「自分のこと」、お金のことや健康のことで
す。中でも、健康でなければ人生100年どころでは
ないわけです。（そうすると）食事や運動が大事とい
うことになりますけれども、家に引きこもっていても
「健康寿命」は延びていかないのです。なるべく外に
出て、人と会い、話す。新しいことに刺激を受けるこ
とがとても大切です。

もう一つは、社会の役に立つということです。高齢
社会になっても、まち自体が元気であり、一人ひとり
が役割を持っている社会がとても大事です。その一つ
のあり方の理想が、皆さんが自分のことだけではなく、
社会や地域のためにできることを探していくことによ
り、（2つが）うまく両立していくと、（皆さんにとっ
て）良い地域や社会が出来上がっていくのではないか
と思います。
【澤岡】（お話のとおり）自分のこと、社会の役に立
つことは、大きな柱だと思います。でも、友達を作ら
ないといけない、お互いに支え合わなくてはいけない、
地域の活動にかっちりと関わらないといけないと真面
目な方ほど考えがちなのですが、それだけではないと
思います。例えば、家でやっているラジオ体操を公園
でやってみて、犬の散歩で通りかかった方と挨拶を交
わしてみる。これも、人との会話になります。多様な
人との繋がり方や社会参加のあり方というのは、ご自
身が無理のない範囲でまずはやってみるということが
すごく大事だと思います。
☆「あさか市民活動ガイドブック2024」発行のお知
らせ☆
市民活動団体の活動内容やボランティア募集情報、

市民活動支援ステーションの紹介を掲載した「あさか
市民活動ガイドブック（2024年版）」を発行しまし
た。市民活動支援ステーション、市役所、公共施設等
で配布しています。ホームページからダウンロードす
ることもできますので、ぜひご活用ください。

しょうがい かた もう で
【 障害のある方からの申し出】
なんちょう ひつだん きぼう
難聴のため筆談によるコミュニケーションを希望したが、
じゃくし ほそ ちい も じ み
弱視でもあるため細いペンや小さな文字では見づらい。

もう で たいおう ごうりてきはいりょ ていきょう れい
【申し出への対応（合理的配慮の提供）例】
ふと つか おお も じ か
太いペンを使って大きな文字を書いて
ひつだん おこな
筆談を行った。

わたしたちができること ～障害者差別解消法～ 問／障害福祉課 ☎463-1599

問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417 !simin_katudo@city.asaka.lg.jp

ごうりてきはいりょ ぐたいれい じゃくしなんちょう
No.82 ～合理的配慮の具体例（弱視難聴）～

ごうりてきはいりょ こ べ つ ば め ん おう こと
合理的配慮は、個別の場面に応じて異なります。
じょうき れいい が い ごうりてきはいりょ がいとう りゅうい
上記の例以外であっても、合理的配慮に該当するものがあることに留意しましょう。

しゅってん しょうがいしゃ さ べつかいしょう む り かいそくしん
出典：障害者の差別解消に向けた理解促進のためのポータルサイト
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

日本手話情報コーナーNo.92 問／障害福祉課 ☎463-1599 !463-1025

園庭開放 問／保育課 ☎463-2939

日時／5月9日㈭・24日㈮
午前9時30分～11時30分 ※雨天中止
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）

あさか朝市 問／産業振興課 ☎463-1903

日時／5月5日㈰ 午前7時～9時(雨天中止)
会場／花の池テラス（市役所正面広場）
内容／雑貨、和・洋菓子、野菜など

さくらんぼのイベント 会場・申・問／子育て支援センター「さくらんぼ」 ☎450-7708

ピースのお部屋 日程／5月21日㈫ 対象／生後2か月 定員／6組
タッチのお部屋 日程／5月15日㈬ 対象／生後5か月 定員／6組
ハニーのお部屋 日程／5月16日㈭ 対象／生後8か月 定員／6組
共通事項 時間／午前9時30分～10時30分 申込方法／5月7日㈫から電話で（先着順）

親子でわくわくコンサート
会場・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

小さなお子さんと楽しめる約60分のコンサートです。
日時／7月21日㈰ 午前11時～
演奏／朝霞市民吹奏楽団 指揮：天野貴仁
曲目／ぼよよん行進曲、スーパーマリオブラザーズほか
入場料／【全席指定】500円 ※0歳からチケットが必要
発売日／5月18日㈯午前10時から、ゆめぱれす（市民
会館）窓口で（電話予約は同日午後1時30分～）

プリズムコンサート
会場・問／産業文化センター ☎487-6222

日時／6月16日㈰ 第1回：午後0時20分～2時
第2回：午後3時20分～5時
演奏／朝霞市民吹奏楽団 指揮：天野貴仁
曲目／東京ディズニーリゾート・メドレー ほか
申込方法／5月11日㈯午前9時から、産業文化センター
とゆめぱれす（市民会館）で整理券を配布
※どちらかの公演で1人2枚まで

消費生活・市民活動・市民活動団体事業報告パネル展
問／消費生活パネル展：地域づくり支援課 ☎463-2648

市民活動・市民活動団体事業報告パネル展：市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417
消費生活・市民活動パネル展 日程・会場／①4月27日㈯～5月8日㈬・産業文化センター2階 図書館北朝霞分館前
②5月10日㈮～22日㈬・ゆめぱれす（市民会館） ホール入口 ③5月24日㈮～6月10日㈪・カインズ朝霞店3階
通路 ④6月12日㈬～26日㈬・市役所1階 市民ホール
市民活動団体事業報告パネル展 日程・会場／5月10日㈮～22日㈬・市役所1階 市民ホール
共通事項 各施設の休館日等を除く

じゃがいも掘り体験 申・問／産業振興課 ☎463-1904

日時／6月15日㈯ 第1部：午前8時30分～ 第2部：午前10時～ ※雨天の場合、6月22日㈯に延期
会場／北原1丁目地内（北朝霞公園付近）
対象／市内在住で会場まで徒歩・自転車・バス等で参加できる方（子どもだけの参加は不可）
定員／各部50組（申込多数の場合、抽せん） 費用／1口500円（3株） ※1組3口まで
申込方法／5月10日㈮【必着】までに、市ホームページの申込フォームまたははがきに参加者全員の
氏名（フリガナ）・年齢・住所・電話番号・申込口数・1部または2部の希望を記入し、産業振興課「じゃがいも掘
り体験」係へ（住所は最終ページ下部に記載。申し込みは1組1回のみ。申し込み後の変更はできません）

て かたち しゅ わ ひょうげん
「パーの手の形でできる手話表現」

あさ か しゃきょうこうしき
YouTube「朝霞社協公式チャンネル」

こんばんはこんばんは 分かる
わ
分かる わからないわからない ありがとうありがとう

⇨

りょう て あ い て む
両 手のひらを相手に向け、
かお まえ こ う さ
顔の前で交差させます。

かたほう て むね
片方の手で胸をなでおろ
します。

かたほう て かた なな うえ
片方の手を肩から斜め上

かい
に２回はらいます。

かたほう て こう かたほう て こ ゆびがわ すいちょく あ
片方の手の甲に、もう片方の手の小指側をつけ、垂直に上げ
ます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

葬祭セミナー葬儀とお金
会場・申・問／斎場 ☎460-0055

日時／5月12日㈰ 午前10時～11時
定員／25人（先着順） むらやますみ え
講師／司法書士村山澄江事務所 司法書士 村山澄江さん
申込方法／電話で

大好きを伝える育児
会場・申・問／子育て支援センター
おもちゃ図書館なかよしぱぁく ☎474-7316

日時／6月8日㈯ 午前10時30分～正午
うえ の なお こ

講師／公認心理師・言語聴覚士 上野直子さん
申込方法／5月13日㈪から電話で

介護サービス事業所見学ツアー 申・問／地域包括支援センター内間木苑 ☎458-2022

Ａコース 日時／5月17日㈮ 午後1時15分～3時
見学先／あさひデイサービス→介護予防安心のおせわ～く広場→グループホームつつじの里
Ｂコース 日時／5月22日㈬ 午後1時15分～3時
見学先／特別養護老人ホーム内間木苑→スリーベル朝霞→グループホームときわ
共通事項
対象／市内在住・在勤の方 定員／各コース6人（先着順・両コース希望で応募多数の場合、コースを調整）
集合・解散場所／北朝霞駅東口 ロッテリア前 持ち物／筆記用具（当日、個人情報の取扱書に署名）
申込方法／5月1日㈬午前9時から電話で

フレッシュトレーニング教室
問／長寿はつらつ課 ☎463-1952・1719

申／株式会社ルネサンス ☎090-8460-6560 !485-2203 " r-2460@s-renaissance.co.jp
【会場1】ゆめぱれす（市民会館）
日程／7月24日～9月25日の毎週水曜日（全8回） ※8月7日・14日を除く 定員／各40人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
【会場2】株式会社ランダルコーポレーション（西原1-7-1）
日程／7月25日～9月19日の毎週木曜日（全8回） ※8月15日を除く 定員／各16人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
【会場3】宮戸市民センター
日程／7月26日～9月20日の毎週金曜日（全8回） ※8月16日を除く 定員／各15人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
共通事項
対象／市内在住の65歳以上で軽い運動ができる方 ※医師に運動を禁止されている方は参加できません。
内容／運動機能低下防止のための健康体操（筋力トレーニング、ストレッチ、脳トレ、リズム体操など）
申込方法／株式会社ルネサンスへ電話・FAX・メールで、氏名・生年月日・住所・電話番号・緊急連絡先・希望の会場
と時間（第2希望まで可）をお伝えください。

申込期間／5月22日㈬～28日㈫（電話の場合、土・日曜日を除く午前10時～午後4時）
※申込多数の場合、抽せん（新規の方優先）。当選の方のみ、7月中旬に参加券を送付します。

男性介護者のためのサロン
もり た

主催・申・問／介護者サロン「ほっとの会」森田 ☎080-3176-4938 " hothot201205@gmail.com

日時／6月1日㈯ 午前10時～11時30分 会場／産業文化センター
定員／8人（介護をしている男性を優先） 費用／100円（お茶代） 申込方法／電話またはメールで

ファミリー・サポート・センター
サポート会員養成講習会

申・問／ファミリー・サポート・センター
☎483-4501

日時／6月6日㈭、12日㈬、18日㈫の午前9時～正午
※すべての日程に参加する必要があります。
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／20人（事前申込制）
保育／9人（先着順・1歳以上の未就学児）
申込方法／5月1日㈬午前9時から、電話または窓口で

あさか環境市民会議講演会
問／あさか環境市民会議事務局
（環境推進課内） ☎463-1504

黒目川で川づくり活動に取り組んでいる若者グループ
が、会での活動経験をお話しします。

日時／5月12日㈰ 午前10時40分～
会場／リサイクルプラザ3階 リサイクル活動室
講師／黒目川に親しむ会 筋肉部

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

ご
案
内

催
し
・
講
座

30 広報あさか　2024.5 　申…申し込み 問…問い合わせ



募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

日本手話情報コーナーNo.92 問／障害福祉課 ☎463-1599 !463-1025

園庭開放 問／保育課 ☎463-2939

日時／5月9日㈭・24日㈮
午前9時30分～11時30分 ※雨天中止
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）

あさか朝市 問／産業振興課 ☎463-1903

日時／5月5日㈰ 午前7時～9時(雨天中止)
会場／花の池テラス（市役所正面広場）
内容／雑貨、和・洋菓子、野菜など

さくらんぼのイベント 会場・申・問／子育て支援センター「さくらんぼ」 ☎450-7708

ピースのお部屋 日程／5月21日㈫ 対象／生後2か月 定員／6組
タッチのお部屋 日程／5月15日㈬ 対象／生後5か月 定員／6組
ハニーのお部屋 日程／5月16日㈭ 対象／生後8か月 定員／6組
共通事項 時間／午前9時30分～10時30分 申込方法／5月7日㈫から電話で（先着順）

親子でわくわくコンサート
会場・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

小さなお子さんと楽しめる約60分のコンサートです。
日時／7月21日㈰ 午前11時～
演奏／朝霞市民吹奏楽団 指揮：天野貴仁
曲目／ぼよよん行進曲、スーパーマリオブラザーズほか
入場料／【全席指定】500円 ※0歳からチケットが必要
発売日／5月18日㈯午前10時から、ゆめぱれす（市民
会館）窓口で（電話予約は同日午後1時30分～）

プリズムコンサート
会場・問／産業文化センター ☎487-6222

日時／6月16日㈰ 第1回：午後0時20分～2時
第2回：午後3時20分～5時

演奏／朝霞市民吹奏楽団 指揮：天野貴仁
曲目／東京ディズニーリゾート・メドレー ほか
申込方法／5月11日㈯午前9時から、産業文化センター
とゆめぱれす（市民会館）で整理券を配布

※どちらかの公演で1人2枚まで

消費生活・市民活動・市民活動団体事業報告パネル展
問／消費生活パネル展：地域づくり支援課 ☎463-2648

市民活動・市民活動団体事業報告パネル展：市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417
消費生活・市民活動パネル展 日程・会場／①4月27日㈯～5月8日㈬・産業文化センター2階 図書館北朝霞分館前
②5月10日㈮～22日㈬・ゆめぱれす（市民会館） ホール入口 ③5月24日㈮～6月10日㈪・カインズ朝霞店3階
通路 ④6月12日㈬～26日㈬・市役所1階 市民ホール

市民活動団体事業報告パネル展 日程・会場／5月10日㈮～22日㈬・市役所1階 市民ホール
共通事項 各施設の休館日等を除く

じゃがいも掘り体験 申・問／産業振興課 ☎463-1904

日時／6月15日㈯ 第1部：午前8時30分～ 第2部：午前10時～ ※雨天の場合、6月22日㈯に延期
会場／北原1丁目地内（北朝霞公園付近）
対象／市内在住で会場まで徒歩・自転車・バス等で参加できる方（子どもだけの参加は不可）
定員／各部50組（申込多数の場合、抽せん） 費用／1口500円（3株） ※1組3口まで
申込方法／5月10日㈮【必着】までに、市ホームページの申込フォームまたははがきに参加者全員の
氏名（フリガナ）・年齢・住所・電話番号・申込口数・1部または2部の希望を記入し、産業振興課「じゃがいも掘
り体験」係へ（住所は最終ページ下部に記載。申し込みは1組1回のみ。申し込み後の変更はできません）

て かたち しゅ わ ひょうげん
「パーの手の形でできる手話表現」

あさ か しゃきょうこうしき
YouTube「朝霞社協公式チャンネル」

こんばんはこんばんは 分かる
わ
分かる わからないわからない ありがとうありがとう

⇨

りょう て あ い て む
両 手のひらを相手に向け、
かお まえ こ う さ
顔の前で交差させます。

かたほう て むね
片方の手で胸をなでおろ
します。

かたほう て かた なな うえ
片方の手を肩から斜め上

かい
に２回はらいます。

かたほう て こう かたほう て こ ゆびがわ すいちょく あ
片方の手の甲に、もう片方の手の小指側をつけ、垂直に上げ
ます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

葬祭セミナー葬儀とお金
会場・申・問／斎場 ☎460-0055

日時／5月12日㈰ 午前10時～11時
定員／25人（先着順） むらやますみ え
講師／司法書士村山澄江事務所 司法書士 村山澄江さん
申込方法／電話で

大好きを伝える育児
会場・申・問／子育て支援センター
おもちゃ図書館なかよしぱぁく ☎474-7316

日時／6月8日㈯ 午前10時30分～正午
うえ の なお こ

講師／公認心理師・言語聴覚士 上野直子さん
申込方法／5月13日㈪から電話で

介護サービス事業所見学ツアー 申・問／地域包括支援センター内間木苑 ☎458-2022

Ａコース 日時／5月17日㈮ 午後1時15分～3時
見学先／あさひデイサービス→介護予防安心のおせわ～く広場→グループホームつつじの里
Ｂコース 日時／5月22日㈬ 午後1時15分～3時
見学先／特別養護老人ホーム内間木苑→スリーベル朝霞→グループホームときわ
共通事項
対象／市内在住・在勤の方 定員／各コース6人（先着順・両コース希望で応募多数の場合、コースを調整）
集合・解散場所／北朝霞駅東口 ロッテリア前 持ち物／筆記用具（当日、個人情報の取扱書に署名）
申込方法／5月1日㈬午前9時から電話で

フレッシュトレーニング教室
問／長寿はつらつ課 ☎463-1952・1719

申／株式会社ルネサンス ☎090-8460-6560 !485-2203 " r-2460@s-renaissance.co.jp
【会場1】ゆめぱれす（市民会館）
日程／7月24日～9月25日の毎週水曜日（全8回） ※8月7日・14日を除く 定員／各40人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
【会場2】株式会社ランダルコーポレーション（西原1-7-1）
日程／7月25日～9月19日の毎週木曜日（全8回） ※8月15日を除く 定員／各16人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
【会場3】宮戸市民センター
日程／7月26日～9月20日の毎週金曜日（全8回） ※8月16日を除く 定員／各15人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
共通事項
対象／市内在住の65歳以上で軽い運動ができる方 ※医師に運動を禁止されている方は参加できません。
内容／運動機能低下防止のための健康体操（筋力トレーニング、ストレッチ、脳トレ、リズム体操など）
申込方法／株式会社ルネサンスへ電話・FAX・メールで、氏名・生年月日・住所・電話番号・緊急連絡先・希望の会場
と時間（第2希望まで可）をお伝えください。
申込期間／5月22日㈬～28日㈫（電話の場合、土・日曜日を除く午前10時～午後4時）
※申込多数の場合、抽せん（新規の方優先）。当選の方のみ、7月中旬に参加券を送付します。

男性介護者のためのサロン
もり た

主催・申・問／介護者サロン「ほっとの会」森田 ☎080-3176-4938 " hothot201205@gmail.com

日時／6月1日㈯ 午前10時～11時30分 会場／産業文化センター
定員／8人（介護をしている男性を優先） 費用／100円（お茶代） 申込方法／電話またはメールで

ファミリー・サポート・センター
サポート会員養成講習会

申・問／ファミリー・サポート・センター
☎483-4501

日時／6月6日㈭、12日㈬、18日㈫の午前9時～正午
※すべての日程に参加する必要があります。
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／20人（事前申込制）
保育／9人（先着順・1歳以上の未就学児）
申込方法／5月1日㈬午前9時から、電話または窓口で

あさか環境市民会議講演会
問／あさか環境市民会議事務局
（環境推進課内） ☎463-1504

黒目川で川づくり活動に取り組んでいる若者グループ
が、会での活動経験をお話しします。
日時／5月12日㈰ 午前10時40分～
会場／リサイクルプラザ3階 リサイクル活動室
講師／黒目川に親しむ会 筋肉部

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

日本手話情報コーナーNo.92 問／障害福祉課 ☎463-1599 !463-1025

園庭開放 問／保育課 ☎463-2939

日時／5月9日㈭・24日㈮
午前9時30分～11時30分 ※雨天中止
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）

あさか朝市 問／産業振興課 ☎463-1903

日時／5月5日㈰ 午前7時～9時(雨天中止)
会場／花の池テラス（市役所正面広場）
内容／雑貨、和・洋菓子、野菜など

さくらんぼのイベント 会場・申・問／子育て支援センター「さくらんぼ」 ☎450-7708

ピースのお部屋 日程／5月21日㈫ 対象／生後2か月 定員／6組
タッチのお部屋 日程／5月15日㈬ 対象／生後5か月 定員／6組
ハニーのお部屋 日程／5月16日㈭ 対象／生後8か月 定員／6組
共通事項 時間／午前9時30分～10時30分 申込方法／5月7日㈫から電話で（先着順）

親子でわくわくコンサート
会場・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

小さなお子さんと楽しめる約60分のコンサートです。
日時／7月21日㈰ 午前11時～
演奏／朝霞市民吹奏楽団 指揮：天野貴仁
曲目／ぼよよん行進曲、スーパーマリオブラザーズほか
入場料／【全席指定】500円 ※0歳からチケットが必要
発売日／5月18日㈯午前10時から、ゆめぱれす（市民
会館）窓口で（電話予約は同日午後1時30分～）

プリズムコンサート
会場・問／産業文化センター ☎487-6222

日時／6月16日㈰ 第1回：午後0時20分～2時
第2回：午後3時20分～5時

演奏／朝霞市民吹奏楽団 指揮：天野貴仁
曲目／東京ディズニーリゾート・メドレー ほか
申込方法／5月11日㈯午前9時から、産業文化センター
とゆめぱれす（市民会館）で整理券を配布

※どちらかの公演で1人2枚まで

消費生活・市民活動・市民活動団体事業報告パネル展
問／消費生活パネル展：地域づくり支援課 ☎463-2648

市民活動・市民活動団体事業報告パネル展：市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417
消費生活・市民活動パネル展 日程・会場／①4月27日㈯～5月8日㈬・産業文化センター2階 図書館北朝霞分館前
②5月10日㈮～22日㈬・ゆめぱれす（市民会館） ホール入口 ③5月24日㈮～6月10日㈪・カインズ朝霞店3階
通路 ④6月12日㈬～26日㈬・市役所1階 市民ホール

市民活動団体事業報告パネル展 日程・会場／5月10日㈮～22日㈬・市役所1階 市民ホール
共通事項 各施設の休館日等を除く

じゃがいも掘り体験 申・問／産業振興課 ☎463-1904

日時／6月15日㈯ 第1部：午前8時30分～ 第2部：午前10時～ ※雨天の場合、6月22日㈯に延期
会場／北原1丁目地内（北朝霞公園付近）
対象／市内在住で会場まで徒歩・自転車・バス等で参加できる方（子どもだけの参加は不可）
定員／各部50組（申込多数の場合、抽せん） 費用／1口500円（3株） ※1組3口まで
申込方法／5月10日㈮【必着】までに、市ホームページの申込フォームまたははがきに参加者全員の
氏名（フリガナ）・年齢・住所・電話番号・申込口数・1部または2部の希望を記入し、産業振興課「じゃがいも掘
り体験」係へ（住所は最終ページ下部に記載。申し込みは1組1回のみ。申し込み後の変更はできません）

て かたち しゅ わ ひょうげん
「パーの手の形でできる手話表現」

あさ か しゃきょうこうしき
YouTube「朝霞社協公式チャンネル」

こんばんはこんばんは 分かる
わ
分かる わからないわからない ありがとうありがとう

⇨

りょう て あ い て む
両 手のひらを相手に向け、
かお まえ こ う さ
顔の前で交差させます。

かたほう て むね
片方の手で胸をなでおろ
します。

かたほう て かた なな うえ
片方の手を肩から斜め上

かい
に２回はらいます。

かたほう て こう かたほう て こ ゆびがわ すいちょく あ
片方の手の甲に、もう片方の手の小指側をつけ、垂直に上げ
ます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

葬祭セミナー葬儀とお金
会場・申・問／斎場 ☎460-0055

日時／5月12日㈰ 午前10時～11時
定員／25人（先着順） むらやますみ え
講師／司法書士村山澄江事務所 司法書士 村山澄江さん
申込方法／電話で

大好きを伝える育児
会場・申・問／子育て支援センター
おもちゃ図書館なかよしぱぁく ☎474-7316

日時／6月8日㈯ 午前10時30分～正午
うえ の なお こ

講師／公認心理師・言語聴覚士 上野直子さん
申込方法／5月13日㈪から電話で

介護サービス事業所見学ツアー 申・問／地域包括支援センター内間木苑 ☎458-2022

Ａコース 日時／5月17日㈮ 午後1時15分～3時
見学先／あさひデイサービス→介護予防安心のおせわ～く広場→グループホームつつじの里
Ｂコース 日時／5月22日㈬ 午後1時15分～3時
見学先／特別養護老人ホーム内間木苑→スリーベル朝霞→グループホームときわ
共通事項
対象／市内在住・在勤の方 定員／各コース6人（先着順・両コース希望で応募多数の場合、コースを調整）
集合・解散場所／北朝霞駅東口 ロッテリア前 持ち物／筆記用具（当日、個人情報の取扱書に署名）
申込方法／5月1日㈬午前9時から電話で

フレッシュトレーニング教室
問／長寿はつらつ課 ☎463-1952・1719

申／株式会社ルネサンス ☎090-8460-6560 !485-2203 " r-2460@s-renaissance.co.jp
【会場1】ゆめぱれす（市民会館）
日程／7月24日～9月25日の毎週水曜日（全8回） ※8月7日・14日を除く 定員／各40人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
【会場2】株式会社ランダルコーポレーション（西原1-7-1）
日程／7月25日～9月19日の毎週木曜日（全8回） ※8月15日を除く 定員／各16人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
【会場3】宮戸市民センター
日程／7月26日～9月20日の毎週金曜日（全8回） ※8月16日を除く 定員／各15人
時間／①午前9時15分～10時15分 ②午前10時45分～11時45分
共通事項
対象／市内在住の65歳以上で軽い運動ができる方 ※医師に運動を禁止されている方は参加できません。
内容／運動機能低下防止のための健康体操（筋力トレーニング、ストレッチ、脳トレ、リズム体操など）
申込方法／株式会社ルネサンスへ電話・FAX・メールで、氏名・生年月日・住所・電話番号・緊急連絡先・希望の会場
と時間（第2希望まで可）をお伝えください。
申込期間／5月22日㈬～28日㈫（電話の場合、土・日曜日を除く午前10時～午後4時）
※申込多数の場合、抽せん（新規の方優先）。当選の方のみ、7月中旬に参加券を送付します。

男性介護者のためのサロン
もり た

主催・申・問／介護者サロン「ほっとの会」森田 ☎080-3176-4938 " hothot201205@gmail.com

日時／6月1日㈯ 午前10時～11時30分 会場／産業文化センター
定員／8人（介護をしている男性を優先） 費用／100円（お茶代） 申込方法／電話またはメールで

ファミリー・サポート・センター
サポート会員養成講習会

申・問／ファミリー・サポート・センター
☎483-4501

日時／6月6日㈭、12日㈬、18日㈫の午前9時～正午
※すべての日程に参加する必要があります。
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／20人（事前申込制）
保育／9人（先着順・1歳以上の未就学児）
申込方法／5月1日㈬午前9時から、電話または窓口で

あさか環境市民会議講演会
問／あさか環境市民会議事務局
（環境推進課内） ☎463-1504

黒目川で川づくり活動に取り組んでいる若者グループ
が、会での活動経験をお話しします。
日時／5月12日㈰ 午前10時40分～
会場／リサイクルプラザ3階 リサイクル活動室
講師／黒目川に親しむ会 筋肉部

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

ご
案
内

催
し
・
講
座
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

高齢者福祉と介護保険制度の市民説明会
申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1952・1719 !463-1025

日 時 会 場 定 員
5月28日㈫ 午前9時30分～11時 根岸台市民センター ホール 40人
5月28日㈫ 午後3時～4時30分 産業文化センター ホール 100人
5月29日㈬ 午前9時30分～11時 ゆめぱれす（市民会館） 201会議室 90人
5月29日㈬ 午後3時～4時30分 中央公民館・コミュニティセンター ホール 200人
5月30日㈭ 午前9時30分～11時 宮戸市民センター ホール 30人
5月30日㈭ 午後3時～4時30分 弁財市民センター ホール 30人
内容／介護保険の仕組み、高齢者向け各種サービス、市で取り組んでいる高齢者福祉事業など 持ち物／筆記用具
申込方法／5月8日㈬から、電話または FAXで（先着順。会場ごとに前日まで受け付け）。FAXの場合、氏名・住所・
電話番号・差し支えなければ年齢を記載（様式自由）※手話通訳や車いすなどが必要な場合は事前にご相談ください。

認知症サポーター養成講座
申・問／地域包括支援センター朝光苑

☎450-0855 !450-0966
" chiikihoukatu@choukouen.com

朝光苑職員が認知症の基礎知識をわかりやすく説明し
ます。
日時／5月25日㈯ 午前10時～11時30分
※終了後、相談会を開催（午前11時35分～11時50分）
会場／中央公民館・コミュニティセンター
対象／市内在住の方 定員／30人(先着順)
申込方法／5月1日㈬午前8時30分から、電話・FAX・
メールで

第１・２回甲種防火管理新規講習
申・問／朝霞消防署消防課 ☎463-1190

日程／第1回：5月21日㈫・22日㈬
第2回：6月4日㈫・5日㈬

会場／埼玉県南西部消防局2階 講堂
対象／市内在住または在勤の方（1事業所2人まで）
定員／各回20人（先着順） 費用／4,000円（教材費）
申込方法／第1回は5月7日㈫～10日㈮、第2回は5月
13日㈪～17日㈮に、窓口へ申込書を提出
※受講申込書は窓口で配布するほか、消防局ホームペー
ジに掲載しています。

社会保険労務士による労働・社会保険相談窓口 申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／毎月第3土曜日 午後1時～4時（1人1時間まで） 会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者 相談内容／職場トラブル・労働条件など 申込方法／電話で

朝霞食いち煮込み最強決戦開幕！主催・問／朝霞食いち 最強決戦実行部 ☎090-5196-1360

朝霞食いちが、今年で4回目になる最強決戦を開催！今回のテーマは「煮込み」です。
日時／5月7日㈫～31日㈮ 会場／市内外の飲食店22店舗

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内 会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)
☎472-6000

≪第2期 6月開講（6～7月）スポーツ教室のご案内≫ 申込方法等は右のコードから
対象／市内在住、在勤または在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません)。
お子さん対象に開催予定の主な教室 申し込みはWebからがおすすめです!!
◇プール ※幼児はおむつが完全に外れている満3歳以上の未就学児が対象です。
・幼児水泳教室（月～土曜日） ・こども水泳教室（初級・中級・上級・特級）
◇スタジオ／・キッズ基礎ダンス・リトルチアダンス・キッズバレエ・キッズテーマパークダンス・キッズヨガ
・キッズチアダンス（初級～中級）・キッズHIPHOP（初級～中級）・キッズ空手（初級～上級）
受付期間／5月1日㈬～14日㈫ ※申込多数の場合、抽せん
16歳以上の方が対象の教室
◇プール／・レディース水泳教室（初級・中級・上級）・シニア水泳教室（60歳以上）
・アクアビクス・成人水泳教室
◇スタジオ／全20種目、1次募集受付（前期継続者優先期間）／5月1日㈬～14日㈫
2次募集受付／5月15日㈬～ ※1次募集で定員に満たない教室がある場合のみ
≪わくわくどーむ5月の休館日≫ 5月7日㈫
※3~11月は毎月第1月曜日、12~2月は毎週月曜日が休館です（祝日の場合は、翌営業日が休館日）。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ

Web予約

あさかの生涯学習へ 生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　 467-4716
syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

朝霞市文化協会展示部門（書道・華道・水墨画・盆栽・茶道・日本画・写真・切り絵など）による、作品展
示や将棋・囲碁大会などの催しを行います。芸術作品が初夏のひとときを彩ります。ぜひお立ち寄りください。

展示の部
日時／6月1日㈯ 午前10時～午後4時30分

2日㈰ 午前10時～午後4時
※6月1日午後1時から「ミニコンサート」、6月2日午後0時
30分から「朝霞地区四市『芸能・芸術文化祭』」を同時開催し
ます。
会場／中央公民館・コミュニティセンター 主催／朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市文化協会

大会の部
◆将棋大会
日時／6月2日㈰ 午前9時30分（集合：午前9時） 会場／中央公民館・コミュニティセンター
対象／市内在住の方 定員／20人（事前申込制・先着順）
申込方法／5月20日㈪【必着】までに、はがきに大会名・住所・氏名・年齢・電話番号・棋力（段・級）を
記入し、次の宛先に郵送

み かみ つとむ

〒351-0014 朝霞市膝折町4-3-27 朝霞市将棋愛好会 三上勉 宛
◆囲碁大会
日時／6月9日㈰ 集合：午前9時15分 会場／中央公民館・コミュニティセンター
対象／朝霞市・和光市・志木市・新座市在住で棋力3級～有段者 定員／32人（事前申込制・先着順）
申込方法／6月2日㈰【必着】までに、はがきに大会名・住所・氏名・年齢・電話番号・棋力（段・級）を記
入し、次の宛先に郵送

きく ち たか ひさ

〒351-0007 朝霞市岡3-27-30-402 朝霞市囲碁連盟 菊池孝久 宛

令和6年度朝霞市市民人権教育研修会
かみ せ ゆ み こ

講師／上瀬由美子さん
「それって無意識の偏見かも？プリンセス像や血液型占いから見るステレオタイプ」
日時／6月21日㈮ 午後2時～3時30分 定員／50人（事前申込制・先着順）
会場／中央公民館・コミュニティセンター 集会室
申込方法／5月24日㈮～6月10日㈪に、電話・FAX・市ホームページの申込フォームで。
FAXの場合、「市民人権教育研修会希望」・住所・氏名・電話番号を記入
主催／朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市人権教育推進協議会

令和6年度家庭教育学級開設説明会を開催します！
市内幼稚園、小学校、中学校の保護者が、子育てや家庭教育について学ぶ皆さんに、補助金制度の概要や手
続きについて説明します。
幼稚園、小・中学校説明会
⑴ 5月16日㈭ 午前10時～11時 リモート・対面（市役所別館5階 501会議室）
⑵ 5月17日㈮ 午前10時～11時 対面（市役所別館5階 502会議室）、保育あり
※説明会への参加および保育を希望される方は5月7日㈫までに生涯学習・スポーツ課にご連絡ください。

第41回朝霞市芸術文化展を開催します！
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