
「子どもと楽しむ(^^)あさかの四季」

わたしの“あさか時間” Vol.５

朝霞市民プロモーションミーティング

メンバー：晩酌大好き母さん

＊プロフィール

40代／朝霞生まれ朝霞育ち生粋の朝霞っ子

夫と子ども２人の４人家族／愛車（黒の電動自転車）でどこへでも！

春
①朝霞中央公園の桜がとてもきれいでのんびりお散歩もで

きます。毎年同じ場所で写真をパチリ☆もおすすめです！

我が家ではレジャーシートを広げてピクニックを楽しんでます♪

（ベンチもあります）

②むさしの森珈琲は、ランチもカフェタイムも過ごせるいやし

の場所。ふわふわのパンケーキはオーダーしてから焼いていて、

オドロキの口溶けです♪

夏

秋

冬

①ブランコやすべり台もあり、ロープタワーが大人気

の青葉台公園。夏はじゃぶじゃぶ池で水遊び、土日

は夕方の空いている時間をねらってGo!

子どもからの急なリクエストがあっても、着替えなどの

足りないものは近くの西松屋で購入できます♪

②ミヤマ珈琲で食べる夏限定のかき氷は、大きく

て”映え”ます！小学3年生以下はおこさまドリンク1

杯無料♪埼玉県のパパママ応援カード提示でソフト

クリームももらえてうれしい！

①青葉台公園はイチョウの木、もみじなど紅葉がとてもき

れいで写真をたくさん撮りたくなります！

②朝霞の森やシンボルロードでは、こどもから大人まで楽

しめるいろんなイベントが行われるので要チェック！

近くにコンビニもあるので、お弁当が足り

なかった！おかしを落とした！などの困った

ことが起きても安心です♪

①シンボルロードを中心としたイルミネーション、「あさか

冬のあかりテラス」（１２月～１月頃）はとてもおススメ♪

イベントではキッチンカーもでていて腹ごしらえもでき、あた

たかい飲み物もうれしい。

②人気インドカレー店ガズルのスパイスが効いた本格的

なカレーで心の中からあったまる！チーズナン、トムヤムクン

もおすすめです♪お子様メニューもあるのがうれしい！
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秋祭りではリー

スを作ったよ♪

＊朝霞市民プロモーションミーティングは、朝霞での暮らしをより満喫するための情報を発信する、市民の有志によるチームです！
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