
対象者

朝霞市

シニアクラブ連合会

市内単位クラブ区域別一覧

ク ラ ブ 名

会員募集中！

膝折町・幸町 膝 折 上 寿 会

幸 町 朝霞幸町団地幸親会

三 原 ・ 泉 水 三 原 ク ラ ブ

朝霞市シニアクラブ連合会では、一緒に
活動してくださる仲間を募集しております。
友人を作りたい方はもちろん、地域で活動
したい方、いつまでもいきいきと生活したい
方など、シニアクラブの活動にご関心の
ある方がいらっしゃいましたら、お住まいの
区域の単位クラブ会長、もしくは下記まで
お問い合わせください。

区 域

膝 折 宿 た の し み 会

朝 志 ヶ 丘 明 ろ う 会

岡 岡 白 寿 会

膝 折 町

岡 向 山 鶴 寿 会

広 沢 ク ラ ブ

朝霞市にお住まいで、６０歳以上の方で
あれば、どなたでも入会することができま
す。

仲 町 や よ い ク ラ ブ

本 町 富 士 見 ク ラ ブ

栄町・本町・仲町

千 歳 会

田 島 田 島 長 寿 会

根 岸 台 東 栄 ク ラ ブ

根 岸 台 東 こ と ぶ き ク ラ ブ

下 内 間 木

宮 戸 宮 戸 新 生 会

溝 沼 溝 沼 ク ラ ブ

溝 沼 ・ 泉 水 溝 沼 第 一 鶴 亀 会

溝 沼 溝 沼 第 二 鶴 亀 会

　　〒351-0033　埼玉県朝霞市大字浜崎51番地の1

☎　048-486-2476

社会福祉法人

市 内 全 域 フ レ ン ド 会

問合せ先

朝霞市社会福祉協議会

市 内 全 域 Ｍ Ｏ Ｇ ク ラ ブ

市 内 全 域 あ さ か 楽 友 ク ラ ブ
Senior Club

Asaka

Association



朝霞市高齢者スポーツ大会

４月 定 期 総 会

５月 朝霞市シニアスポーツフェスティバル

６月 会 員 親 睦 旅 行 （ 日 帰 り ）

７月

生活を豊かにする楽しい活動や、地域を豊かにする社会活動を通じて、
会員一人ひとりが元気にいきいきと生活できるように、さまざまな活動をしています。

シニアクラブの主な活動

バ ン パ ー ゲ ー ム 大 会
マ グ ダ ー ツ 大 会
ワ ナ ゲ 大 会

１０月

２月 芸 能 ま つ り

会場の都合上、日程を変更する場合があります。

１１月 カ ラ オ ケ 大 会

１１月 会 員 親 睦 旅 行 （ 日 帰 り ）

１月 新 年 会

年 間 事 定予

バンパーゲーム大会

マグダーツ大会

ワナゲ大会

芸能まつり

会員親睦旅行（日帰り） 高齢者スポーツ大会

シニアスポーツフェスティバル


