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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

知って安心！高齢者施設の正しい選び方勉強会
申・問／地域包括支援センターあさか中央 ☎423-2761 !423-2762

日時／5月22日㈬ 午後2時～3時30分 会場／産業文化センター 研修室兼集会室
内容／介護施設の種類や料金、プロが教える施設選びのポイントなど
講師／ロイヤル介護 入居相談室 対象／市内在住の方 定員／30人（先着順）
持ち物／筆記用具 申込方法／4月1日㈪から、電話または FAXで

登録手話通訳者試験
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2479 !486-2473

日時／4月20日㈯ 午前9時～ 会場／はあとぴあ（総合福祉センター）
受験資格／受験日現在、満20歳以上で次のいずれかの要件を満たしている方
①市（または国・県・他市区町村）が実施する手話通訳者養成講習会を修了している
②①と同程度の技術を有し、1年以上の通訳経験がある

試験内容／読み取り筆記・口述、聞き取り表現、筆記、面接
申込方法／4月1日㈪～12日㈮（受付時間：土・日曜日を除く午前9時～午後5時）に、窓口で
※受験案内・申込書・履歴書は、窓口で配布するほか、社協ホームページからダウンロードできます。

社会保険労務士による労働・社会保険相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／毎月第3土曜日 午後1時～4時（1人1時間まで） 会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者 相談内容／職場トラブル・労働条件など 申込方法／電話で（先着順）

健康ボウリング教室
まえやま まつもと くま き

会場・申・問／ラウンドワンスタジアム朝霞店 担当：前山・松本・熊木 ☎070-1264-4009

日程／月曜コース：4月15日～6月3日（全6回） ①午前10時～ ②午後2時～（定員：各30人）
火曜コース：4月23日～6月4日（全6回） 午後2時～（定員：12人）
水曜コース：4月24日～6月5日（全6回） ①午前10時～ ②午後2時～（定員：①30人、②18人）
木曜コース：4月25日～6月6日（全6回） 午後2時～（定員：18人）
金曜コース：4月26日～6月7日（全6回） ①午前10時～ ②午後2時～（定員：各18人）

参加費／2,000円 申込方法／電話で（先着順）

葬儀個別基本相談
会場・問／斎場 ☎460-0055

葬儀の疑問に斎場職員が個別にお答えします。当日は
式場の見学もできます。
日時／4月14日㈰ 午前9時～11時（1人30分まで）
対象／市内在住の方
申込方法／当日直接会場へ（先着順）

無料出張相談
問／地域包括支援センターつつじの郷

☎472-1574
介護についての心配ごとはありませんか？
日時／4月19日㈮ 午前10時～正午
会場／よしだ接骨院前（西弁財2-3-23）
※車でのご来場はご遠慮ください。

障害のある方のための土曜相談会
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2400 !486-2418 " soudan@asaka-shakyo.or.jp

日時／4月20日㈯ 午前9時～午後5時 会場／はあとぴあ障害者相談支援センター
内容／障害福祉サービスや日常生活、お仕事のことなど 申込方法／電話・FAX・メールで（事前予約制）
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わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内 会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)
☎472-6000

≪わくわくどーむ４月の休館日≫ 4月1日㈪
※3～11月（8月を除く）は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。
スポーツ教室 第1期（4～5月）開講中！
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各教室の募集概要は、わくわくどーむホームページ
をご確認ください。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ
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あさかの生涯学習へ 生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　 467-4716
syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

生涯学習ボランティアバンクに講師登録しませんか？
生涯学習ボランティアバンクは、皆さんの「学びたい」を支援する制度です。知識や経験、優れ
た技術や技能を地域に還元したい、地域の学習活動を支援したいというボランティア意欲のある方
を募集しています。個人、団体どちらの登録も可能です。あなたの技能で地域の学びの輪を広げて
みませんか？詳しくは、右のコードまたは生涯学習・スポーツ課までお問い合わせください。（保
育士・幼稚園教諭の資格を持った「保育ボランティア」の募集もしています）

家庭教育学級に参加された皆さんの実際の声をもとに、1年間の活動をまとめた報告集
『Growing up！』を発行しました。報告書では、活動の中で感じたことや学んだことな
どを掲載しています。
ぜひ、皆さんの学びの参考にしてください。
※この報告集は、市ホームページに掲載しているほか、各公民館、図書館等
の公共施設に設置しています。

月 事 業 名 月 事 業 名

4月 ウォークラリー大会 10月 第69回朝霞市民総合体育大会市民体育祭
文化祭（～12月）

6月 芸術文化展
市民人権教育研修会 11月 第63回朝霞市ロードレース大会

家庭教育学級合同講演会

7月

市民芸能まつり
人権問題講演会
☆小学生スポーツ教室［ミニテニス］
☆夏休み親子陶芸教室（～8月）
☆夏休み放課後子ども教室（～8月）
☆子ども大学あさか（～12月）

1月 成人の日記念式典

8月 ☆小学生スポーツ教室［なぎなた］
生涯学習体験教室（～令和7年2月） 2月 市民スポーツ教室［ボッチャ］

企業人権教育研修会

9月 ☆放課後子ども教室（～令和7年2月） ☆印の事業は子どもが対象になります。
皆さんのご参加をお待ちしています。

生涯学習・スポーツ課の年間行事予定

市民企画講座事業補助金制度
市民団体が自ら企画・実施し、市民が「学

びたいこと」を形にする学習講座に対して、
学習機会の形成を支援し、学習活動の推進を
図るための制度です。
対象／市民が共有し、ともに学習する必要性
がある課題を学ぶ市内の団体やグループで、
原則、市民に開かれた事業・講座・学習会
を年３回以上、学習時間が延べ4.5時間以
上開催できる団体

※交付条件等は、市ホームページ
をご確認いただくか、生涯学習・
スポーツ課までお問い合わせくだ
さい。

家庭教育学級事業補助金制度
家庭教育について学ぶための学習会を実施する事業に対
して、補助金を交付する制度です。家庭教育学級では、親
や保護者、子どもに関わる大人たちがさまざまな角度から
家庭教育について学んでいます。補助金の申請方法や講師
の紹介、学級運営などのサポートをしますので、興味のあ
る方はお気軽にお問い合わせください。
対象／子育てや家庭教育について学びたいという市内の団
体やサークルで、原則、補助金交付の決定日から令和7
年2月末日までに市民に開かれた学習会を2回以上、学
習時間が延べ３時間以上開催できる団体
※申請書は講座開催1か月前までに作成し、生涯学習・ス
ポーツ課へご提出ください。

家庭教育学級活動報告集を発行しました
生
涯
学
習
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知って安心！高齢者施設の正しい選び方勉強会
申・問／地域包括支援センターあさか中央 ☎423-2761 !423-2762

日時／5月22日㈬ 午後2時～3時30分 会場／産業文化センター 研修室兼集会室
内容／介護施設の種類や料金、プロが教える施設選びのポイントなど
講師／ロイヤル介護 入居相談室 対象／市内在住の方 定員／30人（先着順）
持ち物／筆記用具 申込方法／4月1日㈪から、電話または FAXで

登録手話通訳者試験
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2479 !486-2473

日時／4月20日㈯ 午前9時～ 会場／はあとぴあ（総合福祉センター）
受験資格／受験日現在、満20歳以上で次のいずれかの要件を満たしている方
①市（または国・県・他市区町村）が実施する手話通訳者養成講習会を修了している
②①と同程度の技術を有し、1年以上の通訳経験がある
試験内容／読み取り筆記・口述、聞き取り表現、筆記、面接
申込方法／4月1日㈪～12日㈮（受付時間：土・日曜日を除く午前9時～午後5時）に、窓口で
※受験案内・申込書・履歴書は、窓口で配布するほか、社協ホームページからダウンロードできます。

社会保険労務士による労働・社会保険相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／毎月第3土曜日 午後1時～4時（1人1時間まで） 会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者 相談内容／職場トラブル・労働条件など 申込方法／電話で（先着順）

健康ボウリング教室
まえやま まつもと くま き

会場・申・問／ラウンドワンスタジアム朝霞店 担当：前山・松本・熊木 ☎070-1264-4009

日程／月曜コース：4月15日～6月3日（全6回） ①午前10時～ ②午後2時～（定員：各30人）
火曜コース：4月23日～6月4日（全6回） 午後2時～（定員：12人）
水曜コース：4月24日～6月5日（全6回） ①午前10時～ ②午後2時～（定員：①30人、②18人）
木曜コース：4月25日～6月6日（全6回） 午後2時～（定員：18人）
金曜コース：4月26日～6月7日（全6回） ①午前10時～ ②午後2時～（定員：各18人）

参加費／2,000円 申込方法／電話で（先着順）

葬儀個別基本相談
会場・問／斎場 ☎460-0055

葬儀の疑問に斎場職員が個別にお答えします。当日は
式場の見学もできます。
日時／4月14日㈰ 午前9時～11時（1人30分まで）
対象／市内在住の方
申込方法／当日直接会場へ（先着順）

無料出張相談
問／地域包括支援センターつつじの郷

☎472-1574
介護についての心配ごとはありませんか？
日時／4月19日㈮ 午前10時～正午
会場／よしだ接骨院前（西弁財2-3-23）
※車でのご来場はご遠慮ください。

障害のある方のための土曜相談会
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2400 !486-2418 " soudan@asaka-shakyo.or.jp

日時／4月20日㈯ 午前9時～午後5時 会場／はあとぴあ障害者相談支援センター
内容／障害福祉サービスや日常生活、お仕事のことなど 申込方法／電話・FAX・メールで（事前予約制）
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わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内 会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)
☎472-6000

≪わくわくどーむ４月の休館日≫ 4月1日㈪
※3～11月（8月を除く）は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。
スポーツ教室 第1期（4～5月）開講中！
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各教室の募集概要は、わくわくどーむホームページ
をご確認ください。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ
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あさかの生涯学習へ 生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　 467-4716
syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

生涯学習ボランティアバンクに講師登録しませんか？
生涯学習ボランティアバンクは、皆さんの「学びたい」を支援する制度です。知識や経験、優れ
た技術や技能を地域に還元したい、地域の学習活動を支援したいというボランティア意欲のある方
を募集しています。個人、団体どちらの登録も可能です。あなたの技能で地域の学びの輪を広げて
みませんか？詳しくは、右のコードまたは生涯学習・スポーツ課までお問い合わせください。（保
育士・幼稚園教諭の資格を持った「保育ボランティア」の募集もしています）

家庭教育学級に参加された皆さんの実際の声をもとに、1年間の活動をまとめた報告集
『Growing up！』を発行しました。報告書では、活動の中で感じたことや学んだことな
どを掲載しています。
ぜひ、皆さんの学びの参考にしてください。
※この報告集は、市ホームページに掲載しているほか、各公民館、図書館等
の公共施設に設置しています。

月 事 業 名 月 事 業 名

4月 ウォークラリー大会 10月 第69回朝霞市民総合体育大会市民体育祭
文化祭（～12月）

6月 芸術文化展
市民人権教育研修会 11月 第63回朝霞市ロードレース大会

家庭教育学級合同講演会

7月

市民芸能まつり
人権問題講演会
☆小学生スポーツ教室［ミニテニス］
☆夏休み親子陶芸教室（～8月）
☆夏休み放課後子ども教室（～8月）
☆子ども大学あさか（～12月）

1月 成人の日記念式典

8月 ☆小学生スポーツ教室［なぎなた］
生涯学習体験教室（～令和7年2月） 2月 市民スポーツ教室［ボッチャ］

企業人権教育研修会

9月 ☆放課後子ども教室（～令和7年2月） ☆印の事業は子どもが対象になります。
皆さんのご参加をお待ちしています。

生涯学習・スポーツ課の年間行事予定

市民企画講座事業補助金制度
市民団体が自ら企画・実施し、市民が「学

びたいこと」を形にする学習講座に対して、
学習機会の形成を支援し、学習活動の推進を
図るための制度です。
対象／市民が共有し、ともに学習する必要性
がある課題を学ぶ市内の団体やグループで、
原則、市民に開かれた事業・講座・学習会
を年３回以上、学習時間が延べ4.5時間以
上開催できる団体

※交付条件等は、市ホームページ
をご確認いただくか、生涯学習・
スポーツ課までお問い合わせくだ
さい。

家庭教育学級事業補助金制度
家庭教育について学ぶための学習会を実施する事業に対
して、補助金を交付する制度です。家庭教育学級では、親
や保護者、子どもに関わる大人たちがさまざまな角度から
家庭教育について学んでいます。補助金の申請方法や講師
の紹介、学級運営などのサポートをしますので、興味のあ
る方はお気軽にお問い合わせください。
対象／子育てや家庭教育について学びたいという市内の団
体やサークルで、原則、補助金交付の決定日から令和7
年2月末日までに市民に開かれた学習会を2回以上、学
習時間が延べ３時間以上開催できる団体
※申請書は講座開催1か月前までに作成し、生涯学習・ス
ポーツ課へご提出ください。

家庭教育学級活動報告集を発行しました

催
し
・
講
座
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 種種目 対対象 定定員 参参加費 締締め切り 持持ち物 申申し込み 他その他 問問い合わせ

総合体育館 4月8日㈪、5月13日㈪
武道館（改修工事の為）

4月1日㈪～令和7年3月31日㈪
滝の根テニスコート 4月1日㈪・15日㈪、

5月7日㈫・20日㈪
内間木公園テニスコート 閉場中（再開未定）

総合体育館トレーニング室利用証の更新手続き
これまで延期していた更新手続きを総合体育館窓口で

受け付けています。詳しくは、公社ホームページをご確
認ください。

イベント開催のご案内
お外de ヨガ～night sky～
夜空の下で時間を忘れてリラックス♪初級レベルのヨ

ガイベントです。
日／5月11日㈯ 午後7時～8時（雨天等中止）
会／中央公園陸上競技場 対／18歳以上の方
定／100人（先着順） 参／200円
申／4月2日㈫午前9時から、公社ホームページの申込
フォームまたは往復はがきで。往復はがきの場合は、
往信用 ①イベント名②住所③氏名④年齢⑤電話番号、
返信用 ①住所②氏名を記入し、総合体育館まで郵送
問／総合体育館

2024年度スポーツ安全保険
対／スポーツや文化活動などを行う4人以上の団体
掛金／年齢・活動内容により異なります。
補償期間／4月1日～令和7年3月31日
補償内容／傷害保険・賠償責任保険・

突然死葬祭費用保険
申／右のコードで
問／（公財）スポーツ安全協会
固定電話からは☎0570-087109
携帯電話・IP 電話からは☎03-5510-0033

文化・スポーツ振興公社からのご案内

かま きた こ

万緑の鎌北湖に憩う
難易度★☆☆ 約10㎞ 標高差約120ｍ

主催／朝霞市歩こう会

日・集／5月25日㈯ 午前7時30分 北朝霞駅東口広
ひがし も ろ い ず も

場（雨天決行） 行程／朝霞台駅→東毛呂駅（降車）→出雲
い わ い こう しん どう

伊波比神社→庚申堂→鎌北湖→東毛呂駅 対／小学生
以上（小学生は保護者同伴） 参／300円 締／5月10
日㈮ 持／弁当・水筒・雨具等 申／はがきに、コース
名・参加者全員の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯
学習・スポーツ課へ。参加決定の通知はしません。

まえ かわ

問／前川 ☎464-5394

第43回朝霞市民卓球ダブルス大会
主催／朝霞市卓球協会

日／5月19日㈰ 会／総合体育館 種／男子・女子・混
合 対／協会員または市内在住・在勤・在学のペア
参／一般1組1,000円、一般と中学生以下のペア700
円、中学生以下のペア400円 締／5月8日㈬
申／総合体育館にある申込用紙に必要事項を記入し総合
体育館窓口へ

も ぎ

問／茂木 ☎090-9810-0298

第69回市民総合体育大会
ソフトテニス春季中学生大会

主管／朝霞市ソフトテニス連盟
日／5月11日㈯ 会／青葉台公園テニスコート・第一
中学校 種／中学生男子の部・女子の部
対／市内在住・在学の中学生 参／無料
締／4月20日㈯
申／メールで ※詳しくは、お問い合わせください。

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
!asta.st148313@gmail.com

陸上競技の部 主管／朝霞市陸上競技協会
日／6月2日㈰ 会／中央公園陸上競技場 対／市内在
住・在勤・在学の方 参／小・中学生400円、一般・
シニア600円 締／5月14日㈫
申／生涯学習・スポーツ課または総合体育館で配布の参
加申込書を各窓口へ（市内の小・中学生は学校で配布）
他／1人1種目のみ

やま もと

問／山本 ☎090-1049-3249

第14回朝霞オープンバドミントン大会団体戦
主催／朝霞市バドミントン連盟

日／5月5日（日・祝） 会／総合体育館 種／ダブルス
対／1チーム6～9人、高校生以上
参／1チーム12,000円 ※50チームを超えた場合、抽
せん。詳しくは、連盟ホームページを
ご確認ください。
問／朝霞市バドミントン連盟
!asakabado@yahoo.co.jp

第39回ダブルステニス大会
主催／朝霞市テニス協会

日／5月19日㈰～6月9日㈰ 会／青葉台公園テニスコー
ト 対／市内在住・在勤・在学・協会員
参／一般2,500円、協会員2,000円 締／5月1日㈬
※詳しくは、協会ホームページをご確認
ください。
問／朝霞市テニス協会
!asakatennis.office@gmail.com

体育施設臨時休館日（4・5月）

スポあんネット

博物館へ行こう！

江戸時代の古民家・旧高橋家住宅の畑で、和綿を育ててみませんか？
楽しく作業をしながら綿の育て方を学びましょう！初心者歓迎です！
日時／5～12月の日曜日（月1～2回・計10回）
午前10時～（2時間程度）
※日程等の詳細は、参加決定者に通知します。
会場／旧高橋家住宅
対象／どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員／6組（1組4人まで）
※申込多数の場合、抽せん
申込方法／4月12日㈮までに、文化財保護係に電話または窓口（博物館内）で

旧高橋家住宅は、江戸時代中期建築の主屋とともに、武蔵野の面影を残した敷地も国指定重要文化財に指定され
ています。畑での農業体験など、各種体験学習の運営や雑木林の維持・管理など、さまざまなことでボランティア
の皆さんにご活躍いただいています。
文化財課では、歴史と緑に包まれた旧高橋家住宅の運営・管理にご協力
いただけるボランティアを募集しています。詳しくは、文化財課までお問
い合わせください。
ボランティアの皆さんの活動を一部ご紹介します。
●山林・敷地の維持・管理

武蔵野の面影を残した山林や広大な敷地の維持・管理のため、希少植
物の保護・育成や除草など
●畑の活用・管理

さつまいも掘りなどの活用事業に利用する作物の栽培、草取りなど
●植生の維持・管理

季節ごとの花や植木など、主屋周りの花木の手入れやせんてい
●活用事業の運営・補助

体験学習などさまざまな活用事業の運営・補助、ひな祭りなど季節ごとの年中行事の展示
※ボランティアは登録制です。安全保険に加入します。（費用負担はありません）

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244

令和6年度 旧高橋家住宅 綿育て隊参加者募集！！

4月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・26日㈮・30日㈫

●旧高橋家住宅
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・30日㈫

旧高橋家住宅 ボランティアを募集しています！

朝霞市博物館令和6年度展示予定
開催中～4月7日㈰ 小学校3年生博物館利用授業展示「昔の道具」
開催中～4月7日㈰ ギャラリー展示「朝霞と地震―関東大震災から100年を迎えて―」
5月1日㈬～31日㈮ テーマ展示「池田幹雄追悼展（仮称）」

6～8月 期間限定常設展示
民俗分野「むかしのくらし」 美術・工芸分野「朝霞の美術・工芸」

7～8月 ギャラリー展示「あさか発掘調査速報展」
9月14日㈯～29日㈰ テーマ展示「朝霞市県展作品展」
10月12日㈯～11月24日㈰ 第38回企画展「朝霞の古墳時代（仮称）」
令和7年1～3月 小学校3年生博物館利用授業展示「昔の道具」
令和7年1～6月 ギャラリー展示（タイトル未定）

共通!468-0079

つるし柿を作っている様子（秋）

※予定は変更となる場合があります。詳しくは、市ホーム
ページなどでお知らせします。

※26日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。

生
涯
学
習
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 種種目 対対象 定定員 参参加費 締締め切り 持持ち物 申申し込み 他その他 問問い合わせ

総合体育館 4月8日㈪、5月13日㈪
武道館（改修工事の為）

4月1日㈪～令和7年3月31日㈪
滝の根テニスコート 4月1日㈪・15日㈪、

5月7日㈫・20日㈪
内間木公園テニスコート 閉場中（再開未定）

総合体育館トレーニング室利用証の更新手続き
これまで延期していた更新手続きを総合体育館窓口で
受け付けています。詳しくは、公社ホームページをご確
認ください。

イベント開催のご案内
お外de ヨガ～night sky～
夜空の下で時間を忘れてリラックス♪初級レベルのヨ
ガイベントです。
日／5月11日㈯ 午後7時～8時（雨天等中止）
会／中央公園陸上競技場 対／18歳以上の方
定／100人（先着順） 参／200円
申／4月2日㈫午前9時から、公社ホームページの申込
フォームまたは往復はがきで。往復はがきの場合は、
往信用 ①イベント名②住所③氏名④年齢⑤電話番号、
返信用 ①住所②氏名を記入し、総合体育館まで郵送
問／総合体育館

2024年度スポーツ安全保険
対／スポーツや文化活動などを行う4人以上の団体
掛金／年齢・活動内容により異なります。
補償期間／4月1日～令和7年3月31日
補償内容／傷害保険・賠償責任保険・

突然死葬祭費用保険
申／右のコードで
問／（公財）スポーツ安全協会
固定電話からは☎0570-087109
携帯電話・IP 電話からは☎03-5510-0033

文化・スポーツ振興公社からのご案内

かま きた こ

万緑の鎌北湖に憩う
難易度★☆☆ 約10㎞ 標高差約120ｍ

主催／朝霞市歩こう会

日・集／5月25日㈯ 午前7時30分 北朝霞駅東口広
ひがし も ろ い ず も

場（雨天決行） 行程／朝霞台駅→東毛呂駅（降車）→出雲
い わ い こう しん どう

伊波比神社→庚申堂→鎌北湖→東毛呂駅 対／小学生
以上（小学生は保護者同伴） 参／300円 締／5月10
日㈮ 持／弁当・水筒・雨具等 申／はがきに、コース
名・参加者全員の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯
学習・スポーツ課へ。参加決定の通知はしません。

まえ かわ

問／前川 ☎464-5394

第43回朝霞市民卓球ダブルス大会
主催／朝霞市卓球協会

日／5月19日㈰ 会／総合体育館 種／男子・女子・混
合 対／協会員または市内在住・在勤・在学のペア
参／一般1組1,000円、一般と中学生以下のペア700
円、中学生以下のペア400円 締／5月8日㈬
申／総合体育館にある申込用紙に必要事項を記入し総合
体育館窓口へ

も ぎ

問／茂木 ☎090-9810-0298

第69回市民総合体育大会
ソフトテニス春季中学生大会

主管／朝霞市ソフトテニス連盟
日／5月11日㈯ 会／青葉台公園テニスコート・第一
中学校 種／中学生男子の部・女子の部
対／市内在住・在学の中学生 参／無料
締／4月20日㈯
申／メールで ※詳しくは、お問い合わせください。

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
!asta.st148313@gmail.com

陸上競技の部 主管／朝霞市陸上競技協会
日／6月2日㈰ 会／中央公園陸上競技場 対／市内在
住・在勤・在学の方 参／小・中学生400円、一般・
シニア600円 締／5月14日㈫
申／生涯学習・スポーツ課または総合体育館で配布の参
加申込書を各窓口へ（市内の小・中学生は学校で配布）
他／1人1種目のみ

やま もと

問／山本 ☎090-1049-3249

第14回朝霞オープンバドミントン大会団体戦
主催／朝霞市バドミントン連盟

日／5月5日（日・祝） 会／総合体育館 種／ダブルス
対／1チーム6～9人、高校生以上
参／1チーム12,000円 ※50チームを超えた場合、抽
せん。詳しくは、連盟ホームページを
ご確認ください。
問／朝霞市バドミントン連盟
!asakabado@yahoo.co.jp

第39回ダブルステニス大会
主催／朝霞市テニス協会

日／5月19日㈰～6月9日㈰ 会／青葉台公園テニスコー
ト 対／市内在住・在勤・在学・協会員
参／一般2,500円、協会員2,000円 締／5月1日㈬
※詳しくは、協会ホームページをご確認
ください。
問／朝霞市テニス協会
!asakatennis.office@gmail.com

体育施設臨時休館日（4・5月）

スポあんネット

博物館へ行こう！

江戸時代の古民家・旧高橋家住宅の畑で、和綿を育ててみませんか？
楽しく作業をしながら綿の育て方を学びましょう！初心者歓迎です！
日時／5～12月の日曜日（月1～2回・計10回）
午前10時～（2時間程度）
※日程等の詳細は、参加決定者に通知します。
会場／旧高橋家住宅
対象／どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員／6組（1組4人まで）
※申込多数の場合、抽せん
申込方法／4月12日㈮までに、文化財保護係に電話または窓口（博物館内）で

旧高橋家住宅は、江戸時代中期建築の主屋とともに、武蔵野の面影を残した敷地も国指定重要文化財に指定され
ています。畑での農業体験など、各種体験学習の運営や雑木林の維持・管理など、さまざまなことでボランティア
の皆さんにご活躍いただいています。
文化財課では、歴史と緑に包まれた旧高橋家住宅の運営・管理にご協力
いただけるボランティアを募集しています。詳しくは、文化財課までお問
い合わせください。
ボランティアの皆さんの活動を一部ご紹介します。
●山林・敷地の維持・管理
武蔵野の面影を残した山林や広大な敷地の維持・管理のため、希少植
物の保護・育成や除草など
●畑の活用・管理
さつまいも掘りなどの活用事業に利用する作物の栽培、草取りなど

●植生の維持・管理
季節ごとの花や植木など、主屋周りの花木の手入れやせんてい

●活用事業の運営・補助
体験学習などさまざまな活用事業の運営・補助、ひな祭りなど季節ごとの年中行事の展示

※ボランティアは登録制です。安全保険に加入します。（費用負担はありません）

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244

令和6年度 旧高橋家住宅 綿育て隊参加者募集！！

4月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・26日㈮・30日㈫

●旧高橋家住宅
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・30日㈫

旧高橋家住宅 ボランティアを募集しています！

朝霞市博物館令和6年度展示予定
開催中～4月7日㈰ 小学校3年生博物館利用授業展示「昔の道具」
開催中～4月7日㈰ ギャラリー展示「朝霞と地震―関東大震災から100年を迎えて―」
5月1日㈬～31日㈮ テーマ展示「池田幹雄追悼展（仮称）」

6～8月 期間限定常設展示
民俗分野「むかしのくらし」 美術・工芸分野「朝霞の美術・工芸」

7～8月 ギャラリー展示「あさか発掘調査速報展」
9月14日㈯～29日㈰ テーマ展示「朝霞市県展作品展」
10月12日㈯～11月24日㈰ 第38回企画展「朝霞の古墳時代（仮称）」
令和7年1～3月 小学校3年生博物館利用授業展示「昔の道具」
令和7年1～6月 ギャラリー展示（タイトル未定）

共通!468-0079

つるし柿を作っている様子（秋）

※予定は変更となる場合があります。詳しくは、市ホーム
ページなどでお知らせします。

※26日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 種種目 対対象 定定員 参参加費 締締め切り 持持ち物 申申し込み 他その他 問問い合わせ

総合体育館 4月8日㈪、5月13日㈪
武道館（改修工事の為）

4月1日㈪～令和7年3月31日㈪
滝の根テニスコート 4月1日㈪・15日㈪、

5月7日㈫・20日㈪
内間木公園テニスコート 閉場中（再開未定）

総合体育館トレーニング室利用証の更新手続き
これまで延期していた更新手続きを総合体育館窓口で
受け付けています。詳しくは、公社ホームページをご確
認ください。

イベント開催のご案内
お外de ヨガ～night sky～
夜空の下で時間を忘れてリラックス♪初級レベルのヨ
ガイベントです。
日／5月11日㈯ 午後7時～8時（雨天等中止）
会／中央公園陸上競技場 対／18歳以上の方
定／100人（先着順） 参／200円
申／4月2日㈫午前9時から、公社ホームページの申込
フォームまたは往復はがきで。往復はがきの場合は、
往信用 ①イベント名②住所③氏名④年齢⑤電話番号、
返信用 ①住所②氏名を記入し、総合体育館まで郵送
問／総合体育館

2024年度スポーツ安全保険
対／スポーツや文化活動などを行う4人以上の団体
掛金／年齢・活動内容により異なります。
補償期間／4月1日～令和7年3月31日
補償内容／傷害保険・賠償責任保険・

突然死葬祭費用保険
申／右のコードで
問／（公財）スポーツ安全協会
固定電話からは☎0570-087109
携帯電話・IP 電話からは☎03-5510-0033

文化・スポーツ振興公社からのご案内

かま きた こ

万緑の鎌北湖に憩う
難易度★☆☆ 約10㎞ 標高差約120ｍ

主催／朝霞市歩こう会

日・集／5月25日㈯ 午前7時30分 北朝霞駅東口広
ひがし も ろ い ず も

場（雨天決行） 行程／朝霞台駅→東毛呂駅（降車）→出雲
い わ い こう しん どう

伊波比神社→庚申堂→鎌北湖→東毛呂駅 対／小学生
以上（小学生は保護者同伴） 参／300円 締／5月10
日㈮ 持／弁当・水筒・雨具等 申／はがきに、コース
名・参加者全員の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯
学習・スポーツ課へ。参加決定の通知はしません。

まえ かわ

問／前川 ☎464-5394

第43回朝霞市民卓球ダブルス大会
主催／朝霞市卓球協会

日／5月19日㈰ 会／総合体育館 種／男子・女子・混
合 対／協会員または市内在住・在勤・在学のペア
参／一般1組1,000円、一般と中学生以下のペア700
円、中学生以下のペア400円 締／5月8日㈬
申／総合体育館にある申込用紙に必要事項を記入し総合
体育館窓口へ

も ぎ

問／茂木 ☎090-9810-0298

第69回市民総合体育大会
ソフトテニス春季中学生大会

主管／朝霞市ソフトテニス連盟
日／5月11日㈯ 会／青葉台公園テニスコート・第一
中学校 種／中学生男子の部・女子の部
対／市内在住・在学の中学生 参／無料
締／4月20日㈯
申／メールで ※詳しくは、お問い合わせください。

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
!asta.st148313@gmail.com

陸上競技の部 主管／朝霞市陸上競技協会
日／6月2日㈰ 会／中央公園陸上競技場 対／市内在
住・在勤・在学の方 参／小・中学生400円、一般・
シニア600円 締／5月14日㈫
申／生涯学習・スポーツ課または総合体育館で配布の参
加申込書を各窓口へ（市内の小・中学生は学校で配布）
他／1人1種目のみ

やま もと

問／山本 ☎090-1049-3249

第14回朝霞オープンバドミントン大会団体戦
主催／朝霞市バドミントン連盟

日／5月5日（日・祝） 会／総合体育館 種／ダブルス
対／1チーム6～9人、高校生以上
参／1チーム12,000円 ※50チームを超えた場合、抽
せん。詳しくは、連盟ホームページを
ご確認ください。
問／朝霞市バドミントン連盟
!asakabado@yahoo.co.jp

第39回ダブルステニス大会
主催／朝霞市テニス協会

日／5月19日㈰～6月9日㈰ 会／青葉台公園テニスコー
ト 対／市内在住・在勤・在学・協会員
参／一般2,500円、協会員2,000円 締／5月1日㈬
※詳しくは、協会ホームページをご確認
ください。
問／朝霞市テニス協会
!asakatennis.office@gmail.com

体育施設臨時休館日（4・5月）

スポあんネット

博物館へ行こう！

江戸時代の古民家・旧高橋家住宅の畑で、和綿を育ててみませんか？
楽しく作業をしながら綿の育て方を学びましょう！初心者歓迎です！
日時／5～12月の日曜日（月1～2回・計10回）
午前10時～（2時間程度）
※日程等の詳細は、参加決定者に通知します。
会場／旧高橋家住宅
対象／どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員／6組（1組4人まで）
※申込多数の場合、抽せん
申込方法／4月12日㈮までに、文化財保護係に電話または窓口（博物館内）で

旧高橋家住宅は、江戸時代中期建築の主屋とともに、武蔵野の面影を残した敷地も国指定重要文化財に指定され
ています。畑での農業体験など、各種体験学習の運営や雑木林の維持・管理など、さまざまなことでボランティア
の皆さんにご活躍いただいています。
文化財課では、歴史と緑に包まれた旧高橋家住宅の運営・管理にご協力
いただけるボランティアを募集しています。詳しくは、文化財課までお問
い合わせください。
ボランティアの皆さんの活動を一部ご紹介します。
●山林・敷地の維持・管理
武蔵野の面影を残した山林や広大な敷地の維持・管理のため、希少植
物の保護・育成や除草など
●畑の活用・管理
さつまいも掘りなどの活用事業に利用する作物の栽培、草取りなど

●植生の維持・管理
季節ごとの花や植木など、主屋周りの花木の手入れやせんてい

●活用事業の運営・補助
体験学習などさまざまな活用事業の運営・補助、ひな祭りなど季節ごとの年中行事の展示

※ボランティアは登録制です。安全保険に加入します。（費用負担はありません）

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244

令和6年度 旧高橋家住宅 綿育て隊参加者募集！！

4月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・26日㈮・30日㈫

●旧高橋家住宅
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・30日㈫

旧高橋家住宅 ボランティアを募集しています！

朝霞市博物館令和6年度展示予定
開催中～4月7日㈰ 小学校3年生博物館利用授業展示「昔の道具」
開催中～4月7日㈰ ギャラリー展示「朝霞と地震―関東大震災から100年を迎えて―」
5月1日㈬～31日㈮ テーマ展示「池田幹雄追悼展（仮称）」

6～8月 期間限定常設展示
民俗分野「むかしのくらし」 美術・工芸分野「朝霞の美術・工芸」

7～8月 ギャラリー展示「あさか発掘調査速報展」
9月14日㈯～29日㈰ テーマ展示「朝霞市県展作品展」
10月12日㈯～11月24日㈰ 第38回企画展「朝霞の古墳時代（仮称）」
令和7年1～3月 小学校3年生博物館利用授業展示「昔の道具」
令和7年1～6月 ギャラリー展示（タイトル未定）

共通!468-0079

つるし柿を作っている様子（秋）

※予定は変更となる場合があります。詳しくは、市ホーム
ページなどでお知らせします。

※26日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。
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みんなの図書館

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／４月19日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室
うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／4月4日・11日・18日・25日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
「松の木読書会」
『赤猫異聞』浅田次郎
日／4月12日㈮ 午前10時～
会／読書活動支援室
春のおはなしパピプペポ
日／4月13日㈯ 午前11時～11時30分
会／おはなし室
内容／朝霞おはなしの会による素話・絵本の読み聞
かせ、手遊び、パネルシアターなど

子ども読書の日
おはなし会
ハッピーな気分になれる本などの読

み聞かせを行います♪ぜひ、ご参加く
ださい。
日／4月20日㈯ ①午前10時30分～
②午後2時～ ※各回30分程度

会／図書館（本館）視聴覚室
対／①幼児向け（未就学児） ②小学生向け
定／①20組（先着順） ②20人（先着順）

おたのしみえいが会
作品／トム・ソーヤーの冒険（90分）
日／4月27日㈯ ①午前10時～ ②午後2時～
※2回とも同じ作品を上映します。
会／図書館（本館）視聴覚室
定／各50人（先着順）
問／図書館（本館）

4月23日は「子ども読書の日」、
4月23日～5月12日は「こどもの読書週間」です

読書活動は、子どもたちにとって感性を磨き創造力を豊かにするなど大切であることから、平成13（2001）
年に「子どもの読書活動の推進に関する法律」が制定され、4月23日が「子ども読書の日」と定められました。
また、4月23日～5月12日を「こどもの読書週間」とし、子どもに読書を勧めるだけでなく、大人が子ど

もに本を手渡す、読み語ることを習慣にしてほしいという願いなどから始まりました。
大人・保護者の方も、お子さんと一緒に図書館の利用をお待ちしています。

日日時 会会場 対対象 定定員 申申し込み 問問い合わせ

シネマライブラリー
作品／「2001年宇宙の旅」（139分・1968年作品）
監督：スタンリー・キューブリック
出演：キア・デュリア

日／4月21日㈰ 午後2時～（開場：午後1時30分）
会／図書館（本館） 視聴覚室
問／図書館（本館）

レファレンスカウンターをご利用ください
レファレンスとは、調べたいことや探しているこ

とについて、必要な資料や情報を探すお手伝いのこ
とです。必要に応じて、埼玉県内の他市町村や大学
にある資料、専門の図書館をご案内することもでき
ます。
【レファレンスサービス】
●利用カードの発行や電子図書館の登録
●利用登録内容の変更
●インターネット端末利用の受け付け など
※調査などの代行や主観的な意見を求めるようなこ
となど、お答えできない場合があります。

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制
ボランティアサークル「おはなしの木」による絵

本の読み聞かせや手遊びなど、親子で楽しめます！
日／4月16日㈫ 午後3時30分～
会／産業文化センター2階 研修室兼集会室1
定／30人（先着順）
※定員に満たない場合、当日受付可
申／窓口・電話・メールで、住所、
氏名（ふりがな）、電話番号を
お伝えください。

4・5月の図書館のおやすみ
●本館 4月9日㈫・26日㈮、5月14日㈫・24日㈮
●分館 4月10日㈬・25日㈭、5月8日㈬・23日㈭
●東朝霞公民館図書室 ～5月6日㈪（ブックポストは

利用可）

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館） ♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 !466-8441 "tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 !470-6013
"tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

公民館使用団体活動調査票の提出はお済みですか？
公民館を使用する場合は、年度ごとに「公民館使用団体活動調査票」の提出が必要です。令和6年度も引き

続き活動または新たに活動を始める社会教育団体で活動調査票が未提出の団体は、早急に提出をお願いします。
「社会教育団体」…主として学習、文化、スポーツ・レクリエーション活動およびコミュニティ形成に関する

活動を目的とする団体で、自主的な運営が行われているもの。

公民館仮予約申し込みのお知らせ
受付日／利用日を含めた3か月前の1日～20日
申込方法／利用する公民館に、仮予約申込書を窓口・
メール・FAXで
※仮予約ができるのは、令和6年度公民館使用団体活
動調査票を提出した市内団体に限ります。詳しくは、市
ホームページまたは各公民館へお問い合わせください。

日日時 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

公衆無線 LAN（フリースポット）をご利用ください
各公民館のロビーなどで、パソコンやスマートフォ
ンなどから、無料でインターネットへ接続できる環境
を提供しています。学習や調べものの際に、ぜひご利
用ください。
利用方法や制限事項など、詳しくは市
ホームページをご確認ください。

あさかの公民館公式エックス配信中！
各公民館のお知らせや主催事業の情報
を発信しています。ぜひご覧ください。

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座「絵本の時間 ぽぽたいむ」
小さなお子さんと一緒に手あそびと絵本の読み聞か
せや音楽を楽しみましょう。
日／4月10日㈬ 午前10時30分～10時45分
対／乳幼児とその保護者
定／8組程度
申／当日直接会場へ

●育児講座「親子で子どもの日（いろ水あそび）」
親子でいろ水を使ってこいのぼりを作りましょう。

日／4月27日㈯ 午前10時30分～11時15分
対／未就学児とその保護者
定／16組
参／子ども1人につき50円
締／4月10日㈬
申／電話・窓口・右上のコードで

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム春番組好評投映中
ひろし み ほ

「発進！タムタム号 宙と美星の宇宙探検」
宇宙列車タムタム号に乗ってクイズにチャレンジし
ながら星座の星を訪ねる探検物語です。
日／5月26日までの毎週日曜日【1日3回投映】
午前11時～・午後1時30分～・午後3時～

参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で
●プラネタリウムゴールデンウィーク特別投映
日／5月3日（金・祝）【1日2回投映】
午前11時～・午後1時30分～

参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で

南朝霞公民館 問／☎461-0163

●大人の映画会「男はつらいよ」
北海道を旅する「寅さん」の人情喜劇をお楽しみく
ださい。
日／5月22日㈬ 午後1時30分～3時20分
対／どなたでも 定／30人 参／無料
作品／「男はつらいよ・知床旅情」第36作
（107分・1987年作品） 出演：渥美清・竹下景子 他
持／上履き 申／当日直接会場へ

4月の各公民館のおやすみ
●中央・東朝霞公民館
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・29日（月・祝）
●西・北朝霞公民館
7日㈰・8日㈪・21日㈰・22日㈪・29日（月・祝）
●南朝霞・内間木公民館
1日㈪・14日㈰・15日㈪・28日㈰・29日（月・祝）・
30日㈫
※東朝霞公民館は、4月30日㈫まで中央公民館に事務所
を移転しています。

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内
在住者を優先し、抽せんとなります。
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みんなの図書館

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／４月19日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室
うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／4月4日・11日・18日・25日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
「松の木読書会」
『赤猫異聞』浅田次郎
日／4月12日㈮ 午前10時～
会／読書活動支援室
春のおはなしパピプペポ
日／4月13日㈯ 午前11時～11時30分
会／おはなし室
内容／朝霞おはなしの会による素話・絵本の読み聞
かせ、手遊び、パネルシアターなど

子ども読書の日
おはなし会
ハッピーな気分になれる本などの読
み聞かせを行います♪ぜひ、ご参加く
ださい。
日／4月20日㈯ ①午前10時30分～
②午後2時～ ※各回30分程度

会／図書館（本館）視聴覚室
対／①幼児向け（未就学児） ②小学生向け
定／①20組（先着順） ②20人（先着順）

おたのしみえいが会
作品／トム・ソーヤーの冒険（90分）
日／4月27日㈯ ①午前10時～ ②午後2時～
※2回とも同じ作品を上映します。
会／図書館（本館）視聴覚室
定／各50人（先着順）
問／図書館（本館）

4月23日は「子ども読書の日」、
4月23日～5月12日は「こどもの読書週間」です

読書活動は、子どもたちにとって感性を磨き創造力を豊かにするなど大切であることから、平成13（2001）
年に「子どもの読書活動の推進に関する法律」が制定され、4月23日が「子ども読書の日」と定められました。
また、4月23日～5月12日を「こどもの読書週間」とし、子どもに読書を勧めるだけでなく、大人が子ど
もに本を手渡す、読み語ることを習慣にしてほしいという願いなどから始まりました。
大人・保護者の方も、お子さんと一緒に図書館の利用をお待ちしています。

日日時 会会場 対対象 定定員 申申し込み 問問い合わせ

シネマライブラリー
作品／「2001年宇宙の旅」（139分・1968年作品）
監督：スタンリー・キューブリック
出演：キア・デュリア

日／4月21日㈰ 午後2時～（開場：午後1時30分）
会／図書館（本館） 視聴覚室
問／図書館（本館）

レファレンスカウンターをご利用ください
レファレンスとは、調べたいことや探しているこ
とについて、必要な資料や情報を探すお手伝いのこ
とです。必要に応じて、埼玉県内の他市町村や大学
にある資料、専門の図書館をご案内することもでき
ます。
【レファレンスサービス】
●利用カードの発行や電子図書館の登録
●利用登録内容の変更
●インターネット端末利用の受け付け など
※調査などの代行や主観的な意見を求めるようなこ
となど、お答えできない場合があります。

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制
ボランティアサークル「おはなしの木」による絵
本の読み聞かせや手遊びなど、親子で楽しめます！
日／4月16日㈫ 午後3時30分～
会／産業文化センター2階 研修室兼集会室1
定／30人（先着順）
※定員に満たない場合、当日受付可
申／窓口・電話・メールで、住所、
氏名（ふりがな）、電話番号を
お伝えください。

4・5月の図書館のおやすみ
●本館 4月9日㈫・26日㈮、5月14日㈫・24日㈮
●分館 4月10日㈬・25日㈭、5月8日㈬・23日㈭
●東朝霞公民館図書室 ～5月6日㈪（ブックポストは

利用可）

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館） ♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 !466-8441 "tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 !470-6013
"tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

公民館使用団体活動調査票の提出はお済みですか？
公民館を使用する場合は、年度ごとに「公民館使用団体活動調査票」の提出が必要です。令和6年度も引き
続き活動または新たに活動を始める社会教育団体で活動調査票が未提出の団体は、早急に提出をお願いします。
「社会教育団体」…主として学習、文化、スポーツ・レクリエーション活動およびコミュニティ形成に関する

活動を目的とする団体で、自主的な運営が行われているもの。

公民館仮予約申し込みのお知らせ
受付日／利用日を含めた3か月前の1日～20日
申込方法／利用する公民館に、仮予約申込書を窓口・
メール・FAXで

※仮予約ができるのは、令和6年度公民館使用団体活
動調査票を提出した市内団体に限ります。詳しくは、市
ホームページまたは各公民館へお問い合わせください。

日日時 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

公衆無線 LAN（フリースポット）をご利用ください
各公民館のロビーなどで、パソコンやスマートフォ

ンなどから、無料でインターネットへ接続できる環境
を提供しています。学習や調べものの際に、ぜひご利
用ください。
利用方法や制限事項など、詳しくは市

ホームページをご確認ください。

あさかの公民館公式エックス配信中！
各公民館のお知らせや主催事業の情報

を発信しています。ぜひご覧ください。

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座「絵本の時間 ぽぽたいむ」
小さなお子さんと一緒に手あそびと絵本の読み聞か

せや音楽を楽しみましょう。
日／4月10日㈬ 午前10時30分～10時45分
対／乳幼児とその保護者
定／8組程度
申／当日直接会場へ

●育児講座「親子で子どもの日（いろ水あそび）」
親子でいろ水を使ってこいのぼりを作りましょう。

日／4月27日㈯ 午前10時30分～11時15分
対／未就学児とその保護者
定／16組
参／子ども1人につき50円
締／4月10日㈬
申／電話・窓口・右上のコードで

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム春番組好評投映中
ひろし み ほ

「発進！タムタム号 宙と美星の宇宙探検」
宇宙列車タムタム号に乗ってクイズにチャレンジし

ながら星座の星を訪ねる探検物語です。
日／5月26日までの毎週日曜日【1日3回投映】
午前11時～・午後1時30分～・午後3時～

参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で
●プラネタリウムゴールデンウィーク特別投映
日／5月3日（金・祝）【1日2回投映】
午前11時～・午後1時30分～

参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で

南朝霞公民館 問／☎461-0163

●大人の映画会「男はつらいよ」
北海道を旅する「寅さん」の人情喜劇をお楽しみく

ださい。
日／5月22日㈬ 午後1時30分～3時20分
対／どなたでも 定／30人 参／無料
作品／「男はつらいよ・知床旅情」第36作
（107分・1987年作品） 出演：渥美清・竹下景子 他
持／上履き 申／当日直接会場へ

4月の各公民館のおやすみ
●中央・東朝霞公民館
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・29日（月・祝）
●西・北朝霞公民館
7日㈰・8日㈪・21日㈰・22日㈪・29日（月・祝）
●南朝霞・内間木公民館
1日㈪・14日㈰・15日㈪・28日㈰・29日（月・祝）・
30日㈫
※東朝霞公民館は、4月30日㈫まで中央公民館に事務所
を移転しています。

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内
在住者を優先し、抽せんとなります。
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みんなの図書館

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／４月19日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室
うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／4月4日・11日・18日・25日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
「松の木読書会」
『赤猫異聞』浅田次郎
日／4月12日㈮ 午前10時～
会／読書活動支援室
春のおはなしパピプペポ
日／4月13日㈯ 午前11時～11時30分
会／おはなし室
内容／朝霞おはなしの会による素話・絵本の読み聞
かせ、手遊び、パネルシアターなど

子ども読書の日
おはなし会
ハッピーな気分になれる本などの読
み聞かせを行います♪ぜひ、ご参加く
ださい。
日／4月20日㈯ ①午前10時30分～
②午後2時～ ※各回30分程度

会／図書館（本館）視聴覚室
対／①幼児向け（未就学児） ②小学生向け
定／①20組（先着順） ②20人（先着順）

おたのしみえいが会
作品／トム・ソーヤーの冒険（90分）
日／4月27日㈯ ①午前10時～ ②午後2時～
※2回とも同じ作品を上映します。
会／図書館（本館）視聴覚室
定／各50人（先着順）
問／図書館（本館）

4月23日は「子ども読書の日」、
4月23日～5月12日は「こどもの読書週間」です

読書活動は、子どもたちにとって感性を磨き創造力を豊かにするなど大切であることから、平成13（2001）
年に「子どもの読書活動の推進に関する法律」が制定され、4月23日が「子ども読書の日」と定められました。
また、4月23日～5月12日を「こどもの読書週間」とし、子どもに読書を勧めるだけでなく、大人が子ど
もに本を手渡す、読み語ることを習慣にしてほしいという願いなどから始まりました。
大人・保護者の方も、お子さんと一緒に図書館の利用をお待ちしています。

日日時 会会場 対対象 定定員 申申し込み 問問い合わせ

シネマライブラリー
作品／「2001年宇宙の旅」（139分・1968年作品）
監督：スタンリー・キューブリック
出演：キア・デュリア

日／4月21日㈰ 午後2時～（開場：午後1時30分）
会／図書館（本館） 視聴覚室
問／図書館（本館）

レファレンスカウンターをご利用ください
レファレンスとは、調べたいことや探しているこ
とについて、必要な資料や情報を探すお手伝いのこ
とです。必要に応じて、埼玉県内の他市町村や大学
にある資料、専門の図書館をご案内することもでき
ます。
【レファレンスサービス】
●利用カードの発行や電子図書館の登録
●利用登録内容の変更
●インターネット端末利用の受け付け など
※調査などの代行や主観的な意見を求めるようなこ
となど、お答えできない場合があります。

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制
ボランティアサークル「おはなしの木」による絵
本の読み聞かせや手遊びなど、親子で楽しめます！
日／4月16日㈫ 午後3時30分～
会／産業文化センター2階 研修室兼集会室1
定／30人（先着順）
※定員に満たない場合、当日受付可
申／窓口・電話・メールで、住所、
氏名（ふりがな）、電話番号を
お伝えください。

4・5月の図書館のおやすみ
●本館 4月9日㈫・26日㈮、5月14日㈫・24日㈮
●分館 4月10日㈬・25日㈭、5月8日㈬・23日㈭
●東朝霞公民館図書室 ～5月6日㈪（ブックポストは

利用可）

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館） ♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 !466-8441 "tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 !470-6013
"tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

公民館使用団体活動調査票の提出はお済みですか？
公民館を使用する場合は、年度ごとに「公民館使用団体活動調査票」の提出が必要です。令和6年度も引き
続き活動または新たに活動を始める社会教育団体で活動調査票が未提出の団体は、早急に提出をお願いします。
「社会教育団体」…主として学習、文化、スポーツ・レクリエーション活動およびコミュニティ形成に関する

活動を目的とする団体で、自主的な運営が行われているもの。

公民館仮予約申し込みのお知らせ
受付日／利用日を含めた3か月前の1日～20日
申込方法／利用する公民館に、仮予約申込書を窓口・
メール・FAXで

※仮予約ができるのは、令和6年度公民館使用団体活
動調査票を提出した市内団体に限ります。詳しくは、市
ホームページまたは各公民館へお問い合わせください。

日日時 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

公衆無線 LAN（フリースポット）をご利用ください
各公民館のロビーなどで、パソコンやスマートフォ

ンなどから、無料でインターネットへ接続できる環境
を提供しています。学習や調べものの際に、ぜひご利
用ください。
利用方法や制限事項など、詳しくは市

ホームページをご確認ください。

あさかの公民館公式エックス配信中！
各公民館のお知らせや主催事業の情報

を発信しています。ぜひご覧ください。

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座「絵本の時間 ぽぽたいむ」
小さなお子さんと一緒に手あそびと絵本の読み聞か

せや音楽を楽しみましょう。
日／4月10日㈬ 午前10時30分～10時45分
対／乳幼児とその保護者
定／8組程度
申／当日直接会場へ

●育児講座「親子で子どもの日（いろ水あそび）」
親子でいろ水を使ってこいのぼりを作りましょう。

日／4月27日㈯ 午前10時30分～11時15分
対／未就学児とその保護者
定／16組
参／子ども1人につき50円
締／4月10日㈬
申／電話・窓口・右上のコードで

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム春番組好評投映中
ひろし み ほ

「発進！タムタム号 宙と美星の宇宙探検」
宇宙列車タムタム号に乗ってクイズにチャレンジし

ながら星座の星を訪ねる探検物語です。
日／5月26日までの毎週日曜日【1日3回投映】
午前11時～・午後1時30分～・午後3時～

参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で
●プラネタリウムゴールデンウィーク特別投映
日／5月3日（金・祝）【1日2回投映】
午前11時～・午後1時30分～

参／子ども（中学生以下）100円、大人200円
※市外の方は5割増し
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で

南朝霞公民館 問／☎461-0163

●大人の映画会「男はつらいよ」
北海道を旅する「寅さん」の人情喜劇をお楽しみく

ださい。
日／5月22日㈬ 午後1時30分～3時20分
対／どなたでも 定／30人 参／無料
作品／「男はつらいよ・知床旅情」第36作
（107分・1987年作品） 出演：渥美清・竹下景子 他
持／上履き 申／当日直接会場へ

4月の各公民館のおやすみ
●中央・東朝霞公民館
1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・29日（月・祝）
●西・北朝霞公民館
7日㈰・8日㈪・21日㈰・22日㈪・29日（月・祝）
●南朝霞・内間木公民館
1日㈪・14日㈰・15日㈪・28日㈰・29日（月・祝）・
30日㈫
※東朝霞公民館は、4月30日㈫まで中央公民館に事務所
を移転しています。

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内
在住者を優先し、抽せんとなります。

生
涯
学
習
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