
火曜日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2 7 4 2 3 5 3 7 4 4

16 21 18 16 20 17 15 19 17 21 18 18

30 30 29

9 14 11 9 13 10 12 10 14 11

23 28 23 27 22 26 24 28 25 25

土曜日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

13 11 8 13 10 14 14 11 8 8

27 25 27 24 28 26 28 25 22 22

・上記の日程は、変更になる場合がありますので予めご了承ください。

・天候不良（台風・雪等）によって中止する場合があります。

・ご利用は朝霞市内在住、在勤、在学の方に限定します。

朝霞中央公園陸上競技場
朝霞市青葉台１－９－１

TEL０４８－４６５－７２７８

９：００～１２：４５ １３：００～１６：４５ １７：１５～１９：００ １９：１５～２１：００

陸 上 球 技

陸 上 球 技

球 技 陸 上

朝霞中央公園陸上競技場
令和６年度 個人無料開放 日程表

９：００～１２：４５ １３：００～１６：４５ １７：１５～１９：００ １９：１５～２１：００


