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あなたの中の「きっとこうだ！きっとこうだ！」
はどんなこと？

「きっとこうだ！きっとこうだ！」のきっかけは家庭から？

男性 女性
父親 男性の職場の上司
男性の知人・友人 母親
母親 父親
男性の職場の上司 男性の親戚

配偶者・パートナー

問／それいゆぷらざ（女性センター）　☎463-2697

　「女の子だからことばづかいに気をつけなさい」「男の子だから泣いたらダメ」などと言ってしまったり、言われ
た経験はありませんか？　「過去の経験」や「見聞きしたこと」に影響を受けて、無意識のうちに “ きっとこうだ！ ”
（思い込み）と思っていることはないでしょうか。

□ 男性は結婚して家庭をもって
一人前だ

□ 共働きで子どもの具合が悪くなっ
た時、母親が看病するべきだ
□ 学級委員長や生徒会長は男子
が、副委員長や副会長は女子
の方が向いている

□ 実の親、義理の親に関わらず、
親の介護は女性がするべきだ

□ デートや食事のお金は男性が
負担すべきだ

家庭・コミュニティ家庭・コミュニティ

□ 事務作業などの簡単な仕事は
女性がするべきだ

□ 男性は出産休暇 /育児休業を
取るべきではない

□ 育児期間中の女性は重要な仕
事を担当すべきでない 

□ 受け付け、接客、応対（お茶だ
しなど）は女性がする方が良い

□女性の上司には抵抗がある

職　場職　場

□女性は感情的になりやすい

□ 男性は気を遣う仕事やきめ細
かな作業は向いていない

□ 男性は人前で泣くべきでは
ない

□ 男性より女性の方が思いやり
がある

□ 女性はか弱い存在なので、守
らなければならない

その他その他

（参考）内閣府男女共同参画局：令和４年度性別による無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）に関する調査研究

　こうした「女らしさ」や「男らしさ」、「性別に基づく役割」は生まれたときから備わっているものではなく、
社会や文化がつくりあげたものです。このように「社会的・文化的につくりあげた性別」をジェンダーといい
ます。 

自分の中にある “ きっとこうだ！ ”をチェックしてみよう！

　内閣府男女共同参画局の調査によれば、男女それぞれの「性別に基づく役割を言ったり、言動を感じさせた人」
で多く挙がったのは、次のとおりです。

（参考）内閣府男女共同参画局：令和４年度性別による無意識
の思い込み（アンコンシャス・バイアス）に関する調査研究

　性別に基づく役割や思い込みを言ったり、言動を感じさせた人
について、男女に共通して父親・母親が入っていることから、思
い込みのきっかけとして、家庭からの影響を受けやすいというこ
とも言えるのではないでしょうか。まずは身近な家庭から、固定
的な意識や社会からの期待に縛られていないか、ジェンダーにつ
いて、一度立ち止まって考えてみるのもいいかもしれません。

　皆さんはどのくらいチェックがつきましたか？チェックが多いからダメということではありません。大切な
ことは、自分のことも相手のことも性別によって役割や行動を決めつけないということです。
誰もがその人らしく生きられる社会にしていきましょう！　

※男女平等推進情報「そよかぜ」は、公募市民の企画・編集協力員と協働し作成しています。
あなたも「そよかぜ」を一緒につくってみませんか？興味のある方は、お問い合わせください。
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朝霞市キャラクター
ぽぽたん

　鉄道駅や公共施設などを周回し、多くの方に愛される「わくわく号」。県内
初の市内循環バスとして運行を開始し、今年の７月で30周年を迎えます。
ぜひ皆さんもご利用ください。

問／まちづくり推進課　☎463-1514

　バス事業者の運転手不足により、バス車両を用いての内間木線の運行が困難なため、
４月からタクシー事業者による小型車両の運行に切り替え、運行ルートを見直し、内間木線を運行します。

路線
始発便 最終便 便数（両方向合算）

新 現在 新 現在 新 現在

膝折・
溝沼線

平日 ６:20 ・７:40 ６:22 ・７:40 19:25 ・20:05 20:57 ・21:44 27便 28便
土休日 変更なし ７:24 ・７:45 18:30 ・18:35 20:30 ・19:37 18便 21便

根岸台線
平日 変更なし ６:45 ・８:15 18:53 ・19:25 21:05 ・19:05 23便 24便
土休日 変更なし ７:55 ・８:40 18:45 ・18:10 21:00 ・20:10 15便 19便

宮戸線
平日 変更なし ７:00 ・７:45 17:45 ・18:15 20:55 ・19:50 19便 24便
土休日 変更なし ７:25 ・８:10 16:41 ・17:05 20:10 ・19:00 15便 20便

内間木線 共通 ６:50 ・７:24 ６:51 ・７:29 17:20 ・17:54 20:31 ・21:09 16便 16便

１ 内間木線の運行変更（車両の小型化・ルート変更）

４月から市内循環バス「わくわく号」の運行運行が変わります変わります

運行区間／北朝霞駅前～岡・田島地区～下内間木地区～上内間木地区～内間木公園
※「上内間木三在」停留所を廃止し、新たに上内間木地区に７つの停留所を追加して運行します。
運行時間／午前７時頃～午後６時30分頃　　便数／北朝霞駅前行き、内間木公園行きともに８便（計16便）
運行日／359日間（12月29日～１月３日は運休）
運賃／大人180円、小児90円（障害者手帳をお持ちの方は大人90円、小児50円）
※特別乗車証（市内在住の障害者手帳所持者が発行可）をお持ちの方は無料
運行車両／ハイエース（助手席含め最大９人乗車可・満員時乗車不可）
支払方法／現金、クレジットカード（VISA 等）、電子マネー（iD、WAON等）
※交通系 ICカード（PASMO、Suica 等）はご利用できません。
運行事業者／昭和交通株式会社

　バス事業者では、運転手不足を主な理由に現在のダイヤを維持することが困難なため、
４月以降は各路線ともに最終便を早め、夕方以降の便を中心に減便して運行します。
　なお、４月以降の各路線の始発便、最終便、便数は下の表のとおりです。
　詳しくは右のコードから、市ホームページをご確認ください。

２ ダイヤ（時刻表）改正

■発車時刻（両方向）、便数の目安 ※令和６年３月１日時点の内容で、多少変更となる場合があります。

内間木線の運行変更

運行車両のイメージ

ダイヤ改正
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