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朝霞市民プロモーションミーティング

メンバー：朝霞の新人

＊プロフィール

４０代／朝霞市在住３年

・行く先々で朝霞のオススメを聞いて訪れるのが好き

・地域ボランティアで仲間多数

子どもとGO！～わたしのお気に入りスポット（美味しいもの多め）～

北口

⑤
① 音季菓子処 青柳

② ミソラ食堂

③ 食珈茶菓酒すわん

④ 広芳直売所

⑥ 朝霞市立図書館（本館）

⑦ ほんちょう児童館

アイコン

⑤ あさか新鮮野菜市

わたしの“あさか時間” Vol.2

詳しくはGoogle

マイマップで確認！

＊朝霞市民プロモーションミーティングは、朝霞での暮らしをより満喫するための情報を発信する、市民の有志によるチームです！

問合せ：朝霞市シティ・プロモーション課（048-423-3241）

「コンフィとキッシュのワイン食堂」だ

が・・・“ただいま”のような雰囲気と

お値段なのにオシャレな品ばかり。

店主のキャラが濃いのに、こんなに

美味しい料理作るの！驚。

市役所からビニール袋にたくさん野菜を

詰めてでてくる方を目撃！こんなイベント

あったんだ！朝霞野菜うまい♪

毎月１～２回午前１０時３０分～開催さ

れてます（８，９月休）。

ちょっとかわいい金髪店主は、パン

クでロックでレゲエな和菓子屋さん

でもある。個人がデザインしたお菓

子も作ってくれる、夢を叶えてくれ

るMJさん。今度は私のデザインもお

願いしてみよう♪

赤ちゃんとママ・パパ向け、乳幼児、こ

ども向け（お話し会、映画会）、大人

向けイベントがあります。近隣の中央

公民館のプラネタリウム上映と一緒

に休日を過ごしてはいかが？

中高生特化型の児童館。通常の時間

は乳幼児や保護者、小学生も利用。

多目的スタジオがあり、中高生がダンス

やバンド活動で利用。無料でキレイ、扉

は防音で大きな音が出せて最高！

公園、公民館、図書館も近いので遊んだ

あとに立ち寄れるのも助かります。

１つの野菜で２品種あるのも驚き！朝採り

の野菜もあり。カラフルな野菜に心がワク

ワク♪

平日は女子で満席になるほど人気♪

土日も予約がオススメ。カウンターもあ

り、一人の時でも入りやすい。朝霞市

のイベントの「影の立役者」でもある。

お店のご夫婦のバランス感が最高。お

茶ひとつとっても、健康を気にしている

人にはオススメのお店♪
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