
保育園の栄養士に、離乳食や 

普段の食事などについて 

直接ご相談できます。 

質問用紙は常時 

ご用意しています。 

 

 

 

 

さくらんぼのイベント 

製作の週 

＊第二週目の(月)～(金) 
季節に合わせたもの、皆さんに 

喜んでいただけるような製作を 

ご用意します！ 

 

栄養相談 

身体測定 

＊最終週の(木) 15:00～ 

＊月・火・木・金 
面談室に体重計と身長計が 

置いてありますので自由に測る 

ことができます。ご利用の方は 

職員にお声掛けください！ 

保育園に看護師もおりますので 

質問やご相談も 

お受けします♪ 

 

お誕生日カード作成 

＊平日の毎日  

カードのパーツをご用意！ 

お好みでカスタムできます。 

フォトブースは 

常設しています。 

ベビーマッサージ 
＊第二(火)《AM・PM》最終週の(火)《AM》 

 

 

最終週の火曜日  

生後 2か月～動きが活発になるまでのお子さんが対象です。 

お子さんと触れ合える機会や参加するママさん同士で 

お話をする機会にもなります。 

ベビーマッサージの効果もお伝えします！ 

★予約制(1 週間前から受付)  

＊月に 2回  10:00～11:00 

保育園の園庭を開放します。 

園庭では滑り台などの固定遊具や砂

場で自由に遊べます。 

夏場は水遊びや泥遊びをします。 

シャワーも使えますので 

お着替えとタオルがあるとより 

楽しく遊べます♪ 

受付は 10：00～園庭にて 

行います。 

園庭開放 
ピース（２か月）・タッチ（５か月）・

ハニー（８か月）のお部屋 

＊ピース/最終週の(火)、タッチ/第三(水) 

  ハニー/第三(木) 各回９：３０～ 

★予約制 ☆広報掲載 

生後 2か月・５か月・８か月のお子さんを持つママ

(もちろんパパも大歓迎!)が対象です。 

市内の支援センターの紹介や、フリートークなどを 

行います。 

このイベントをきっかけに支援センターデビューを 

する方やお友達が出来る方が多くいらっしゃいます。 

雨天中止 

読み聞かせ 

育児などのお悩み相談も 

いつでもお聞きします。 

お気軽にお声掛けください。 

ママさん職員もいます♪ 

AM 9:30～ PM 13:30～ 

★月によっては曜日や週が変更になる場合もあります。 

 1 か月ごとのイベントカレンダーがありますので、そちらで詳細をお確かめください。 

保育園で遊ぼう 
＊土曜日に不定期開催   ★予約制 

土曜日に保育園の０歳児、１歳児、２歳児の

お部屋を開放します。 

年齢に合ったお部屋の玩具で自由に遊んで、

保育園の雰囲気を味わうことができます。 

職員が選んだ絵本や紙芝居を読み聞かせします。 

年齢や季節に合わせて絵本を選ぶので、 

おすすめの本を知ることも出来ます！ 

＊毎週火・木２回 １１：３０～ 

１５：３０～ 


