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民生委員児童委員の一斉改選が行われました
問／福祉相談課 ☎463-1594

令和4年12月1日付けで、3年に1度の委員の一斉改選が行われました。
現在市内で、147人の民生委員児童委員の皆さんが活躍しています。
お住まいの地域を担当する民生委員児童委員は、市ホームページからご覧いただけます。
また、民生委員児童委員の連絡先を知りたい場合や民生委員名が空欄の地区は、福祉相

談課へお問い合わせください。

民生委員児童委員とは
ひとり暮らしのお年寄りや障害のある人、生活に困っている人など、だれもが安心して暮らしていけるよう

に、地域の身近な困りごとの相談役をボランティアで行っています。国から委嘱を受けた非常勤の公務員で、
任期は3年間。相談内容に応じて、行政や専門機関へのパイプ役を担っています。

お気軽にご相談ください
相談者の立場にたって親身にお話しを聞き、対応を一緒に考えていきます。
相談などで知り得た情報は厳守します。

皆さんこんにちは。
例年行われている成人式ですが、今年から「成

人の日記念式典」と名称を新たにして、先月9日
にゆめぱれす（市民会館）で開催しました。民法
の一部改正により、昨年の4月1日から成年年齢
が18歳に引き下げられましたが、市では従来ど
おり20歳を迎えた方々を対象として新たな門出
をお祝いしました。新成人の皆さんには夢と希望
を胸に抱き、さまざまな困難を乗り越えて明るい
未来に前進していただきたいと思います。
さて、今回で11回目となる北朝霞どんぶり王

選手権が、2月5日㈰に朝霞県土整備事務所駐車
場と前面道路を会場にして3年ぶりに開催されま
す。どんぶりのご飯の上に食材を載せるというシ
ンプルな条件を守りながら、使用する食材や調理
法、盛り付け方などに工夫を凝らしたどんぶりが
登場しますが、出店される方の技量とアイデアに

は、毎回驚かされています。お店の前を通るだけ
で調理の際の匂いや音に誘われ、五感で味わうこ
とのできる逸品と言っても良いくらいのどんぶり
もあります。もちろん好みがあるかと思いますの
で、ぜひ自分で食してみて、これぞというどんぶ
りに投票をお願いします。また同日には、会場の
隣の産業文化センターで、第16回あさか産業
フェアが開催されますので、ぜひこちらにも足を
お運びください。
ところで、市ではさまざまな福祉施策を行って
いますが、行政の手が届きにくい地域福祉を民生
委員児童委員の皆さんに支えていただいておりま
す。令和4年12月には全国で一斉に3年に1度
の改選があり、朝霞市では147人（1月1日現在）
の方が厚生労働大臣からの委嘱を受け、3年間の
任期がスタートしました。担当区域ではひとり暮
らしの高齢者や子どものいる家庭などを見守り、
悩みごとの相談にのったりしながら、支援が必要
な場合には地域包括支援センターや市の担当課へ
の橋渡しをしてくださっています。ふだんから皆
さんの身近なところで活動をしていて、ちょっと
した変化にも気付いていただける大変頼もしい存
在ですので、お気軽にご相談ください。詳しくは、
このページの下段の民生委員児童委員の欄をご覧
ください。
では、また。
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ひとの推移
人 口 14万4,062人（－94人） 男 7万2,624人（－41人） 女 7万1,438人（－53人）
世帯数 6万9,031世帯（－97世帯） 令和5年1月1日現在（ ）内は前月比

市長コラム

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
※市外局番は（048）です。直通番号一覧は
右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分
●休日／土・日曜日、祝日、年末年始　

相続遺言／建設・宅建・産廃業／法人設立
農地転用／外国人雇用／Visa Application等

☎048-450-1390
ＡＳＫ（エーエスケー）行政書士法人
朝霞市本町2-7-21　www.gasaka.com
行政書士  松尾信一／浅川知之／松尾明子

毎月１回   無料相談会   開催中！
市役所徒歩１分　お気軽にお問合せ下さい

募 集

会計年度任用職員
詳しくは、各コードから市ホームページをご確認い

ただくか、お問い合わせください。郵送先住所の記載
がないものは、最終ページ下部をご参照ください。
配偶者暴力相談支援センター相談員
人数／1人
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／配偶者等からの暴力に関する相談業務
勤務日時／火・水・金・土曜日の
うち週1日程度、月4日程度（祝
日勤務あり）の午前9時～午後
5時（内1時間休憩）

※シフトにより変動あり
報酬／日額10,140円（令和4年度実績）
申込方法／2月7日㈫【必着】までに必要書類（窓口
配布または市ホームページでダウンロード）を郵送
（〒351-0016 青葉台1-7-1）または持参
選考方法／面接
申・問／それいゆぷらざ（女性センター）
☎463-2697

給食調理員
人数／若干名（①は午後のみ）
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／午前：給食調理 午後：食器洗浄
勤務日時／給食実施日の午前8時30
分～午後0時30分（午前8時15分
出勤の場合あり）、午後1時15分～
4時30分
※シフト制ではありません。

勤務場所／①溝沼学校給食センター
②浜崎学校給食センター

報酬／1,110円（令和4年度実績）
申込方法／2月16日㈭までに履歴書を持参
申・問／学校給食課（溝沼学校給食センター）
☎451-0370

事務補助員（資源リサイクル課）
人数／2人（午前・午後 各1人）
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／窓口受付、電話応対、簡単なパソコン操作、
書類整理等
勤務日時／月～金曜日 ①午前9時～午後1時
②午後1時～4時45分
勤務場所／クリーンセンター（大字浜崎390-45）
報酬／時給990円（令和4年度実績）
申込方法／2月10日㈮までに選考申込書（2月1日
㈬からクリーンセンターで配布
または市ホームページでダウン
ロード）と履歴書を窓口に持参
選考方法／面接
申・問／資源リサイクル課 ☎456-1593

図書館
資格／司書資格を有する方
人数／1人
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務日時／シフト制（月10日程度）
①午前9時～午後5時
②午前11時～午後7時（土・日曜日、祝日は午前
10時～午後6時）

勤務場所／図書館北朝霞分館
報酬／時給1,160円（令和4年度実績）
申込方法／2月12日㈰【必着】までに、必
要書類を郵送（〒351-0033 大字浜
崎669-1）または持参

申・問／北朝霞分館 ☎470-6011

実施中の主な新型コロナウイルス感染症
支援策は右のコードをご確認ください。
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
特別支援学級補助員
人数／4人程度
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／特別支援学級児童生徒の支援、特別支援学
級担任の補助など
勤務日時／週5日（月～金曜日の授業日）午前8時30
分～午後4時30分のうち3時間または5時間
※配置校の状況により異なります。
勤務場所／市内小・中学校
報酬／時給1,050円（令和4年度実績）
申込方法／2月10日㈮までに申込書
（窓口配付または市ホームページ
でダウンロード）と履歴書を郵送
または持参
選考方法／書類選考および面接
申・問／教育指導課 ☎463-2884

さわやか相談員・サポート相談員
職種・人数／①さわやか相談員 1人

②サポート相談員 数名
資格／①はカウンセリングの資格を有する方
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／学校・家庭・地域社会と連携し、児童生
徒・保護者の相談等に対応

勤務日等／どちらも週5日（月～金曜日）
※①年間210日以内 ②年間203日以内
勤務時間／①1日6時間 ②1日4時間
勤務場所／市内中学校
報酬／①時給1,410円

②時給990円
※令和4年度実績
申込方法／2月3日㈮～17日㈮に
選考申込書等（窓口配付または
市ホームページでダウンロー
ド）を郵送または持参

選考方法／書類選考および面接
申・問／教育指導課 ☎463-2884

保育園
職種／①保育士（フルタイム）、②保育士、③保育補
助員、④事務補助員（②～④はパートタイム）
資格／①・②のみ保育士資格
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／①・②保育園での保育全般、③保育士の補
助、④保育園での事務全般
勤務日時／
①月～土曜日のうち週5日 午前6時45分～午後
7時15分のうち7.75時間

④月～金曜日のうち週3～4日 4時間
※②・③はお問い合わせください。
勤務場所／市内公立保育園
報酬／①月給264,992円、②時給1,160円、③時給
1,050円、④時給990円
※令和4年度実績
申込方法／履歴書（写真貼付・市販可）と保育士証の
写し（①・②のみ）を郵送または
持参
選考方法／書類選考および勤務する
園での面接

申・問／保育課 ☎463-2939

第17回黒目川花まつり「フォトコンテスト」
作品
第17回黒目川花まつりフォトコンテストの作品を

Instagramで募集します。市民に愛される憩いの場
所、黒目川流域を撮影した写真で、ご応募ください。
テーマ／「～自然と人と、このまちが好き～」
申込方法／4月10日㈪までに、Instagramで「＃黒
目川花まつりフォトコンテスト」を付けて写真を投
稿

※紙媒体の写真は受け付けできませ
ん。詳しくは、朝霞市商工会ホーム
ページをご確認ください。
問／黒目川花まつり実行委員会
（朝霞市商工会） ☎470-5959

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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ホームページホームページ

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

パブリック・コメント（意見募集）
朝霞市地域防災計画（案）
期間／2月1日㈬～3月2日㈭【必着】
意見を提出できる方／市内在住・在勤・在学の方、市
内に事務所・事業所を有する個人および法人、計画
に利害関係を有する方

閲覧場所／市政情報コーナー、各公民館、内間木支所、
各出張所、市ホームページおよび危機管理室

意見提出方法／住所、氏名（法人の場合は所在地、名
称および代表者名）、意見およびその理由を記入し、
郵送（住所は最終ページ下部に記載）、FAX、メー
ルまたは持参

※様式自由。匿名および電話は受付不可
※メールの場合、件名に「朝霞市地域防災計画（案）
の意見」と記入し、添付ファイルは使用せずメール本
文に記載してください。
意見の公表／提出された意見に対して、個別に回答は
行いません。また、個人情報を除き、市ホームペー
ジ等で公表する予定です。

問／危機管理室 ☎463-1788 !463-1195
" kiki_kanri@city.asaka.lg.jp

あさかくろめ川ファーム 体験農園利用者
農園主の指導の下、作付けから収穫まで初めての方
でも気軽に農業体験が楽しめます。
利用期間／3月～令和6年1月
利用料／55,000円(定期講習会・指導料含む)
※種、苗、肥料、道具等は農園が用
意します。
申込方法／説明会に参加
説明会
日時・会場／2月12日㈰、26日㈰
午前10時～・あさかくろめ川ファーム
※詳しくは、農園ホームページをご確認ください。

たかはし
申・問／あさかくろめ川ファーム（髙橋）
☎080-1127-5576

市民農園利用者
場所／本町農園（54区画・1区画15㎡）
※トイレ・農具はありません。
利用期間／4月1日～令和10年2月末
利用料／月額500円（年度ごと1年分一括前納）
対象／市に住民登録があり、定期的に利用区画の手入
れ（草刈りなど）ができる方

※他の農園を利用している方とその世帯員は申込不可
申込方法／2月16日㈭【必着】までに
市ホームページの「市民農園利用の
てびき」をご覧いただき、申請書（窓
口配付または市ホームページでダウ
ンロード）を郵送（住所は最終ページ下部に記載）
または持参

※申込多数の場合、抽せん
結果／3月末までに、申込者全員に郵送で通知
問／産業振興課 ☎463-1904

4月からの広報あさか・市ホームページの
有料広告
掲載できる方／原則として、市内に事業所を有する個
人または法人

申込方法／2月16日㈭までに、申込書（窓口配布ま
たは市ホームページでダウンロード）を記入し、広
告の版下原稿または内容が分かるものを添えて窓口
へ持参

※募集枠を超えた場合、抽せん
掲載の決定／申し込み受け付け後、内容を審査のうえ
掲載の可否を通知

※広告の製作費用は、申込者の負担と
なります。また、掲載にあたっては条
件があります。
詳しくは、市ホームページをご確認

ください。
申・問／シティ・プロモーション課 ☎463-3059

募
　集
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
特別支援学級補助員
人数／4人程度
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／特別支援学級児童生徒の支援、特別支援学
級担任の補助など

勤務日時／週5日（月～金曜日の授業日）午前8時30
分～午後4時30分のうち3時間または5時間

※配置校の状況により異なります。
勤務場所／市内小・中学校
報酬／時給1,050円（令和4年度実績）
申込方法／2月10日㈮までに申込書
（窓口配付または市ホームページ
でダウンロード）と履歴書を郵送
または持参

選考方法／書類選考および面接
申・問／教育指導課 ☎463-2884

さわやか相談員・サポート相談員
職種・人数／①さわやか相談員 1人

②サポート相談員 数名
資格／①はカウンセリングの資格を有する方
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／学校・家庭・地域社会と連携し、児童生
徒・保護者の相談等に対応

勤務日等／どちらも週5日（月～金曜日）
※①年間210日以内 ②年間203日以内
勤務時間／①1日6時間 ②1日4時間
勤務場所／市内中学校
報酬／①時給1,410円

②時給990円
※令和4年度実績
申込方法／2月3日㈮～17日㈮に
選考申込書等（窓口配付または
市ホームページでダウンロー
ド）を郵送または持参

選考方法／書類選考および面接
申・問／教育指導課 ☎463-2884

保育園
職種／①保育士（フルタイム）、②保育士、③保育補
助員、④事務補助員（②～④はパートタイム）

資格／①・②のみ保育士資格
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／①・②保育園での保育全般、③保育士の補
助、④保育園での事務全般

勤務日時／
①月～土曜日のうち週5日 午前6時45分～午後
7時15分のうち7.75時間
④月～金曜日のうち週3～4日 4時間

※②・③はお問い合わせください。
勤務場所／市内公立保育園
報酬／①月給264,992円、②時給1,160円、③時給
1,050円、④時給990円

※令和4年度実績
申込方法／履歴書（写真貼付・市販可）と保育士証の
写し（①・②のみ）を郵送または
持参

選考方法／書類選考および勤務する
園での面接

申・問／保育課 ☎463-2939

第17回黒目川花まつり「フォトコンテスト」
作品
第17回黒目川花まつりフォトコンテストの作品を
Instagramで募集します。市民に愛される憩いの場
所、黒目川流域を撮影した写真で、ご応募ください。
テーマ／「～自然と人と、このまちが好き～」
申込方法／4月10日㈪までに、Instagramで「＃黒
目川花まつりフォトコンテスト」を付けて写真を投
稿
※紙媒体の写真は受け付けできませ
ん。詳しくは、朝霞市商工会ホーム
ページをご確認ください。
問／黒目川花まつり実行委員会
（朝霞市商工会） ☎470-5959

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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ホームページホームページ

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

パブリック・コメント（意見募集）
朝霞市地域防災計画（案）
期間／2月1日㈬～3月2日㈭【必着】
意見を提出できる方／市内在住・在勤・在学の方、市
内に事務所・事業所を有する個人および法人、計画
に利害関係を有する方
閲覧場所／市政情報コーナー、各公民館、内間木支所、
各出張所、市ホームページおよび危機管理室
意見提出方法／住所、氏名（法人の場合は所在地、名
称および代表者名）、意見およびその理由を記入し、
郵送（住所は最終ページ下部に記載）、FAX、メー
ルまたは持参
※様式自由。匿名および電話は受付不可
※メールの場合、件名に「朝霞市地域防災計画（案）
の意見」と記入し、添付ファイルは使用せずメール本
文に記載してください。
意見の公表／提出された意見に対して、個別に回答は
行いません。また、個人情報を除き、市ホームペー
ジ等で公表する予定です。

問／危機管理室 ☎463-1788 !463-1195
" kiki_kanri@city.asaka.lg.jp

あさかくろめ川ファーム 体験農園利用者
農園主の指導の下、作付けから収穫まで初めての方

でも気軽に農業体験が楽しめます。
利用期間／3月～令和6年1月
利用料／55,000円(定期講習会・指導料含む)
※種、苗、肥料、道具等は農園が用
意します。
申込方法／説明会に参加
説明会
日時・会場／2月12日㈰、26日㈰
午前10時～・あさかくろめ川ファーム

※詳しくは、農園ホームページをご確認ください。
たかはし

申・問／あさかくろめ川ファーム（髙橋）
☎080-1127-5576

市民農園利用者
場所／本町農園（54区画・1区画15㎡）
※トイレ・農具はありません。
利用期間／4月1日～令和10年2月末
利用料／月額500円（年度ごと1年分一括前納）
対象／市に住民登録があり、定期的に利用区画の手入
れ（草刈りなど）ができる方

※他の農園を利用している方とその世帯員は申込不可
申込方法／2月16日㈭【必着】までに
市ホームページの「市民農園利用の
てびき」をご覧いただき、申請書（窓
口配付または市ホームページでダウ
ンロード）を郵送（住所は最終ページ下部に記載）
または持参

※申込多数の場合、抽せん
結果／3月末までに、申込者全員に郵送で通知
問／産業振興課 ☎463-1904

4月からの広報あさか・市ホームページの
有料広告
掲載できる方／原則として、市内に事業所を有する個
人または法人

申込方法／2月16日㈭までに、申込書（窓口配布ま
たは市ホームページでダウンロード）を記入し、広
告の版下原稿または内容が分かるものを添えて窓口
へ持参

※募集枠を超えた場合、抽せん
掲載の決定／申し込み受け付け後、内容を審査のうえ
掲載の可否を通知

※広告の製作費用は、申込者の負担と
なります。また、掲載にあたっては条
件があります。
詳しくは、市ホームページをご確認

ください。
申・問／シティ・プロモーション課 ☎463-3059

募
　集
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
特別支援学級補助員
人数／4人程度
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／特別支援学級児童生徒の支援、特別支援学
級担任の補助など
勤務日時／週5日（月～金曜日の授業日）午前8時30
分～午後4時30分のうち3時間または5時間
※配置校の状況により異なります。
勤務場所／市内小・中学校
報酬／時給1,050円（令和4年度実績）
申込方法／2月10日㈮までに申込書
（窓口配付または市ホームページ
でダウンロード）と履歴書を郵送
または持参
選考方法／書類選考および面接
申・問／教育指導課 ☎463-2884

さわやか相談員・サポート相談員
職種・人数／①さわやか相談員／1人

②サポート相談員／数名
資格／①はカウンセリングの資格を有する方
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／学校・家庭・地域社会と連携し、児童生
徒・保護者の相談等に対応
勤務日等／どちらも週5日（月～金曜日）
※①年間210日以内 ②年間203日以内
勤務時間／①1日6時間 ②1日4時間
勤務場所／市内中学校
報酬／①時給1,410円

②時給990円
※令和4年度実績
申込方法／2月3日㈮～17日㈮に
選考申込書等（窓口配付または
市ホームページでダウンロー
ド）を郵送または持参
選考方法／書類選考および面接
申・問／教育指導課 ☎463-2884

保育園
職種／①保育士（フルタイム）、②保育士、③保育補
助員、④事務補助員（②～④はパートタイム）
資格／①・②のみ保育士資格
任用期間／4月1日～令和6年3月31日
勤務内容／①・②保育園での保育全般、③保育士の補
助、④保育園での事務全般
勤務日時／
①月～土曜日のうち週5日 午前6時45分～午後
7時15分のうち7.75時間

④月～金曜日のうち週3～4日 4時間
※②・③はお問い合わせください。
勤務場所／市内公立保育園
報酬／①月給264,992円、②時給1,160円、③時給
1,050円、④時給990円
※令和4年度実績
申込方法／履歴書（写真貼付・市販可）と保育士証の
写し（①・②のみ）を郵送または
持参
選考方法／書類選考および勤務する
園での面接

申・問／保育課 ☎463-2939

第17回黒目川花まつり「フォトコンテスト」
作品
第17回黒目川花まつりフォトコンテストの作品を

Instagramで募集します。市民に愛される憩いの場
所、黒目川流域を撮影した写真で、ご応募ください。
テーマ／「～自然と人と、このまちが好き～」
申込方法／4月10日㈪までに、Instagramで「＃黒
目川花まつりフォトコンテスト」を付けて写真を投
稿

※紙媒体の写真は受け付けできませ
ん。詳しくは、朝霞市商工会ホーム
ページをご確認ください。
問／黒目川花まつり実行委員会
（朝霞市商工会） ☎470-5959

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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ホームページホームページ

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

パブリック・コメント（意見募集）
朝霞市地域防災計画（案）
期間／2月1日㈬～3月2日㈭【必着】
意見を提出できる方／市内在住・在勤・在学の方、市
内に事務所・事業所を有する個人および法人、計画
に利害関係を有する方
閲覧場所／市政情報コーナー、各公民館、内間木支所、
各出張所、市ホームページおよび危機管理室
意見提出方法／住所、氏名（法人の場合は所在地、名
称および代表者名）、意見およびその理由を記入し、
郵送（住所は最終ページ下部に記載）、FAX、メー
ルまたは持参
※様式自由。匿名および電話は受付不可
※メールの場合、件名に「朝霞市地域防災計画（案）
の意見」と記入し、添付ファイルは使用せずメール本
文に記載してください。
意見の公表／提出された意見に対して、個別に回答は
行いません。また、個人情報を除き、市ホームペー
ジ等で公表する予定です。

問／危機管理室 ☎463-1788 !463-1195
" kiki_kanri@city.asaka.lg.jp

あさかくろめ川ファーム 体験農園利用者
農園主の指導の下、作付けから収穫まで初めての方
でも気軽に農業体験が楽しめます。
利用期間／3月～令和6年1月
利用料／55,000円(定期講習会・指導料含む)
※種、苗、肥料、道具等は農園が用
意します。
申込方法／説明会に参加
説明会
日時・会場／2月12日㈰、26日㈰
午前10時～・あさかくろめ川ファーム
※詳しくは、農園ホームページをご確認ください。

たかはし
申・問／あさかくろめ川ファーム（髙橋）
☎080-1127-5576

市民農園利用者
場所／本町農園（54区画・1区画15㎡）
※トイレ・農具はありません。
利用期間／4月1日～令和10年2月末
利用料／月額500円（年度ごと1年分一括前納）
対象／市に住民登録があり、定期的に利用区画の手入
れ（草刈りなど）ができる方

※他の農園を利用している方とその世帯員は申込不可
申込方法／2月16日㈭【必着】までに
市ホームページの「市民農園利用の
てびき」をご覧いただき、申請書（窓
口配付または市ホームページでダウ
ンロード）を郵送（住所は最終ページ下部に記載）
または持参

※申込多数の場合、抽せん
結果／3月末までに、申込者全員に郵送で通知
問／産業振興課 ☎463-1904

4月からの広報あさか・市ホームページの
有料広告
掲載できる方／原則として、市内に事業所を有する個
人または法人

申込方法／2月16日㈭までに、申込書（窓口配布ま
たは市ホームページでダウンロード）を記入し、広
告の版下原稿または内容が分かるものを添えて窓口
へ持参

※募集枠を超えた場合、抽せん
掲載の決定／申し込み受け付け後、内容を審査のうえ
掲載の可否を通知

※広告の製作費用は、申込者の負担と
なります。また、掲載にあたっては条
件があります。
詳しくは、市ホームページをご確認

ください。
申・問／シティ・プロモーション課 ☎463-3059

募
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防災行政無線で緊急情報の試験放送を行います
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使用した緊
急情報の試験放送が全国一斉に行われ、市内に設置さ
れている防災行政無線のスピーカーから放送が流れま
す。防災ラジオからも、同様の放送が何度も流れます。
日時／2月15日㈬ 午前11時頃
問／危機管理室 ☎463-1788

建築物の制限に関する条例を改正しました
建築物の制限に関する条例に、朝霞都市計画地区計
画で令和4年9月に告示された、あずま南地区に関す
る制限の一部を加えました。
※詳しくは、市ホームページをご確
認ください。
問／開発建築課 ☎463-2585

環境影響評価事後調査書の縦覧
新座都市計画事業大和田二・三丁目地区土地区画整
理事業に係る、環境影響評価の事後調査書の縦覧を行
います。
期間／2月7日㈫～3月7日㈫ ※平日のみ
資料閲覧場所／朝霞市まちづくり推進課、埼玉県環境
政策課、埼玉県西部環境管理事務所 ほか
※事後調査書は新座市ホーム
ページと大和田二・三丁目地
区土地区画整理事務所でもご
覧になれます。
問／新座市大和田二・三丁目地区土地区画整理事務所
☎424-4852
埼玉県環境政策課 ☎830-3041

朝霞駅に急行列車が停車するようになります！
東武鉄道では、3月18日㈯にダイヤ改正を実施し
ます。
改正の主な内容／
①急行の朝霞駅停車および準急の上板橋駅停車
②快速急行の停車駅を志木駅から朝霞台駅に変更し、
川越駅から小川町駅間を各駅に停車

③東海道新幹線新横浜駅へのダイレクトアクセス実
現。その他、「TJライナーを朝・夕夜間各1本増
発、土・休日の朝に3本を新設」、「川越特急を増
発し、川越方面へのお出かけ、通勤・通学の更な
る速達性・利便性を向上」などが予定されていま
す。

※詳しくは、右のコードをご確認く
ださい。
問／まちづくり推進課
☎463-1514

マイナンバーカードの休日交付を行います
日時／2月12日㈰、25日㈯
午前8時30分～午後3時
場所／総合窓口課
内容／マイナンバーカードの交付、電子証明書の更新、
マイナポイントの案内
※住民票、印鑑登録、戸籍に関する届出、証明書の交
付等はできません。
問／マイナンバーに関すること
総合窓口課 ☎463-2605
マイナポイントに関すること
政策企画課 ☎463-3089

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合はご連絡く
ださい。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく）※通話料無料

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

ごみ分別アプリをご利用ください
市民活動団体と市の協働で制作したスマートフォン
用のごみ分別アプリができました。
右のコードを読み込んで、お住ま
いの地区を選択すると、種類ごとに
ごみを出す日が表示されます。出し
方の注意点、ごみ分別辞典・詳しい
情報へのリンクなどもあります。利用は無料です。ぜ
ひご利用ください。
問／資源リサイクル課 ☎456-1593

マイナポータルから転出届・転入予約ができ
るようになります
マイナンバーカードを所有している人は、2月6日
㈪からマイナポータルを通じたオンラインで転出・転
入予約が可能になり、手続きの時間
を短縮できるようになります。詳し
くはデジタル庁ホームページをご覧
ください。
※マイナポータルを通じて転出届を提出した後は、転
入先市区町村の窓口で転入届の手続きが可能です。
問／総合窓口課 ☎463-2605

「朝霞でぎゅっと！くーぽん券」の使用期限
にご注意ください
使用期限／2月28日㈫
※期限後のご利用はできませんのでご注意ください。
問／運営事務局コールセンター ☎050-3645-7351

冊子「朝霞の環境」を作成しました
市では『水と緑を育む 環境にやさしいまち 朝
霞』の実現に向け、環境施策の取組状況をまとめた令
和3年度年次報告書「朝霞の環境」を作成しました。
図書館（本館・北朝霞分館）、各公民館、
市役所4階市政情報コーナーまたは市
ホームページで、ぜひご覧ください。
問／環境推進課 ☎463-1504

放置自転車等仲町保管場所閉鎖のお知らせ
仲町保管場所は2月12日㈰に閉鎖します。なお、
令和4年12月以降に朝霞駅周辺で撤去された自転車
等は、放置自転車等浜崎保管場所での保管となります
ので、ご注意ください。
問／まちづくり推進課 ☎463-1514

水道管の凍結防止対策をお願いします
屋外に露出している水道管は、凍結して水が出なく
なることや、破裂して漏水する可能性があります。保
温材の巻きつけや、少量の水を出し続けることで凍結
を防止することができます。
※出す水の量に応じて水道料金がかかりますのでご注
意ください。
水道管の凍結により破裂した場合は、朝霞市指定給
水装置工事事業者で修理してください。修理費用は、
水道利用者の負担になります。
※長期間水道を使用しない場合は、水道メーターの
ボックス内にあるバルブを閉めてください。
問／水道施設課 ☎463-1204

ゆめぱれす（市民会館）宴会利用の受け付け
が始まります
ゆめぱれす（市民会館）には、大小3つの宴会室が
あります。この度、ケータリングによる宴会事業者が
決まりましたので、宴会利用の受け付けを開始します。
用途やご予算に合わせた宴会利用のご相談も承りま
す。ぜひ、新しい宴会プランで宴会室をご利用くださ
い。
また、会議室利用時等のお弁当も提供可能となって
います。
受付開始／2月1日㈬ 午前9時～
利用開始／3月1日㈬利用分～
事業者／グラン・グルメ株式会社
申・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

ご
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防災行政無線で緊急情報の試験放送を行います
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使用した緊
急情報の試験放送が全国一斉に行われ、市内に設置さ
れている防災行政無線のスピーカーから放送が流れま
す。防災ラジオからも、同様の放送が何度も流れます。
日時／2月15日㈬ 午前11時頃
問／危機管理室 ☎463-1788

建築物の制限に関する条例を改正しました
建築物の制限に関する条例に、朝霞都市計画地区計
画で令和4年9月に告示された、あずま南地区に関す
る制限の一部を加えました。
※詳しくは、市ホームページをご確
認ください。
問／開発建築課 ☎463-2585

環境影響評価事後調査書の縦覧
新座都市計画事業大和田二・三丁目地区土地区画整
理事業に係る、環境影響評価の事後調査書の縦覧を行
います。
期間／2月7日㈫～3月7日㈫ ※平日のみ
資料閲覧場所／朝霞市まちづくり推進課、埼玉県環境
政策課、埼玉県西部環境管理事務所 ほか
※事後調査書は新座市ホーム
ページと大和田二・三丁目地
区土地区画整理事務所でもご
覧になれます。
問／新座市大和田二・三丁目地区土地区画整理事務所
☎424-4852
埼玉県環境政策課 ☎830-3041

朝霞駅に急行列車が停車するようになります！
東武鉄道では、3月18日㈯にダイヤ改正を実施し
ます。
改正の主な内容／
①急行の朝霞駅停車および準急の上板橋駅停車
②快速急行の停車駅を志木駅から朝霞台駅に変更し、
川越駅から小川町駅間を各駅に停車

③東海道新幹線新横浜駅へのダイレクトアクセス実
現。その他、「TJライナーを朝・夕夜間各1本増
発、土・休日の朝に3本を新設」、「川越特急を増
発し、川越方面へのお出かけ、通勤・通学の更な
る速達性・利便性を向上」などが予定されていま
す。

※詳しくは、右のコードをご確認く
ださい。
問／まちづくり推進課
☎463-1514

マイナンバーカードの休日交付を行います
日時／2月12日㈰、25日㈯
午前8時30分～午後3時
場所／総合窓口課
内容／マイナンバーカードの交付、電子証明書の更新、
マイナポイントの案内
※住民票、印鑑登録、戸籍に関する届出、証明書の交
付等はできません。
問／マイナンバーに関すること
総合窓口課 ☎463-2605
マイナポイントに関すること
政策企画課 ☎463-3089

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合はご連絡く
ださい。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく）※通話料無料

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

ごみ分別アプリをご利用ください
市民活動団体と市の協働で制作したスマートフォン

用のごみ分別アプリができました。
右のコードを読み込んで、お住ま

いの地区を選択すると、種類ごとに
ごみを出す日が表示されます。出し
方の注意点、ごみ分別辞典・詳しい
情報へのリンクなどもあります。利用は無料です。ぜ
ひご利用ください。
問／資源リサイクル課 ☎456-1593

マイナポータルから転出届・転入予約ができ
るようになります
マイナンバーカードを所有している人は、2月6日

㈪からマイナポータルを通じたオンラインで転出・転
入予約が可能になり、手続きの時間
を短縮できるようになります。詳し
くはデジタル庁ホームページをご覧
ください。
※マイナポータルを通じて転出届を提出した後は、転
入先市区町村の窓口で転入届の手続きが可能です。
問／総合窓口課 ☎463-2605

「朝霞でぎゅっと！くーぽん券」の使用期限
にご注意ください
使用期限／2月28日㈫
※期限後のご利用はできませんのでご注意ください。
問／運営事務局コールセンター ☎050-3645-7351

冊子「朝霞の環境」を作成しました
市では『水と緑を育む 環境にやさしいまち 朝

霞』の実現に向け、環境施策の取組状況をまとめた令
和3年度年次報告書「朝霞の環境」を作成しました。
図書館（本館・北朝霞分館）、各公民館、

市役所4階市政情報コーナーまたは市
ホームページで、ぜひご覧ください。
問／環境推進課 ☎463-1504

放置自転車等仲町保管場所閉鎖のお知らせ
仲町保管場所は2月12日㈰に閉鎖します。なお、

令和4年12月以降に朝霞駅周辺で撤去された自転車
等は、放置自転車等浜崎保管場所での保管となります
ので、ご注意ください。
問／まちづくり推進課 ☎463-1514

水道管の凍結防止対策をお願いします
屋外に露出している水道管は、凍結して水が出なく

なることや、破裂して漏水する可能性があります。保
温材の巻きつけや、少量の水を出し続けることで凍結
を防止することができます。
※出す水の量に応じて水道料金がかかりますのでご注
意ください。
水道管の凍結により破裂した場合は、朝霞市指定給

水装置工事事業者で修理してください。修理費用は、
水道利用者の負担になります。
※長期間水道を使用しない場合は、水道メーターの
ボックス内にあるバルブを閉めてください。
問／水道施設課 ☎463-1204

ゆめぱれす（市民会館）宴会利用の受け付け
が始まります
ゆめぱれす（市民会館）には、大小3つの宴会室が

あります。この度、ケータリングによる宴会事業者が
決まりましたので、宴会利用の受け付けを開始します。
用途やご予算に合わせた宴会利用のご相談も承りま

す。ぜひ、新しい宴会プランで宴会室をご利用くださ
い。
また、会議室利用時等のお弁当も提供可能となって

います。
受付開始／2月1日㈬ 午前9時～
利用開始／3月1日㈬利用分～
事業者／グラン・グルメ株式会社
申・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

ご
案
内
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防災行政無線で緊急情報の試験放送を行います
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使用した緊
急情報の試験放送が全国一斉に行われ、市内に設置さ
れている防災行政無線のスピーカーから放送が流れま
す。防災ラジオからも、同様の放送が何度も流れます。
日時／2月15日㈬ 午前11時頃
問／危機管理室 ☎463-1788

建築物の制限に関する条例を改正しました
建築物の制限に関する条例に、朝霞都市計画地区計
画で令和4年9月に告示された、あずま南地区に関す
る制限の一部を加えました。
※詳しくは、市ホームページをご確
認ください。
問／開発建築課 ☎463-2585

環境影響評価事後調査書の縦覧
新座都市計画事業大和田二・三丁目地区土地区画整
理事業に係る、環境影響評価の事後調査書の縦覧を行
います。
期間／2月7日㈫～3月7日㈫ ※平日のみ
資料閲覧場所／朝霞市まちづくり推進課、埼玉県環境
政策課、埼玉県西部環境管理事務所 ほか
※事後調査書は新座市ホーム
ページと大和田二・三丁目地
区土地区画整理事務所でもご
覧になれます。
問／新座市大和田二・三丁目地区土地区画整理事務所
☎424-4852
埼玉県環境政策課 ☎830-3041

朝霞駅に急行列車が停車するようになります！
東武鉄道では、3月18日㈯にダイヤ改正を実施し

ます。
改正の主な内容／
①急行の朝霞駅停車および準急の上板橋駅停車
②快速急行の停車駅を志木駅から朝霞台駅に変更し、
川越駅から小川町駅間を各駅に停車
③東海道新幹線新横浜駅へのダイレクトアクセス実
現。その他、「TJライナーを朝・夕夜間各1本増
発、土・休日の朝に3本を新設」、「川越特急を増
発し、川越方面へのお出かけ、通勤・通学の更な
る速達性・利便性を向上」などが予定されていま
す。

※詳しくは、右のコードをご確認く
ださい。
問／まちづくり推進課
☎463-1514

マイナンバーカードの休日交付を行います
日時／2月12日㈰、25日㈯
午前8時30分～午後3時

場所／総合窓口課
内容／マイナンバーカードの交付、電子証明書の更新、
マイナポイントの案内

※住民票、印鑑登録、戸籍に関する届出、証明書の交
付等はできません。
問／マイナンバーに関すること
総合窓口課 ☎463-2605
マイナポイントに関すること
政策企画課 ☎463-3089

虐待かな？
児童虐待（疑いを含む）を発見した場合はご連絡く

ださい。
問／児童相談所虐待対応ダイヤル
☎189（いちはやく）※通話料無料

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

ごみ分別アプリをご利用ください
市民活動団体と市の協働で制作したスマートフォン
用のごみ分別アプリができました。
右のコードを読み込んで、お住ま
いの地区を選択すると、種類ごとに
ごみを出す日が表示されます。出し
方の注意点、ごみ分別辞典・詳しい
情報へのリンクなどもあります。利用は無料です。ぜ
ひご利用ください。
問／資源リサイクル課 ☎456-1593

マイナポータルから転出届・転入予約ができ
るようになります
マイナンバーカードを所有している人は、2月6日
㈪からマイナポータルを通じたオンラインで転出・転
入予約が可能になり、手続きの時間
を短縮できるようになります。詳し
くはデジタル庁ホームページをご覧
ください。
※マイナポータルを通じて転出届を提出した後は、転
入先市区町村の窓口で転入届の手続きが可能です。
問／総合窓口課 ☎463-2605

「朝霞でぎゅっと！くーぽん券」の使用期限
にご注意ください
使用期限／2月28日㈫
※期限後のご利用はできませんのでご注意ください。
問／運営事務局コールセンター ☎050-3645-7351

冊子「朝霞の環境」を作成しました
市では『水と緑を育む 環境にやさしいまち 朝
霞』の実現に向け、環境施策の取組状況をまとめた令
和3年度年次報告書「朝霞の環境」を作成しました。
図書館（本館・北朝霞分館）、各公民館、
市役所4階市政情報コーナーまたは市
ホームページで、ぜひご覧ください。
問／環境推進課 ☎463-1504

放置自転車等仲町保管場所閉鎖のお知らせ
仲町保管場所は2月12日㈰に閉鎖します。なお、

令和4年12月以降に朝霞駅周辺で撤去された自転車
等は、放置自転車等浜崎保管場所での保管となります
ので、ご注意ください。
問／まちづくり推進課 ☎463-1514

水道管の凍結防止対策をお願いします
屋外に露出している水道管は、凍結して水が出なく

なることや、破裂して漏水する可能性があります。保
温材の巻きつけや、少量の水を出し続けることで凍結
を防止することができます。
※出す水の量に応じて水道料金がかかりますのでご注
意ください。
水道管の凍結により破裂した場合は、朝霞市指定給

水装置工事事業者で修理してください。修理費用は、
水道利用者の負担になります。
※長期間水道を使用しない場合は、水道メーターの
ボックス内にあるバルブを閉めてください。
問／水道施設課 ☎463-1204

ゆめぱれす（市民会館）宴会利用の受け付け
が始まります
ゆめぱれす（市民会館）には、大小3つの宴会室が

あります。この度、ケータリングによる宴会事業者が
決まりましたので、宴会利用の受け付けを開始します。
用途やご予算に合わせた宴会利用のご相談も承りま

す。ぜひ、新しい宴会プランで宴会室をご利用くださ
い。
また、会議室利用時等のお弁当も提供可能となって

います。
受付開始／2月1日㈬ 午前9時～
利用開始／3月1日㈬利用分～
事業者／グラン・グルメ株式会社
申・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

ご
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982
URL : http://www.greenspaceltd.info
＊詳しくはホームページをご覧下さい。

グリーンスペース株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

令和4年度バス・鉄道共通カード チャージ
料給付の申請はお済みですか？
対象／①今年度70歳になられる方

②今年度71歳以上になられる方
③今年度市内に転入してきた70歳以上の方

給付額／①・③3,000円を口座へ振り込み
②2,000円を口座へ振り込み

申込方法／申請書に必要事項を記入し、給付額以上
チャージしたことが分かる領収書を添付して、長寿
はつらつ課、内間木支所または各出張所に提出
※送付済の申請書に同封の返信用封筒で提出も可
申請期限／3月31日㈮
※1人につき年度内1回限り。申請書が届いていない
方は、お問い合わせください。
申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1921

「マイナポイント」の申請方法等をご確認く
ださい
対象／マイナンバーカードの交付申請を令和5年2月
末までに行った方（以前からお持ちの方を含む）
申請方法／カード受取後、スマートフォン、パソコン
（要カードリーダー）等を使用し、オンラインで申請
※新たなマイナポイントの申請期限は、１月19日時
点で国から示されていません（現在は２月末）。内容
がわかり次第、市ホームページ等でお知らせします。
ポイント受取先／マイナポイントのキャンペーンに参
加しているキャッシュレス決済サービス
※対象となるサービスは限定され、サービスにより事
前登録が必要な場合や、受付終了が早まる場合があり
ます。詳しくは、各サービスのホームページ等をご確
認ください。
その他／市役所3階35番（政策企画課）に、申請支
援窓口を設置しています。混雑が予想されますので、
時間に余裕をもってお越しください。
※事前に必要な書類など、詳しくは
市ホームページをご確認ください。
問／政策企画課 ☎463-3089

令和5年度交通災害共済の受付を、2月22日
㈬から開始します
加入できる方／①：朝霞市に住民登録のある方
②：①の方の被扶養者で、修学のため埼玉県内の交
通災害共済加入市町村以外に住んでいる方

対象／
○日本国内の道路上で起きた自動車・バイク・自転車
などの交通に伴う接触、衝突、転落等の事故や、歩
行中、車両等にはねられたり、ひかれたりした事故

○踏切道における電車等との接触、衝突事故
会費／年500円（1人）
期間／4月1日㈯～令和6年3月31日㈰
※4月1日以降に加入の場合は、申込日の翌日から令
和6年3月31日まで
申込方法／まちづくり推進課、内間木支所、各出張所、
ゆうちょ銀行（郵便局）の窓口で

見舞金
対象／医師等による治療実日数3日以上となるもの
請求方法／交通事故にあった日の翌日から起算して2
年以内に、まちづくり推進課で手
続き

※詳しくは、市ホームページをご確
認ください。
問／まちづくり推進課 ☎463-1514

国民年金保険料は安心・便利な口座振替で！
口座振替による納付なら、手間がかからず納め忘れ

を防ぐこともでき便利です。また、まとめて前納する
と、現金やクレジットカードで納めるより割引額が多
くお得です。（現金・クレジットカード払いにも前納
制度があります）
申込方法／基礎年金番号がわかるもの（年金手帳、基
礎年金番号通知書、送付された納付書など）、預金
通帳、通帳届出印を用意し、金融機関、年金事務所
または市役所の窓口で

問／保険年金課 ☎463-0284
川越年金事務所 ☎049-242-2657

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

令和５年 春季全国火災予防運動
3月1日㈬～7日㈫に、春季全国火災予防運動が実
施されます。空気が乾燥し、火災の発生しやすい季節
を迎えます。火の取り扱いには十分注意しましょう。
『住宅防火 いのちを守る 10のポイント』
《4つの習慣》
○寝たばこは絶対にしない、させない
○ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
○こんろを使うときは火のそばを離れない
○コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く
《6つの対策》
○ストーブやこんろ等は安全装置の付いたものを

○住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安
に交換を
○寝具、衣類およびカーテンは防炎品に
○消火器等を設置し、使用方法を確認
○お年寄りや身体の不自由な人の避難経路・方法を常
に確保
○地域ぐるみで防火対策を
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
2月20日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

■相談事例■
【事例1】近所の家で工事をしているという業者が、
挨拶だと言って訪れた。その際、無料で床下を点検し
てくれるというので見てもらうと、カビの除去を勧め
られた。消毒作業代の6万円を支払い、作業が終了す
ると、「基礎の一部が割れていたのですぐに修理した
ほうがよい」と270万円の修理工事を勧められた。高
額なので断ったが「180万円まで値引きする」と長
時間にわたり勧誘され、断り切れず契約してしまった。
【事例2】見知らぬ業者が突然訪れ「お宅の屋根が壊
れているのが見えた。点検させてほしい」と言った。
私は高齢者で、自分では屋根を確認できないため了承
した。業者は屋根に上り写真を撮って降りてくると、
私に写真を見せながら「コーキングがはがれていて、
壊れている箇所もある」と言った。当家を建てた建築
業者は既に廃業していて、どの事業者に修理を依頼し
たらよいか分からず不安になった。業者に勧められる
まま300万円で修理工事の契約を結ぼうとしたとこ
ろ、その場に居合わせた息子に止められた。
◆解説◆
住宅の屋根や床下は見えにくいため状況が把握しづら

く、また、専門知識が必要なため、建築後年数が経っ
て業者から指摘をされると不安な気持ちになりがちで
す。修理の必要性や金額の根拠が明確でないまま高額
な工事契約を結んでしまい、トラブルが発生していま
す。訪問販売による契約では、法定書面を受け取って
から8日以内であればクーリング・オフを通知するこ
とにより負担なく契約を解除できます。また、特に高
齢者が狙われやすいので、家族や周囲の人の見守りや
気づきでトラブルを未然に防ぐことも大切です。
◆消費者へのアドバイス◆
１ 業者から契約を迫られても即断せず、家族や周囲
の人などに相談しましょう。
２ 高額な契約をするときは、同業他社からも見積も
りを取り、比較検討しましょう。わからないことが
ある場合は、遠慮せず質問しましょう。
３ 工事の見積書や契約書は必ず作成してもらい、受
け取りましょう。
４ クーリング・オフ以外にも、勧誘方法や契約内容
に問題があれば、契約を取り消しできる場合があり
ます。

問／消費生活センター（市役所別館4階） ☎463-1111 月～金曜日（祝日を除く） 午前10時～正午、午後1時～4時
消費生活センターだより vol.86

ご
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982
URL : http://www.greenspaceltd.info
＊詳しくはホームページをご覧下さい。

グリーンスペース株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

令和4年度バス・鉄道共通カード チャージ
料給付の申請はお済みですか？
対象／①今年度70歳になられる方

②今年度71歳以上になられる方
③今年度市内に転入してきた70歳以上の方

給付額／①・③3,000円を口座へ振り込み
②2,000円を口座へ振り込み

申込方法／申請書に必要事項を記入し、給付額以上
チャージしたことが分かる領収書を添付して、長寿
はつらつ課、内間木支所または各出張所に提出

※送付済の申請書に同封の返信用封筒で提出も可
申請期限／3月31日㈮
※1人につき年度内1回限り。申請書が届いていない
方は、お問い合わせください。
申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1921

「マイナポイント」の申請方法等をご確認く
ださい
対象／マイナンバーカードの交付申請を令和5年2月
末までに行った方（以前からお持ちの方を含む）

申請方法／カード受取後、スマートフォン、パソコン
（要カードリーダー）等を使用し、オンラインで申請

※新たなマイナポイントの申請期限は、１月19日時
点で国から示されていません（現在は２月末）。内容
がわかり次第、市ホームページ等でお知らせします。
ポイント受取先／マイナポイントのキャンペーンに参
加しているキャッシュレス決済サービス

※対象となるサービスは限定され、サービスにより事
前登録が必要な場合や、受付終了が早まる場合があり
ます。詳しくは、各サービスのホームページ等をご確
認ください。
その他／市役所3階35番（政策企画課）に、申請支
援窓口を設置しています。混雑が予想されますので、
時間に余裕をもってお越しください。

※事前に必要な書類など、詳しくは
市ホームページをご確認ください。
問／政策企画課 ☎463-3089

令和5年度交通災害共済の受付を、2月22日
㈬から開始します
加入できる方／①：朝霞市に住民登録のある方
②：①の方の被扶養者で、修学のため埼玉県内の交
通災害共済加入市町村以外に住んでいる方
対象／
○日本国内の道路上で起きた自動車・バイク・自転車
などの交通に伴う接触、衝突、転落等の事故や、歩
行中、車両等にはねられたり、ひかれたりした事故
○踏切道における電車等との接触、衝突事故
会費／年500円（1人）
期間／4月1日㈯～令和6年3月31日㈰
※4月1日以降に加入の場合は、申込日の翌日から令
和6年3月31日まで
申込方法／まちづくり推進課、内間木支所、各出張所、
ゆうちょ銀行（郵便局）の窓口で
見舞金
対象／医師等による治療実日数3日以上となるもの
請求方法／交通事故にあった日の翌日から起算して2
年以内に、まちづくり推進課で手
続き
※詳しくは、市ホームページをご確
認ください。
問／まちづくり推進課 ☎463-1514

国民年金保険料は安心・便利な口座振替で！
口座振替による納付なら、手間がかからず納め忘れ
を防ぐこともでき便利です。また、まとめて前納する
と、現金やクレジットカードで納めるより割引額が多
くお得です。（現金・クレジットカード払いにも前納
制度があります）
申込方法／基礎年金番号がわかるもの（年金手帳、基
礎年金番号通知書、送付された納付書など）、預金
通帳、通帳届出印を用意し、金融機関、年金事務所
または市役所の窓口で

問／保険年金課 ☎463-0284
川越年金事務所 ☎049-242-2657

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

令和５年 春季全国火災予防運動
3月1日㈬～7日㈫に、春季全国火災予防運動が実

施されます。空気が乾燥し、火災の発生しやすい季節
を迎えます。火の取り扱いには十分注意しましょう。
『住宅防火 いのちを守る 10のポイント』
《4つの習慣》
○寝たばこは絶対にしない、させない
○ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
○こんろを使うときは火のそばを離れない
○コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く
《6つの対策》
○ストーブやこんろ等は安全装置の付いたものを

○住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安
に交換を

○寝具、衣類およびカーテンは防炎品に
○消火器等を設置し、使用方法を確認
○お年寄りや身体の不自由な人の避難経路・方法を常
に確保

○地域ぐるみで防火対策を
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
2月20日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

■相談事例■
【事例1】近所の家で工事をしているという業者が、
挨拶だと言って訪れた。その際、無料で床下を点検し
てくれるというので見てもらうと、カビの除去を勧め
られた。消毒作業代の6万円を支払い、作業が終了す
ると、「基礎の一部が割れていたのですぐに修理した
ほうがよい」と270万円の修理工事を勧められた。高
額なので断ったが「180万円まで値引きする」と長
時間にわたり勧誘され、断り切れず契約してしまった。
【事例2】見知らぬ業者が突然訪れ「お宅の屋根が壊
れているのが見えた。点検させてほしい」と言った。
私は高齢者で、自分では屋根を確認できないため了承
した。業者は屋根に上り写真を撮って降りてくると、
私に写真を見せながら「コーキングがはがれていて、
壊れている箇所もある」と言った。当家を建てた建築
業者は既に廃業していて、どの事業者に修理を依頼し
たらよいか分からず不安になった。業者に勧められる
まま300万円で修理工事の契約を結ぼうとしたとこ
ろ、その場に居合わせた息子に止められた。
◆解説◆
住宅の屋根や床下は見えにくいため状況が把握しづら

く、また、専門知識が必要なため、建築後年数が経っ
て業者から指摘をされると不安な気持ちになりがちで
す。修理の必要性や金額の根拠が明確でないまま高額
な工事契約を結んでしまい、トラブルが発生していま
す。訪問販売による契約では、法定書面を受け取って
から8日以内であればクーリング・オフを通知するこ
とにより負担なく契約を解除できます。また、特に高
齢者が狙われやすいので、家族や周囲の人の見守りや
気づきでトラブルを未然に防ぐことも大切です。
◆消費者へのアドバイス◆
１ 業者から契約を迫られても即断せず、家族や周囲
の人などに相談しましょう。

２ 高額な契約をするときは、同業他社からも見積も
りを取り、比較検討しましょう。わからないことが
ある場合は、遠慮せず質問しましょう。

３ 工事の見積書や契約書は必ず作成してもらい、受
け取りましょう。

４ クーリング・オフ以外にも、勧誘方法や契約内容
に問題があれば、契約を取り消しできる場合があり
ます。

問／消費生活センター（市役所別館4階） ☎463-1111 月～金曜日（祝日を除く） 午前10時～正午、午後1時～4時
消費生活センターだより vol.86

ご
案
内
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葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982
URL : http://www.greenspaceltd.info
＊詳しくはホームページをご覧下さい。

グリーンスペース株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

令和4年度バス・鉄道共通カード チャージ
料給付の申請はお済みですか？
対象／①今年度70歳になられる方

②今年度71歳以上になられる方
③今年度市内に転入してきた70歳以上の方

給付額／①・③3,000円を口座へ振り込み
②2,000円を口座へ振り込み

申込方法／申請書に必要事項を記入し、給付額以上
チャージしたことが分かる領収書を添付して、長寿
はつらつ課、内間木支所または各出張所に提出
※送付済の申請書に同封の返信用封筒で提出も可
申請期限／3月31日㈮
※1人につき年度内1回限り。申請書が届いていない
方は、お問い合わせください。
申・問／長寿はつらつ課 ☎463-1921

「マイナポイント」の申請方法等をご確認く
ださい
対象／マイナンバーカードの交付申請を令和5年2月
末までに行った方（以前からお持ちの方を含む）
申請方法／カード受取後、スマートフォン、パソコン
（要カードリーダー）等を使用し、オンラインで申請
※新たなマイナポイントの申請期限は、１月19日時
点で国から示されていません。内容がわかり次第、市
ホームページ等でお知らせします。
ポイント受取先／マイナポイントのキャンペーンに参
加しているキャッシュレス決済サービス
※対象となるサービスは限定され、サービスにより事
前登録が必要な場合や、受付終了が早まる場合があり
ます。詳しくは、各サービスのホームページ等をご確
認ください。
その他／市役所3階35番（政策企画課）に、申請支
援窓口を設置しています。混雑が予想されますので、
時間に余裕をもってお越しください。
※事前に必要な書類など、詳しくは市
ホームページをご確認ください。
問／政策企画課 ☎463-3089

令和5年度交通災害共済の受付を、2月22日
㈬から開始します
加入できる方／①：朝霞市に住民登録のある方
②：①の方の被扶養者で、修学のため埼玉県内の交
通災害共済加入市町村以外に住んでいる方

対象／
○日本国内の道路上で起きた自動車・バイク・自転車
などの交通に伴う接触、衝突、転落等の事故や、歩
行中、車両等にはねられたり、ひかれたりした事故

○踏切道における電車等との接触、衝突事故
会費／年500円（1人）
期間／4月1日㈯～令和6年3月31日㈰
※4月1日以降に加入の場合は、申込日の翌日から令
和6年3月31日まで
申込方法／まちづくり推進課、内間木支所、各出張所、
ゆうちょ銀行（郵便局）の窓口で

見舞金
対象／医師等による治療実日数3日以上となるもの
請求方法／交通事故にあった日の翌日から起算して2
年以内に、まちづくり推進課で手
続き

※詳しくは、市ホームページをご確
認ください。
問／まちづくり推進課 ☎463-1514

国民年金保険料は安心・便利な口座振替で！
口座振替による納付なら、手間がかからず納め忘れ

を防ぐこともでき便利です。また、まとめて前納する
と、現金やクレジットカードで納めるより割引額が多
くお得です。（現金・クレジットカード払いにも前納
制度があります）
申込方法／基礎年金番号がわかるもの（年金手帳、基
礎年金番号通知書、送付された納付書など）、預金
通帳、通帳届出印を用意し、金融機関、年金事務所
または市役所の窓口で

問／保険年金課 ☎463-0284
川越年金事務所 ☎049-242-2657

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

令和５年 春季全国火災予防運動
3月1日㈬～7日㈫に、春季全国火災予防運動が実
施されます。空気が乾燥し、火災の発生しやすい季節
を迎えます。火の取り扱いには十分注意しましょう。
『住宅防火 いのちを守る 10のポイント』
《4つの習慣》
○寝たばこは絶対にしない、させない
○ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
○こんろを使うときは火のそばを離れない
○コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く
《6つの対策》
○ストーブやこんろ等は安全装置の付いたものを

○住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安
に交換を

○寝具、衣類およびカーテンは防炎品に
○消火器等を設置し、使用方法を確認
○お年寄りや身体の不自由な人の避難経路・方法を常
に確保

○地域ぐるみで防火対策を
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

ゆめぱれす臨時休館のお知らせ
2月20日㈪は、保守点検のため臨時休館します。

問／ゆめぱれす（市民会館） ☎466-2525

■相談事例■
【事例1】近所の家で工事をしているという業者が、
挨拶だと言って訪れた。その際、無料で床下を点検し
てくれるというので見てもらうと、カビの除去を勧め
られた。消毒作業代の6万円を支払い、作業が終了す
ると、「基礎の一部が割れていたのですぐに修理した
ほうがよい」と270万円の修理工事を勧められた。高
額なので断ったが「180万円まで値引きする」と長
時間にわたり勧誘され、断り切れず契約してしまった。
【事例2】見知らぬ業者が突然訪れ「お宅の屋根が壊
れているのが見えた。点検させてほしい」と言った。
私は高齢者で、自分では屋根を確認できないため了承
した。業者は屋根に上り写真を撮って降りてくると、
私に写真を見せながら「コーキングがはがれていて、
壊れている箇所もある」と言った。当家を建てた建築
業者は既に廃業していて、どの事業者に修理を依頼し
たらよいか分からず不安になった。業者に勧められる
まま300万円で修理工事の契約を結ぼうとしたとこ
ろ、その場に居合わせた息子に止められた。
◆解説◆
住宅の屋根や床下は見えにくいため状況が把握しづら

く、また、専門知識が必要なため、建築後年数が経っ
て業者から指摘をされると不安な気持ちになりがちで
す。修理の必要性や金額の根拠が明確でないまま高額
な工事契約を結んでしまい、トラブルが発生していま
す。訪問販売による契約では、法定書面を受け取って
から8日以内であればクーリング・オフを通知するこ
とにより負担なく契約を解除できます。また、特に高
齢者が狙われやすいので、家族や周囲の人の見守りや
気づきでトラブルを未然に防ぐことも大切です。
◆消費者へのアドバイス◆
１ 業者から契約を迫られても即断せず、家族や周囲
の人などに相談しましょう。

２ 高額な契約をするときは、同業他社からも見積も
りを取り、比較検討しましょう。わからないことが
ある場合は、遠慮せず質問しましょう。

３ 工事の見積書や契約書は必ず作成してもらい、受
け取りましょう。

４ クーリング・オフ以外にも、勧誘方法や契約内容
に問題があれば、契約を取り消しできる場合があり
ます。

問／消費生活センター（市役所別館4階） ☎463-1111 月～金曜日（祝日を除く） 午前10時～正午、午後1時～4時
消費生活センターだより vol.86

ご
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ヘルプマークとは

み
このマークを見かけたら？

埼玉県都市ボートレース企業団からのお知らせ
競艇開催日／2月8日㈬～12日㈰

会 場／戸田ボートレース場

※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟して
おり、企業団からの配分金をさまざまな事業に活用し
ています。
問／埼玉県都市ボートレース企業団 ☎823-8711
https : //www.boatrace-toda.jp/

日本手話情報コーナーNo.77 問／障害福祉課 ☎463-1599 !463-1025

わたしたちができること ～障害者差別解消法～ 問／障害福祉課 ☎463-1599

がっこう かん し ゅ わ
「学校に関する手話」

あさ か しゃきょうこうしき
YouTube「朝霞社協公式チャンネル」

ひ と さ ゆび かたほう ひ と さ ゆび なかゆび
人差し指をもう片方の人差し指と中指で

しょう じ つく りょうて
はさみ「小」という字を作ります。両手

うえ む まえ かいうご
のひらを上に向け、前に２回動かします。

ひとさ ゆび おやゆび かたほう ひと さ ゆび
人差し指と親指にもう片方の人差し指を
の ちゅう じ つく りょうて
乗せ「中」という字を作ります。両手

うえ む まえ かいうご
のひらを上に向け、前に２回動かします。

ひとさ ゆび なかゆび ひたい
人差し指と中指を額の
うえ よこ ひ
上で横に引きます。

No.67『ヘルプマーク』を知っていますか？

がいけん わ えんじょ
外見からは分からなくても、援助が
ひつよう かた
必要な方のためのマークです。

でんしゃ なか せき ゆず
○電車やバスの中で席を譲りましょう。
えき しょうぎょうしせつ こま こえ
○駅や商業 施設などで困っていたら、声をかける

おも こうどう
など、思いやりのある行動をしましょう。
さいがい じ あんぜん ひ なん しえん
○災害時は、安全に避難するための支援をしましょう。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

しょうがいふ く し かまどぐち はい ふ
・障害福祉課窓口にて配付しています

ゆうそう げんそくおこな
（郵送は原則行っていません）。
かず かぎ ひ と りひと
・数に限りがありますので、一人一つの

わた
お渡しとさせていただきます。

こうこう
高校
こうこう
高校

しょうがっこう
小学校
しょうがっこう
小学校

ちゅうがっこう
中学校
ちゅうがっこう
中学校

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

朝霞産農産物直売
あさか新鮮野菜市

問／産業振興課 ☎463-1904
日時／2月2日㈭ 午前10時30分～午後1時
会場／市役所1階 市民ホール

園庭開放 問／保育課 ☎463-2939

日時／2月2日㈭・15日㈬ 午前9時30分～正午
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）

あさか朝市
問／産業振興課 ☎463-1903

日時／2月5日㈰ 午前7時～9時 ※雨天中止
会場／花の池テラス（市役所正面噴水広場）
※Instagraｍで＃あさか朝市と検索！

第23回 朝霞市吹奏楽・器楽
フェスティバル

問／教育指導課 ☎463-2884

中学生から社会人まで、市内で音楽活動をしている団
体が、日頃の練習の成果を発表します。
日時／2月12日㈰ 午前10時～午後4時30分
会場／ゆめぱれす（市民会館）
出演団体／朝霞第一・第二・第三・第四・第五中学校、
朝霞高校・朝霞西高校、東洋大学吹奏楽研究部、埼玉
県南西部消防音楽隊、朝霞市民吹奏楽団、彩夏交響吹
奏楽団、ジャグラーズ・ウィンド・オーケストラ

ピースのお部屋
会場・問／子育て支援センター「さくらんぼ」

☎450-7707（仲町保育園）
2か月のお子さんがいる方同士が集まる場所です。
日時／2月21日㈫ 午前9時30分～10時30分
定員／6組（令和4年12月生まれ対象）
予約開始日／2月7日㈫

第１３回あさか市民活動まつり
さ の

問／あさか市民活動まつり実行委員会 佐野
☎080-5011-1511 ! f5sano@yk9.so-net.ne.jp

日時／2月11日（土・祝） 午前10時～午後3時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／市民活動団体による展示・上演・
物品販売、体験コーナー、うたごえ広
場、クイズラリーなど

ウェルカムボード作り
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2525

日時／3月3日㈮ 午後1時30分～3時30分
会場／はあとぴあ（朝霞市総合福祉センター）
対象／市内在住でおおむね65歳以上の方
定員／12人（申込多数の場合、抽せん）
持ち物／木工用ボンド、工作用はさみ、飲み物
申込方法／2月10日㈮午後5時までに電話で

パソコン要約筆記体験会
問／朝霞市社会福祉協議会
☎486-2479 "486-2473

日時／3月4日㈯ 午前10時～正午
会場／はあとぴあ（朝霞市総合福祉センター）
対象／市内在住・在勤で要約筆記に興味のある方
定員／10人（先着順）
持ち物／ノートパソコン、筆記用具
申込方法／2月1日㈬～17日㈮に電話・FAX・窓口で、
氏名（ふりがな）・住所・電話または
FAX番号をお伝えください。

※詳しくは、右のコードをご確認ください。

写真で市民活動の魅力を伝えよう！
会場・申・問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417 ! simin_katudo@city.asaka.lg.jp

日時／3月5日㈰ ①午前10時～、②午前11時～、③午後1時～、④午後2時～、⑤午後3時～、
⑥午後4時～、⑦午後5時～ ※1枠45分程度

対象／市民活動を行っている方または市民活動を始めようと考えている方（初心者向け）
定員／7団体（人）（事前予約、先着順）
持ち物／スマートフォン、筆記用具 申込方法／電話またはメールで

親子で楽しむ絵てがみ教室
かたやま

申・問／NPO法人朝霞ぐらんぱの会 片山
☎466-2942

!mituhiko550206@jcom.home.ne.jp
日時／2月26日㈰ 午後1時30分～3時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター

かたやなぎよ し え
講師／片柳芳枝さん
対象／市内在住の小学生とその保護者
定員／10組20人（先着順） 費用／1人300円
持ち物／筆記用具、新聞祇（見開き１枚）、ぞうきん１
枚、ポケットティッシュ１個

申込方法／電話またはメールで

広報あさかに掲載したお知らせは、新型コロナウイルスの影響で、催しの中止や内
容を変更する場合があります。詳しくは各問い合わせ先にご確認ください。
なお、催しの中止情報等は市ホームページからもご覧いただけます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

ご
案
内
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX

ヘルプマークとは

み
このマークを見かけたら？

埼玉県都市ボートレース企業団からのお知らせ
競艇開催日／2月8日㈬～12日㈰

会 場／戸田ボートレース場

※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟して
おり、企業団からの配分金をさまざまな事業に活用し
ています。
問／埼玉県都市ボートレース企業団 ☎823-8711
https : //www.boatrace-toda.jp/

日本手話情報コーナーNo.77 問／障害福祉課 ☎463-1599 !463-1025

わたしたちができること ～障害者差別解消法～ 問／障害福祉課 ☎463-1599

がっこう かん し ゅ わ
「学校に関する手話」

あさ か しゃきょうこうしき
YouTube「朝霞社協公式チャンネル」

ひ と さ ゆび かたほう ひ と さ ゆび なかゆび
人差し指をもう片方の人差し指と中指で

しょう じ つく りょうて
はさみ「小」という字を作ります。両手

うえ む まえ かいうご
のひらを上に向け、前に２回動かします。

ひとさ ゆび おやゆび かたほう ひと さ ゆび
人差し指と親指にもう片方の人差し指を
の ちゅう じ つく りょうて
乗せ「中」という字を作ります。両手

うえ む まえ かいうご
のひらを上に向け、前に２回動かします。

ひとさ ゆび なかゆび ひたい
人差し指と中指を額の
うえ よこ ひ
上で横に引きます。

No.67『ヘルプマーク』を知っていますか？

がいけん わ えんじょ
外見からは分からなくても、援助が
ひつよう かた
必要な方のためのマークです。

でんしゃ なか せき ゆず
○電車やバスの中で席を譲りましょう。
えき しょうぎょうしせつ こま こえ
○駅や商業 施設などで困っていたら、声をかける

おも こうどう
など、思いやりのある行動をしましょう。
さいがい じ あんぜん ひ なん しえん
○災害時は、安全に避難するための支援をしましょう。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

しょうがいふ く し かまどぐち はい ふ
・障害福祉課窓口にて配付しています

ゆうそう げんそくおこな
（郵送は原則行っていません）。
かず かぎ ひ と りひと
・数に限りがありますので、一人一つの

わた
お渡しとさせていただきます。

こうこう
高校
こうこう
高校

しょうがっこう
小学校
しょうがっこう
小学校

ちゅうがっこう
中学校
ちゅうがっこう
中学校

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

朝霞産農産物直売
あさか新鮮野菜市

問／産業振興課 ☎463-1904
日時／2月2日㈭ 午前10時30分～午後1時
会場／市役所1階 市民ホール

園庭開放 問／保育課 ☎463-2939

日時／2月2日㈭・15日㈬ 午前9時30分～正午
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）

あさか朝市
問／産業振興課 ☎463-1903

日時／2月5日㈰ 午前7時～9時 ※雨天中止
会場／花の池テラス（市役所正面噴水広場）
※Instagraｍで＃あさか朝市と検索！

第23回 朝霞市吹奏楽・器楽
フェスティバル

問／教育指導課 ☎463-2884

中学生から社会人まで、市内で音楽活動をしている団
体が、日頃の練習の成果を発表します。
日時／2月12日㈰ 午前10時～午後4時30分
会場／ゆめぱれす（市民会館）
出演団体／朝霞第一・第二・第三・第四・第五中学校、
朝霞高校・朝霞西高校、東洋大学吹奏楽研究部、埼玉
県南西部消防音楽隊、朝霞市民吹奏楽団、彩夏交響吹
奏楽団、ジャグラーズ・ウィンド・オーケストラ

ピースのお部屋
会場・問／子育て支援センター「さくらんぼ」

☎450-7707（仲町保育園）
2か月のお子さんがいる方同士が集まる場所です。

日時／2月21日㈫ 午前9時30分～10時30分
定員／6組（令和4年12月生まれ対象）
予約開始日／2月7日㈫

第１３回あさか市民活動まつり
さ の

問／あさか市民活動まつり実行委員会 佐野
☎080-5011-1511 ! f5sano@yk9.so-net.ne.jp

日時／2月11日（土・祝） 午前10時～午後3時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／市民活動団体による展示・上演・
物品販売、体験コーナー、うたごえ広
場、クイズラリーなど

ウェルカムボード作り
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2525

日時／3月3日㈮ 午後1時30分～3時30分
会場／はあとぴあ（朝霞市総合福祉センター）
対象／市内在住でおおむね65歳以上の方
定員／12人（申込多数の場合、抽せん）
持ち物／木工用ボンド、工作用はさみ、飲み物
申込方法／2月10日㈮午後5時までに電話で

パソコン要約筆記体験会
問／朝霞市社会福祉協議会
☎486-2479 "486-2473

日時／3月4日㈯ 午前10時～正午
会場／はあとぴあ（朝霞市総合福祉センター）
対象／市内在住・在勤で要約筆記に興味のある方
定員／10人（先着順）
持ち物／ノートパソコン、筆記用具
申込方法／2月1日㈬～17日㈮に電話・FAX・窓口で、
氏名（ふりがな）・住所・電話または
FAX番号をお伝えください。
※詳しくは、右のコードをご確認ください。

写真で市民活動の魅力を伝えよう！
会場・申・問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417 ! simin_katudo@city.asaka.lg.jp

日時／3月5日㈰ ①午前10時～、②午前11時～、③午後1時～、④午後2時～、⑤午後3時～、
⑥午後4時～、⑦午後5時～ ※1枠45分程度
対象／市民活動を行っている方または市民活動を始めようと考えている方（初心者向け）
定員／7団体（人）（事前予約、先着順）
持ち物／スマートフォン、筆記用具 申込方法／電話またはメールで

親子で楽しむ絵てがみ教室
かたやま

申・問／NPO法人朝霞ぐらんぱの会 片山
☎466-2942

!mituhiko550206@jcom.home.ne.jp
日時／2月26日㈰ 午後1時30分～3時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター

かたやなぎよ し え
講師／片柳芳枝さん
対象／市内在住の小学生とその保護者
定員／10組20人（先着順） 費用／1人300円
持ち物／筆記用具、新聞祇（見開き１枚）、ぞうきん１
枚、ポケットティッシュ１個
申込方法／電話またはメールで

広報あさかに掲載したお知らせは、新型コロナウイルスの影響で、催しの中止や内
容を変更する場合があります。詳しくは各問い合わせ先にご確認ください。
なお、催しの中止情報等は市ホームページからもご覧いただけます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

ご
案
内
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ヘルプマークとは

み
このマークを見かけたら？

埼玉県都市ボートレース企業団からのお知らせ
競艇開催日／2月8日㈬～12日㈰

会 場／戸田ボートレース場

※朝霞市は埼玉県都市ボートレース企業団に加盟して
おり、企業団からの配分金をさまざまな事業に活用し
ています。
問／埼玉県都市ボートレース企業団 ☎823-8711
https : //www.boatrace-toda.jp/

日本手話情報コーナーNo.77 問／障害福祉課 ☎463-1599 !463-1025

わたしたちができること ～障害者差別解消法～ 問／障害福祉課 ☎463-1599

がっこう かん し ゅ わ
「学校に関する手話」

あさ か しゃきょうこうしき
YouTube「朝霞社協公式チャンネル」

ひ と さ ゆび かたほう ひ と さ ゆび なかゆび
人差し指をもう片方の人差し指と中指で

しょう じ つく りょうて
はさみ「小」という字を作ります。両手

うえ む まえ かいうご
のひらを上に向け、前に２回動かします。

ひとさ ゆび おやゆび かたほう ひと さ ゆび
人差し指と親指にもう片方の人差し指を
の ちゅう じ つく りょうて
乗せ「中」という字を作ります。両手

うえ む まえ かいうご
のひらを上に向け、前に２回動かします。

ひとさ ゆび なかゆび ひたい
人差し指と中指を額の
うえ よこ ひ
上で横に引きます。

No.67『ヘルプマーク』を知っていますか？

がいけん わ えんじょ
外見からは分からなくても、援助が
ひつよう かた
必要な方のためのマークです。

でんしゃ なか せき ゆず
○電車やバスの中で席を譲りましょう。
えき しょうぎょうしせつ こま こえ
○駅や商業 施設などで困っていたら、声をかける

おも こうどう
など、思いやりのある行動をしましょう。
さいがい じ あんぜん ひ なん しえん
○災害時は、安全に避難するための支援をしましょう。
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（郵送は原則行っていません）。
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・数に限りがありますので、一人一つの
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お渡しとさせていただきます。
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※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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問／産業振興課 ☎463-1904
日時／2月2日㈭ 午前10時30分～午後1時
会場／市役所1階 市民ホール

園庭開放 問／保育課 ☎463-2939

日時／2月2日㈭・15日㈬ 午前9時30分～正午
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）

あさか朝市
問／産業振興課 ☎463-1903

日時／2月5日㈰ 午前7時～9時 ※雨天中止
会場／花の池テラス（市役所正面噴水広場）
※Instagraｍで＃あさか朝市と検索！

第23回 朝霞市吹奏楽・器楽
フェスティバル

問／教育指導課 ☎463-2884

中学生から社会人まで、市内で音楽活動をしている団
体が、日頃の練習の成果を発表します。
日時／2月12日㈰ 午前10時～午後4時30分
会場／ゆめぱれす（市民会館）
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県南西部消防音楽隊、朝霞市民吹奏楽団、彩夏交響吹
奏楽団、ジャグラーズ・ウィンド・オーケストラ

ピースのお部屋
会場・問／子育て支援センター「さくらんぼ」

☎450-7707（仲町保育園）
2か月のお子さんがいる方同士が集まる場所です。
日時／2月21日㈫ 午前9時30分～10時30分
定員／6組（令和4年12月生まれ対象）
予約開始日／2月7日㈫

第１３回あさか市民活動まつり
さ の

問／あさか市民活動まつり実行委員会 佐野
☎080-5011-1511 ! f5sano@yk9.so-net.ne.jp

日時／2月11日（土・祝） 午前10時～午後3時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／市民活動団体による展示・上演・
物品販売、体験コーナー、うたごえ広
場、クイズラリーなど

ウェルカムボード作り
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2525

日時／3月3日㈮ 午後1時30分～3時30分
会場／はあとぴあ（朝霞市総合福祉センター）
対象／市内在住でおおむね65歳以上の方
定員／12人（申込多数の場合、抽せん）
持ち物／木工用ボンド、工作用はさみ、飲み物
申込方法／2月10日㈮午後5時までに電話で

パソコン要約筆記体験会
問／朝霞市社会福祉協議会
☎486-2479 "486-2473

日時／3月4日㈯ 午前10時～正午
会場／はあとぴあ（朝霞市総合福祉センター）
対象／市内在住・在勤で要約筆記に興味のある方
定員／10人（先着順）
持ち物／ノートパソコン、筆記用具
申込方法／2月1日㈬～17日㈮に電話・FAX・窓口で、
氏名（ふりがな）・住所・電話または
FAX番号をお伝えください。
※詳しくは、右のコードをご確認ください。

写真で市民活動の魅力を伝えよう！
会場・申・問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター ☎463-1417 ! simin_katudo@city.asaka.lg.jp
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⑥午後4時～、⑦午後5時～ ※1枠45分程度
対象／市民活動を行っている方または市民活動を始めようと考えている方（初心者向け）
定員／7団体（人）（事前予約、先着順）
持ち物／スマートフォン、筆記用具 申込方法／電話またはメールで

親子で楽しむ絵てがみ教室
かたやま

申・問／NPO法人朝霞ぐらんぱの会 片山
☎466-2942

!mituhiko550206@jcom.home.ne.jp
日時／2月26日㈰ 午後1時30分～3時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター

かたやなぎよ し え
講師／片柳芳枝さん
対象／市内在住の小学生とその保護者
定員／10組20人（先着順） 費用／1人300円
持ち物／筆記用具、新聞祇（見開き１枚）、ぞうきん１
枚、ポケットティッシュ１個
申込方法／電話またはメールで

広報あさかに掲載したお知らせは、新型コロナウイルスの影響で、催しの中止や内
容を変更する場合があります。詳しくは各問い合わせ先にご確認ください。
なお、催しの中止情報等は市ホームページからもご覧いただけます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

催
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・
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

黒目川堤防清掃
問／朝霞市コミュニティ協議会事務局

☎463-2645
日時／3月12日㈰ 午前9時～11時30分
※雨天時は3月19日㈰に延期
会場／黒目川堤防（新座大橋～わくわく田島緑地）
受付場所／溝沼市民センター、黒目橋、花の木橋
持ち物／軍手・ビニール袋などの清掃用具

防火キャンペーン
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

日時／3月6日㈪ 午前10時～正午（雨天中止）
会場／北朝霞駅東口 駅前広場
内容／啓発品の配布、地震体験、車両展示など

朝霞・和光地域合同就職相談会
申・問／ハローワーク朝霞
☎463-2233（41＃）

地元企業との就職相談会を開催します。
日時／2月17日㈮ 午後1時30分～4時（受付：午後
１時～）
会場／和光市民文化センター サンアゼリア小ホール
（和光市広沢1-5）
定員／60人（事前予約制）

あさかの高齢者福祉を考える
ワークショップ

申・問／長寿はつらつ課
☎463-1921・483-4520 !463-1025
" tyoju_haturatu@city.asaka.lg.jp

日時・会場／①2月12日㈰ 午前10時～11時30分
根岸台市民センター
②2月12日㈰ 午後2時～3時30分
栄町市民センター
③2月15日㈬ 午後7時～8時30分
弁財市民センター
④2月16日㈭ 午後7時～8時30分
産業文化センター
⑤2月19日㈰ 午前10時～11時30分
宮戸市民センター
⑥2月19日㈰ 午後2時～3時30分
溝沼市民センター

対象／市内在住の方 定員／各回20人（先着順）
内容／第9期朝霞市高齢者福祉計画・介護保険事業計画
策定に向けて、ご意見をお聞かせください。
申込方法／2月1日㈬～6日㈪に、氏名・生年月日・住
所・電話番号・希望の会場を、電話・FAX・メールで

新型コロナウイルス感染症に関
する事業者等相談窓口

申・問／産業振興課 ☎463-1903
①労働・社会保険についての相談
日程／第2・4金曜日、第3土曜日
対象／市内在住・在勤者、市内事業者
②経営についての相談
日程／毎週火曜日 対象／市内事業者
①②共通 時間／午後1時～4時（1人1時間まで）
会場／市役所5階503会議室（第3土曜日は産業文化
センター） 申込方法／電話で

うまくいく！お片づけ講座
申・問／リサイクルプラザ ☎486-0222

日時／2月18日㈯ 午後1時30分～
会場／リサイクルプラザ3階 リサイクル活動室
講師／収育指導士・リサイクルプラザ企画運営協議会

ひらつか ち か こ
会員 平塚知嘉子さん
対象／市内在住・在勤・在学の方
定員／30人（先着順）
申込方法／2月1日㈬午前9時から電話または窓口で
※毎週木曜日と2月11日（土・祝）は休所日のため申
し込みできません。

ファミリー・サポート・
センター入会説明会

申・問／ファミリー・サポート・センター
☎483-4501

日時／2月25日㈯ 午前10時～11時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／20人(要予約)
保育／先着9人(1歳以上の未就学児)
その他／サポート会員として活動するためには別途養成
講習会の受講が必要です。
申込方法／2月1日㈬午前9時から電話または窓口で

あいはぁと事業 新規協力会員向け講習会
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2485 !486-2418 " chiiki@asaka-shakyo.or.jp

協力会員（ボランティア）が高齢者や障害のある方等の日常生活の中での困りごと（室内の清掃、草むしりなど）を
お手伝いする地域の支え合い活動を行っています。協力会員は、講習会を受講してから活動となります。
日時／3月2日㈭ 午前10時～10時45分 視聴方法／Zoomによるオンライン参加
※オンライン参加が難しい方は個別説明を別日程で調整します。
定員／オンライン100人
申込方法／氏名（ふりがな）・年齢・住所・電話番号・メールアドレスを、メール・電話・FAXで
※詳しくは、右のコードをご確認ください。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座
犬の整体講座

し みず
申・問／動物との共生社会を目指す会Vest.清水
☎090-5394-3717 ! vest.asaka@gmail.com

日時／2月19日㈰ 午後1時30分～3時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター
※オンラインでの受講も可

くら た み ゆき
講師／倉田美幸さん 定員／約20人（会場）
申込方法／メールで、氏名・連絡先・メールアドレス・
現地またはZoomで参加を記入

朝霞市起業家育成支援セミナー
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／2月13日㈪ 午後1時～3時
会場／産業文化センター 定員／約25人

なかむらこずえ
講師／GEs BAGELWORKS 中村梢さん
内容／小さな自宅パン教室が地域で唯一の
ベーグル専門店になるまで

申込方法／市ホームページの申込フォームで

後悔しない最期を迎えるための終活講座
申・問／地域包括支援センターひいらぎの里 ☎291-9111 "291-9090

日時／2月10日㈮ 午後2時～3時30分 ※講座終了後、希望者に介護個別相談会を行います。
会場／仲町市民センター 1Ｆホール 対象／市内在住でおおむね65歳以上の方
定員／20人（要予約） 申込方法／電話または FAXで

高齢者への見守り・声掛け訓練
問／地域包括支援センター内間木苑

☎458-2022 "458-2023
日時／2月24日㈮ 午後2時～4時
会場／宮戸市民センター 1階ホール
対象／市内在住で認知症サポーター養成講座を受講した
方
定員／15人（先着順） 持ち物／筆記用具
申込方法／2月１日㈬から電話または FAXで

成年後見制度講座
申・問／地域包括支援センター朝光苑

☎450-0855 "450-0966
申し立ての具体的手順等をわかりやすく学べます。
日時／3月3日㈮ 午後2時～4時
会場／中央公民館・コミュニティセンター ギャラリー

はらくにはる
講師／司法書士加賀屋パートナーズ 原邦治さん
定員／30人（先着順） 持ち物／筆記用具
申込方法／2月1日㈬から電話または FAXで

障害のある方が一人暮らしをするために
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2400 "486-2418 ! soudan@asaka-shakyo.or.jp

日時／2月27日㈪ 午前11時～正午 会場／はあとぴあ（総合福祉センター）2階会議室
内容／不動産会社の選び方、物件の見方など 講師／株式会社リゾン社員
対象／市内在住で将来一人暮らしを考えている障害のある方、その家族、支援者
定員／30人 申込方法／氏名・電話番号を、電話・FAX・メール・窓口で

認知症サポーター養成講座 申・問／各地域包括支援センター

日時 会場 定員 申し込み・問い合わせ
2月23日（木・祝）
午前10時～正午 仲町市民センター １階ホール 30人 地域包括支援センターひいらぎの里

☎291-9111 "291-9090
3月1日㈬
午後2時～3時30分 産業文化センター ２階研修室 20人 地域包括支援センターあさか中央

☎423-2761 "423-2762
共通事項 対象／市内在住・在勤の方 持ち物／筆記用具
申込方法／2月1日㈬午前９時から各地域包括支援センターに電話または FAXで（予約制・先着順）

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内 会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)
☎472-6000

≪わくわくどーむ休館日≫
1月30日㈪～2月13日㈪は、館内の臨時点検および修繕工事実施のため全館臨時休館です。
（工事の状況により、休館日を延長する場合があります。）2月20日㈪、27日㈪は定期休館日です。
12～2月は毎週月曜日、3～11月（8月は除く）は、毎月第1月曜日がお休みです。
スポーツ教室 第6期（2～3月）開講中！
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各種教室の募集概要はわくわくどーむホームページにも掲載してい
ます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ

催
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

黒目川堤防清掃
問／朝霞市コミュニティ協議会事務局

☎463-2645
日時／3月12日㈰ 午前9時～11時30分
※雨天時は3月19日㈰に延期
会場／黒目川堤防（新座大橋～わくわく田島緑地）
受付場所／溝沼市民センター、黒目橋、花の木橋
持ち物／軍手・ビニール袋などの清掃用具

防火キャンペーン
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

日時／3月6日㈪ 午前10時～正午（雨天中止）
会場／北朝霞駅東口 駅前広場
内容／啓発品の配布、地震体験、車両展示など

朝霞・和光地域合同就職相談会
申・問／ハローワーク朝霞
☎463-2233（41＃）

地元企業との就職相談会を開催します。
日時／2月17日㈮ 午後1時30分～4時（受付：午後
１時～）
会場／和光市民文化センター サンアゼリア小ホール
（和光市広沢1-5）
定員／60人（事前予約制）

あさかの高齢者福祉を考える
ワークショップ

申・問／長寿はつらつ課
☎463-1921・483-4520 !463-1025
" tyoju_haturatu@city.asaka.lg.jp

日時・会場／①2月12日㈰ 午前10時～11時30分
根岸台市民センター
②2月12日㈰ 午後2時～3時30分
栄町市民センター
③2月15日㈬ 午後7時～8時30分
弁財市民センター
④2月16日㈭ 午後7時～8時30分
産業文化センター
⑤2月19日㈰ 午前10時～11時30分
宮戸市民センター
⑥2月19日㈰ 午後2時～3時30分
溝沼市民センター

対象／市内在住の方 定員／各回20人（先着順）
内容／第9期朝霞市高齢者福祉計画・介護保険事業計画
策定に向けて、ご意見をお聞かせください。
申込方法／2月1日㈬～6日㈪に、氏名・生年月日・住
所・電話番号・希望の会場を、電話・FAX・メールで

新型コロナウイルス感染症に関
する事業者等相談窓口

申・問／産業振興課 ☎463-1903
①労働・社会保険についての相談
日程／第2・4金曜日、第3土曜日
対象／市内在住・在勤者、市内事業者
②経営についての相談
日程／毎週火曜日 対象／市内事業者
①②共通 時間／午後1時～4時（1人1時間まで）
会場／市役所5階503会議室（第3土曜日は産業文化
センター） 申込方法／電話で

うまくいく！お片づけ講座
申・問／リサイクルプラザ ☎486-0222

日時／2月18日㈯ 午後1時30分～
会場／リサイクルプラザ3階 リサイクル活動室
講師／収育指導士・リサイクルプラザ企画運営協議会

ひらつか ち か こ
会員 平塚知嘉子さん

対象／市内在住・在勤・在学の方
定員／30人（先着順）
申込方法／2月1日㈬午前9時から電話または窓口で
※毎週木曜日と2月11日（土・祝）は休所日のため申
し込みできません。

ファミリー・サポート・
センター入会説明会

申・問／ファミリー・サポート・センター
☎483-4501

日時／2月25日㈯ 午前10時～11時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／20人(要予約)
保育／先着9人(1歳以上の未就学児)
その他／サポート会員として活動するためには別途養成
講習会の受講が必要です。

申込方法／2月1日㈬午前9時から電話または窓口で

あいはぁと事業 新規協力会員向け講習会
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2485 !486-2418 " chiiki@asaka-shakyo.or.jp

協力会員（ボランティア）が高齢者や障害のある方等の日常生活の中での困りごと（室内の清掃、草むしりなど）を
お手伝いする地域の支え合い活動を行っています。協力会員は、講習会を受講してから活動となります。
日時／3月2日㈭ 午前10時～10時45分 視聴方法／Zoomによるオンライン参加
※オンライン参加が難しい方は個別説明を別日程で調整します。
定員／オンライン100人
申込方法／氏名（ふりがな）・年齢・住所・電話番号・メールアドレスを、メール・電話・FAXで
※詳しくは、右のコードをご確認ください。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座
犬の整体講座

し みず
申・問／動物との共生社会を目指す会Vest.清水
☎090-5394-3717 ! vest.asaka@gmail.com

日時／2月19日㈰ 午後1時30分～3時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター
※オンラインでの受講も可

くら た み ゆき
講師／倉田美幸さん 定員／約20人（会場）
申込方法／メールで、氏名・連絡先・メールアドレス・
現地またはZoomで参加を記入

朝霞市起業家育成支援セミナー
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／2月13日㈪ 午後1時～3時
会場／産業文化センター 定員／約25人

なかむらこずえ
講師／GEs BAGELWORKS 中村梢さん
内容／小さな自宅パン教室が地域で唯一の
ベーグル専門店になるまで
申込方法／市ホームページの申込フォームで

後悔しない最期を迎えるための終活講座
申・問／地域包括支援センターひいらぎの里 ☎291-9111 "291-9090

日時／2月10日㈮ 午後2時～3時30分 ※講座終了後、希望者に介護個別相談会を行います。
会場／仲町市民センター 1Ｆホール 対象／市内在住でおおむね65歳以上の方
定員／20人（要予約） 申込方法／電話または FAXで

高齢者への見守り・声掛け訓練
問／地域包括支援センター内間木苑

☎458-2022 "458-2023
日時／2月24日㈮ 午後2時～4時
会場／宮戸市民センター 1階ホール
対象／市内在住で認知症サポーター養成講座を受講した
方
定員／15人（先着順） 持ち物／筆記用具
申込方法／2月１日㈬から電話または FAXで

成年後見制度講座
申・問／地域包括支援センター朝光苑

☎450-0855 "450-0966
申し立ての具体的手順等をわかりやすく学べます。
日時／3月3日㈮ 午後2時～4時
会場／中央公民館・コミュニティセンター ギャラリー

はらくにはる
講師／司法書士加賀屋パートナーズ 原邦治さん
定員／30人（先着順） 持ち物／筆記用具
申込方法／2月1日㈬から電話または FAXで

障害のある方が一人暮らしをするために
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2400 "486-2418 ! soudan@asaka-shakyo.or.jp

日時／2月27日㈪ 午前11時～正午 会場／はあとぴあ（総合福祉センター）2階会議室
内容／不動産会社の選び方、物件の見方など 講師／株式会社リゾン社員
対象／市内在住で将来一人暮らしを考えている障害のある方、その家族、支援者
定員／30人 申込方法／氏名・電話番号を、電話・FAX・メール・窓口で

認知症サポーター養成講座 申・問／各地域包括支援センター

日時 会場 定員 申し込み・問い合わせ
2月23日（木・祝）
午前10時～正午 仲町市民センター １階ホール 30人 地域包括支援センターひいらぎの里

☎291-9111 "291-9090
3月1日㈬
午後2時～3時30分 産業文化センター ２階研修室 20人 地域包括支援センターあさか中央

☎423-2761 "423-2762
共通事項 対象／市内在住・在勤の方 持ち物／筆記用具
申込方法／2月1日㈬午前９時から各地域包括支援センターに電話または FAXで（予約制・先着順）

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内 会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)
☎472-6000

≪わくわくどーむ休館日≫
1月30日㈪～2月13日㈪は、館内の臨時点検および修繕工事実施のため全館臨時休館です。
（工事の状況により、休館日を延長する場合があります。）2月20日㈪、27日㈪は定期休館日です。
12～2月は毎週月曜日、3～11月（8月は除く）は、毎月第1月曜日がお休みです。
スポーツ教室 第6期（2～3月）開講中！
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各種教室の募集概要はわくわくどーむホームページにも掲載してい
ます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ

催
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募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

黒目川堤防清掃
問／朝霞市コミュニティ協議会事務局

☎463-2645
日時／3月12日㈰ 午前9時～11時30分
※雨天時は3月19日㈰に延期
会場／黒目川堤防（新座大橋～わくわく田島緑地）
受付場所／溝沼市民センター、黒目橋、花の木橋
持ち物／軍手・ビニール袋などの清掃用具

防火キャンペーン
問／埼玉県南西部消防局予防課 ☎460-0121

日時／3月6日㈪ 午前10時～正午（雨天中止）
会場／北朝霞駅東口 駅前広場
内容／啓発品の配布、地震体験、車両展示など

朝霞・和光地域合同就職相談会
申・問／ハローワーク朝霞
☎463-2233（41＃）

地元企業との就職相談会を開催します。
日時／2月17日㈮ 午後1時30分～4時（受付：午後
１時～）

会場／和光市民文化センター サンアゼリア小ホール
（和光市広沢1-5）

定員／60人（事前予約制）

あさかの高齢者福祉を考える
ワークショップ

申・問／長寿はつらつ課
☎463-1921・483-4520 !463-1025
" tyoju_haturatu@city.asaka.lg.jp

日時・会場／①2月12日㈰ 午前10時～11時30分
根岸台市民センター

②2月12日㈰ 午後2時～3時30分
栄町市民センター

③2月15日㈬ 午後7時～8時30分
弁財市民センター

④2月16日㈭ 午後7時～8時30分
産業文化センター

⑤2月19日㈰ 午前10時～11時30分
宮戸市民センター

⑥2月19日㈰ 午後2時～3時30分
溝沼市民センター

対象／市内在住の方 定員／各回20人（先着順）
内容／第9期朝霞市高齢者福祉計画・介護保険事業計画
策定に向けて、ご意見をお聞かせください。
申込方法／2月1日㈬～6日㈪に、氏名・生年月日・住
所・電話番号・希望の会場を、電話・FAX・メールで

新型コロナウイルス感染症に関
する事業者等相談窓口

申・問／産業振興課 ☎463-1903
①労働・社会保険についての相談
日程／第2・4金曜日、第3土曜日
対象／市内在住・在勤者、市内事業者
②経営についての相談
日程／毎週火曜日 対象／市内事業者
①②共通 時間／午後1時～4時（1人1時間まで）
会場／市役所5階503会議室（第3土曜日は産業文化
センター） 申込方法／電話で

うまくいく！お片づけ講座
申・問／リサイクルプラザ ☎486-0222

日時／2月18日㈯ 午後1時30分～
会場／リサイクルプラザ3階 リサイクル活動室
講師／収育指導士・リサイクルプラザ企画運営協議会

ひらつか ち か こ
会員 平塚知嘉子さん

対象／市内在住・在勤・在学の方
定員／30人（先着順）
申込方法／2月1日㈬午前9時から電話または窓口で
※毎週木曜日と2月11日（土・祝）は休所日のため申
し込みできません。

ファミリー・サポート・
センター入会説明会

申・問／ファミリー・サポート・センター
☎483-4501

日時／2月25日㈯ 午前10時～11時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／20人(要予約)
保育／先着9人(1歳以上の未就学児)
その他／サポート会員として活動するためには別途養成
講習会の受講が必要です。
申込方法／2月1日㈬午前9時から電話または窓口で

あいはぁと事業 新規協力会員向け講習会
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2485 !486-2418 " chiiki@asaka-shakyo.or.jp

協力会員（ボランティア）が高齢者や障害のある方等の日常生活の中での困りごと（室内の清掃、草むしりなど）を
お手伝いする地域の支え合い活動を行っています。協力会員は、講習会を受講してから活動となります。
日時／3月2日㈭ 午前10時～10時45分 視聴方法／Zoomによるオンライン参加
※オンライン参加が難しい方は個別説明を別日程で調整します。
定員／オンライン100人
申込方法／氏名（ふりがな）・年齢・住所・電話番号・メールアドレスを、メール・電話・FAXで
※詳しくは、右のコードをご確認ください。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

※市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードをご確認ください。
●市役所開庁時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座
犬の整体講座

し みず
申・問／動物との共生社会を目指す会Vest.清水
☎090-5394-3717 ! vest.asaka@gmail.com

日時／2月19日㈰ 午後1時30分～3時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター
※オンラインでの受講も可

くら た み ゆき
講師／倉田美幸さん 定員／約20人（会場）
申込方法／メールで、氏名・連絡先・メールアドレス・
現地またはZoomで参加を記入

朝霞市起業家育成支援セミナー
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／2月13日㈪ 午後1時～3時
会場／産業文化センター 定員／約25人

なかむらこずえ
講師／GEs BAGELWORKS 中村梢さん
内容／小さな自宅パン教室が地域で唯一の
ベーグル専門店になるまで
申込方法／市ホームページの申込フォームで

後悔しない最期を迎えるための終活講座
申・問／地域包括支援センターひいらぎの里 ☎291-9111 "291-9090

日時／2月10日㈮ 午後2時～3時30分 ※講座終了後、希望者に介護個別相談会を行います。
会場／仲町市民センター 1Ｆホール 対象／市内在住でおおむね65歳以上の方
定員／20人（要予約） 申込方法／電話または FAXで

高齢者への見守り・声掛け訓練
問／地域包括支援センター内間木苑

☎458-2022 "458-2023
日時／2月24日㈮ 午後2時～4時
会場／宮戸市民センター 1階ホール
対象／市内在住で認知症サポーター養成講座を受講した
方
定員／15人（先着順） 持ち物／筆記用具
申込方法／2月１日㈬から電話または FAXで

成年後見制度講座
申・問／地域包括支援センター朝光苑

☎450-0855 "450-0966
申し立ての具体的手順等をわかりやすく学べます。
日時／3月3日㈮ 午後2時～4時
会場／中央公民館・コミュニティセンター ギャラリー

はらくにはる
講師／司法書士加賀屋パートナーズ 原邦治さん
定員／30人（先着順） 持ち物／筆記用具
申込方法／2月1日㈬から電話または FAXで

障害のある方が一人暮らしをするために
申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2400 "486-2418 ! soudan@asaka-shakyo.or.jp

日時／2月27日㈪ 午前11時～正午 会場／はあとぴあ（総合福祉センター）2階会議室
内容／不動産会社の選び方、物件の見方など 講師／株式会社リゾン社員
対象／市内在住で将来一人暮らしを考えている障害のある方、その家族、支援者
定員／30人 申込方法／氏名・電話番号を、電話・FAX・メール・窓口で

認知症サポーター養成講座 申・問／各地域包括支援センター

日時 会場 定員 申し込み・問い合わせ
2月23日（木・祝）
午前10時～正午 仲町市民センター １階ホール 30人 地域包括支援センターひいらぎの里

☎291-9111 "291-9090
3月1日㈬
午後2時～3時30分 産業文化センター ２階研修室 20人 地域包括支援センターあさか中央

☎423-2761 "423-2762
共通事項 対象／市内在住・在勤の方 持ち物／筆記用具
申込方法／2月1日㈬午前９時から各地域包括支援センターに電話または FAXで（予約制・先着順）

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内 会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)
☎472-6000

≪わくわくどーむ休館日≫
1月30日㈪～2月13日㈪は、館内の臨時点検および修繕工事実施のため全館臨時休館です。
（工事の状況により、休館日を延長する場合があります。）2月20日㈪、27日㈪は定期休館日です。
12～2月は毎週月曜日、3～11月（8月は除く）は、毎月第1月曜日がお休みです。
スポーツ教室 第6期（2～3月）開講中！
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各種教室の募集概要はわくわくどーむホームページにも掲載してい
ます。

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ
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