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リデュース(Reduce)

とは「ごみを減らす」

ことを意味し、ごみの

発生自体を減らす事、資源

の無駄遣いを減らす事を指します。

例えば、過剰な包装は断る、中身の

詰め替えられる商品を選ぶ、マイバッ

ク・マイボトルを持ち歩くなどがあげ

られます。

プレゼントは、

「贈る気持ち」で勝負！

ラッピングは最小限に

して、ごみを出さない

生活を心がけましょう。
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