
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合体育館「個人開放」を 

ご利用の皆様へ 

◇朝霞市内・市外問わずどなたでもご

利用いただけます。 

 

◇利用時間は、準備・片付けを含めて

１日１枠とします。（延長は不可） 

 

 

 

◇ご利用人数は１面あたり９名までと

します。 

※ただし、卓球でのご利用は１面４台

（１台４名）までとします。 

◇受付前に手指の消毒をお願いします。 

◇マスク等を着用してご利用ください。（競技中は可能な範囲で） 
◇受付時に検温をします。検温の結果、発熱（おおむね 37.5℃以上）が確認さ

れた場合は、ご利用をお断りします。 

◇あらかじめ着替えてお越しいただくなど、更衣室のご利用をできるだけお控え

ください。 

問い合わせ  生涯学習・スポーツ課 

☎０４８－４６３－２４０３ 

個人開放事業（毎週火、水曜日実施）のご利用にあたっては、一部運用を見直し、 

以下のとおり変更します。 

利用者の皆様のご理解・ご協力をお願いします。 

◇変更ありません。 

 

 

◇利用時間（部）の制限なくご利用い

ただけます（延長可）。 

※延長する際は、次の部で並んでい

る列の最後尾に並んでいただきます。 

 

◇変更ありません。 

【変更前】 

２０２２年１１月３０日まで 

【変更後】 

２０２２年１２月１日から 

また、感染拡大防止のため、以下の点については継続して行います。 

引き続き皆様のご協力をお願いいたします。 


