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生ごみは、有機物を

多く含んでいるため、

微生物の働きを利用し、

コンポストでの発酵・分解

により堆肥を作ることができます。

最近のコンポストは、地面に直接設

置するタイプだけではなく、ベランダ

などでできる製品など多様なものが

あります。

生ごみの減量にもなりますので、

園芸や家庭菜園などを

される方は、ご家庭にあ

ったコンポストを選んで

試してみてはいかが？
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