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大人が変われば子どもも変わる
あいさつって何

なん

だ！?
「あいさつは友

とも

達
だち

への近
ちか

道
みち

！！」

昨
き の う

日、あいさつしなかったら、
「なんで無

む
視
し

するの！」って怒
おこ

られた！
したかったけど、できなかったんだよ。
どうしてあいさつしなければいけないの？　
あいさつって何

なに
？ どうやってすればいいの？今

こん
回
かい
は、あいさつについて考

かんが
えてみましょう。

世
せ
界
かい
の「こんにちは」のあいさつです。どこの国

くに
か分

わ
かりますか？見

み
慣
な
れない文

も
字
じ
もありますね！

世
せ
界
かい
のあいさつ、色

いろ
々
いろ
ありますね。さて、日

に
本
ほん
語
ご
で「あいさつ」という漢

かん
字
じ
が書

か
けるかな？

『挨
あい

』は「押
お

す」「近
ちか

づく」、『拶
さつ

』は「迫
せま

る」という意
い

味
み

があり、
禅
ぜん

宗
しゅう

の禅
ぜん

問
もん

答
どう

から来
き

た言
こと

葉
ば

です。

“自
じ

分
ぶん

の心
こころ

を積
せっ

極
きょく

的
てき

に開
ひら

いて人
ひと

の心
こころ

に迫
せま

る”
そんな『挨

あい
拶
さつ

』という字
じ

を漢
かん

字
じ

で書
か

けたら、ちょっと自
じ

慢
まん

できるよね！
挨 拶
あい さつ

●①Hello
（ハロー）

●⑦Buenas tardes
（ブエナス タルデス）

●⑥Bonjour
（ボンジュール）

●⑩Magandang tanghali
（マガンダン タンハーリ）

●⑧Hei
（ハイ）

●⑪ጤና ይስጥልኝ
（エナ・イースティレニ）

●⑨Привет
（プリヴェット）

●⑫Привiт
（プリビットゥ）

●②你好
（ニーハオ）

●③안녕하세요
（アンニョンハセヨ）

●④Xin chào
（シン チャオ）

●⑤
（ナマスカール）
नमस्कार
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　挨
あい

拶
さつ

には、いろいろな
言
こと

葉
ば

や言
い

い方
かた

があります。
挨
あい

拶
さつ

の一
ひと

言
こと

にこめた気
き

持
も

ちや願
ねが

いも様
さま

々
ざま

な思
おも

いが
あるでしょう。
　その時

とき

々
どき

の気
き

持
も

ちや相
あい

手
て

の方
かた

へ心
こころ

をこめたステ
キな挨

あい

拶
さつ

ができるといい
ですネ。

あいさつは　心に とどく　おくりもの
こころ

（平成18年度ふれあい標語受賞作品）

あいさつ運
うん

動
どう

　青
せい

少
しょう

年
ねん

健
けん

全
ぜん

育
いく

成
せい

部
ぶ

会
かい 今

き ょ う

日も一
いち

日
にち

がんばろう！！との気
き

持
も

ちをこめて、小
しょう

学
がっ

校
こう

・中
ちゅう

学
がっ

校
こう

であいさつ運
うん

動
どう

に参
さん

加
か

しています。
校
こう

門
もん

わきなどで見
み

かけたら、元
げん

気
き

に挨
あい

拶
さつ

を返
かえ

してくれるとうれしいです。

１．大
おお

きな声
こえ

であいさつすると気
き

持
も

ちがいい。
２．笑

え

顔
がお

が増
ふ

えます。
３．相

あい

手
て

から親
した

しみを感
かん

じてもらいやすくなります。
４．仲

なか

良
よ

くなれる最
さい

初
しょ

の一
いっ

歩
ぽ

になります。
５．相

あい

手
て

を大
たい

切
せつ

に思
おも

っていることを伝
つた

えるメッセージです。
６．効

こう

果
か

が大
おお

きいわりに、簡
かん

単
たん

に始
はじ

められます。

「おはよう」「行
い

ってらっしゃい」「行
い

ってきます」「ただいま」「おかえりなさい」
「ありがとう」　親

した

しいからこそ大
たい

切
せつ

な言
こと

葉
ば

です。

１．「今
き ょ う

日は暑
あつ

いね」　天
てん

候
こう

は話
はな

すきっかけになります。
２．「○○さん　おはよう」　自

じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

を呼
よ

ばれると嬉
うれ

しいです。
３．「うちに柴

しば

犬
いぬ

いるけど、○○さんちにも犬
いぬ

いるよね」
　　共

きょう

通
つう

の話
わ

題
だい

がありそうな人
ひと

にまず話
はな

しかけてみる。
４．「一

いっ

緒
しょ

に行
い

かない？」「どうしたの？」など
　　気

き

にかけている事
こと

をさりげなく伝
つた

えてみる。

あいさつには があります！パ ワ ー

あなたはどんな挨
あい

拶
さつ

してますか？

⃝バイバイ
⃝じゃあねえ　
⃝またねー
⃝また明

あ し た
日ね

⃝お疲
つか

れさま
⃝お大

だい
事
じ

に
⃝行

い
ってらっしゃい

⃝行
い

ってきます

⃝ご免
めん

ください
⃝では失

しつ
礼
れい

します
⃝お先

さき
に失

しつ
礼
れい

します
⃝ご機

き
嫌
げん

よろしゅう
⃝お世

せ
話
わ

になりました

⃝おはよう
⃝こんにちは
⃝おっす
⃝はぁーい
⃝もしもし
⃝やぁ！しばらく
⃝お元

げん
気
き

ですか
⃝ご無

ぶ
沙
さ

汰
た

です　

⃝ようこそ
⃝はじめまして
⃝よろしくお願

ねが
いします

⃝お暑
あつ

うございます
⃝いいあんばいです

⃝おめでとう
⃝すばらしいです
⃝がんばってますね
⃝ありがとうございます
⃝とても嬉

うれ
しく思

おも
っています

⃝いただきます 
⃝ごちそうさまでした 

⃝お世
せ

話
わ

になります
⃝ご免

めん
なさい

⃝申
もう

し訳
わけ

ありません
⃝どういたしまして
⃝ただいま

別
わか

れや終
お

わりの挨
あい

拶
さつ

何
なに

よりも心
こころ

をこめて 何
なに

よりも笑
え

顔
がお

で相
あい

手
て

の方
かた

を大
たい

切
せつ

に思
おも

う心
こころ

をこめて

わたしはよく を使
つか

います わたしはよく を使
つか

います わたしはよく を使
つか

います

出
で

会
あ

いや始
はじ

まりの挨
あい

拶
さつ

敬
けい

意
い

や礼
れい

儀
ぎ

正
ただ

しさを表
あら

わす挨
あい

拶
さつ

結 び に
むす

① アメリカ、イギリスなど　 ② 中
ちゅう

国
ごく

　 ③ 韓
かん

国
こく

　 ④ ベトナム　 ⑤ ネパール　 ⑥ フランス　 ⑦ スペイン　 ⑧ ノルウェー　 ⑨ ロシア　 ⑩ フィリピン　 ⑪ エチオピア　 ⑫ ウクライナクイズの答え
こた

家 族 で ！
ぞくか

こんなふうに話
はな

しかけてみよう！自 分 か ら
ぶんじ
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編
集
後
記

「
ひ
ま
わ
り
」の
編
集
を

　
　
　
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

第58号
発　行
　朝霞市青少年育成市民会議
事務局
　朝霞市こども・健康部
　こども未来課こども未来係
朝霞市本町1－1－1
　048-463-2930（直通）
kodomo_mirai@city.asaka.lg.jp

☎

　

市
民
総
ぐ
る
み
の
青
少
年
健
全
育
成

活
動
を
推
進
す
る
た
め
、
当
会
議
の
目
的

に
賛
同
し
、
賛
助
会
員
に
な
っ
て
い
た
だ

け
る
団
体
・
個
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
朝
霞
市
青
少
年
育

成
市
民
会
議
で
は
、

機
関
紙「
ひ
ま
わ
り
」

を
編
集
す
る
機
関
紙

部
会
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

 

賛
助
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

会　費

個
人
会
員
・
年
額
一
口

 

１
，
０
０
０
円

団
体
会
員
・
年
額
一
口 

５
，
０
０
０
円

　
人
は
、
自
分
が
正
し
い
と
思
う
こ
と
は
、
周
り
の
人
も

正
し
い
と
思
う
傾
向
が
あ
る
。

　
あ
の
こ（
あ
い
つ
）が
、
悪
口
を
言
っ
た
の
だ
か
ら
、
は

ず
し
て
し
ま
お
う
と
、
誰
か
が
言
い
出
す
。
悪
口
を
言
っ

た
こ
と
を
正
す
こ
と
だ
か
ら
と
、
自
分
も
同
調
す
る
。
こ

こ
か
ら
い
じ
め
が
始
ま
る
。
本
当
は
ち
ょ
っ
と
し
た
言
い

争
い
だ
け
だ
っ
た
の
だ
。
よ
く
真
実
を
見
る
目
を
養
い
た

い
も
の
で
あ
る
。

会
長
の
つ
ぶ
や
き

『
い
じ
め
』る
側
を
考
え
る

■
コ
ロ
ナ
禍
の
あ
い
さ
つ
。
マ
ス
ク
越
し
で
も
目
と
目
で

わ
か
る
！
と
店
主
に
言
わ
れ
ま
し
た
。

　
言
葉
に
出
し
た
く
て
も
出
せ
な
い
人
も
い
ま
す
。
そ
う
、

こ
ん
な
こ
と
わ
ざ
が
あ
っ
た
！

　
目
は
口
ほ
ど
に
も
の
を
い
い
。�

（
Ｔ
）

　
■
マ
ス
ク
を
は
ず
し
て
、
笑
顔
で
ご
挨
拶
で
き
る
日
が
近

づ
い
て
い
る
か
な
ぁ
。�

（
Ｋ
）

　
■
58
号
よ
り
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
で
一
つ

の
も
の
を
作
り
上
げ
て
い
く
楽
し
さ
。
ち
ょ
っ
ぴ
り
大
変

だ
け
れ
ど
脳
も
活
性
化
さ
れ
た
か
な
？�

（
Ｓ
）

■
「
こ
ん
に
ち
は
」
は
昔
こ
の
後
に
「
ご
機
嫌
い
か
が
で

す
か
」
と
い
う
言
葉
で
挨
拶
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
相
手
の
気
遣
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
言
葉
な
ん
で
す
ね
。

　
略
さ
れ
た
分
笑
顔
を
添
え
ら
れ
た
ら
素
敵
で
す
ね
。�（
Ｏ
）

　令和４年５月15日（日曜日）に新型コロナウイル
ス感染症拡大の影響により、中止が続いていた親子
ふれあいハイキングを２年ぶりに開催することがで
きました。
　当日は、天候に不安があったものの幸い雨が降る
こともなく、ハイキングをしながら途中の公園でレ
クリエーションを
して、参加者同士、
交流を深めました。

ふれあい標語募集！
　あたたかな人とのふれあいを題材にした標
語を募集します。今年度のテーマは、
「あいさつ」、「家族」、「友達」です。
　最優秀作品は啓発物への掲載や幕を作成し
て市内に設置します。皆様の御応募をお待ち
しております。（詳しくは広報あさか８月号
を御覧ください。）

「青少年を守り育成する家」を募集しています
　朝霞市青少年育成市民会議では、子どもた
ちの「もしもの時」の駆け込み場所として、
市内に数多く設置されている「青少年を守り
育成する家」は、お家、お店や学校など様々
な場所で御協力をいただいております。
　御協力いただける方は事務局まで御連絡を
お願いいたします。

親子ふれあいハイキングを開催しました




