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in
form

ation
インフォ
メーション

募

集

で
必
要
書
類
を
提
出

※
必
要
書
類
や
要
件
な
ど
の
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た�

だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
感
染
防
止
の
た
め
郵
送
で
の
申

請
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
令
和
３
年
朝
霞
市
議
会
６
月
定

例
会
で
審
議
中
の
た
め
、
議
案
が

可
決
さ
れ
た
場
合
に
実
施
す
る
予

定
で
す
。

申
・
問
／
産
業
振
興
課

　
☎
４
６
３

－

１
９
０
３

理
美
容
所
あ
ん
し
ん
来
店
奨
励
金

　
間
仕
切
り
や
消
毒
液
の
設
置
な

ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染�

症
対
策
を
実
施
し
て
い
る
理
容
所
・�

美
容
所
に
10
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
理
容
所
・
美
容
所

申
込
方
法
／
郵
送
ま
た
は
窓
口
で

必
要
書
類
を
提
出

※
必
要
書
類
や
要
件
な
ど
の
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た�

だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
感
染
防
止
の
た
め
郵
送
で
の
申

請
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
令
和
３
年
朝
霞
市
議
会
６
月
定

例
会
で
審
議
中
の
た
め
、
議
案
が

可
決
さ
れ
た
場
合
に
実
施
す
る
予

定
で
す
。

申
・
問
／
産
業
振
興
課

　
☎
４
６
３

－

１
９
０
３

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

資
格
／
原
則
と
し
て
60
歳
以
上
の

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

内
容
／
公
共
施
設
の
管
理
・
受
付

業
務
、
清
掃
作
業
、
屋
内
外
軽

作
業
、
植
木
の
手
入
れ
、
除
草

作
業
、
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
等

入
会
説
明
会

日
時
／
７
月
15
日
㈭
、
８
月
16
日

㈪
、
９
月
15
日
㈬　
い
ず
れ
も

午
前
９
時
〜

会
場
／
朝
霞
地
区
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
（
武
道
館
敷
地
内
）

定
員
／
24
人
（
事
前
申
込
制
）

仕
事
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す

　
危
険
な
仕
事
以
外
は
何
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
（
公
社
）
朝
霞
地
区
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

　
☎
４
６
５

－

０
３
３
９

朝
霞
市
公
的
資
格
等
取
得
補
助
金

　
求
職
活
動
を
行
っ
て
い
る
市
民

の
方
が
補
助
対
象
の
資
格
を
取
得

す
る
場
合
、
最
大
10
万
円
の
補
助

金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
求
職
者

申
込
方
法
／
事
前
に
ご
相
談
い
た

だ
い
た
後
、
郵
送
ま
た
は
窓
口

会
計
年
度
任
用
職
員

給
食
調
理
員

勤
務
内
容
／
食
器
洗
浄
作
業

対
象
／
20
歳
以
上

募
集
人
数
／
２
人

任
用
期
間
／
８
月
31
日
㈫
〜
令
和

４
年
３
月
31
日
㈭

勤
務
日
時
／
小
・
中
学
校
給
食
実

施
日
の
午
後
１
時
15
分
〜
４
時

30
分

勤
務
地
／
浜
崎
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

報
酬
／
時
給
１
１
０
０
円

申
込
方
法
／
７
月
21
日
㈬
ま
で
に

学
校
給
食
課
に
履
歴
書
を
持
参

選
考
／
面
接

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
職
員
採
用
」で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
学
校
給
食
課
（
溝
沼
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
４
５
１

－
０
３
７
０

朝
霞
市
社
会
福
祉
協
議
会
正
規
職
員

職
種
・
人
数
／
①
事
務
局
職
員
・

１
人　
②
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

指
導
員
・
７
人

応
募
期
限
／
①
７
月
27
日
㈫

試
験
日
／
①
８
月
７
日
㈯　
②
随
時

※
詳
し
く
は
当
会
の
受
験
案
内
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。（
本
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

申
・
問
／
朝
霞
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
４
８
６

－

２
４
７
９

市
政
モ
ニ
タ
ー

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
広
く
ご
意

見
を
お
聞
き
し
、
市
政
に
反
映
さ

せ
る
た
め
の
制
度
で
す
。
ぜ
ひ
、

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

対
象
／
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

募
集
人
数
／
お
お
む
ね
50
人
（
先

着
順
）

任
期
／
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

内
容
／
市
が
取
り
組
む
べ
き
課
題

や
市
民
生
活
に
関
係
の
深
い
問

題
な
ど
、
市
政
に
関
す
る
こ
と

に
つ
い
て
、
市
か
ら
送
付
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
す
る
（
年

３
〜
４
回
程
度
）

申
込
方
法
／
市
政
情
報
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
同
意�

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
・
問
／
市
政
情
報
課

　
☎
４
６
３

－

３
１
６
３

申…申し込み　問…問い合わせ

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982
URL : http://www.greenspaceltd.info
＊詳しくはホームページをご覧下さい。

グリーンスペース株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

整体師・院長
　　酒本　育弥

私が担当します！！

☎

⇧
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一
緒
に
つ
く
ろ
う
朝
霞
の
景
観

景
観
づ
く
り
団
体

　
景
観
づ
く
り
団
体
の
認
定
を
受�

け
る
こ
と
に
よ
り
、
市
が
技
術
的
・�

財
政
的
な
支
援
を
し
ま
す
。

認
定
要
件
／
主
体
的
に
景
観
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
む
、
概
ね
５

人
以
上
で
構
成
さ
れ
た
団
体
で
、

活
動
内
容
が
景
観
計
画
の
趣
旨

に
適
合
し
て
い
る
こ
と
等

活
動
内
容
／
ま
ち
の
魅
力
の
向
上

や
、
に
ぎ
わ
い
の
創
出
等
に
つ

な
が
る
景
観
づ
く
り
活
動

景
観
形
成
補
助
金
制
度 

ハ
ー
ド
整
備
事
業

　
景
観
形
成
補
助
金
の
う
ち
、
視

点
場
の
整
備
や
休
憩
ス
ペ
ー
ス
の

設
置
な
ど
の
ハ
ー
ド
整
備
に
特
化�

し
た
事
業
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

交
付
対
象
者
／
景
観
協
定
を
締
結

し
た
者
、
景
観
づ
く
り
団
体
等

交
付
対
象
行
為
／
景
観
協
定
ま
た

は
景
観
づ
く
り
重
点
地
区
の
区

域
内
に
お
い
て
良
好
な
景
観
の

形
成
に
寄
与
す
る
と
認
め
ら
れ

る
行
為
、
交
付
対
象
者
が
行
う

良
好
な
景
観
の
形
成
に
寄
与
す

る
と
認
め
ら
れ
る
行
為
等

景
観
重
要
建
造
物
・
樹
木

　
良
好
な
景
観
の
形
成
に
特
に
重

要
な
建
造
物
や
樹
木
の
保
全
と
活

用
を
支
援
す
る
た
め
、
指
定
を
受

け
た
建
造
物
・
樹
木
の
保
全
等
に

係
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

指
定
の
メ
リ
ッ
ト
／
維
持
管
理
に

関
す
る
技
術
的
助
言
お
よ
び
財

政
的
支
援
、
建
物
の
利
用
制
限

に
応
じ
た
適
正
評
価
に
よ
る
相

続
税
の
優
遇
措
置
等

指
定
の
基
準
等
／
景
観
計
画
で
定

め
る
基
準
を
踏
ま
え
、
景
観
審

議
会
の
審
議
を
経
て
指
定

指
定
後
の
管
理
義
務
等
／
良
好
な

景
観
が
損
な
わ
れ
な
い
よ
う
条

例
で
定
め
る
基
準
に
沿
っ
て
適

切
に
維
持
管
理
す
る
義
務
、
増

築
や
外
観
の
変
更
を
伴
う
修
繕�

等
を
行
う
場
合
の
市
長
の
許
可
等

※
各
制
度
の
内
容
や
必
要
書
類
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　
☎
４
６
３

－

２
５
１
８

優
良
自
動
車
運
転
者
を
表
彰
し
ま
す

　
過
去
５
〜
40
年
以
内
に
行
政
処

分
、
交
通
事
故
、
交
通
法
令
違
反

が
な
い
方
を
表
彰
し
ま
す
。

対
象
者
／

①
交
通
安
全
協
会
の
会
員
の
方

②
朝
霞
市
、
志
木
市
、
和
光
市
に

居
住
し
て
い
る
方

③
過
去
に
同
種
以
上
の
表
彰
を
受

け
て
い
な
い
方

④
表
彰
式
（
９
月
25
日
㈯
）
当
日

に
本
人
ま
た
は
代
理
人
が
出
席

で
き
る
方

申
請
方
法
／
７
月
１
日
㈭
〜
８
月

31
日
㈫
に
次
の
①
〜
③
の
書
類

を
交
通
安
全
協
会
事
務
局
（
朝

霞
警
察
署
内
）
へ
持
参

①
表
彰
申
請
書

②
無
事
故
・
無
違
反
証
明
書
（
証

明
期
間
の
末
日
が
、
令
和
３
年

６
月
１
日
以
降
の
も
の
）

③
交
通
安
全
協
会
員
証

※
①
お
よ
び
②
の
申
請
用
紙
は
交

通
安
全
協
会
・
朝
霞
警
察
署
・
交

番
、
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
で
配
布

※
②
の
証
明
書
は
届
く
ま
で
約
２

週
間
か
か
り
、
交
付
手
数
料
と
郵

便
振
替
払
込
料
金
が
必
要
で
す
。

申
・
問
／
朝
霞
地
区
交
通
安
全
協

会
事
務
局
（
朝
霞
警
察
署
内
）�

☎
４
６
２

－

９
８
７
６

８
０
２
０
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

応
募
資
格
／　
　
　
　
　
　
　
　

①
市
内
に
在
住
し
、
令
和
３
年
４

月
１
日
に
80
歳
以
上
で
、
自
分

の
歯
が
20
本
以
上
（
親
知
ら
ず

を
含
む
）
あ
る
健
康
な
方

②
当
コ
ン
ク
ー
ル
で
表
彰
歴
の
な

い
方

申
込
方
法
／
７
月
21
日
㈬
ま
で
に

電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

募
集
人
数
／
若
干
名

選
考
方
法
／
選
考
会
で
審
査
し
ま
す
。

選
考
会
／
７
月
29
日
㈭

申
・
問
／
（
一
社
）
朝
霞
地
区
歯

科
医
師
会

　
☎
４
６
５

－

２
２
４
４

朝
光
苑
へ
絵
画
や
写
真
な
ど

の
ご
寄
贈
の
お
願
い

　
施
設
内
を
彩
る
絵
画
や
陶
芸
は
、

潤
い
の
あ
る
居
住
環
境
を
創
り
出

し
入
居
高
齢
者
の
心
に
安
ら
ぎ
を

与
え
ま
す
。
寄
贈
は
随
時
募
集
し

て
い
ま
す
。
自
作
・
他
作
、
大
き

さ
は
問
い
ま
せ
ん
の
で
、
ぜ
ひ
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

　
電
話
ま
た
は
朝
光
苑
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
「
お
問
い
合
わ
せ
」
フ
ォ
ー

ム
か
ら
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
朝
光
苑　

　
☎
４
６
５

－

３
２
５
５

テレビ埼玉「データ放送サービス」で、
市からの情報をお知らせします
　市からのお知らせやイベント情報をご覧
いただけるほか、災害等が発生したときは
市内の災害情報などを発信します。
視聴方法／
①�チャンネルを「３チャンネル：テレビ埼
玉」にします。
②�テレビのリモコンにある「ｄ」（データ）
ボタンを押します。
③�朝霞市からのお知らせの内容を押してく
ださい。

問 �／シティ･プロモーション課　☎463-3059

信頼と実績の51年
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ご
案
内

害
・
遺
族
年
金
の
受
給
資
格
期
間

に
含
ま
れ
な
く
な
り
ま
す
。

ほ
か
の
免
除
・
猶
予
制
度
／

・
納
付
猶
予
制
度
…
50
歳
未
満
の
方

・
学
生
納
付
特
例
制
度
…
対
象
学

校
等
の
学
生
の
方

・
法
定
免
除
…
障
害
年
金
や
生
活

保
護
を
受
給
し
て
い
る
方
な
ど

※
法
定
免
除
以
外
は
所
得
審
査
あ
り

※
免
除
・
猶
予
、
学
生
納
付
特
例

制
度
が
承
認
さ
れ
た
期
間
に
つ
い

て
は
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が

少
な
く
な
ら
な
い
よ
う
、
10
年
前

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。（
追
納
制
度
）

問
／
川
越
年
金
事
務
所　
☎
０
４�

９

－

２
４
２

－

２
６
５
７
、
保�

険
年
金
課　
☎
４
６
３

－

０
２�

８
４

大
型
自
転
車
臨
時
駐
車
場

が
オ
ー
プ
ン

　
朝
霞
台
駅
南
口
と
朝
霞
駅
東
口

に
大
型
自
転
車
臨
時
駐
車
場
を
、

北
朝
霞
駅
東
口
原
動
機
付
自
転
車

場
と
朝
霞
駅
南
口
原
動
機
付
自
転

車
駐
車
場
に
大
型
自
転
車
の
専
用

駐
車
ス
ペ
ー
ス
を
新
設
し
ま
し
た
。

　
利
用
申
込
は
、
各
駐
輪
場
管
理

室
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
／
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　
☎
４
６
３

－

１
５
１
４

第
２
弾
あ
さ
か
プ
レ
ミ
ア
ム
付 

商
品
券
の
利
用
期
限
を
延
長
し
ま
す

　
利
用
期
限
を
令
和
３
年
７
月
31

日
㈯
ま
で
と
し
て
い
ま
し
た
が
、

ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
の
影
響

を
考
慮
し
、
利
用
期
限
を
９
月
30

日
㈭
ま
で
延
長
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ま
た
は
商
工
会�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
／
朝
霞
市
商
工
会　

　
☎
４
７
０

－

５
９
５
９

国
民
年
金
保
険
料
に
は 

免
除・猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す

　
経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
保
険
料
が
免
除
ま
た
は
猶
予

さ
れ
ま
す
。

保
険
料
免
除
制
度
／
全
額
免
除
制

度
お
よ
び
一
部
免
除
制
度

一
部
免
除
の
月
額
保
険
料
（
令
和

３
年
度
）
／

・
４
分
の
１
免
除
…
１
万
２
４
６

０
円

・
半
額
免
除
…
８
３
１
０
円

・
４
分
の
３
免
除
…
４
１
５
０
円

条
件
／
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主

の
前
年
所
得
が
そ
れ
ぞ
れ
一
定

の
基
準
額
以
下
で
あ
る
こ
と
。

※
一
部
免
除
制
度
で
納
付
す
べ
き

保
険
料
が
未
納
と
な
っ
た
場
合
、

免
除
が
無
効
と
な
り
、
老
齢
・
障

傷
病
手
当
金・
傷
病
見
舞
金

の
対
象
期
間
を
延
長
し
ま
す

　
対
象
期
間
を
令
和
２
年
１
月
１

日
㈬
〜
令
和
３
年
６
月
30
日
㈬
ま

で
と
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
令

和
３
年
９
月
30
日
㈭
ま
で
延
長
し

ま
す
。

対
象
／

傷
病
手
当
金
…
朝
霞
市
国
民
健
康

保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

被
保
険
者
の
う
ち
会
社
等
に
勤

め
て
い
る
方
で
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
ま
た

は
感
染
の
疑
い
で
労
務
に
服
す

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
給

与
の
全
部
ま
た
は
一
部
の
支
払

い
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
っ
た
方

傷
病
見
舞
金
…
朝
霞
市
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
で
自
営
業
な
ど

の
事
業
収
入
の
あ
る
方
で
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

感
染
し
、
事
業
活
動
を
休
業
ま

た
は
縮
小
し
た
方

※
申
請
方
法
等
の
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
保
険
年
金
課　

　
国
民
健
康
保
険
係　
☎
４
６
３

－

０
２
８
３

　
高
齢
者
医
療
係　
☎
４
６
３

－

１
９
２
８

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証・

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を
郵
送
し
ま
す

　
現
在
使
用
し
て
い
る
被
保
険
者

証
（
保
険
証
）
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈯
ま
で
で
す
。
新
し
い�

保
険
証
は
７
月
に
順
次
郵
送
し
ま
す
。

配
達
方
法
／
簡
易
書
留
（
不
在
票

の
保
管
期
間
が
過
ぎ
て
し
ま
っ

た
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
へ

　
異
動
（
転
入
・
転
出
・
他
の
健

康
保
険
へ
の
加
入
ま
た
は
脱
退
・

出
生
・
死
亡
な
ど
）
し
た
方
の
国

民
健
康
保
険
の
届
け
出
を
お
忘
れ

で
な
い
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
修
学
や
施
設
入
所
等
の

た
め
、
他
の
市
区
町
村
に
お
住
ま

い
の
場
合
も
届
け
出
が
必
要
で
す
。

※
他
の
健
康
保
険
へ
加
入
後
は
、

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
は
使

え
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
同
封
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
保
険
年
金
課

　
☎
４
６
３

－

０
２
８
３

申…申し込み　問…問い合わせ

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応
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育
成
保
育（
障
害
児
保
育
）の 

入
園
申
込
に
係
る「
主
治
医

意
見
書
」を
配
布
し
ま
す

　
令
和
４
年
４
月
入
園
の
申
請
書

類
の
配
布
は
10
月
を
予
定
し
て
い

ま
す
が
、
申
請
に
必
要
な
書
類
の

「
主
治
医
意
見
書
」（
市
指
定
様

式
以
外
で
の
申
請
不
可
）
の
取
得

に
は
３
か
月
以
上
の
時
間
を
要
す

る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
先
行
し
て

配
布
を
開
始
し
ま
す
。
制
度
の
説

明
や
郵
送
配
布
を
希
望
す
る
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
類
の
配
布
・
提
出
受
付

期
間
は
広
報
あ
さ
か
９
月
号
と
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し
ま
す
。

問
／
保
育
課

　
☎
４
６
３

－

２
８
３
６

通
話
録
音
装
置
の
無
料
貸
出

　
振
り
込
め
詐
欺
や
悪
質
な
電
話

勧
誘
に
よ
る
被
害
防
止
の
た
め
の

通
話
録
音
装
置
を
無
料
で
貸
し
出

し
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
①
・
②
の
方

①
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世

帯
の
方

②
同
居
し
て
い
る
方
が
勤
務
等
で

65
歳
以
上
の
方
の
み
と
な
る
こ

と
が
常
態
の
世
帯
の
方

※
そ
の
他
特
別
な
事
情
の
あ
る
方

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
申
請
書
（
長
寿
は
つ

ら
つ
課
、
地
域
づ
く
り
支
援
課
、

内
間
木
支
所
、
各
出
張
所
で
配

布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
長
寿
は

つ
ら
つ
課
に
提
出
（
郵
送
可
）

貸
出
台
数
／
40
台
（
先
着
順
）

申
・
問
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課

　
☎
４
６
３

－

１
９
２
１

日
常
生
活
圏
域
の
見
直
し

　
市
で
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る

よ
う
、
高
齢
者
人
口
や
地
理
的
条

件
、
生
活
状
況
等
を
踏
ま
え
、
日

常
生
活
圏
域
を
設
定
し
、
高
齢
者

の
総
合
支
援
を
担
う
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
高
齢
者
人
口
の
増
加
に
伴
い
、�

高
齢
者
を
取
り
巻
く
課
題
が
複
雑
・�

多
様
化
す
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
る

た
め
、
日
常
生
活
圏
域
を
５
圏
域

か
ら
６
圏
域
に
見
直
し
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課　

　
☎
４
８
３

－

４
５
２
０

７
月
は「
再
犯
防
止
啓
発
月
間
」

　
全
国
的
に
検
挙
者
に
占
め
る
再

犯
者
の
割
合
が
高
ま
っ
て
い
る
中
、

犯
罪
や
非
行
の
繰
り
返
し
を
防
ぐ

取
り
組
み
が
重
要
視
さ
れ
て
お
り
、�

平
成
28
年
12
月
に
施
行
さ
れ
た

「
再
犯
の
防
止
等
の
推
進
に
関
す

る
法
律
」
で
は
、
７
月
を
再
犯
防

止
啓
発
月
間
と
定
め
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
令
和
３
年
３
月
に
策

定
し
た
「
朝
霞
市
再
犯
防
止
推
進

計
画
」
を
推
進
し
、『
地
域
住
民

の
理
解
と
協
力
を
得
な
が
ら
、
地

域
社
会
で
孤
立
さ
せ
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
で
再
犯
の
防
止
に
つ
な

げ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
ま
ち
』

を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

問
／
福
祉
相
談
課

　
☎
４
６
３

－

１
５
９
４

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税

の
予
定
納
税（
第
１
期
分
）の
納
税

　
６
月
中
旬
に
、
税
務
署
か
ら
該

当
の
方
へ
通
知
書
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
通
知
書
に
記
載
さ
れ
た
第�

１
期
分
の
金
額
が
納
税
す
る
額
で
す
。

納
付
期
間
／
７
月
１
日
㈭
〜
８
月

２
日
㈪

※
減
額
申
請
を
す
る
場
合
は
、
７

月
15
日
㈭
ま
で
に
「
予
定
納
税
の

減
額
申
請
書
」
を
税
務
署
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

問
／
朝
霞
税
務
署

　
☎
４
６
７

－

２
２
１
１

市
の
中
小
企
業
融
資
制
度
の
支
払

利
子
の
補
給
率
を
引
き
上
げ
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
受
け
た
事
業
者
を
支
援

す
る
た
め
、
令
和
３
年
中
に
支
払

う
利
子
を
実
質
無
利
子
化
し
ま
す
。

対
象
／
市
の
中
小
企
業
融
資
制
度

を
ご
利
用
し
て
い
る
方

※
令
和
３
年
朝
霞
市
議
会
６
月
定

例
会
で
審
議
中
の
た
め
、
議
案
が

可
決
さ
れ
た
場
合
に
実
施
す
る
予

定
で
す
。

問
／
産
業
振
興
課

　
☎
４
６
３

－

１
９
０
３

防
災
行
政
無
線
の
点
検
の 

た
め
試
験
放
送
を
行
い
ま
す

　
防
災
行
政
無
線
の
保
守
点
検
に

伴
い
試
験
放
送
を
行
い
ま
す
。
市

の
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
は
何
度
も
放

送
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
８
日
㈭
〜
９
日
㈮

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

問
／
危
機
管
理
室　

　
☎
４
６
３

－

１
７
８
８

こ
れ
っ
て
Ｄ
Ｖ
？

　
配
偶
者
等
か
ら
身
体
的
・
精
神

的
暴
力
等
を
受
け
て
い
る
と
感
じ

た
ら
、
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
／
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら
ざ
（
女
性
セ

ン
タ
ー
）

　
☎
４
６
３

－

０
３
５
６

アートにふれて、心をゆたかに

丸沼芸術の森
http://marunuma-artpark.co.jp/

朝霞市上内間木493-1　TEL048-456-2533
「丸沼」バス停下車徒歩５分、朝霞市障害者ふれあいセンターとなり
常設展示はございません。詳細はホームページをご覧くださいませ。

協力：株式会社丸沼倉庫
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直接各担当係につながります。また、市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードからご覧ください。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

野
外
焼
却
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　
家
庭
ご
み
や
事
業
系
廃
棄
物
な

ど
を
野
外
で
焼
却
す
る
こ
と
（
野

焼
き
）
は
、
法
律
お
よ
び
県
の
条

例
に
よ
り
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
焼
却
炉
を
使
用
す
る
場
合
で

も
、
一
定
の
基
準
を
満
た
し
た
炉

で
な
け
れ
ば
使
用
で
き
ず
、
工

場
・
事
業
所
が
使
用
す
る
場
合
は
、

県
へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

問
／
環
境
推
進
課

　
☎
４
６
３

－

１
５
１
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

休
日
交
付
を
行
い
ま
す

日
時
／
７
月
11
日
㈰
・
31
日
㈯　

�

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
３
時

交
付
場
所
／
総
合
窓
口
課

内
容
／
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
案

内
、
電
子
証
明
書
の
更
新

※
住
民
票
、
印
鑑
登
録
、
戸
籍
に

関
す
る
届
出
や
証
明
書
の
交
付
等

は
で
き
ま
せ
ん
。

問
／
総
合
窓
口
課　

　
☎
４
６
３

－
２
６
０
５　

申…申し込み　問…問い合わせ

虐待かな？
　児童虐待（疑い
を含む）を発見し
た場合はご連絡く
ださい。
問�／児童相談所虐
待対応ダイヤル

　☎189（いちはやく）
　※通話料無料

 災害時のペットの避難
� 問／環境推進課　☎463-1504

　災害時の避難は、ペットと一緒に避難すること（＝同行避難）が基本です。
　市では避難所でのペットの受け入れについて次のとおり推進しています。
〇原則、ペットは屋外となります。
〇�雨天等には屋内スペースを利用できますが、飼育ケージ・キャリー・カゴなどに入っている
小型の動物であることが条件です。

避難所にペット用の備品はありません。食料等は飼い主が用意し、世話も飼い主が行いましょう。
　
避難方法を検討しましょう！

　ペットが慣れている親戚や知人の家、動物病院等、避難所以外の選択が可能か検討してみましょう。
　ペットや飼い主にとっても、避難所より快適に過ごせる、避難所の過密状態を防げるなどのメリットが考えら
れます。

日頃からしつけをしよう！

　避難所の限られたスペースで受け入れるためには、日頃の生活と異なり、飼い主とペットは同じ場所で一緒に
生活することはできません。避難所で、飼い主・ペット・他の避難者すべてのストレスを減らすためには、日頃
のしつけや準備が大きなカギとなります。
〇ケージに慣れる　〇鑑札・迷子札、マイクロチップの装着　〇社会性を身につける
〇決められた場所で排泄ができる　〇各種ワクチンや寄生虫の予防・駆除
　日頃から、ペットが嫌われないようにペットの飼い主はマナーを守りましょう。

なぜ「ペットも避難」なのか？

　東日本大震災では、家に残したペットの救出など、その対応に多大な労力がかかりました。
　ほかにも、家に残したペットへのえさやりに戻る人が二次災害に見舞われるケースも。万一の災害時、人への
対応に集中するためには、飼い主がペットを管理できていることで、さまざまなリスクを減らすことができます。

相続遺言／建設・宅建・産廃業／法人設立
農地転用／外国人雇用／Visa Application等

☎048-450-1390
ＡＳＫ（エーエスケー）行政書士法人
朝霞市本町2-7-21　www.gasaka.com
行政書士  松尾信一／浅川知之／松尾明子

毎月１回   無料相談会   開催中！
市役所徒歩１分　お気軽にお問合せ下さい
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 日本手話情報コーナー No.58

No.48�『電
でん
話
わ
リレーサービス』が始

はじ
まります

問／障害福祉課　☎463-1599

　聴
ちょう

覚
かく

に障
しょう

害
がい

のある人
ひと

が、聞
き

こえる人
ひと

へ気
き

軽
がる

に電
でん

話
わ

がかけ
られるサービスです。
　通

つう
訳
やく

オペレーターが手
しゅ

話
わ

・文
も

字
じ

と音
おん

声
せい

とを通
つう

訳
やく

して、双
そう

方
ほう

向
こう

につなぎます。

　令和３年７月１日からサービス開
かい

始
し

予
よ

定
てい

です。

問／障害福祉課　☎463-1599　 463-1025
【そうです】 【違

ちが
います】

【なるほど】 【へぇ】※関
かん
心
しん
を示

しめ
す

親
おや

指
ゆび

と人
ひと

差
さ

し指
ゆび

を、2回
かい

程
ほど

あわせます。
親
おや

指
ゆび

と人
ひと

差
さ

し指
ゆび

を立
た

てて、
手
て

首
くび

をひねります。

親
おや

指
ゆび

をあごにつけ、人
ひと

差
さ

し
指
ゆび

を動
うご

かします。
手
て

のひらを、顔
かお

の前
まえ

でおろ
します。

YouTube『朝
あさ

霞
か

社
しゃ

協
きょう

公
こう

式
しき

チャンネル』
定
てい

期
き

的
てき

に手
しゅ

話
わ

の動
どう

画
が

などを配
はい

信
しん

しております。

 わたしたちができること
　   ～障害者差別解消法～

東上プライベートホール朝霞オープン
感謝の気持ちを伝える家族葬ホール

朝霞市幸町3-10-15
TEL 048-472-6136

2021年
４月１日

 朝霞市は男女平等社会の実現を目指しています
「夫婦は育つもの、育てていけるもの」
　夫婦には４つのステージがあり、結婚生活において
は、まず「幻想夫婦」が１年～３年続いたのち、「戦国
夫婦」→「調整夫婦」→「共鳴夫婦」となっていくよ
うですが…皆さんはいかがでしょうか？ 
　私は結婚して27年目。これだけ長い間一緒にいれば、
いろいろなことがありましたが、今はより良い関係を築
こうとしている「調整夫婦」の段階にきているようです。
　パートナーだから、もっと分かり合いたい。私は、
パートナーシップについての本を読んだり講演を聴い
たりして勉強しました。例えば、「プロセスを話しなが
ら頭を整理し、答えを導き出すタイプ」と「結論のな
い話にストレスを感じ、ポイントは絞って話をして欲
しいタイプ」が、互いの思うままに話をしていると、
なかなか噛み合わずイライラするようです。まずは相
手をよく観察し、理解することで、より円滑なコミュ
ニケーションが生まれてくると思います。　
　また、私の両親が晩年、見せてくれた夫婦の姿から

も学びがありました。それは、「夫婦は育つもの」であり
「育てていけるもの」だということでした。元々、分か
り合えないことを「分かり合おうとする」、そのことこ
そが「愛」なのかもしれない、と気づかされました。
　相手を知ろうとする過程の中で、私たちは異なる価値
観に出会い、新しい何かを発見することができ、それが
自分自身の成長へとつながるのではないでしょうか。こ
れは夫婦関係に留まらず、友人関係、仕事関係などにお
いても同じことが言えるのだと思います。「誰もが違う
人間同士、まずは知ろうとする気持ちが大事」、そう考
えると少し肩の力が抜ける気がします。身近な人との関
係から、多様な生き方や考え方への理解を深め、誰もが
生きやすい社会への一歩につながればうれしいです。
※このコラムは、市と協働している男女平等推進事業
企画・運営協力員が、日々の生活の中で感じている

「男女平等」について執筆しています。
 （次回は11月号に掲載します。）

問／それいゆぷらざ（女性センター）　☎463-2697
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直接各担当係につながります。また、市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードからご覧ください。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24 時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

 あなたの個人情報を守るために本人通知の登録を！

 ７月中旬に納入通知書等を送付します

 問／総合窓口課　☎463-2605
　本人通知とは、代理人や第三者（国または地方公共団体の機関を除く）に住民票の写しなどを交付したとき、事前
に登録した本人または法定代理人に「朝霞市住民票の写し等交付通知書」を郵送し、交付年月日、証明書・交付請求
書の種別をお知らせするものです（戸籍事項の記載がない住民票の写しや弁護士等の請求のうち、裁判や紛争手続き
に関する証明書の交付を除く）。虚偽や成りすましによる不正取得を早期に発見するきっかけになります。
《本人通知事務の流れ》

➡➡ ➡➡登録者 市役所
（登録の受付は支所・出張所でも可）

交付請求者
（代理人・第三者）

申込先／総合窓口課、内間木支所、朝霞駅前出張所、朝霞台出張所
対象／本市に住民票がある方（消除された住民票を含む）または本籍（除かれた戸籍を含む）がある方
※申し込みができるのは原則本人です。（未成年者または成年被後見人の場合は、法定代理人による申込可）
必要書類／・登録申込書（申込窓口にて配布または市ホームページからダウンロードできます）
　　　　　・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）
※代理人の場合は登録申込書、代理人の本人確認書類のほか、法定代理人の場合は戸籍謄本等の法定代理人であ
ることが証明できる書類、法定代理人以外の代理人の場合は登録者本人が自署した委任状が必要です。
登�録日／総合窓口課における受付日の翌開庁日（支所および各出張所での申し込みの場合は、総合窓口課に申込

書が届いてからの翌開庁日となります）

①登録申込 ②交付請求

④本人通知 ③審査のうえ交付

　令和３年度の保険料・税における保険料額決定通知書・納入・納税通知書を送付します。内容を確認のうえ、
納期限内に納付をお願いします。特別徴収（あらかじめ公的年金から差し引く方法）の方は、年金から天引きさ
れる保険料・税の通知書になりますのでご確認ください。

【後期高齢者医療保険料・国民健康保険税】保険料・税の納付を特別徴収から口座振替に変更できます
　変更を希望する場合は、保険年金課へ「納付方法変更申出書」の提出と、取扱金融機関等で口座振替の手続き
が必要です。
※申請の時期により、直近の年金からの天引き停止が間に合わないことがあります。
　災害や病気・失業などにより納付が困難な方は、申請により保険料・税の減免もしくは猶予を受けられる場合
がありますので、納期限までにご相談ください。

◎�新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入が減少する世帯は、
　保険料・税の減免を受けられる場合があります。
　※詳しくは市ホームページをご覧ください。

保険料・税名 問い合わせ 休日相談窓口（午前８時30分～正午）
介護保険料 長寿はつらつ課介護保険係

☎463-1719 日時／７月25日㈰　会場／長寿はつらつ課
後期高齢者
医療保険料

保険年金課高齢者医療係
☎463-1928 日時／７月25日㈰　会場／保険年金課

国民健康
保険税

保険年金課国民健康保険係
☎463-0283

毎月第１、３日曜日に実施。（8・１月は第３日曜日のみ）
７月25日㈰も実施
会場／収納課

　問…問い合わせ
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 あさか市民活動ニュースレター

　今回は、「特定非営利活動法人スノードロップ」の
代表石

い し

川
か わ

祥
さ ち

子
こ

さんにインタビューした内容をご紹介
します。
Ｑ�．活動内容は？
Ａ�．市内のアパートを利用して、知的障がいのある方

のためのグループホームを運営しています。グルー
プホームというのは、分かりやすく言えば寮のよう
なもので、利用者さんはそこを拠点として、作業所
へ通ったり、掃除や買い物、食事の支度などを行っ
ています。

　 　私たちスタッフは、日中及び夜間の支援によって、
利用者さんの生活のサポートをしています。現在は
４名が利用されていますが、今後はより多くの方を
受け入れられたらと思っています。
Ｑ�．活動のやりがいや喜びは？
Ａ�．日頃の生活の中で、利用者さん同士が楽しそうに

コミュニケーションを取っていたり、明るく「ただ
いま！」と帰ってくるところを見るととても嬉しい
です。

　 　また、「この場所が楽しい」と思ってもらえること
は、ホームを運営していく上で私が目指していたこ
となので、それがやりがいとなっています。将来的
には、利用者さん自身の親離れや自立につながって
くれればと願っています。

Ｑ�．市民の皆さんに伝えたいことは？
Ａ�．例えば、道で障がいのある方を見かけたとき、自

分の中で線引きをするのではなく、「見守りをしま
すよ」という気持ちを持ってもらえれば、私たちは
安心します。なかなか難しいことだとは思いますが、
支えてくださる方がいるということがとても励みに
なります。
問�／特定非営利活動法人スノードロップ
　　☎234-5660

☆メールマガジン配信のお知らせ☆
　市民活動に関する情報や市民活動団体によるイベン
トのお知らせ等について、毎月メールマガジンを配信
しています。詳しくは市民活動支援ステーショ
ン・シニア活動センターのホームページをご
確認ください。

問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター　☎463-1417　� simin_katudo@city.asaka.lg.jp
「この場所が楽しい」と思われるように！

vol.79

 彩の国安心宣言飲食店＋（プラス）認証店及び埼玉県感染防止対策協力金のお知らせ

 市の情報を で配信しています！  新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金

　埼玉県では、感染防止対策に取り組む飲食店を認証する「彩
の国安心宣言飲食店＋（プラス）」を実施しています。
　認証された飲食店は、県から認定ステッカーが公布され、
県ホームページに店舗名が公表されています。市民の皆さん
がご利用する際の参考としてください。

　埼玉県感染防止対策協力金（第10期）の申
請期限が７月26日㈪までとなっています。申
請に際しては、彩の国安心宣言飲食店＋（プ
ラス）の認証を受けているか、対象期間に完
全休業していることが要件となっています。
　詳しくは、県ホームページをご
覧ください。

　市からのお知らせやイベント情報などを
「ＬＩＮＥ」で配信しています。
　右のコードを読み込むか、

「朝霞市」と検索し、
登録してください。

　総合支援資金の特例貸付の再貸付がすでに終了した
方や、再貸付が不決定となった方などで、収入・資産・
求職活動等の要件を満たす方が対象です。
　対象となる方には、７月中旬頃までに通知を発送す
る予定です。

問／産業振興課　☎463-1903

問／シティ・プロモーション課　☎463-3059 問／福祉相談課　☎423-5082

お花見やクリスマス会の様子♪
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直接各担当係につながります。また、市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードからご覧ください。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

朝霞産農産物直売　あさか新鮮野菜市第１日曜日の朝は朝市へ！
問／産業振興課　☎463-1904問／産業振興課　☎463-1903

日時／７月１日㈭、15日㈭　午前10時30分～午後１時
会場／市役所１階市民ホール
内容／朝霞産農産物のPRと地産地消を推進するため、

旬の野菜を市内の生産者が直売します。皆さんのご
来場をお待ちしています。
主催／朝霞市都市農業推進協議会・朝霞市
協力／ファーマーズ朝霞

日時／７月４日㈰　午前７時～９時　※雨天中止
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾、雑貨、野菜、オリーブオイル、お茶などお

手ごろな価格で提供しています。
※商品がなくなり次第終了。内容は変更になる場合が
あります。
主催／朝霞市朝市出店者協議会

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 記載のないものは、対象／どなたでも費用／無料、申込方法／事前申込不要

広報あさかに掲載したお知らせは、新型コロナウイルスの影響で、催しの中止や
内容を変更する場合があります。詳しくは各問い合わせ先にご確認ください。
なお、催しの中止情報等は市ホームページからもご覧いただけます。

日時／７月28日㈬　午前９時30分～10時30分
定員／５組（令和３年５月生まれ対象）
予約開始日／７月６日㈫
内容／２か月のお子さんがいる方同士お喋りをしたり、

お友達を作りたい方が集まる場所です。

日時／７月７日㈬・14日㈬　※雨天中止　
　午前９時30分～正午
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園は園庭開放を行っていません。
※「いっしょにあそぼう保育園で」および「出張家庭
児童相談室」は当面の間中止します。

ピースのお部屋 園庭開放
会場・問／子育て支援センター「さくらんぼ」

☎450-7708 問／保育課　☎463-2939

新型コロナウイルス感染症で影響を受けている事業者等への相談窓口
問／産業振興課　☎463-1903

①労働・社会保険についての相談（雇用調整助成金、休業支援金・給付金等、国・県給付金等）
日程／７月９日㈮・17日㈯・30日㈮　　対象／市内在住・在勤の勤労者および市内事業者
相談者／社会保険労務士

②経営についての相談（感染防止対策協力金等、国・県の支援策や融資等）
日程／７月６日㈫・13日㈫・20日㈫・27日㈫　　対象／市内事業者　　相談者／中小企業診断士
��①、②共通　　　時間／午後１時～４時（１人１時間まで）
会場／市役所５階503会議室（①の17日㈯は弁財市民センターで実施）
申込方法／電話で（先着順）　　※８月以降も実施予定です。

　問…問い合わせ

７月の納付
市・県民税� （随期）
固定資産税・都市計画税�（2期）
軽自動車税� （随期）
国民健康保険税� （1期）
介護保険料� （1期）
後期高齢者医療保険料�（1期）
※納期限は８月2日㈪です。
○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

埼玉県都市競艇組合
からのお知らせ

競艇開催日／７月２日㈮～７日㈬
　　　　　　７月30日㈮～８月３日㈫
会　　　場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟しており、組
合からの配分金をさまざまな事業に活用しています。
問／埼玉県都市競艇組合　☎823-8711
　https://www.boatrace-toda.jp/

発売期間／７月13日㈫～８月13日㈮※１枚300円
PCやスマホからも購入できます！
抽せん日／８月25日㈬
「サマージャンボ宝くじ」
発売総額690億円・23ユニットの場合
１等　５億円×23本　前後賞各　１億円×46本
「サマージャンボミニ」
発売総額210億円・７ユニットの場合
１等　3,000万円×28本　前後賞各　1,000万円×56本
この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

「サマージャンボ宝くじ」と「サマージャ
ンボミニ」が２種類同時発売
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高齢者健康保持のための栄養改善サロン“けんこうサロン”

あいはぁと事業　新規協力会員向け講習会

申・問／長寿はつらつ課　☎463-1952・1719

申・問／朝霞市社会福祉協議会　☎486-2485　FAX486-2418　 chiiki@asaka-shakyo.or.jp

�会場１：朝志ヶ丘高齢者地域交流室（北朝霞公民館のとなり） 
日程／４月10日～令和４年３月12日　毎月第２金曜日
�会場２：栄町高齢者地域交流室（コトー朝霞中央公園マンション101号室）
日時／４月15日～令和４年３月17日　毎月第３水曜日　　費用／100円（お茶代）
�会場１・２共通事項
時間／午後１時30分～３時30分　　定員／各会場10人　　対象／市内に住む65歳以上の方　　
内容／管理栄養士による健康チェック、食生活の相談など

　社協では、高齢者や障害のある方等のちょっとした困りごとに、地域の協力会員（ボランティア）がお手伝いをす
る「あいはぁと事業」を行っています。協力会員は講習会を受講いただいてからの活動となります。
日時／①７月16日㈮　②８月６日㈮　いずれも午前10時～10時30分　
会場／はあとぴあ（総合福祉センター）※ビデオ会議アプリ「Zoom」によるオンライン参加も可
定員／各回15人・オンライン各100人
申込方法／電話、FAX、メールまたは窓口で。氏名（ふりがな）、年齢、住所、電話番号、参加日程（①・②のどちらか）、

参加方法（会場またはオンライン）をお伝えください。
※オンライン参加をご希望の方はできるだけメールで申し込みください。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 記載のないものは、対象／どなたでも費用／無料、申込方法／事前申込不要

広報あさかに掲載したお知らせは、新型コロナウイルスの影響で、催しの中止や
内容を変更する場合があります。詳しくは各問い合わせ先にご確認ください。
なお、催しの中止情報等は市ホームページからもご覧いただけます。

　ご自宅で不用になったランドセルや学習用具をお預
かりし、必要としている市民の方にお渡しする取り組
みです。ご家庭で眠っているスクールグッズがありま
したらご協力ください。また、当日お渡しも可能です。
日時／７月17日㈯、８月21日㈯　午後２時～４時
※詳細はエコネットあさか企画運営協議会Facebook
ページをご覧ください。

まわる、つながる、未来へ
「スクールグッズシェアリング」

会場・問／リサイクルプラザ　☎486-0222

朝霞の森虫捕り観察会
主催・問／朝霞基地跡地の自然を守る会

☎090-5209-9467

日時／７月18日㈰　午前９時～11時　※小雨決行
会場／朝霞の森（管理人室前集合）
講師／（公財）埼玉県生態系保護協会　千

ち

葉
ば

ちさとさん
持ち物／虫捕り網、虫かご、帽子、飲み物、マスク
後援／朝霞市、朝霞市教育委員会

日時／７月11日㈰　午後１時～４時
相談者／社会保険労務士
会場／ゆめぱれす（市民会館）　
※会場は変わる場合があります。

日時／７月24日㈯　午前９時～11時
　　（１人30分まで先着順）　　
内容／もしもの時に備えて、基本的な葬儀の流れを斎

場職員が個別で説明します。　
対象／市内在住の方

労働・社会保険・年金等に関する無料相談会 葬儀個別基本相談
問／埼玉県社会保険労務士会あさか支部　

☎471-4255 会場・問／斎場　☎460-0055
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直接各担当係につながります。また、市外局番は（048）です。直通番号一覧は右のコードからご覧ください。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

Classic�for�Babies
会場・問／ゆめぱれす（市民会館）　☎466-2525

　０才児から一緒に、ご入場いただける約１時間のコンサートです。前回に引き続きバレエダンサーも登場します！
日時／10月10日㈰　午前11時開演（午前10時30分開場）　　
入場料／500円（全席指定）※小さなお子さまもチケットが必要です
発売日／７月17日㈯　午前10時　（電話予約は同日午後１時30分～）
チケット取扱／ゆめぱれす（市民会館）
出演／東京シティ・フィルハーモニック管弦楽団、東京シティ・バレエ団

古紙から手すきはがきをつくろう！
申・問／資源リサイクル課　☎456-1593

日時／７月21日㈬　午前10時～11時30分　　会場／西朝霞公民館
内容／紙リサイクルについての講義と手すきはがきづくり
対象／小学４～６年生（24人）　※申込多数の場合は抽せんのうえ、７月14日㈬に結果を発送
持ち物／タオル１枚、上履き、筆記用具、飲み物　　申込方法／７月１日㈭～９日㈮に電話で

申…申し込み　問…問い合わせ

会場・申・問／わくわくどーむ（健康増進センター）
☎472-6000わくわくどーむからのご案内

≪夏の短期水泳教室・第３期　８月開講（８～９月）教室のご案内≫
対象／市内在住、在勤または在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません）。
※各教室の日程や対象者などの詳細につきましては、わくわくどーむホームページでご確認ください。
　また、参加者全員にスポーツ傷害保険に加入していただきます（保険代は受講料金に含みます）。

お子さんを対象に開講予定の主な教室　　　申し込みはwebからがおすすめです!!
◇プール　※幼児はおむつが完全に外れている３歳以上の未就学児が対象です。
・幼児短期水泳教室（３日間コース）　・こども短期水泳教室（３日間・５日間コース）　・こども水泳教室（上級・特級）

◇スタジオ
・キッズ基礎ダンスクラス　・リトルチアダンス　・キンダスポーツクラブ　・キッズバレエ　
・キッズテーマパークダンス　
・キッズチアダンス（初級～中級）　・キッズHIPHOP（初級～中級）　・キッズストリートダンス　
・キッズ空手（初心者・初級・中級・上級）

受付期間／７月１日㈭～14日㈬　※申込多数の場合は抽せんになります。
詳細・申し込み方法等についてはホームページ（「わくわくどーむ」で検索）もしくは右のコードをご参照ください。

◇16歳以上の方が対象の教室
・レディース水泳教室（初級・中級・上級）
・シニア水泳教室（60歳以上）　　・成人水泳教室　　・アクアビクス
※16歳以上が対象となっている教室については、以下のとおり優先期間等があります。
１次募集：７月１日㈭～14日㈬前期継続者優先期間
２次募集：１次募集にて定員に満たない教室がある場合は７月15日㈭から２次募集を行います。
また、第４期（10～11月）の募集は、第３期受講者へ参加継続優先枠があります。

≪ベビータイムお休みのお知らせ≫
※７月21日㈬～８月27日㈮の期間は利用者が集中するため、ベビータイムは一時休止とさせていただきます。
　お客様のご理解・ご協力をお願いします。

≪わくわくどーむ７月の休館日≫　７月５日㈪
※３～11月は毎月第１月曜日、12～２月は毎週月曜日がお休みです。（祝日の場合は、翌営業日が休館日）

web予約

わくわくどーむホームページ

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 記載のないものは、対象／どなたでも費用／無料、申込方法／事前申込不要
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