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　４月22日㈭、朝霞ライオンズクラブ様から15万円のご寄付とアルコール
ハンドジェル180本を寄贈していただきました。
　市では朝霞ライオンズクラブ様の意向に沿うよう、新型コロナウイルス
対策のために有効に活用させていただきます。

　５月14日㈮、生活クラブ生活協同組合(埼玉)と「見守り活動に関する協
定」を締結しました。この協定により、生活クラブ配送員が組合員の家に配
送に伺った際、郵便受けに新聞がたまっていたり、配送車の運転中に異変
などを察知した場合、市や警察等へ通報するといった役割を担っていただ
くもので、今後の市内での見守り活動の更なる効果が期待されます。

市への寄付ありがとうございました

見守り活動に関する協定を締結しました

左から富岡市長、生活クラブ生活協同組合（埼玉）朝霞支部菅
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千
ち

恵
え

支部委員

員募集会
グリーン・クラブ（英会話）
日時／毎月第１・２・３・４木曜日　午
後１時～２時　会場／中央公民館・コ
ミュニティセンター　入会金／1,000円
費用／月3,000～4,000円　その他／ネ
イティブな先生と英会話を楽しみましょ
う(授業見学歓迎)。　問／菅

す げ

田
た

　☎090-
9155-8443
みやどプティバレエ（モダンバレエ）
日時／毎週日曜日　午前９時30分～　会
場／膝折市民センター　費用／月4,800
円　対象／３才～小学生　その他／無料
体験あり。体験ではレオタード貸します。
音楽に合わせて楽しくレッスンしましょ
う。　問／青

あ お

谷
や

　☎090-8103-5769
霞諷会（観世流謡曲）
日時／毎月第２・４木曜日　午前10時

～正午　会場／西朝霞公民館　費用／月
3,000円　その他／竹内好夫先生の親切
な指導が受けられます。会員の稽古教室
はいつも開放しています。　問／岸

き し

村
む ら

　
☎090-5545-9249
朝霞ホーネッツ（少年野球）
日時／毎週土・日曜日・祝日　午前８時
30分～午後４時30分　会場／朝霞第九小
学校　他　費用／月2,000円　保険代／
年1,000円　対象／小学校１年～６年生
問／田

た

島
じ ま

　☎090-7803-3567

U
ウ ル ア ナ

luana（フラダンスサークル）
日時／毎週土曜日　①午後５時～６時　
②午後６時～９時　会場／中央公民館・
コミュニティセンター　費用／月2,500
円～4,000円　対象／①年中～小学生
②成人　問／斎

さ い

藤
と う

　☎070-1808-0202
ピルエット（クラシックバレエサークル）
日時／毎週火曜日　午後１時～３時　
会場／北朝霞公民館　費用／年1,000円

（１回1,200円）　対象／女性（18才～）
問／長

な が

岡
お か

　☎080-6507-7486
タッチケア＆美ママ骨盤体操
日時／火曜日(月２回程度)　午前10時
～11時　会場／宮戸市民センター　入会
金／1,500円　費用／月2,000円　対象
／生後２か月～未就学児のお子さんと保
護者　その他／お友だちをつくりたいマ
マ・リフレッシュしたいママ・癒された
いママ・どんなママも大歓迎　問／星

ほ し

名
な

　
☎080-6703-0039　  hiroe.smile39@
gmail.com
長寿サーチュイン楽脳
日時／毎月第１・３火曜日　午後１時～
３時30分　会場／内間木公民館　費用／
年2,000円（別に医科学資料等費用）

対象／中高年および軽度認知症者　その
他／認知症予防の体操（WHO認知機能）
問／永

な が

見
み

　☎464-8343
MI’sなかよしえいご
日時／金曜日または土曜日（月２回）　午
前10時30分～11時10分　会場／溝沼市
民センターまたは膝折市民センター　入
会金／2,000円　費用／１回300円　対
象／未就学児のお子さんと保護者　その
他／３人の講師と英語の歌やゲームを楽
しんでいます。Facebookあります。　
問／阿

あ

部
べ

　☎090-9291-0117　 
マイ体操
日時／毎週木曜日　①午前９時15分～10
時15分　②午前10時30分～正午　会場
／弁財市民センター　入会金／①2,000
円　②3,000円　費用／①月2,000円　
②月3,000円　その他／①リハビリを兼
ねたストレッチ。高齢者大歓迎。　②自
分の体力に合わせてストレッチ、トリム
など楽しく動かそう。中高年歓迎。
問／矢

や

作
は ぎ

　☎080-3722-9054
オペラ「魔笛」合唱団員参加企画
日時／６月～10月（月３回程度）　日曜
日の午前中（他に水・土曜日の練習あり）
※途中参加可　会場／ゆめぱれす（市民
会館）リハーサル室　費用／月3,000円
※本番公演に参加される際に、参加費が
別途必要となります。　その他／市民会
館で公演されるオペラ「魔笛」にコーラ
スで参加しませんか。プロのオペラ歌手
の指導で練習していきます。初心者、子
ども大歓迎！　問／PASSIONE事務局　
☎0120-921-881

　／シティ・プロモーション課
－

問

市民伝言板市民伝言板

記載のないものは、費用／無料 対象／
どなたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市外局番のない電話番号等の市外局番
は（048）です。

　市内の公共施設で定期的に活動
している団体の行事案内・会員募
集を掲載しています。掲載を希望
される方は市ホームページをご覧
ください。

市民伝言板に掲載したお知らせは、新型
コロナウイルスの影響で、中止や延期と
なる場合があります。詳しくは各問い合
わせ先にご確認ください。

申…申し込み　問…問い合わせ


