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生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2403　FAX 467-4716　 syogaku_sports@city.asaka.lg.jp
総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1
☎465-9811　FAX 464-2429　公社HP　https://absk.or.jp/

総合体育館

第66回市民総合体育大会　陸上競技の部
主管／朝霞市陸上競技協会

日／６月６日㈰　午前８時45分開会(受付午前８時)　
会／中央公園陸上競技場　
対／市内在住・在勤または在学の方　
参／小・中学生400円、一般･シニア600円（保険代含む）
当日支払い　
申／生涯学習・スポーツ課、総合体育館で配布の参加申込
書を提出(生涯学習・スポーツ課への郵送可)。市内在学の
小・中学生は学校で配布、担当の先生へ提出。
申込期間／４月20日㈫～５月25日㈫【必着】
他／１人１種目のみ。当日受付で選手本人に検温を実施。
開催要項にある体調管理チェック票を必ず提出。競技以外
はマスク着用(付き添いを含む)。
雨天時の開催の可否決定は午前７時30分に陸上競技場(☎
465-7278)ヘ。　
問／山

や ま

本
も と

　☎090-1049-3249
種別 種目

小学生
男女別

50m(１～４年生)　100m(１～６年生)
800m(４～６年生)　走幅跳(５･６年生)　

中学生
男女別

100m･200m･走幅跳
男子のみ：400m･3000m
女子のみ：800m･1500m

一般
男女別

100m･200m･1500m･走幅跳
男性のみ：5000m

シニア40歳以上
男女別 100m・3000m

濃い緑に囲まれた地球観測センターを訪れる
難易度★☆☆　約９㎞ 主催／朝霞市歩こう会
日・集／５月22日㈯　午前７時40分　北朝霞駅東口広場
(雨天決行)　行程／朝霞台駅→高坂駅(下車)→地球観測セ
ンター→高坂駅　
対／小学生以上(小学生は保護者同伴)　
参／300円(保険代等)　締／５月７日㈮　
持／弁当・水筒・雨具等　
申／はがきにコース名、参加者全員の住所・氏名・電話番
号を記入し、生涯学習･スポーツ課へ。参加決定の通知はい
たしません。当日は直接集合場所へ。
問／前

ま え

川
か わ

　☎464-5394　

日日時  会会場  集集合場所  種種目  対対象  定定員  参参加費  締締め切り  持持ち物  申申し込み  他その他  問問い合わせ

テニス大会
主催／朝霞市テニス協会

第35回　ミックスダブルステニス大会
日／５月16日Aクラス(上級)・23日Bクラス(初中級）・予
備日30日　すべて日曜日　参／一般2,500円、協会員2,000
円　締／４月21日㈬　
第12回紫陽花カップ（シングルステニス大会）
日／６月６日男子Aクラス(上級)、13日男子Bクラス(初
中級）、27日女子A・Bクラス(上級・初中級）・予備日７月
４日･11日　すべて日曜日　
参／一般2,000円･協会員1,500円　締／５月19日㈬

２大会共通
会／青葉台公園テニスコート　対／市内在住・在勤または
在学の方および協会員　
申／協会ホームページ内の申し込みフォームで
問／蕪

かぶら

木
ぎ

　☎090-2404-7195
テニス協会　 asakatennis.office@gmail.com　

《体験教室》
合気道 主催／朝霞市体育協会合気道部
日／５月15日・22日㈯　午後３時30分～５時
　　５月16日・23日㈰　午前11時～正午　
会／武道館　対／高校生以上　参／無料　
申／当日直接会場へ　問／箕

み の

輪
わ

　☎464-6006

春季ウィークデーソフトテニス教室
 主催／朝霞市ソフトテニス連盟
日／５月18日㈫･20日㈭･25日㈫･27日㈭　
午前10時30分～午後０時30分
会／滝の根テニスコート　対／市内在住・在勤または在学
の方　参／１回300円　締／各開催日の２日前　
問／奥

お く

山
や ま

　☎080-3732-0745　
asta.st148313@gmail.com

琉球古武術体験教室 主催／朝霞市体育協会琉球古武術部
日／４月の毎週日曜日　午後１時～　会／武道館
対／18歳以上　参／無料　申／当日直接会場へ
問／鳥

とりの

海
う み

　☎090-3514-1022

2021年度スポーツ安全保険
対／スポーツや文化活動などを行う４人以上の団体
掛金／中学生以下　800円･1,450円･11,000円、高校生以
上　800円～11,000円　※活動内容により異なります。
内容／傷害保険、賠償責任保険、突然死葬祭費用保険　
保険期間／４月１日㈭～令和４年３月31日㈭
申／生涯学習･スポーツ課および市内公共施設に設置の加
入依頼書を郵送
※「スポ安ねっと」を利用しての申し込みも可
問／(公財)スポーツ安全協会埼玉県支部　☎779-9580

体育施設臨時休館日（４月～５月）
総合体育館　 新型コロナウイルスワクチン接種に伴い、４月

１日（木）～７月21日（水）まで全館で利用を
中止します。

武道館　　　　　　　４月５日（月）、５月17日（月）
滝の根テニスコート　４月５日（月）・19日（月）
　　　　　　　　　　５月６日（木）・17日（月）

スポーツ・レクリエーションに掲載した大会・行事は、新型コロナウイルスの影響で、中止や内容を変更する場合があ
ります。詳しくは各問い合わせ先にご確認ください。
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〒351－0016 青葉台1－7－1
〒351－0005 根岸台6－8－45
〒351－0014 膝折町4－19－1
〒351－0023 溝沼1－5－24
〒351－0035 朝志ケ丘1－4－1
〒351－0032 田島2－18－47

※番号はお間違えのないようにお願いします。

住　所電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館 コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

４月の休館日
４／５･12･19･26
４／４･12･18･26･29
４／４･12･18･26･29
４／５･11･19･25･29
４／４･12･18･26･29
４／５･11･19･25･29
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生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2403　FAX 467-4716　 syogaku_sports@city.asaka.lg.jp
総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1
☎465-9811　FAX 464-2429　公社HP　https://absk.or.jp/

総合体育館

★★スポーツ教室のご案内★★（５月～）
 主催／(公財)朝霞市文化・スポーツ振興公社

教室名・内容 日時・会場等

１

お外deヨガ　SUNNYSKY
大好評の屋外ヨガ開催！広い人工芝でゆったりと。ス
ポーツヨガで気持ちのいい朝にしませんか。（ヨガ
マット持参）※初級レベル

日／５月29日㈯　午前８時30分～９時30分
会／中央公園陸上競技場
対／18歳以上　定／200人（先着順）　参／200円　
※４月１日㈭　午前９時受付開始

２

子育てパパママのスポーツ教室 (第１期)
小さなお子さんがいてもエクササイズが楽しめる！週
替わりで内容が変わる教室です。
託児付スポーツ教室です。

日／５月24日・31日、６月７日・21日（すべて月曜日）午
前10時～11時（全４回）　会／武道館　対／未就学児を育児
している父母　定／25人　参／3,500円　
締／５月５日(水・祝)【必着】　※申込多数の場合抽せん

詳しくは公社ホームページまたは総合体育館にお問い合わせください。
申／《申込フォーム》紙面上部のコードからアクセスし必要事項を入力
　　《往復はがき》 教室名、住所、氏名(ふりがな）、年齢、メールアドレス、電話番号を記入のうえ、総合体育館宛てに郵送。
　　　　　　　　　※先着の場合、はがきの申込は４月１日㈭到着分からとします。
他 ／開催日は、やむをえず変更する場合があります。ご了承ください。事業開催に際しては、新型コロナウイルス感染症の予防対策

を行いますので、ご協力をお願いします。　　問／総合体育館

《会員募集》
日時・対象 会場 会費 問合せ

朝霞ジュニア
卓球クラブ

土曜日または日曜日
午前９時～正午 第十小学校 入会金／1,000円

月会費／1,000円 茂
も

木
ぎ

　☎090-9810-0298

朝霞剣道錬成会

月・水・金曜日
小学生 午後６時30分～７時30分
中学生以上
午後７時30分～８時30分

第二中学校
双
そう

武
ぶ

館
かん

入会金／1,000円
年会費／7,200円
別途保険代

和
わ

田
だ

　☎475-0064
HPあります。

柔道部 火・木曜日
午後６時～９時 武道館

入会金／1,000円
月会費／
小学生2,000円
中学生以上500円

橋
はし

本
もと

　☎090-2454-9691

お願い 駐車台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関、または乗り合わせのうえ、ご来館ください。

東京2020オリンピック・パラリンピック期間中の中央公民館・コミュニティセンターの利用
聖火リレーおよび大会期間中は大会関係で利用するため、以下のとおり通常の貸館を休止します。
○…利用可　×…利用不可

月 ７月
７月22日(木・祝)～８月４日㈬日 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

中央公民館
会議室・図書室 ○ ○ ○ ×

休
館
日

× × × × × ×
休
館
日

× × × × × ×
休
館
日

× ×

部屋の利用はできません。
その他の部屋 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

コミュニティ
センター

第１・第２集会室 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
展示ギャラリー・ホール ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

月 ８月
８月17日㈫～９月７日㈫

９月
日 ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 ８ ９日㈭

以降曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 水

中央公民館
会議室・図書室 × × × ×

休
館
日

× × × × × ×

休
館
日

部屋の利用はできません。

×

通常どお
り利用で
きます。

その他の部屋 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

コミュニティ
センター

第１・第２集会室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
展示ギャラリー × × × × × × × × × × ○

ホール × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※談話室、プラネタリウム、それいゆぷらざ（女性センター）は通常どおり利用できます。ボランティアビューローは引き続き利用できません。
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生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　FAX 467-4716

syogaku_sports@city.asaka.lg.jp
芸術・文化

あさかの生涯学習へようこそ！

生涯学習・スポーツ課の年間行事予定（日程、内容は変更になることがあります）

令和３年度

ウォークラリー大会（４月18日㈰） ☆子ども大学あさか（９～11月）

芸術文化展（６月５日㈯・６日㈰・13日㈰）
市民芸能まつり（７月４日㈰）
文化祭（10～12月）

☆放課後子ども教室（９月～令和４年３月）

市民人権教育研修会（６月）
人権問題講演会（７月）
企業人権教育研修会（12月）

家庭教育学級合同講演会（10月）

☆夏休み親子陶芸教室（７～８月）
第66回朝霞市民総合体育大会市民体育祭

（10月10日㈰）

生涯学習体験教室（８月～令和４年１月）
第60回朝霞市ロードレース大会

（11月23日(火・祝)）

市民スポーツ教室
・ボッチャ体験教室（８月･令和４年２月）

成人式（令和４年１月10日(月・祝)）

※☆印の事業は子どもが対象です。
※詳細は随時広報あさかや市ホームページでお知らせしていきます。皆さんのご参加をお待ちしています。

家庭教育学級活動報告集を発行します
　家庭教育学級の活動をまとめた報告集「Growing　up！」を発行します。こ
の報告集は、活動された皆さんの実際の声をもとに作成しており、年間を通した
活動の中で感じたことや、仲間とともに学んだことなどを掲載しています。
　ぜひ、皆さんの学びの参考にしていただければと思います。
※この報告集は、市ホームページに掲載のほか、市内の公民館、図書館等公共施
設に配置しています。

令和４年成人式　記念誌編集委員募集!!
20歳の門出を、一生に残る思い出に

成人式開催予定日／令和４年１月10日（月・祝）
活動期間／５月～令和４年１月（予定）
活動内容／記念誌の編集や式典運営の手伝い　
申込資格／平成13年４月２日～平成14年４月１日生まれの方
申込方法／４月16日㈮までに電話、メールまたは窓口で受け付け
　 （メールの場合、住所、氏名、生年月日、電話番号、出身中学、現在の職

業または学校を記入してください）
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博物館へ行こう！
〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ ４６９―２２８５
同 上（博物館内） ４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ ４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通 ４６８―００７９
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　今年２月に、「泉水山・富士谷遺跡出土
浅鉢形土器」を新たに朝霞市指定文化財
に指定しました。
　今回指定したのは、市内に69か所あ
る遺跡（埋蔵文化財包蔵地）のうち、遺
跡No.20「泉水山・富士谷遺跡」で平
成26年に実施した、84地点目の発掘調
査において、縄文時代の住居跡から発掘
された土器です。
　口径49㎝、底径11㎝、高さ約19㎝の
大きな土器で、底の部分を除き、ほぼそ
のままの形で発掘されました。
　土器の内側には、漆と顔料だけで渦巻
などの文様が施されています。

　今年度実施を予定しておりました以下の文化財関連行事
は中止となりました。また、今後実施予定の事業につきま
しても変更・中止の可能性があります。その際は市ホーム
ページにてお知らせします。

＜文化財関連行事＞
・市指定無形文化財「溝沼獅子舞」奉納（春）

泉水山・富士谷遺跡出土浅鉢形土器を
博物館で展示しています

会期／５月30日㈰まで
会場／博物館　展示室

４月 ５月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1
4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29

30 31

博物館・埋蔵文化財センター　おやすみカレンダー
開 館 時 間  午前９時～午後５時
休 館 日  月曜日・第４金曜日（祝日にあたる日は開館）、
 祝日の翌日（土日にあたる日は開館）、12月27日～１月４日
※第４金曜日は館内整理のため休館していますが、文化財課の業務は館内事務室にて行っています。
※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館に準じます（臨時開館・休館の日は除く）。

　旧高橋家住宅の土間には、かまどを復元しています。現代
のキッチンコンロと同じく、主に食事の煮炊きで使われまし
た。現在は、活用事業や日常的な茅葺屋根のくん煙のためな
どに使用しています。かまどは熱の影響などを受けて傷むた
め、定期的に修理が必要となります。
　今回、令和３年１月から２月にかけて、かまどと周囲のた
たき土間の一部を修理しました。かまどはひび割れなど損傷
している部分をいったん崩してから塗り直し、たたき土間も
傷んでいる部分を中心に、伝統的な左官の技術により施工し
ました。

開園時間  午前９時～午後４時30分
休 園 日  月曜日(祝日の場合は開園)、12月27日～１月４日、

 祝日の翌日(土・日曜日にあたる日は開園)　
住　　所  朝霞市根岸台2-15-10（根岸台市民センター隣）
問い合わせ  文化財課文化財保護係　☎463-2927

かまどを修理しました

旧高橋家住宅 利用案内

国指定重要文化財  旧高橋家住宅からのお知らせ
～根岸台に残る、江戸時代の武蔵野の農家風景～

　このような技法で模様が描か
れた縄文時代中期の浅鉢形土器
がほぼそのままの形で発掘され
た例は珍しく、関東では５点目、
市内では唯一の出土例となりま
す。
　さらに、土器の文様のつけ方
や使い方、また、市内の縄文時
代の歴史を考えるうえでも、と
ても貴重な資料となります。

左官技法による修理 修理後のかまど

6月6日(日)まで

ギャラリー展示

「午房地山と武蔵野台地の横穴墓」

新指定　朝霞市指定有形文化財
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土器

文化財課からのお知らせ

　市内で発見された午房地山横穴墓群について、武蔵野台
地の事例とともに写真パネルを中心に紹介します。
時間／午前９時～午後５時
会場・入館料／博物館ギャラリー・無料　　　　　　

内側の文様

上：土器の内側を撮影
下：土器の横から撮影 土器が発掘された調査地点
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４・５月の図書館のおやすみ
●本館の休館日
　４月13日㈫・23日㈮　５月11日㈫・28日㈮
●分館の休館日
　４月14日㈬・22日㈭　５月12日㈬・27日㈭
●本館・分館の開館時間
　午前９時30分～午後７時（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

みんなの図書館
朝霞市立図書館（本館）　〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686　FAX 466-8441　  tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館　〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011　FAX 470-6013　  tosyobun@city.asaka.lg.jp

子ども読書の日おはなし会
　ハッピーな気分になれる本などの読み聞かせを行います♪
ぜひ、ご参加ください。

日　　時／４月29日（木・祝）　午後３時～（30分程度）
会　　場／図書館（本館）視聴覚室
対　　象／市内在住の小学生
定　　員／�10人（申込多数の場合は抽せん）
申込期限／４月20日㈫　午後５時まで
申込方法／窓口、電話、メールまたはＦＡＸで。
　　　　　�件名を「子ども読書の日おはなし会参加希望」と

し、住所、氏名（ふりがな）、学年、電話番号を
お伝えください。

※空きがあれば当日参加も可能です。

入場無料・申込制 ♪ほんかんの催し物♪
事前申込制の催し

うさみみタイム（幼児・児童向け）
日時／４月１日・８日・15日・22日、５月６日
　　　すべて木曜日�午後３時～
会場／視聴覚室　
内容／絵本や紙芝居の読み聞かせ
定員／各回９組
申込方法／窓口、電話、メール、ＦＡＸによる事前申込。
　参加希望日１週間前の木曜日午前10時から前日までに、
　住所、氏名、電話番号を図書館（本館）へお知らせください。
※空きがあれば当日参加も可能です。

おはなしくらぶ（乳幼児向け）絵本の読み聞かせ
日時／４月26日㈪　午前11時30分～正午
会場／視聴覚室
定員／８組
申込開始／４月１日㈭　午前10時～（先着順）
申込方法／メールによる事前申込。
　件名に「おはなしくらぶ申込」、住所、氏名、電話番号を
　図書館（本館）へお送りください。
※空きがあれば当日参加も可能です。

事前申込不要の催し

松の木読書会
日時／４月９日㈮　午前10時～正午
会場／和室
内容／「九年前の祈り」　小野正嗣

お願い 図書館をご利用の際は、駐車台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関のご利用をお願いします。

☆所蔵雑誌のスポンサーを募集しています！詳しくは、図書館までお問い合わせください。

北朝霞分館「絵本のよみきかせ」を休止します
　産業文化センターが、新型コロナウイルスワクチン接種の
会場となるため、令和３年４月～８月までの間、北朝霞分館
の絵本のよみきかせは休止とさせていただきます。
　楽しみにしていた皆さまには大変申し訳ありませんが、ご
理解のほどよろしくお願い申し上げます。
問／図書館北朝霞分館

４月23日は「子ども読書の日」、
４月23日～５月12日は「こどもの読書週間」です

リサイクルコーナーをご利用ください！

　読書活動は、子どもたちにとって感性を磨き創造力を豊か
にするなど大切であることから、「子どもの読書活動の推進に
関する法律」が制定され、４月23日が「子ども読書の日」と
定められました。
　また、「こどもの読書週間」は４月23日～５月12日を期間
とし、子どもに読書を勧めるだけでなく、大人が子どもに本
を手渡す、読み語ることを習慣にしてほしいという願いなど
から始まりました。

大人・保護者の方も、お子さんと一緒に、
図書館の利用をお待ちしています。

　除籍した資料をリサイクル資料として、随時リサイクル
コーナーに置いて無料で提供しています。ぜひご利用くださ
い。

場所／図書館本館：正面入口を入って左側
　　　図書館北朝霞分館：北朝霞分館入口前

※提供する資料がない場合もあります。
※�資料のタイトル等の問い合わせはお受けできませんので、
ご了承ください。
※持ち帰り用の袋などは各自ご用意ください。

４月29日（木・祝）は小学生
を対象とした「子ども読書の
日おはなし会」を実施します。
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