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申・問／健康づくり課
465-8611 466-7522

各種健（検）診等の年間日程は「朝霞市保健
センターガイド」に掲載しています。

乳幼児と保護者の方へ

成人の方へ

高齢者の方へ
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内　容 日　時 会　場 対　象 そ　の　他
離乳食ステップ
アップ教室

10月22日㈭
午前10時～11時30分
または午後１時30分～３時

保健センター

令和元年11月～令和２年３月生の
第１子のお子さんとその保護者

申／９月３日㈭から電話で
※午前と午後の内容は同じです

マタニティ教室
（基本２日コース）

11月14日㈯
午後１時30分～３時30分
11月22日㈰　午前10時～正午
または午後１時30分～３時30分

令和３年２月～４月出産予定
※初妊婦・パパになる方

内容／歯っぴい講座、家族で
育む食生活講座、沐浴・妊婦
体験、ＤＶＤ上映
申／９月３日㈭から電話で

乳幼児健康診査 ※詳しい日程は、市ホームページまたは保健センターガイドをご確認ください。

内　容 日　時 会　場 対　象 そ　の　他

こころの健康相談 ９月23日㈬　午後２時～３時 保健センター 精神面の健康に心配のある方や、認知
症を含む精神障害のある方とその家族 申／９月16日㈬までに電話で

※費用：無料

ロタウイルスの予防接種が、10月１日㈭から定期接種（無料）となります！

　予防接種法の改正に伴い、ロタウイルスの予防接種が10月１日㈭から定期接種（無料）で受けられるようになります。
　接種の対象は、令和２年８月１日以降に生まれた乳児となり、対象者には９月中旬に個別に通知します。ただし、令和２年８月１日
以降に生まれた乳児であっても、10月１日より前に接種された場合は、任意接種（自費）となりますのでご注意ください。

員募集会
ケント絵画クラブ
日時／毎月第２・３土曜日夜間　毎月第
４日曜日午後　会場／東朝霞公民館　費
用／１回2,000円　対象／成人　その他

／会員が制作したいと思う作品等（水彩、
油絵、鉛筆等）を講師の指導を受けなが
ら制作。講師の題材を描くこともありま
す。　問／井

い の

上
う え

　☎080-1270-3182
朝霞岳欽会
日時／曜日、時間応相談　会場／南朝
霞公民館　入会金／1,000円　会費／月
1,500円　その他／大きな声でお腹から
声を出して、俳句、詩を吟じます。スッ
ゴク楽しいです。　問／橋

は し

本
も と

　☎090-
2454-9691

　／シティ・プロモーション課
－

問

市民伝言板市民伝言板

記載のないものは、費用／無料 対象／
どなたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市外局番のない電話番号等の市外局番
は（048）です。

　市内の公共施設で定期的に活動
している団体の会員募集・行事案
内を掲載しています。掲載を希望
される方は市ホームページをご覧
ください。

　市内在住の高校３年生、熊
くま

谷
がい

拓
たく

也
や

さんが、全国高等学校空手道　形インター
ネットグランプリにおいてグランプリを獲得し、７月31日㈮に富

とみ

岡
おか

市長を表敬
訪問しました。
　この大会は、新型コロナウイルスの影響で中止となった高校総体（インターハ
イ）の代替大会として、高校３年生を対象に演武を撮影した動画により実施しま
した。212人のエントリーの中、熊谷さんは気迫あふれる演武で見事にグラン
プリを獲得しました。これからもがんばってください！

　８月６日㈭、埼玉県レンタカー協会と「災害時における車両貸渡に関する協定」
を締結しました。この協定により、災害時に埼玉県レンタカー協会が所有する
車両の情報提供を要請でき、必要に応じた避難所への職員派遣や、物資の運搬
等を迅速に行えるようになります。

全国高等学校空手道、グランプリ獲得!!

災害時における車両貸渡に関する協定を締結しました

左から富岡市長、埼玉県レンタカー協会　嶋
しま

田
だ

光
みつ

剛
たけ

会長

市民伝言板に掲載したお知らせは、新型
コロナウイルスの影響で、中止や延期と
なる場合があります。詳しくは各問い合
わせ先にご確認ください。

申…申し込み　問…問い合わせ


