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〒351－0016 青葉台1－7－1
〒351－0005 根岸台6－8－45
〒351－0014 膝折町4－19－1
〒351－0023 溝沼1－5－24
〒351－0035 朝志ケ丘1－4－1
〒351－0032 田島2－18－47

※番号はお間違いのないようにお願いします。

住　所電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館 コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

12 月の休館日
12／２･９･16･23･28～31
12／１･９･15･23･28～31
12／１･９･15･23･28～31
12／２･８･16･22･28～31
12／１･９･15･23･28～31
12／１･２･８･16･22･28～31
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生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　FAX 467-4716

syogaku_sports@city.asaka.lg.jp
芸術・文化

あさかの生涯学習へようこそ！

生涯学習体験教室参加者募集!!
　朝霞市生涯学習ボランティアバンク登録者が講師となり、講師が持つさまざまな知識や経験、優れた技術や技能を地域に還元する
とともに、“生涯学習”を体験しながら参加する皆さんといっしょに作り上げていく講座です。
教室番号 教室名・内容・講師 日時 会場 費用 定員

54
書き初め教室
　みんなで一緒に、新しい年に新しい気持ちで書き初めを楽しみませんか。
対象／小学３年生～大人
持�ち物／書道用具（書き初め用）、レジャーシート（1.5ｍ×1.5ｍ程度、

なければ新聞紙）、新聞紙、雑巾、動きやすい服装
講師／鈴

すず

木
き

泰
やす

代
よ

さん

令和２年１月５日㈰
午後１時

～２時30分 中央公民館・
コミュニティ

センター

100円
(教材費)

各回
20
人55

令和２年１月５日㈰
午後３時

～４時30分

56
遺言書作成基礎講座
　相続を争族にしない為に、どうすべきか。遺言書作成の必要性について
説明します。　　講師／藤

ふじ

田
た

孝
たか

久
ひさ

さん　　持ち物／筆記用具

令和２年１月20日㈪
午前10時～正午

産業文化
センター 無料 20

人

対象／市内在住、在勤または在学の方　※申込多数の場合は抽せん　※申込期間終了後、受講に関する通知を郵送します。
申込方法／電話、FAXまたはメールで。電話以外の場合、タイトルに「体験教室参加希望」、住所、氏名（ふりがな）、日中連絡のと
れる電話番号、教室番号、教室名を記入し、12月13日㈮【必着】までに生涯学習・スポーツ課へ。※FAX番号・メールアドレスの
間違いには十分ご注意ください。また、電話で送達をご確認ください（月～金曜日の午前９時～午後５時）。

問…問い合わせ

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。お気軽に申し込みください。

・申込方法は、各イベントの申込期限までに電話または企画実施公民館窓口で受け付けます。
・申込多数の場合、市内在住者優先のうえ抽せんします。　・申込結果は、はがきまたは封書にてお知らせします。
・特に記載のないものは費用無料。費用は原則当日徴収します。

市民企画講座のお知らせ（日時･会場はやむをえず変更する場合があります。詳細は問い合わせ先にご確認ください。)

朝霞基地跡地の自然を守る会主催　樹木の手入れ、育林について学ぶ　～樹林との良い関係とは～
日�時／12月８日㈰　午後１時30分～３時30分　　会場／中央公民館・コミュニティセンター　　講師／造園業・泉翠株式会社

木
き

山
やま

政
まさ

孝
たか

さん　　定員／50人（先着順）　　参加費／無料　　申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ。
問／大

おお

野
の

　☎090-5209-9467　 asaka_kichimondai@yahoo.co.jp

　パズルの絵を自由に描いて、きみの63ピースのパズルを完
成させよう！
日時／12月21日㈯　午後１時～３時　　対象／小学生　　
定員／12人　　講師／北朝霞公民館職員　　材料費／286円
持ち物／上履き、飲み物、持ち帰り用袋
申込期限／12月12日㈭　午後１時まで

　午前・午後の部、ともに先生の指導を受けて書き初めをします。
日時／12月26日㈭　
　　　午前の部　午前10時～正午
　　　午後の部　午後１時30分～３時30分
対象／小学３～６年生　　定員／各部20人　
講師／午前の部　西朝霞公民館サークル講師　鈴

す ず

木
き

栄
え い

子
こ

さん
　　　午後の部　中央公民館社会教育指導員　勝

かつ

良
ら

ひとみさん
持�ち物／お手本（必ず持参）、書道の道具、書き初め用紙10

枚以上、新聞紙２日分
申込期限／12月19日㈭　午後３時まで

　特別クイズ・オリジナルカードをプレゼントします！
日時／令和２年１月７日㈫　午後２時～　　定員／90人　　
観覧料／子ども(中学生以下)100円
　　　　大人(高校生以上)200円　※小銭をご用意ください。
※朝霞市に在住・在勤(在学・在園)以外の方は子ども150円、
大人300円となります。
受付／投映15分前から３階で受け付けます。
※日曜日は、１月５日㈰から通常投映

　今年も朝霞西高校書道部の皆さんと一緒に、最高の「書き
初め」を。全員で「パフォーマンス書道」にもチャレンジ！
日時／12月26日㈭　午前９時30分～11時30分
対象／小学３～６年生　　定員／30人
講師／県立朝霞西高校書道部の皆さん
持�ち物／書道道具一式（書き初め用紙、お手本、新聞紙、ぞ

うきん、上履き）
申込期限／12月14日㈯　午後５時まで

北朝霞
公民館

西朝霞
公民館

中　央
公民館

南朝霞
公民館

わんぱくキッズランド
オリジナルのジグソーパズルを作ろう

伝統文化講座
書き初め プラネタリウム　冬休み特別投映

「地球発見！〜大地の謎にいどめ！〜」

南っ子クラブ
第７回書き初め会＆パフォーマンス書道
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日日時  会会場  集集合場所  種種目  対対象  参参加費  定定員  締締め切り  持持ち物  申申し込み  他その他  問問い合わせ

体育施設臨時休館日(12月～令和２年１月)
総合体育館　　全館休館中　（第二期工事令和２年７月まで）
　　　　　　　※改修工事期間中の窓口業務は、第２駐車場の仮設事務所にて行っています。
武道館　　　　12月16日㈪･令和２年１月20日㈪
滝の根テニスコート　12月２日㈪・16日㈪・令和２年１月６日㈪・20日㈪
全体育施設共通　休館日　12月31日㈫～令和２年１月３日㈮

第10回ベテランダブルステニス大会
主催／朝霞市テニス協会

日／令和２年１月26日㈰　予備日２月２日㈰
会／青葉台公園テニスコート　集／男子･女子ダブルス

（45歳以上・60歳以上）　対／協会員または市内在住・在勤
の方　参／協会員2,000円・一般2,500円（保険代含む）
締／１月11日㈯　申／協会ホームページから申込用紙をダ
ウンロードし、記入のうえ総合体育館へ提出。参加費はゆ
うちょ銀行で振り込み。　問／蕪

かぶら

木
ぎ

　☎090-2404-7195
http://www.zf.em-net.ne.jp/~tennis-asaka/

朝霞市民スキー教室
主催／朝霞市スキー連盟

日／令和２年１月31日㈮～２月２日㈰　会／群馬県鹿沢ス
ノーエリア　参／6,000円（講習費・保険代含む）宿泊費
別途、各自清算　他／現地集合・解散。最小催行人数30人
締／１月６日㈪　問／貫

ぬ く

井
い

　☎090-3497-4321
※詳細・申し込みは連盟ホームページまで。
http://asakaski.mystrikingly.com/

令和２年　健康祈願初歩こう会
朝霞市内約８㎞　難易度★☆☆� 主催／朝霞市歩こう会
日・集／令和２年１月26日㈰　午前９時　朝霞中央公園陸
上競技場前石畳(雨天決行)→岡氷川神社参拝･解散→希望
者のみ午後０時30分より新年懇親会開催　締／１月10日
㈮　対／小学生以上（小学生は保護者同伴）　持／水筒・
雨具等　参／300円（保険代等）　申／はがきにコース名・
参加者全員の住所・氏名・電話番号を記入のうえ、生涯学
習･スポーツ課へ。当日は直接集合場所へ。　
※懇親会に参加される方は、生涯学習･スポーツ課で参加申
込用紙と会費1,000円（昼食・飲み物代）を提出。　
問／前

ま え

川
か わ

　☎464-5394

会員募集
朝霞市体育協会合気道部
活動日時／水･土･日曜日（時間は問い合わせ先へ）
会／武道館　
年会費／小学生以上一律12,000円（別途入会金と保険代）
◇合気道女性倶楽部◇
活動日時／毎週金曜日　午前10時～11時30分　
会／武道館　
対／女性　月会費／1,000円（別途保険代）
申・問／箕

み の

輪
わ

　☎464-6006

スポーツ・
　　  レクリエーション

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2403　FAX 467-4716　 syogaku_sports@city.asaka.lg.jp
総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1
☎465-9811　FAX 464-2429　公社HP　https://absk.or.jp

総合体育館

★★(公財)朝霞市文化・スポーツ振興公社からのご案内★★
教室名 日時・会場

１
ASAKAフィジカル
トレーニングクラブ
　　(プレ開催)

運動したいあなたへ!!大人の方や親子でのご参加大歓迎!!トレーニングの専門家を講師に迎え、①競技力向
上②ダイエット③健康増進の３つを目的別にクラス分けし、ランニングや筋トレ、コアトレなどさまざま
な効率的プログラムを実施します。来年度開催予定のプレスクールです。
日／令和２年１月27日㈪雨天中止・予備日２月10日㈪、午後７時30分～８時45分　
会／中央公園陸上競技場　対／小学６年生以上の男女　定／100人　参／500円　
締／令和２年１月15日㈬

2
みんなげんき！
ちびっ子体操教室
（第５期）

日／令和２年１月17日、24日、31日、２月14日、21日、28日、３月13日、27日（金曜日）午後３時～４時
会／武道館　対／４～６歳　定／48人　参／5,500円　締／令和２年１月５日㈰

3
小学生フィジカルト
レーニング教室
（第５期）

日／令和２年１月30日㈭、２月３日㈪、６日㈭、13日㈭、17日㈪、20日㈭、27日㈭、３月５日㈭　A.午
後４時30分～５時30分　B.午後５時40分～６時40分　C.午後６時50分～７時50分　D.午後８時～９時　
会／北朝霞公園野球場　対／小学生（A・Cクラス１～３年　B・Dクラス４～６年）定／各クラス20人　
参／各クラス6,500円　締／令和２年１月15日㈬

上記の申し込みを受け付けています。詳しくは公社ホームページまたは直接総合体育館へお問い合わせください。

市民体育賞の表彰式に欠席された方へ
令和元年度朝霞市民体育賞の表彰式に欠席された方は、賞状等をお預かりしていますので、生涯学習・スポーツ課に
お越しください。預かり期間は令和２年３月31日㈫までです。
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博物館へ行こう！
〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ ４６９―２２８５
同 上（博物館内） ４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ ４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通 ４６８―００７９
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　旧高橋家住宅で昔ながら
の あ そ び を 楽 し み ま せ ん
か？カルタ、コマ、羽子板、
お手玉、けん玉、竹とんぼ、
竹馬などで遊べます。
　江戸時代の古民家でお正
月をお祝いしましょう。

　小正月の伝統的な飾り物「まゆだま」
づくりを見学・体験できます。

日時／令和2年1月11日㈯
　　　午前10時～正午
会場／旧高橋家住宅主屋内
対象：定員／小学生：当日先着10人
※エプロン・三角巾をご用意ください。

開園時間 	 午前９時～午後４時30分
休 園 日 	 月曜日(祝日の場合は開園)、12月27日〜１月４日

	 祝日の翌日(土・日曜日にあたるときは開園)　
住　　所 	 朝霞市根岸台2-15-10（根岸台市民センター隣）
問い合わせ 	 文化財課文化財保護係　☎463-2927

第34回企画展

朝霞から見る古墳の出現 ～方形周溝墓から古墳へ～
古文書講座 ～はじめての古文書～

　今回の展示では、古墳
時代の始まりの時期の墳
墓と、そこから出土する
土器に着目することで、
関東地方、さらには朝霞
地域の側から古墳の出現
を概観し、当時の人の動
きや地域性について紹介
します。

 企画展関連講演会
②土器に孔

あな

をあけるということ－弥生～古墳の穿孔土器－
講師／(公財)横浜市ふるさと歴史財団
　　　埋蔵文化財センター
　　　調査研究員　古

ふ る

屋
や

紀
の り

之
ゆ き

さん
日時／12月７日㈯　午後２時～３時30分
会場／博物館　講座室
対象：定員／どなたでも：50人
申込方法／電話または博物館窓口で（先着順）

活用事業
「お正月あそび」のお知らせ

活用事業
「まゆだまづくり」参加者募集！

旧高橋家住宅 利用案内

12月 １月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29 30 31

博物館・埋蔵文化財センター　おやすみカレンダー
開館時間 	 午前９時～午後５時
休 館 日 	 月曜日・第４金曜日（祝日にあたる時は開館）、
	 祝日の翌日（土日にあたる時は開館）、12月27日～１月４日
※第４金曜日は館内整理のため休館しておりますが、文化財課の業務は館内事務室にて行っております。
※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館に準じます（臨時開館・休館の日は除く）。

細田家文書

会期／開催中～12月15日㈰
時間／午前９時～午後５時
会場／博物館　展示室　　
入館料／無料

　歴史史料を学ぶために必要な、古文書の読み方が学べます。
　初心者から学習できるので、お気軽にどうぞ！

日時／令和２年１月12日㈰･26日㈰･２月９日㈰･23日㈰・
　３月８日㈰･22日㈰　各回とも午前10時～正午
講師／立正大学特任講師　栗

くり

原
ばら

健
けん

一
いち

さん
会場／博物館　講座室
対象／どなたでも※６回とも出席できる方
定員／40人
申�込方法／12月15日㈰まで、電話または博物館窓口で。

申込多数の場合は初めてご参加の方を優先。

国指定重要文化財  旧高橋家住宅からのお知らせ
～根岸台に残る、江戸時代の武蔵野の農家風景～

宮台遺跡第４地点　２号溝（白線部）

大型壺
（宮台遺跡第４地点　２号溝出土）

日時／令和２年１月５日㈰・１月７日㈫
　　　午前10時～正午
会場／旧高橋家住宅
対象／どなたでも
※事前申込不要。当日直接会場へ。
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12・１月の図書館のおやすみ
≪本館≫◇定期休館日（第２火曜日、第４金曜日）
　　　　　12月／10日㈫・20日㈮
　　　　　１ 月／14日㈫・24日㈮
≪分館≫◇定期休館日（第２水曜日、第４木曜日）
　　　　　12月／11日㈬・26日㈭
　　　　　１ 月／ ８日㈬・23日㈭
≪本館・分館≫〇年末年始の休館日
　12月28日㈯～１月４日㈯
≪本館・分館の開館時間≫
　午前９時30分～午後７時（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

　貸出期限を30日以上過ぎても返却がされない
方への、新たな貸し出し、予約、貸出期限の延
長はできません。
　返却期限を守り、図書館資料の有効活用にご
協力をお願いします。

＊�新着図書の紹介はお休みします。図書館のホームページで毎週、新刊案
内を更新していますので、そちらをご覧ください。

親子でご参加ください
｢北朝霞分館の絵本のよみきかせ｣
日時／12月17日㈫　午後３時～
内容／手遊びとよみきかせ
会場／産業文化センター　２階　研修室兼集会室２
問／図書館北朝霞分館

入場無料

入場無料

入場無料シネマラソン（青少年対象映画会）
～ハラハラ・ドキドキ・クリスマス～

返却期限を守りましょう

よ
う
こ
そ
！

あ
さ
か
の
生
涯
学
習
へ

♪ほんかんの催し物♪
行事等 月日 内　容 時　間 場所

うさみみタイム
（幼児・児童向け）

12/５
㈭

カワウソ親子の冒険
� 19分

午後３時～

読み聞かせの
あと、えいが
かいです。

視
聴
覚
室

12/12
㈭

ぞうのババール
ババールのクリスマス
� 25分

12/19
㈭

きかんしゃトーマス
きかんしゃたちのクリス
マス・キャロル　全４話
� 22分

12/26
㈭

ふるさと再生日本の昔ば
なし
桃太郎／はちかづぎ姫／
十二支のはなし� 23分

松の木読書会 12/13
㈮

落陽
� 朝井まかて／著 午前10時〜正午 和室

おはなしくらぶ
（乳幼児向け）

12/23
㈪ 絵本の読み聞かせ 午前11時30分～

正午
視聴
覚室

クリスマスおはなし会第18回　らいぶらりコンサート
出演グループ募集！

図書館の雑誌スポンサーを募集します

　クリスマスにちなんだ絵本の読み聞かせや映画会を開催し
ます！
　ご家族、お友達と一緒にぜひお越しください。
日時／12月14日㈯　午後２時～
会場／図書館（本館）視聴覚室　※当日直接会場へ

　図書館視聴覚室でのアットホームなコンサートを令和２年
５月24日㈰に開催予定です。演奏時間は１グループ30分程
度です。なお、コンサートは実行委員会の運営により開催し
ます。出演希望のグループ代表者の方は、下記事務局に連絡
のうえ、第１回実行委員会にご出席ください。
＜第１回実行委員会＞
日時／令和２年１月19日㈰　午前10時～
会場／図書館（本館）視聴覚室
問／らいぶらりコンサート実行委員会事務局
　　（図書館本館）

　「雑誌スポンサー制度」とは、企業・団体等の地域貢献
への参加の促進と、雑誌購入経費の財源確保を目的として、
雑誌を一定期間ご寄贈いただき、その間、雑誌最新号のカ
バーにスポンサー広告を掲載する制度です。

掲載規格／�最新号の雑誌カバーの表面にスポンサーが作成
した片面印刷の広告（縦10㎝、横13㎝以内の
もの）を掲載することができます

対　　象／企業・商店・団体等　　※個人を除く
寄贈雑誌／�図書館が作成した「雑誌リスト」

の中から選択
募集期間／随時
費　　用／雑誌の購入代金を負担
問／図書館（本館）

お願い 図書館をご利用の際は、駐車台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関のご利用をお願いします。

みんなの図書館
朝霞市立図書館（本館）　〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686　FAX 466-8441
北朝霞分館　〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011　FAX 470-6013

　楽しい？スリルがある？サンタは？－全部見られます！
日時／12月22日㈰
　　　①午前10時～
　　　　「ホーム・アローン」(103分）
　　　②午後１時～
　　　　「ダイ・ハード」（132分）
　　　③午後３時30分～
　　　　「サンタ・カンパニー」（30分）
会場／図書館（本館）視聴覚室

雑誌

広告
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