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きりきず、冷え性、関節痛
など効能はさまざま！

問／地域づくり支援課　☎463-2645

朝霞市民宿泊優待制度を利用して旅をしよう♪

　 果樹王国　 東根市へ！！
第２弾

果樹王国ひがしね
イメージキャラクター

タントくん

　朝霞市では、長野県佐久市・山形県東根市（東根温泉）・静岡県西伊豆町の対象施設で、朝霞市在住・在勤の方を対象に、
宿泊料金が10％割引になる優待制度を実施しています。今回は、おいしい果物がいっぱいの東根市を詳しく紹介します！

東根市１泊２日 ぽぽたんおすすめプラン（時間は目安です）

AM６：00

朝霞を出発！
飛行機で約３時間

　　　　　車で約５時間

新幹線で約３時間半

AM11：00

旬のフールツ狩りを満喫！

PM３：00

ひがしねのアクティブ広場へ
レッツゴー！！
□さくらんぼタントクルセンター
□まなびあテラス
□ひがしねあそびあランド

PM５：00

思いっきり遊んだあとは、さく
らんぼ東根温泉で、心ゆくまま
癒されます♪

AM10：00

東根の大ケヤキを見に行こう

AM10：30

大ケヤキ周辺の街並みを
のんびり散策

PM２：00

やっぱり温泉が忘れられない！
ポケットパークの足湯でポカポカ

PM３：00

最後に「よってけポポラ」で
お買い物☆
東根の味を朝霞に持ち帰ろう！

１日目 ２日目

羽田空港から
１時間

あそびあランドのシンボル☆

さくらんぼ もも

ラ・フランス

※ラ・フランスは購入のみ

ぶどう りんご

ジャングルジム
「大けやきっち

」

下のフルーツカレンダーを
チェックしてね♪

いらっしゃいませ〜

やった〜

女
将
会

宿泊は、朝霞市民宿泊優待
制度をぜひご利用ください。

★さくらんぼ東根温泉の対象施設★
花の湯ホテル ☎0237-42-0050
旅館 さくら湯 ☎0237-42-0043
民謡の宿 あづまや ☎0237-42-1511
石亭小松 ☎0237-42-1551
のゝか本郷館 ☎0237-42-1711
心の宿 青松館 ☎0237-42-1411
東根グランドホテル ☎0237-42-0012
※１人１泊１万円（税別）以上が割引対象です。

朝霞市　市民優待

 利用方法 
① 必ず事前に宿泊施設に電話等で予約をして

ください。
② 予約の際に「朝霞市民宿泊優待」で利用す

ることをお伝えください。
③ 宿泊当日に、フロントで市内在住・在勤を

証明する「免許証」等をご提示ください。
 注意事項 
◦他の割引との併用はできません。
◦現金払いのみ対象になります。
◦ 旅行業者や旅行予約サイトを通じての予約

は対象になりません。
◦ 割引の詳細は、予約の際に宿泊施設に必ず

ご確認ください。

市内在住・在勤の方が
１人いれば、グループ全員が

割引の対象になります!!

佐久市と西伊豆町の宿泊優待対象施設は、ホームページでチェック！！

★東根フルーツカレンダー★
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

 宿泊優待制度の利用方法 

ふむ
　ふむ

わん

東根市は
「佐藤錦発祥のまち」です

樹齢１５００年以上！幹の太さは、１６メートル！！

国指定特別天然記念物

東の杜資料館や
名店に立ち寄って
お買い物を楽しもう！

「六
ろく

田
た

の麩
ふ

」

なま麩、麩まんじゅう、
麩かりんとうに舌鼓♪

近くにペットの
足湯もあるよ

 番外編 

パウダー
スノー
最高！！

そばめぐりも
おススメ！板そば

冷たい肉そば

12月下旬から咲く
冬のサクラは、東根が
日本一の生産量！

黒目川沿いに
植樹されています

問…問い合わせ

12月14日㈯

OPEN

魅力いっぱいの
東根市に、みんなも

遊びに行こう！
以上、ぽぽたんでした★

②東根ぐるめ ③啓
けい

翁
おう

桜
ざくら

①黒
くろ

伏
ぶし

高原スノーパーク
ジャングル・ジャングル

〜♪


