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わ
た
く
し
た
ち
の
健
康

日曜・休日に実施している医療機関 午前10時～午後４時

月日 場所 施　設　名 科　　目 電話（048） 場所 施　設　名 科　　目 電話（048）

10

6 朝霞 村山クリニック 内・循内 471-1636 新座 須田整形外科 整外・リウ・
リハ・内 478-2688

13 和光 田中医院 内 461-2060 朝霞 はまなか皮フ科
クリニック 皮・アレ 476-1223

14 朝霞 北朝霞駅前
クリニック 内 486-6333 志木 かとう整形外科・リ

ハビリテーション科 整外・リハ 486-3770

20 新座 平山クリニック 内・小・アレ 480-0248 和光 佐々木眼科医院 眼 467-0071

22 朝霞 富岡医院 内・循内・小 461-7581 朝霞 なおあきクリニック 泌・腎内 467-7140

27 新座 遠山荘一郎内科
クリニック 内 480-3737 和光 和光内科外科診療所 内・外・皮・

小・リハ 466-2235

※当番医は変
更になる場合
があります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

新しい糖尿病治療薬
（SGLT２阻害薬）について
朝霞地区医師会　宮

みや

野
の

　龍
たつ

美
み

☎464-4666
わたくしたちの健康

　
糖
尿
病
は
１
型
糖
尿
病
と
２
型
糖
尿

病
の
二
つ
に
大
き
く
分
け
ら
れ
ま
す
。

１
型
糖
尿
病
は
す
い
臓
で
イ
ン
ス
リ

ン
が
全
く
作
ら
れ
な
い
た
め
、
生
存
の

た
め
に
イ
ン
ス
リ
ン
の
注
射
が
欠
か
せ

ま
せ
ん
。
一
方
２
型
糖
尿
病
は
、
す
い

臓
の
イ
ン
ス
リ
ン
を
作
る
能
力
が
残
っ

て
い
る
の
で
、
イ
ン
ス
リ
ン
注
射
で
は

な
く
飲
み
薬
で
の
治
療
が
可
能
な
た

め
、多
く
の
飲
み
薬
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、
日
本
で
は
薬
の
効
き
方
の
違
い

に
よ
り
７
種
類
の
２
型
糖
尿
病
の
飲
み

薬
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
最

も
新
し
い
お
薬
で
あ
る
Ｓエ

ス
ジ
ー
エ
ル
テ
ィ
ー
ツ
ー

Ｇ
Ｌ
Ｔ
２
阻そ

害が
い

薬や
く

に
つ
い
て
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

　

Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
と
はs

ソ

デ

ィ

ウ

ム

odium
 g

グ

ル

コ

ー

ス
lucose 

c

コ
ー
ト
ラ
ン
ス
ポ
ー
タ
ー

otransporter 

の
略
で
、
ナ
ト
リ

ウ
ム
・
グ
ル
コ
ー
ス
共
役
輸
送
体
と
呼

ば
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
の
一
種
で
す
。
こ

の
タ
ン
パ
ク
質
は
体
内
で
グ
ル
コ
ー
ス

（
ブ
ド
ウ
糖
）
と
ナ
ト
リ
ウ
ム
を
細
胞
内

に
取
り
込
む
役
目
を
し
て
い
ま
す
。
Ｓ

Ｇ
Ｌ
Ｔ
に
は
1
と
2
が
あ
り
、
1
は
腸

管
や
腎
臓
に
、
2
は
腎
臓
に
限げ

ん

局き
ょ
く

し
て

存
在
し
て
い
ま
す
。
糖
尿
病
治
療
薬
と

し
て
開
発
さ
れ
た
の
は
こ
の
2
の
働
き

を
阻
害
す
る
お
薬
で
す
。
そ
れ
で
は
、

こ
の
お
薬
が
ど
の
よ
う
に
し
て
血
糖
値

を
改
善
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
腎
臓
は
、
血
液
中
の
老
廃
物
を
尿
と

し
て
体
の
外
に
排
出
す
る
働
き
を
し
て

い
ま
す
。
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
（
血
糖

値
の
こ
と
）
は
腎
臓
の
糸し

球き
ゅ
う

体た
い

と
い

う
と
こ
ろ
を
通
過
し
て
一
旦
尿
の
中
に

排
出
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
ブ
ド
ウ
糖

は
体
に
と
っ
て
は
重
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

源
で
す
か
ら
、
腎
臓
の
中
の
尿
細
管
と

い
う
と
こ
ろ
で
ほ
ぼ
１
０
０
％
再
吸
収

さ
れ
、
健
康
な
人
で
は
尿
の
中
に
ブ
ド

ウ
糖
が
出
て
行
か
な
い
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
再
吸
収
の
働
き
を
し
て

い
る
の
が
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
１
と
２
で
す
。
最

初
に
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
２
が
糖
の
90
％
を
再
吸

収
し
、
残
り
の
10
％
を
1
が
再
吸
収
し

て
い
ま
す
。
糖
尿
病
に
な
る
と
血
糖
値

が
高
く
な
り
ま
す
か
ら
、
糸
球
体
を
通

過
す
る
ブ
ド
ウ
糖
が
増
加
し
ま
す
。
そ

う
な
る
と
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
の
働
き
が
亢こ

う

進し
ん

し
、

糖
の
再
吸
収
が
大
幅
に
増
え
る
と
い
う

現
象
が
生
じ
、
高
血
糖
と
糖
の
再
吸
収

の
亢
進
と
い
う
悪
循
環
が
形
成
さ
れ
、

糖
尿
病
の
人
の
血
糖
値
が
下
が
り
に
く

い
一
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
こ
の
亢
進
し
た
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
の

働
き
を
阻
害
し
て
、
糖
の
再
吸
収
を
抑

制
し
、
尿
糖
と
な
っ
て
体
外
に
排
出
し

て
血
糖
値
を
改
善
す
る
薬
と
し
て
開
発

さ
れ
た
の
が
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
２
阻
害
薬
で
す
。

先
ほ
ど
、
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
に
は
1
と
2
が
あ

る
と
お
話
し
し
ま
し
た
が
、
薬
と
し
て

開
発
さ
れ
た
の
は
腎
臓
に
だ
け
あ
る
2

を
選
択
的
に
阻
害
す
る
お
薬
で
す
の
で
、

腸
管
に
も
あ
る
1
に
は
作
用
せ
ず
下
痢

な
ど
の
副
作
用
が
抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
お
薬
は
２
型
糖
尿
病
の
治
療
薬
と

し
て
開
発
さ
れ
ま
し
た
が
、
従
来
の
多

く
の
糖
尿
病
の
飲
み
薬
と
違
っ
て
体
内

の
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
と
は
関
係
な
く

血
糖
改
善
効
果
を
発
揮
す
る
の
で
、
最

近
一
部
の
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
２
阻
害
薬
は
１
型

糖
尿
病
患
者
さ
ん
に
も
使
用
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
次
に
、
こ
の
お
薬
を
服
用
す
る
時
の

注
意
点
を
お
話
し
し
ま
す
。
こ
の
お
薬

は
効
果
の
発
現
が
速
い
の
が
特
徴
で
、

飲
み
始
め
た
そ
の
日
か
ら
１
日
に
60
～

１
０
０ｇ
の
糖
が
尿
に
出
て
い
き
ま
す
。

そ
し
て
糖
と
一
緒
に
ナ
ト
リ
ウ
ム
と
水

分
も
尿
に
出
て
い
き
ま
す
の
で
、
服
用

の
初
期
に
は
尿
量
や
排
尿
回
数
が
増
え

ま
す
。従
っ
て
こ
の
お
薬
を
飲
む
人
に
は
、

脱
水
症
予
防
の
た
め
に
１
日
に
５
０
０

㎖
く
ら
い
の
水
分
を
余
分
に
飲
む
よ
う

に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
血
糖

値
も
速
や
か
に
低
下
し
ま
す
の
で
、
低

血
糖
予
防
の
た
め
に
そ
れ
ま
で
服
用
し

て
い
た
血
糖
降
下
薬
や
イ
ン
ス
リ
ン
注

射
の
量
を
減
量
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
ま
た
尿
糖
が
増
え
る
こ
と

に
よ
る
尿
路
感
染
症
や
性
器
感
染
症
に

も
注
意
が
必
要
で
す
。

　
最
後
に
、
こ
の
お
薬
に
は
体
重
減
少

や
血
圧
低
下
効
果
が
あ
り
、
発
売
後
の

大
規
模
臨
床
試
験
に
よ
り
糖
尿
病
患
者

さ
ん
に
多
い
心
血
管
病
や
腎
臓
病
の
予

防
効
果
も
証
明
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す

が
、
２
型
糖
尿
病
治
療
の
基
本
は
、食
事
、

運
動
に
よ
る
生
活
習
慣
の
改
善
で
あ
る

こ
と
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。


