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朝霞市は東京2020オリンピック・
パラリンピック射撃の競技会場です

特
集
運
転
免
許
を
返
納
す
る
と

　
　
　
特
典
が
受
け
ら
れ
ま
す
!!
　
ほ
か
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C o n t se
出n t

表紙の写真　�７月13日㈯の東京2020大会開催1年前イベントにて
射撃の会場市であることを記念した朝霞市オリジナル
楽曲「夏の夢の始まりに」の初披露を行い、朝霞西高
等学校音楽部の皆さんに演奏していただきました。
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８月２日㈮
３日㈯
４日㈰

審査の

打ち上げ花火の

〇基本情報　その壱〇
関八州よさこいフェスタとは、本州で一番古い＂よさこい鳴子
踊りの祭典＂です。「一般チーム」と「こどもチーム」のどちら
かでエントリーし、審査の有無を選ぶことができます。

〇基本情報〇
日時／８月３日㈯　午後７時15分～８時15分
　　　　※荒天の場合は４日㈰に順延
発数／約9,000発
特徴／朝霞のど真ん中！市街地での打ち上げ！

一般チーム審査の流れ

一次審査 　８月３日㈯
朝霞会場／公園通り南演舞場or公園通り北演舞場

　審査対象の
50チームは、
Ａ～Ｄの４ブ
ロックに分か
れて審査を実
施します。

Ａ
ブロック

Ｂ
ブロック

Ｃ
ブロック

Ｄ
ブロック

ファイナルステージ審査 　８月４日㈰
北朝霞会場／北朝霞ステージ
　　　午後５時～　　　　　　　　　　午後７時30分ごろ～
〈ファイナル審査演舞〉　　　　　　〈結果発表＆表彰式〉

〇基本情報　その弐〇
今年のエントリーチーム：94チーム
一般チーム：73チーム　審査対象は50チーム
こどもチーム：21チーム　審査対象は20チーム

彩夏ちゃんが
　　教えます！！

一次審査は「流し踊り」
ファイナルは「ステージ踊り」で

審査を受けるんだよ！

打ち上げ花火には、
実はテーマがあって
４章に分かれているんだよ！

公
園
通
り

南
演
舞
場

各
ブ
ロ
ッ
ク
上
位
３
チ
ー
ム
、
計
12
チ
ー
ム
が

フ
ァ
イ
ナ
ル
ス
テ
ー
ジ
審
査
に
進
出
し
ま
す
‼

公
園
通
り

北
演
舞
場

Ａブロック
上位３チーム

勝ち残った12チームが、
熱い熱い演舞を繰り広げます!!

＊こども審査は、８月３日㈯朝霞の森前演舞場で実施します。
　（表彰式は８月４日㈰午後６時30分ごろ～北朝霞ステージ）

※関八州よさこいフェスタや打ち上げ花火など彩夏祭の詳細は、広報あさか７月号または彩夏祭パンフレットをチェック！

朝霞市民まつり実行委員会から女性自衛官教育隊に大旗が贈呈されました。
詳細はP.39　PHOTO ＮＥＷＳをご覧ください。

注目POINT
!

注目POINT!

Ｂブロック
上位３チーム

Ｃブロック
上位３チーム

Ｄブロック
上位３チーム 今年の鳴子大賞が

どのチームに輝くのか、
彩夏ちゃん楽しみ♪

今年のテーマ

『笑顔満開!朝霞っ子!』
＜第１章＞元気一杯！夢一杯！　＜第２章＞夜空の宝石箱！　　

＜第３章＞子供美術館！　　　　＜第４章＞輝く未来へ！

　連続で花火を打ち上げ、こども達
の活発な動きを表現。

　夜空をキャンバスに見立て、花火
で絵を描きます。

　花火のさまざまな色で宝石のきら
めきを表現。

　いよいよクライマックス！
大フィナーレを迎えます。

輝かしい未来へ突き進む
こどもたちを応援する花火が、
朝霞の夜空を彩ります☆

問／朝霞市民まつり実行委員会事務局（地域づくり支援課内）　☎463-2645

おしらせ

彩夏祭を

  10倍
楽しもう！
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運転免許を自主返納したことが確認できる書類
　　　  �運転免許の返納受付は、県内の各警察署（鴻巣警察署を除く）や運転免許センターになりますので、

ご注意ください。
① 運転経歴証明書　　　　　　　　

　「運転経歴証明書」は、運転免許を自主返納し、申請すると取得で
きます。公的な身分証明書として使用できるだけでなく、提示する
ことで埼玉県のシルバー・サポーター制度協賛事業所で
さまざまな特典を受けることができます。
　詳しくは、埼玉県警察の
ホームページでご確認くだ
さい。

② 取り消し後の運転免許証（穴開き）　　　　　　　　 ③ 運転免許の取消通知書　　　

◆特典の内容◆
①「市内循環バス回数券（100枚分）」（15,000円相当）　　　　　　　
②「バス・鉄道共通交通系ICカード」（10,000円相当）
　※①、②のどちらか、１人１回限りとなります。

◆申 請 方 法◆
申請書兼受領書（要印鑑）に運転免許を自主返納したことが確認できる書類
（下記参照）のいずれか１つを提示し、まちづくり推進課に申請してください。
代理人による申請には、委任状と代理人の方の印鑑も必要となります。書類
に不備がなければ、その場で回数券、もしくはICカードをお渡しします。なお、
申請書兼受領書および委任状は市ホームページ（下のQRコード）に掲載し
ているほか、まちづくり推進課で配布しています。

◆申 請 期 間◆
９月２日㈪～
※土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前９時〜午後５時
※本事業は、来年度も継続予定です。

運転免許を返納すると特典が受けられます！！
運転に不安をお持ちの方…
周囲の方から運転が心配と言われる方…

運転免許自主返納啓発事業

対象
平成31年４月以降に運
転免許を自主返納した方
で、返納日・申請日とも
に朝霞市民の方

年齢は
問いません

◆①は交付手数料1,100円が必要です。
◆②は返納受付窓口にご確認ください。
◆③は免許返納の際に必ず交付されます。

◆③の書類を提示し、市役所で特典を受ける場合は、
　別途本人確認書類が必要です。
　（健康保険証、マイナンバーカード等）

申・問／まちづくり推進課　☎463-1514

会場／朝霞会場…朝霞中央公園・青葉台公園および周辺道路　北朝霞会場…北朝霞公園・朝霞台駅南口周辺道路

このマークの店舗、施設で
特典を受けることができます。

市ホームページ

書類の入手方法
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問／選挙管理委員会事務局　☎463-2444

埼玉県知事選挙の
投票日です！

月 日㈰は25
朝
霞
市
で
投
票
で
き
る
方

　
平
成
13
年
８
月
26
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方
で
、
５
月
７
日
ま
で
に

転
入
届
を
し
て
、
引
き
続
き
投
票

日
ま
で
居
住
し
て
い
る
方
で
す
。

た
だ
し
、
公
民
権
停
止
中
の
方
は

投
票
で
き
ま
せ
ん
。

市
内
で
転
居
さ
れ
た
方

　
７
月
17
日
以
降
に
転
居
届
を
さ

れ
た
方
は
、
前
住
所
の
投
票
所
で

投
票
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送
す
る

投
票
所
入
場
券
に
記
載
）。

県
内
へ
転
出
さ
れ
た
方
は

　
朝
霞
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
方
で
、
５
月
８
日
以

降
に
埼
玉
県
内
の
他
の
市
区
町
村

に
転
出
し
た
方
は
、
朝
霞
市
で
投

票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

県
内
か
ら
転
入
さ
れ
た
方
は

　
埼
玉
県
内
の
他
の
市
区
町
村
か

ら
、
５
月
８
日
以
降
に
朝
霞
市
に

転
入
さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地
で

投
票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

投
票
所
入
場
券
を
郵
送
し
ま
す

　
入
場
券
は
、
世
帯
ご
と
に
封
書

で
郵
送
し
ま
す
。

①�

封
書
１
通
に
世
帯
員
５
人
ま
で

入
場
券
が
同
封
し
て
あ
り
ま
す
。

②�

投
票
す
る
と
き
は
、
同
封
の
入

場
券
を
各
自
お
持
ち
い
た
だ
き

投
票
所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

③�

万
一
、
入
場
券
が
届
か
な
い
場

合
や
紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場
合

で
も
、
選
挙
人
名
簿
で
登
録
が

確
認
で
き
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

※
入
場
券
は
７
月
16
日
現
在
で
作

成
し
、
告
示
日(

８
月
８
日
）
ご

ろ
発
送
予
定
で
す
。
宛
て
先
不
明

な
ど
で
届
か
な
い
こ
と
の
な
い
よ

う
、
門
や
玄
関
に
表
札
を
お
願
い

し
ま
す
。
住
所
移
転
な
ど
で
、
届

か
な
い
場
合
や
選
挙
権
が
あ
る
か

ど
う
か
わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

開
票
は
即
日
開
票
で
す

日
時
／
８
月
25
日
㈰
午
後
９
時
～

会�

場
／
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

参�

観
人
／
定
員
100
人(

朝
霞
市
の

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
方)

選
挙
公
報
を
配
布
し
ま
す

　
候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲
載
し

た
選
挙
公
報
を
各
家
庭
に
配
布
す

る
ほ
か
、
市
内
の
各
公
共
施
設
や

駅
な
ど
に
も
備
え
置
き
ま
す
。

点
字
投
票
・
代
理
投
票

も
で
き
ま
す

　
目
の
不
自
由
な
方
に
は
、
点
字

器
と
点
字
投
票
用
紙
を
用
意
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
自
ら
候
補
者
の

氏
名
を
記
載
で
き
な
い
場
合
は
代

理
投
票
も
で
き
ま
す
の
で
、
投
票

所
の
係
員
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投

票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

選
挙
期
日(

投
票
日
当
日)

に
、

次
の
理
由
等
で
投
票
所
に
行
く
こ

と
が
で
き
な
い
場
合
は
、
期
日
前

投
票
や
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

①�

仕
事
や
学
校
な
ど
で
投
票
所
に

行
け
な
い
と
き

②
旅
行
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
投
票

　
区
外
に
出
か
け
る
と
き

③
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
歩
く
こ
と

　
が
困
難
な
と
き

④
住
所
移
転
の
た
め
他
の
市
区
町

　
村
に
居
住
し
て
い
る
と
き

⑤
天
災
ま
た
は
悪
天
候
の
た
め
投

　
票
所
に
到
達
す
る
こ
と
が
困
難

　
な
と
き

期
日
前
投
票
を
す
る
場
合

　
期
日
前
投
票
所
、
期
間
お
よ
び

時
間
は
別
表
１
の
と
お
り
で
す
。

な
お
、
８
月
17
日
㈯
は
富
士
見
町

内
会
祭
り
が
開
催
さ
れ
る
た
め
、

８
月
16
日
㈮
～
18
日
㈰
は
、
市
役

所
の
駐
車
場
の
ご
利
用
は
、
別
表

２
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

※
郵
送
さ
れ
る
入
場
券
裏
面
に
期

日
前
投
票
宣
誓
書
（
兼
請
求
書
）

が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
事

前
に
必
要
事
項
を
記
入
し
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
な
お
、
期
日
前
投
票

所
に
も
備
え
置
い
て
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
に
よ
り
印
刷
し
必
要

事
項
を
記
入
し
た
宣
誓
書
を
お
持

ち
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

別表１　期日前投票の投票所、期間および時間
投票所 期間 時間

朝霞市役所（別館５階502会議室）
※閉庁時も正面玄関から入場できま
す。 ８月９日㈮

～

８月24日㈯

午前８時30分

～

午後８時00分朝霞台出張所(西弁財1-9-26）
※駐車台数が少ないため、お車での
ご来場はご遠慮ください。

別表２　
駐車場

８月16日㈮ 正面駐車場
午後５時15分以降は公用車専用駐車場

８月17日㈯ 公用車専用駐車場

８月18日㈰ 公用車専用駐車場
午後０時以降は正面駐車場

※市役所出入口は、通常どおり正面玄関および北側出入口がご利用で
きます。

８

朝霞市役所

朝霞
市役所前

スイミング
スクール

銀行

正面玄関口
入
出
側
北

投票時間は午前７時～午後８時
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不
在
者
投
票
を
す
る
場
合

①�
朝
霞
市
以
外
の
選
挙
管
理
委
員

会
で
行
う
方
法

　
他
市
区
町
村
に
滞
在
中
の
場
合

は
、
郵
送
で
投
票
用
紙
等
を
請
求

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
郵
送
に
時
間
が
か
か
り

ま
す
の
で
、
早
め
に
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

※
告
示
日(

８
月
８
日)

前
で
も

請
求
で
き
ま
す
。

②�

指
定
さ
れ
た
施
設
（
病
院
ま
た

は
老
人
ホ
ー
ム
等
）
で
不
在
者

投
票
を
行
う
方
法

　
不
在
者
投
票
が
で
き
る
施
設
に

指
定
さ
れ
て
い
る
病
院
に
入
院
ま

た
は
老
人
ホ
ー
ム
等
に
入
所
し
て

い
る
場
合
は
、
そ
の
施
設
で
不
在

者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
施
設
が
指
定
さ
れ
て
い
る
か

ど
う
か
は
、
各
施
設
長
も
し
く
は

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
内
の
指
定
施
設
は
、

Ｔ
Ｍ
Ｇ
あ
さ
か
医
療
セ
ン
タ
ー
、

朝
霞
病
院
、
朝
光
苑
、
内
間
木
苑
、

塩
味
病
院
、
ケ
ア
ラ
イ
フ
朝
霞
、

つ
つ
じ
の
郷
、
グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ

ジ
朝
霞
台
、
ハ
レ
ル
ヤ
、
花
水
木

の
里
、
コ
ン
フ
ォ
ル
ト
朝
霞
の
11

か
所
で
す
。

③�

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
を

行
う
方
法

　

規
定
以
上
の
障
害(

別
表
３
参

照)

の
あ
る
方
も
し
く
は
「
要
介

護
５
」
の
介
護
保
険
の
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
方
で
、
郵
便
等
投

票
証
明
書
を
交
付
さ
れ
て
い
る
方

は
、
郵
便
に
よ
る
投
票
が
で
き
ま

す
。

※
郵
便
等
投
票
証
明
書
を
お
持
ち

で
な
い
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
申

請
し
、
証
明
書
の
交
付
を
受
け
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
別
表
３
・
４
に
お
け
る

対
象
と
な
る
障
害
の
程
度
に
つ
い

て
は
、
身
体
の
箇
所
に
お
け
る
個

別
等
級
が
対
象
と
な
る
た
め
、
手

続
き
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

請�

求
期
限
／
８
月
21
日
㈬
午
後
５

時

選挙に関するホームページをご利用ください
市ホームページ
（新着情報の「選挙」タブをご利用
ください）
https://www.city.
asaka.lg.jp/

埼玉県知事選挙
（投開票速報）
https://www.city.asaka.
lg.jp/soshiki/45/
senkyokouhosya
sokuhou.html

埼玉県ホームページ
https://www.pref.saitama.
lg.jp/soshiki/e1701/

別表３　郵便等による不在者投票の対象者

身
体
障
害
者
手
帳

障害名
障害の程度

戦
傷
病
者
手
帳

障害名
障害の程度 介

護
保
険
の
被
保
険
者
証

要介護
状態区
分１級 ２級 ３級 特別

項症
第１
項症

第２
項症

第３
項症

両下肢、体幹、移
動機能の障害 ○ ○ 両下肢、体幹の障

害 ○ ○ ○

要介護
５心臓、じん臓、呼

吸器、ぼうこう、
直腸、小腸の障害

○ ○
心臓、じん臓、呼
吸器、ぼうこう、
直腸、小腸、肝臓
の障害

○ ○ ○ ○

免疫、肝臓の障害 ○ ○ ○

別表４　郵便等による不在者投票における代理記載制度の対象者
　別表３の郵便等による不在者投票をすることができる選挙人で、かつ自ら投票の記載をす
ることができない者として定められた次の障害のある方は、あらかじめ選挙管理委員会に届
け出た者（選挙権を有する方）に投票に関する記載をさせることができます。

身
体
障
害
者

手
帳

障害名
障害の程度

戦
傷
病
者

手
帳

障害名
障害の程度

１級 特別項症 第１項症 第２項症
上肢、視
覚の障害 ○ 上肢、視

覚の障害 ○ ○ ○

公民館臨時休館のお知らせ
埼玉県知事選挙に伴い、次のとおり休館となります。

公民館名 ８月24日㈯ ８月25日㈰

内間木公民館

臨時休館

通常の休館

東朝霞公民館
臨時休館

西朝霞公民館

皆さんの貴重な
一票を生かすため、
必ず投票しましょう!!

©むさしのフロントあさか
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《同時開催》　朝霞にオリンピック・パラリンピックがやってくる！
東京2020大会開催１年前イベントinゆめぱれす

・ボッチャ体験
　（パラリンピック正式競技）
・東京2020大会情報コーナー

リハーサル室

　「人権尊重社会をめざす県民運動」は、「すべての県民がお互いの人権を尊重しながら共に生きる社会」を実現す
るため、県・市町村はもちろん県民総ぐるみで取り組む運動です。
　依然として、いじめや体罰、パートナーへの暴力、高齢者への虐待、障害者への差別などの人権問題が発生し
ています。また、インターネットを悪用したプライバシーの侵害など、新たな人権問題も増加しています。
　県では、毎年８月を「県民運動強調月間」と定め、多くの県民が親しみやすい雰囲気の中で人権について考え
る総合的な人権フェスティバルを開催しています。

午前10時～午後３時30分
ゆめぱれす（市民会館）

（朝霞市本町1-26-1）
※駐車場の数に限りがありますのでなるべく公共交通機関をご利
用ください
主�催／埼玉県、埼玉県教育委員会、埼玉県人権啓発活動
ネットワーク協議会、人権尊重社会をめざす県民運動
推進協議会

埼玉県人権啓発フェスティバル

ヒューマンフェスタ
2019 in 朝霞

問／埼玉県人権推進課　☎048-830-2255
　　人権庶務課　☎463-1738

８月は人権尊重社会をめざす県民運動強調月間です

みんなで人権について
考えてみるぽ！

参加無料
事前申込不要
託児室あり

先着500人に
人権の花プレゼント

　戦場カメラマン

渡
わ た

部
な べ

 陽
よ う

一
い ち

 さんが登壇！

ホールイベント　午後１時～３時30分
•朝霞市キッズダンスチーム（M.D.act）による
　オープニングイベント
•戦場カメラマン　渡部陽一さんによる講演会
•人権作文・子ども人権メッセージ発表
•和光国際高校吹奏楽部ミニコンサート　など
　※手話通訳あり

展示・体験
•人権啓発資料の展示
•人権相談コーナー
•人権擁護委員のアトラクション・工作コーナー
•ラグビーワールドカップ2019™
　埼玉・熊谷開催PRブース
•子ども向けラグビー体験コーナー

スタンプラリー
　会場内５か所のスタンプを集めると１
つの絵になる不思議なスタンプラリーを
開催します♪

昨年度の子ども人権メッセージ

８.24土

どんな絵になるかはお楽しみ！

パラリンピック競技（射撃）
会場／陸上自衛隊朝霞訓練場　　　　
競技日程／2020年８月31日㈪～９月６日㈰
県内で唯一のパラリンピック開催会場です。
みんなで大会を盛り上げましょう！
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ひとり親家庭支援制度のご案内
ひとり親家庭等医療費支給制度

　母子家庭や父子家庭または親がいないため、親
に代わりそのお子さんを育てている養育者家庭等
の皆さんが支払った医療費の一部が、申請に基づ
き支給される制度です（所得制限があります）。
対�象／①母子家庭の母と児童　②父子家庭の父と
児童　③父母のいない児童とその養育者　④父
（または母）に一定の障害がある児童とその父
（または母）を監護する母（または父）　⑤その他、
児童扶養手当の支給要件に準じる
※児童とは、18歳になった後の最初の３月末まで
の児童（一定の障害がある児童は20歳未満）

ＪＲ通勤定期乗車券割引制度
　児童扶養手当を受給している場合、ＪＲの定期
乗車券を３割引きで購入できます（通勤定期乗車
券に限り、学割等との併用はできません）。
対�象／児童扶養手当受給者または同一の世帯員で、
通勤定期乗車券を必要とする方（学生・全部支
給停止の方は対象外）

ひとり親家庭生活支援制度
　就業支援のため、給付金支給制度を設けています。
①自立支援教育訓練給付金制度
対�象／児童扶養手当を受給中または同様の所得水
準であるひとり親家庭の父または母
②高等職業訓練促進給付金等支給制度
対�象／次のすべてに該当するひとり親家庭の父ま
たは母
　•�児童扶養手当を受給中または同様の所得水準
であること

　•資格取得が見込まれること
　•�就業または育児と修業の両立が困難と認めら
れること

支�給対象となる資格／養成機関において、１年以
上修業を必要とする次の資格
　�①看護師　②准看護師　③保育士　④介護福祉
士　⑤作業療法士　⑥理学療法士　⑦歯科衛生
士　⑧美容師　⑨社会福祉士　⑩製菓衛生師　
⑪調理師　⑫その他①～⑪に準じる資格で市長
が適当と認めるもの

ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業
対象／高等職業訓練促進給付金を受けている方
貸付種類／入学準備金、就職準備金
※詳しくはお問い合わせください。
問／埼玉県社会福祉協議会　☎822-1192

未婚の児童扶養手当受給者の方への給付金支給
対象／次のすべてに該当する方
　①�令和元年11月分の児童扶養手当の支給を受け
る父または母

　②�基準日（10月31日）において、これまでに
婚姻（法律婚）をしたことが無い方

　③�基準日（10月31日）において、事実婚をし
ていない方または事実婚の相手方の生死が明
らかでない方

支給額／17,500円
申請期間／８月１日㈭～令和２年１月31日㈮
支給時期／原則令和２年１月に支給
必要なもの／①申請書　②戸籍謄本

児童扶養手当
新たに申請される方
対�象／児童扶養手当は、18歳になった後の最初の
３月末までの児童または20歳未満で障害のある
児童のうち、次のいずれかに該当する児童を養
育している父母、または養育者に支給されます。
①父母が離婚した児童　②父または母が死亡し
た児童　③父または母に一定の障害がある児童
④父または母が裁判所からのDV保護命令を受
けた児童　⑤父または母の生死が明らかでない
児童　⑥その他（未婚で生まれた児童、父また
は母が１年以上養育をしていない児童など）
※一定の所得制限があり、支給停止になることも
あります。
すでに受給されている方
　毎年８月に現況届の提出が必要です（対象とな
る方には個別に通知します）。なお、現況届が提出
されない場合、11月分以降の手当は支給されませ
んのでご注意ください。

⃝臨時受付窓口を開設します
　８月８日㈭・16日㈮は午後８時まで、８月18
日㈰は午前９時～正午に、こども未来課窓口で現
況届の受け付けを行います。

児童扶養手当一部支給停止適用除外事由届
出書の提出
　児童扶養手当は支給開始等からおおむね５年を
経過すると減額になります。ただし、次の①～④
に該当する方などは、支給停止が除外されます。
①就業している方　②求職活動している方　③身
体または精神に障害がある方　④負傷または病気
で就業が困難である方など
　支給停止を除外するためには「児童扶養手当一
部支給停止適用除外事由届出書」を提出する必要
があります（対象者には個別に通知します）。

支給額や申込方法等の詳細は、
こちらのＱＲコードから
市ホームページをご確認ください！
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議会だより
Ⓒ彩夏ちゃん

　　

集
編

▼

会
員
委
集
編
り
よ
だ
会
議

令
和
元
年
第
１
回
朝
霞
市
議
会
定
例
会

専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て
な
ど
12
議
案
を
審
議

　
令
和
元
年
第
１
回
朝
霞
市
議
会

定
例
会
は
、
６
月
10
日
㈪
か
ら
７

月
１
日
㈪
ま
で
22
日
間
の
会
期
で

開
か
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
定
例
会
で
は
、
市
長
か
ら

12
議
案
が
提
出
さ
れ
、
慎
重
に
審

議
し
た
結
果
、
12
件
の
議
案
を
可

決
・
承
認
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
議
員
提
出
議
案
が
１
件

提
出
さ
れ
、
否
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
議
案
の
件
名
と
要
旨
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。
な
お
、
議
案
等
審

議
結
果
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

議　
案　
審　
議

議
案
第
１
号　
専
決
処
分
の
承
認

を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

【
説
明
】

　
地
方
税
法
等
の
一
部
改
正
に
伴

い
、
朝
霞
市
税
条
例
等
の
一
部
改

正
に
つ
い
て
、
専
決
処
分
を
し
た

た
め
、
そ
の
承
認
を
求
め
る
も
の

で
す
。

【
採
決
】

承
認
（
全
会
一
致
）

議
案
第
２
号　
専
決
処
分
の
承
認

を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

【
説
明
】

　
地
方
税
法
等
の
一
部
改
正
に
伴

い
、
朝
霞
市
都
市
計
画
税
条
例
の

一
部
改
正
に
つ
い
て
、
専
決
処
分

を
し
た
た
め
、
そ
の
承
認
を
求
め

る
も
の
で
す
。

【
採
決
】

承
認
（
全
会
一
致
）

議
案
第
３
号　
専
決
処
分
の
承
認

を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

【
説
明
】

　
国
民
健
康
保
険
に
係
る
平
成
31

年
度
税
制
改
正
に
伴
い
、
朝
霞
市

国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
改

正
に
つ
い
て
、
専
決
処
分
を
し
た

た
め
、
そ
の
承
認
を
求
め
る
も
の

で
す
。

【
採
決
】

承
認
（
全
会
一
致
）

議
案
第
４
号　
令
和
元
年
度
（
２

０
１
９
年
度
）
朝
霞
市
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
１
号
）

【
説
明
】

　
補
正
額
は
、
２
億
１
５
９
５
万

５
千
円
の
増
額
で
、
予
算
総
額
は
、

430
億
１
５
９
５
万
５
千
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
歳
入
は
、
国
庫
支
出
金
、
県
支

出
金
、
繰
入
金
を
増
額
し
て
い
ま

す
。

　

歳
出
は
、
民
生
費
、
商
工
費
、

土
木
費
を
増
額
し
て
い
ま
す
。

【
質
疑
】

商
工
費
の
事
業
内
容

大
橋
正
好
議
員　
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
の
事
業
内
容
に
つ
い
て
、

対
象
者
は
ど
の
よ
う
な
状
況
か
、

ま
た
、
人
数
や
１
人
が
ど
の
く
ら

い
購
入
で
き
る
の
か
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
。

市
民
環
境
部
長　
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
発
行
事
業
は
、
本
年
10
月

に
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
が
予
定

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
低

所
得
者
や
子
育
て
世
帯
の
消
費
に

与
え
る
影
響
を
緩
和
す
る
と
と
も

に
、
地
域
に
お
け
る
消
費
を
喚
起
、

下
支
え
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　
本
市
に
お
け
る
対
象
者
は
、
住

民
税
非
課
税
の
方
が
お
お
よ
そ
１

万
７
千
人
、
子
育
て
世
帯
が
お
お

よ
そ
３
千
人
の
合
計
２
万
人
を
見

込
ん
で
い
ま
す
。

　
対
象
者
１
人
に
つ
き
、
国
の
プ

レ
ミ
ア
ム
分
５
千
円
を
含
め
２
万

５
千
円
分
の
商
品
券
を
２
万
円
で

購
入
で
き
る
も
の
で
す
が
、
対
象

要
件
が
複
数
該
当
す
る
場
合
に
は

併
給
が
可
能
な
た
め
、
購
入
で
き

る
商
品
券
の
数
は
家
庭
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
事
務
経

費 黒
川
滋
議
員　
補
正
予
算
に
は
プ

レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
発
行
経
費

が
計
上
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
プ
レ

ミ
ア
ム
分
が
１
億
円
に
対
し
て
７

３
０
０
万
円
も
の
経
費
が
計
上
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
ど
の
よ
う
な
経
費
な
の
で
す
か
。

ま
た
節
減
努
力
と
し
て
ど
の
よ
う

な
こ
と
を
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。

市
民
環
境
部
長　
事
務
経
費
に
つ

い
て
は
、
当
初
予
算
で
職
員
の
時

間
外
勤
務
手
当
や
電
算
シ
ス
テ
ム

改
修
委
託
料
な
ど
の
費
用
１
４
６

０
万
４
千
円
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
補
正
予
算
で
申
請
書
や

引
換
券
等
の
郵
便
料
や
プ
レ
ミ
ア

ム
付
商
品
券
発
行
業
務
委
託
、
ま

た
商
品
券
の
プ
レ
ミ
ア
ム
分
な
ど

で
合
計
１
億
７
３
８
７
万
８
千
円

を
計
上
し
て
い
ま
す
。

　
委
託
業
務
に
は
、
ポ
ス
タ
ー
作

成
や
商
品
券
の
換
金
な
ど
を
含
ん

で
い
ま
す
が
、
最
初
に
行
う
対
象

者
の
抽
出
や
申
請
書
の
受
け
付
け
、

審
査
に
つ
い
て
は
、
職
員
で
構
成

す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
中

心
に
行
う
こ
と
と
し
、
個
人
情
報

の
取
り
扱
い
に
最
大
限
の
配
慮
を

し
た
う
え
で
の
経
費
計
上
と
考
え

て
い
ま
す
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
に
つ

い
て

田
辺
淳
議
員　
３
月
に
一
般
会
計

予
算
を
決
定
し
て
、
そ
れ
か
ら
あ

ま
り
時
間
を
経
て
い
な
い
６
月
に

補
正
予
算
と
い
う
の
は
通
常
な
い

こ
と
で
す
。

　
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
に

つ
い
て
は
、
朝
霞
市
で
も
こ
れ
ま

で
た
び
た
び
行
わ
れ
て
き
て
い
ま

す
が
、
ど
れ
だ
け
の
効
果
が
あ
る

の
か
、
検
証
は
で
き
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。
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国
が
全
額
補
助
す
る
か
ら
と

い
っ
て
、（
消
費
税
導
入
前
、
参
院

選
前
に
）
安
易
に
そ
れ
に
従
う
べ

き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。無
駄
に
（
あ

る
い
は
不
正
に
）
お
金
が
使
わ
れ

て
し
ま
う
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
事
業
を
し
っ
か
り

検
証
し
て
か
ら
、
事
業
を
進
め
る

の
が
筋
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

市
民
環
境
部
長　
前
回
の
プ
レ
ミ

ア
ム
付
商
品
券
は
、
平
成
27
年
度

に
実
施
し
て
い
ま
す
。
前
回
は
誰

も
が
買
う
こ
と
が
で
き
、
発
行
総

額
は
６
億
円
で
し
た
。

　
前
回
も
不
正
は
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
今
回
も
金
券
は
不
正
コ

ピ
ー
が
で
き
な
い
よ
う
な
偽
造
防

止
を
施
し
た
印
刷
を
す
る
予
定
と

な
っ
て
い
ま
す
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
賛
成
多
数
）

議
案
第
５
号　
令
和
元
年
度
（
２

０
１
９
年
度
）
朝
霞
市
介
護
保
険

特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

【
説
明
】

　
今
回
の
補
正
予
算
は
、
低
所
得

者
の
保
険
料
負
担
軽
減
の
強
化
を

図
る
た
め
、
保
険
料
を
減
額
し
、

同
額
を
公
費
で
負
担
す
る
も
の
で
、

予
算
総
額
の
69
億
７
４
３
８
万
１

千
円
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

議
案
第
６
号　
朝
霞
市
手
数
料
徴

収
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

【
説
明
】

　
建
築
基
準
法
の
一
部
改
正
に
伴

い
、
既
存
建
築
物
の
用
途
を
変
更

し
て
興
行
場
等
と
し
て
一
時
的
に

使
用
す
る
場
合
の
許
可
申
請
に
つ

い
て
、
新
た
に
手
数
料
を
定
め
る

も
の
で
す
。

　
ま
た
、
令
和
元
年
10
月
１
日
の

消
費
税
率
引
き
上
げ
に
伴
い
、
建

築
基
準
関
係
規
定
の
構
造
計
算
適

合
性
判
定
を
伴
う
手
数
料
の
額
を

見
直
す
も
の
で
す
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

議
案
第
７
号　
朝
霞
市
介
護
保
険

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

【
説
明
】

　
低
所
得
者
の
保
険
料
負
担
軽
減

の
強
化
を
図
る
た
め
、
市
の
介
護

保
険
料
に
つ
い
て
、
所
得
段
階
が

第
１
段
階
か
ら
第
３
段
階
ま
で
の

方
の
引
き
下
げ
を
実
施
す
る
も
の

で
す
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

議
案
第
８
号　
朝
霞
市
下
水
道
条

例
及
び
朝
霞
市
水
道
事
業
給
水
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

【
説
明
】

　
令
和
元
年
10
月
１
日
の
消
費
税

率
引
き
上
げ
に
伴
い
、
消
費
税
相

当
額
を
下
水
道
使
用
料
、
水
道
利

用
加
入
金
お
よ
び
水
道
料
金
に
転

嫁
す
る
も
の
で
す
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
賛
成
多
数
）

議
案
第
９
号　
工
事
請
負
契
約
の

締
結
に
つ
い
て

【
説
明
】

　
朝
霞
第
八
小
学
校
自
校
給
食
施

設
等
整
備
工
事
（
機
械
設
備
）
に

つ
い
て
、
請
負
契
約
を
締
結
す
る

も
の
で
す
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

議
案
第
10
号　
工
事
請
負
契
約
の

締
結
に
つ
い
て

【
説
明
】

　
朝
霞
第
八
小
学
校
自
校
給
食
施

設
等
整
備
工
事
（
建
築
）
に
つ
い

て
、
請
負
契
約
を
締
結
す
る
も
の

で
す
。

【
質
疑
】

渡
り
廊
下
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
つ

い
て

小
山
香
議
員　
バ
リ
ア
フ
リ
ー
法

や
県
の
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
条
例

が
あ
り
ま
す
。
八
小
増
築
校
舎
に

は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
あ
り
、
障
害

の
あ
る
人
へ
の
配
慮
が
あ
り
ま
す

が
、
増
築
校
舎
か
ら
隣
接
す
る
体

育
館
へ
の
２
階
の
渡
り
廊
下
等
が

階
段
で
あ
り
、
障
害
の
あ
る
人
は
、

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
１
階
ま
で
降
り

て
苦
労
し
て
体
育
館
に
行
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
廊
下
等
に
何
か
手

当
て
を
し
て
、
障
害
の
あ
る
人
が

体
育
館
に
行
く
と
き
の
ア
プ
ロ
ー

チ
を
改
善
す
る
予
定
は
あ
り
ま
す

か
。
い
ず
れ
工
事
を
す
る
の
だ
っ

た
ら
一
緒
に
工
事
を
し
た
ほ
う
が

妥
当
で
す
が
、
い
か
が
で
す
か
。

学
校
教
育
部
長　
新
校
舎
の
増
築

に
つ
い
て
校
舎
部
分
は
、
障
害
の

あ
る
方
が
行
き
来
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
体
育
館
へ
の

ア
プ
ロ
ー
チ
に
つ
い
て
は
今
回
の

設
計
あ
る
い
は
工
事
の
中
に
は

入
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
今
後
、
校
舎
の
改
築
等
も
含
め

て
検
討
し
て
い
く
こ
と
は
考
え
て

い
ま
す
が
、
今
回
の
工
事
と
し
て

は
予
定
を
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
第
八
小
学
校
は
、
体
育

館
の
エ
ア
コ
ン
の
設
置
工
事
を
夏

休
み
に
行
い
ま
す
が
、
体
育
館
へ

の
ア
プ
ロ
ー
チ
に
つ
い
て
の
工
事

は
で
き
な
い
も
の
と
考
え
て
い
ま

す
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

議
案
第
11
号　
工
事
請
負
契
約
の

締
結
に
つ
い
て

【
説
明
】

　
朝
霞
第
八
小
学
校
自
校
給
食
施

設
等
整
備
工
事
（
電
気
設
備
）
に

つ
い
て
、
請
負
契
約
を
締
結
す
る

も
の
で
す
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

議
案
第
12
号　
指
定
管
理
者
の
指

定
に
つ
い
て

【
説
明
】

　
朝
霞
市
ほ
ん
ち
ょ
う
児
童
館
の

管
理
に
関
し
、
指
定
管
理
者
と
し

て
社
会
福
祉
法
人
朝
霞
市
社
会
福

祉
協
議
会
を
指
定
す
る
も
の
で
す
。

【
質
疑
】

児
童
館
職
員
の
待
遇
改
善

山
口
公
悦
議
員　
乳
幼
児
か
ら
中

高
生
ま
で
が
利
用
で
き
る
施
設
と

し
て
ほ
ん
ち
ょ
う
児
童
館
が
運
営

さ
れ
ま
す
が
、
運
営
に
当
た
っ
て
、

職
員
の
専
門
性
が
鍵
と
な
り
ま
す
。

　
職
員
の
方
が
希
望
を
持
っ
て
働

き
続
け
て
い
け
る
環
境
に
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

　
①
労
働
条
件
、
②
賃
金
、
③
研

修
な
ど
は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い

る
の
か
お
答
え
く
だ
さ
い
。
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こ
ど
も
・
健
康
部
長　
指
導
員
・

職
員
の
労
働
条
件
、
賃
金
、
権
利

等
処
遇
は
、
朝
霞
市
社
会
福
祉
協

議
会
の
就
業
規
程
に
定
め
ら
れ
て

お
り
ま
す
。

　
正
規
職
員
の
勤
務
時
間
は
、
午

前
９
時
か
ら
午
後
５
時
45
分
ま
で

の
７
時
間
45
分
、
臨
時
職
員
の
勤

務
時
間
は
、
午
前
９
時
15
分
か
ら

午
後
５
時
45
分
ま
で
の
７
時
間
30

分
で
す
。

　
賃
金
は
時
給
990
円
、
児
童
厚
生

員
の
資
格
を
持
つ
職
員
に
は
１
０

１
０
円
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
、
職
員
の
自
主
性
を

尊
重
す
る
と
と
も
に
、
意
見
交
換

が
活
発
に
行
わ
れ
、
児
童
館
の
管

理
運
営
に
生
か
さ
れ
る
よ
う
職
場

環
境
づ
く
り
に
努
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
職
責
に
お
い
て
特
技
や
知
識
を

生
か
し
た
事
業
の
企
画
・
提
案
か

ら
実
施
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
各
種
研
修
会
や
講
習
へ

参
加
す
る
機
会
を
設
け
、
職
員
の

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

【
採
決
】

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

一　
般　
質　
問

　
一
般
質
問
と
は
、
生
活
に
関
わ

る
市
政
全
般
の
こ
と
に
つ
い
て
、

市
に
対
し
て
行
う
質
問
で
す
。

総
　
務
　
関
　
係

災
害
備
蓄
対
策

本
山
好
子
議
員　
液
体
ミ
ル
ク
は
、

本
年
３
月
よ
り
国
内
メ
ー
カ
ー
の

販
売
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
災
害

時
の
乳
児
用
と
し
て
、
水
や
燃
料

を
使
わ
な
い
液
体
ミ
ル
ク
を
、
適

切
な
保
管
場
所
に
備
蓄
す
る
こ
と

に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

　
ま
た
、
移
動
式
テ
ン
ト
は
、
赤

ち
ゃ
ん
の
駅
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
に

使
え
て
、
避
難
所
で
は
女
性
の
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
る
こ
と
も
で
き
、

更
衣
ス
ペ
ー
ス
は
も
と
よ
り
授
乳

室
に
も
利
用
で
き
る
の
で
、
工
夫

し
だ
い
で
多
様
に
使
え
ま
す
。
災

害
時
に
多
目
的
に
利
用
可
能
な
移

動
式
テ
ン
ト
を
、
備
蓄
品
に
加
え

る
こ
と
の
見
解
を
お
尋
ね
し
ま
す
。

危
機
管
理
監　
乳
児
用
液
体
ミ
ル

ク
は
利
点
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
が
、
現
在
販
売
さ
れ
て
い
る
も

の
は
、
賞
味
期
限
が
短
い
こ
と
や
、

常
温
保
存
が
可
能
で
あ
る
も
の
の

防
災
倉
庫
で
の
夏
場
の
保
管
に
つ

い
て
は
品
質
上
課
題
も
あ
る
こ
と

か
ら
、
他
市
の
状
況
や
新
た
な
製

品
開
発
な
ど
メ
ー
カ
ー
の
動
向
を

注
視
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
大
規
模
災
害
が
発
生
し

た
場
合
、
避
難
所
で
は
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
確
保
が
非
常
に
重
要
と
考

え
て
い
ま
す
。
市
で
は
、
個
室
テ

ン
ト
や
段
ボ
ー
ル
間
仕
切
り
な
ど

を
地
域
防
災
拠
点
と
な
る
各
小
学

校
に
備
蓄
し
て
い
ま
す
。

　

大
き
め
の
移
動
式
テ
ン
ト
は
、

災
害
時
だ
け
で
は
な
く
平
時
の
イ

ベ
ン
ト
等
に
お
い
て
も
利
用
が
で

き
る
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
今

後
、
備
蓄
に
つ
い
て
検
討
し
て
ま

い
り
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
熱
中
症
予

防
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
／
外
出

先
で
の
不
安
解
消
、
火
の
も
と
・

戸
締
ま
り
チ
ェ
ッ
カ
ー
に
つ
い
て

空
の
安
心
・
安
全
に
つ
い

て斉
藤
弘
道
議
員　
市
民
か
ら
深
夜

の
航
空
騒
音
へ
の
苦
情
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。
別
の
人
か
ら
は
、
大

型
の
軍
用
機
が
低
空
を
飛
ん
で
い

て
怖
い
と
の
声
も
上
が
っ
て
い
ま

す
。
実
態
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。

　
今
後
、
羽
田
へ
の
着
陸
便
の
通

過
も
計
画
さ
れ
て
お
り
、
市
民
か

ら
の
声
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
、

国
に
情
報
を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

　
さ
ら
に
、
国
は
、
木
更
津
市
に

オ
ス
プ
レ
イ
の
暫
定
配
備
の
説
明

を
し
た
際
、
現
行
の
訓
練
ル
ー
ト

を
飛
ぶ
可
能
性
が
あ
る
と
言
及
し

ま
し
た
。
つ
ま
り
、
朝
霞
へ
も
飛

来
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
確
認

と
対
応
を
求
め
ま
す
。

市
長
公
室
長　
市
の
上
空
を
航
空

機
が
飛
行
し
て
い
る
こ
と
は
認
識

し
て
い
ま
す
。

　
朝
霞
駐
屯
地
に
確
認
し
た
と
こ

ろ
、
朝
霞
駐
屯
地
で
は
固
定
翼
の

輸
送
機
の
離
着
陸
は
で
き
な
い
と

い
う
こ
と
で
す
が
、
他
の
部
隊
は

５
月
に
約
70
回
程
度
、
市
の
上
空

を
飛
行
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
し

た
。
ま
た
、
朝
霞
駐
屯
地
に
お
け

る
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
離
発
着
は
、

平
成
30
年
度
の
実
績
で
月
に
20
回

程
度
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　
今
後
も
、
自
衛
隊
の
活
動
の
意

義
は
理
解
し
つ
つ
、
市
民
生
活
に

影
響
を
与
え
る
活
動
に
は
最
大
限

の
配
慮
を
す
る
よ
う
機
会
を
捉
え

て
求
め
、
可
能
な
範
囲
で
情
報
提

供
を
い
た
だ
く
よ
う
お
話
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
木
更
津
市
の
オ
ス
プ
レ
イ
配
備

の
関
係
で
す
が
、
朝
霞
市
に
は
公

式
に
情
報
の
提
供
は
い
た
だ
い
て

い
ま
せ
ん
。
関
心
を
持
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
認
識

を
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
道
路
整
備

基
本
計
画
に
つ
い
て
／
緑
の
保

全
・
緑
化
の
推
進
に
つ
い
て

教
育
環
境
関
係

放
課
後
子
ど
も
教
室
と
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
の
一
体
化

田
原
亮
議
員　
近
隣
市
で
は
、
放

課
後
に
お
け
る
児
童
の
居
場
所
づ

く
り
事
業
を
実
施
し
て
お
り
、
隣

の
志
木
市
で
は
、
放
課
後
子
ど
も

教
室
と
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
一

体
型
運
営
を
開
始
し
、
と
て
も
好

評
の
よ
う
で
す
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
志
木
市
や

近
隣
市
と
同
じ
よ
う
に
、
平
日
放

課
後
の
居
場
所
づ
く
り
事
業
を
行

う
こ
と
が
出
来
な
い
か
、
多
く
の

保
護
者
か
ら
要
望
を
受
け
ま
す
。

　
一
体
型
運
営
は
教
育
と
福
祉
両

方
の
側
面
か
ら
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、

「
ま
ず
は
や
っ
て
み
よ
う
」
と
い

う
一
歩
こ
そ
必
要
だ
と
考
え
て
お

り
ま
す
が
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

こ
ど
も
・
健
康
部
長　
放
課
後
子

ど
も
教
室
と
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

の
一
体
化
は
、
子
ど
も
の
居
場
所

づ
く
り
を
確
保
す
る
こ
と
か
ら
も
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有
用
な
手
法
と
考
え
ま
す
。

　
一
方
、
本
市
の
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
の
利
用
状
況
を
見
ま
す
と
、

保
育
の
必
要
性
は
高
い
も
の
と
認

識
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
拡
充

を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

生
涯
学
習
部
長　
本
市
の
放
課
後

子
ど
も
教
室
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
提
供

型
で
あ
る
の
に
対
し
、
近
隣
市
で

あ
る
新
座
市
、
和
光
市
、
志
木
市

で
は
居
場
所
提
供
型
に
一
部
プ
ロ

グ
ラ
ム
提
供
型
を
併
せ
た
形
態
と

し
て
、
平
日
の
授
業
終
了
後
の
ほ

か
、
夏
休
み
期
間
中
な
ど
に
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
放
課
後
子
ど
も
教
室
と
放
課
後

児
童
ク
ラ
ブ
を
一
体
化
し
た
運
営

は
、
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
が
確

保
さ
れ
、
多
様
な
体
験
や
学
習
を

行
う
場
を
提
供
で
き
る
と
と
も
に
、

子
ど
も
た
ち
が
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
通
じ
て
時
間
を
共
有
で
き
る
貴

重
な
機
会
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
今

後
、
平
日
開
催
な
ど
を
含
め
た
新

た
な
可
能
性
に
つ
い
て
、
関
係
各

課
と
検
討
・
協
議
を
し
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
最
近
の
悲

痛
な
事
故
を
教
訓
に
し
た
生
活
道

路
安
全
対
策
／
市
内
小
学
校
の
鳴

子
踊
り
参
加
促
進
の
現
状
と
課
題

健
康
教
育
へ
の
取
り
組
み

に
つ
い
て

福
川
鷹
子
議
員　
女
性
が
健
康
で

輝
く
た
め
の
勉
強
会
に
参
加
し
気

付
い
た
こ
と
は
、
女
性
が
思
春
期

に
迎
え
る
生
理
ト
ラ
ブ
ル
を
放
置

す
る
と
日
常
（
運
動
・
勉
強
・
生

活
）
へ
悪
影
響
を
及
ぼ
す
の
み
な

ら
ず
、
将
来
の
健
康
に
ま
で
影
響

す
る
こ
と
で
す
。

　
生
理
関
連
疾
患
は
、
早
期
の
対

応
で
治
癒
軽
減
す
る
こ
と
も
可
能

で
す
。

　
学
校
で
行
う
健
康
診
断
に
思
春

期
の
女
子
特
有
の
生
理
に
起
因
す

る
疾
患
を
盛
り
込
む
こ
と
、
ま
た
、

常
に
相
談
で
き
る
場
所
・
相
手
の

確
保
も
必
要
と
思
い
ま
す
が
、
学

校
で
の
現
在
の
健
康
教
育
の
取
り

組
み
は
ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
。

学
校
教
育
部
長　
小
学
校
で
は
、

第
４
学
年
体
育
科
に
お
け
る
保
健

の
学
習
で
思
春
期
の
体
の
変
化
に

つ
い
て
学
習
し
、
中
学
校
で
は
、

保
健
体
育
科
で
男
女
の
特
徴
を
理

解
し
互
い
を
尊
重
す
る
態
度
を
育

成
し
て
い
ま
す
。

　
悩
み
調
査
等
で
、
児
童
が
体
や

成
長
に
係
る
悩
み
等
の
内
容
を
記

入
し
た
際
は
、
学
級
担
任
や
養
護

教
諭
が
個
別
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
保
健
室
や
さ
わ
や
か
相
談
室
で

は
い
つ
で
も
相
談
を
受
け
ら
れ
る

体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
宿
泊
を
伴
う
行
事
の
際

は
、
事
前
に
健
康
調
査
を
行
っ
て

お
り
、
生
理
に
関
す
る
こ
と
で
配

慮
を
希
望
す
る
場
合
、
保
護
者
が

調
査
書
に
記
入
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

教
育
委
員
会
と
し
て
も
、
発

育
・
発
達
に
お
け
る
体
の
変
化
に

つ
い
て
、
教
員
や
保
護
者
が
正
し

い
知
識
を
得
る
こ
と
は
重
要
と
考

え
て
い
ま
す
。
教
員
に
は
校
内
研

修
の
時
間
を
活
用
し
、
保
護
者
に

は
保
護
者
会
等
を
活
用
し
て
、
理

解
を
深
め
る
機
会
と
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
環
境
問
題

に
つ
い
て
／
市
内
循
環
バ
ス
の
見

直
し
に
つ
い
て
／
選
挙
に
つ
い
て

市
民
体
育
祭
の
あ
り
方
に

つ
い
て

須
田
義
博
議
員　
現
在
、
市
民
体

育
祭
へ
の
参
加
人
数
が
減
少
し
て

い
る
中
、
現
在
の
よ
う
に
１
か
所

に
集
め
て
長
時
間
拘
束
さ
れ
る
よ

う
な
開
催
方
法
は
、
見
直
す
時
期

に
来
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
団
体
が

市
民
体
育
祭
の
た
め
に
活
動
が
制

限
さ
れ
る
よ
う
で
は
、
本
来
の
主

旨
と
は
離
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

　
市
民
の
通
常
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動

に
沿
っ
た
開
催
方
法
も
、
他
の
自

治
体
で
行
わ
れ
て
い
る
例
も
あ
り

ま
す
。

　
時
代
に
沿
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
の
普

及
と
健
康
増
進
を
考
え
、
今
後
の

市
民
体
育
祭
に
つ
い
て
お
聞
き
し

ま
す
。

生
涯
学
習
部
長　
朝
霞
市
民
体
育

祭
は
、
毎
年
体
育
の
日
の
前
日
の

日
曜
日
に
開
催
す
る
本
市
最
大
の

ス
ポ
ー
ツ
事
業
で
す
。

　
ご
提
案
の
方
法
も
有
効
な
方
法

の
一
つ
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
現
状

の
実
施
方
式
と
異
な
る
こ
と
か
ら
、

調
査
研
究
し
て
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
市
民
体
育
祭
に
つ
い
て

は
、
見
て
楽
し
む
ス
ポ
ー
ツ
や
、

幅
広
い
年
齢
層
が
楽
し
く
参
加
で

き
る
種
目
を
検
討
し
、
健
康
増
進

と
住
民
同
士
の
親
睦
に
加
え
、
ス

ポ
ー
ツ
の
す
ば
ら
し
さ
を
多
く
の

皆
様
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
市
民
体
育
祭
に
し
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
熱
中
症
対

策
（
学
校
現
場
・
公
共
施
設
・
催

し
物
）
に
つ
い
て

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
課
題

と
脱
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
条
例

田
辺
淳
議
員　
ご
み
処
理
の
最
大

の
課
題
は
、
分
解
で
き
な
い
焼
却

灰
（
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
等
が
含
ま
れ

る
Ｅ
Ｐ
灰
を
含
む
）
や
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類
で
す
。

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
条
例
な
ど
で

規
制
し
て
、
い
ず
れ
は
受
け
入
れ

な
い
方
向
を
示
す
べ
き
だ
と
思
い

ま
す
が
、
当
面
は
焼
却
処
分
で
極

力
減
ら
す
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
ら
は
朝
霞
市
の
場
合
、
埼

玉
県
寄
居
町
、
群
馬
県
草
津
町
、

山
形
県
米
沢
市
な
ど
に
持
ち
込
ま

れ
て
（
捨
て
ら
れ
て
）
い
ま
す
が
、

本
来
、
ご
み
処
理
は
自
区
内
処
理

が
基
本
で
す
。

　
和
光
市
と
の
協
議
に
お
い
て
も
、

そ
う
し
た
こ
と
を
大
前
提
に
話
し

合
い
を
進
め
る
べ
き
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

市
民
環
境
部
長　
脱
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
条
例
の
検
討
で
す
が
、
国
に
お

け
る
取
り
組
み
も
進
ん
で
い
る
こ

と
か
ら
、
そ
の
動
向
を
注
視
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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粗
大
ご
み
処
理
施
設
か
ら
排
出

さ
れ
る
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
最
終

処
分
場
へ
の
配
慮
に
つ
い
て
は
、

和
光
市
と
の
広
域
化
に
向
け
た
協

議
の
中
で
検
討
さ
れ
て
い
く
と
考

え
て
い
ま
す
が
、
最
終
的
に
は
最

終
処
分
場
に
持
ち
込
ん
で
も
分
解

さ
れ
な
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
の
で
、
で
き
る
だ
け
減
ら
し
て

い
く
よ
う
な
話
し
合
い
が
で
き
れ

ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
れ
に
は
市
民
の
皆
様

の
協
力
が
必
要
で
す
の
で
、
Ｐ
Ｒ

に
も
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
地
域
・
自

治
体
等
へ
の
車
い
す
の
配
備
・
貸

与
／
公
共
の
場
に
お
け
る
樹
木
、

街
路
樹
の
適
正
管
理

自
己
肯
定
感
が
育
ま
れ
る

学
校
を
望
む

小
山
香
議
員　
あ
る
都
内
の
公
立

中
学
校
で
は
、「
校
則
」「
チ
ャ
イ

ム
」「
制
服
」
も
な
く
、
生
徒
指
導

は
「
心
得
」
と
し
て
「
礼
儀
」「
出

会
い
」「
自
分
」
を
そ
れ
ぞ
れ
大

切
に
す
る
と
の
３
つ
だ
け
で
行
っ

て
い
ま
す
。
国
が
批
准
し
た
子
ど

も
の
権
利
条
約
は
、
教
師
も
守
る

必
要
が
あ
り
、
子
ど
も
に
教
え
る

ば
か
り
で
は
な
く
、
生
徒
手
帳
に

載
せ
る
こ
と
に
よ
り
、
子
ど
も
に

自
己
肯
定
感
が
よ
り
得
ら
れ
ま
す
。

生
徒
会
で
決
ま
っ
た
こ
と
は
、
教

師
が
実
現
の
努
力
を
し
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
学
校
を
つ
く
る
こ
と
は

朝
霞
で
は
、
無
理
で
す
か
。
少
な

く
と
も
生
徒
手
帳
に
子
ど
も
の
権

利
条
約
を
載
せ
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
か
。

教
育
長　
朝
霞
市
で
こ
の
よ
う
な

学
校
を
つ
く
る
こ
と
は
、
す
ぐ
に

は
無
理
だ
と
思
い
ま
す
が
、
大
変

興
味
深
い
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま

す
の
で
、
ど
の
よ
う
な
考
え
で
、

ま
た
、
ど
の
よ
う
な
背
景
で
取
り

組
ま
れ
て
い
る
か
、
情
報
を
集
め

て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

学
習
す
る
内
容
に
つ
い
て
は
、

学
習
指
導
要
領
に
定
め
ら
れ
て
お

り
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
子
ど
も
の

権
利
条
約
も
社
会
、
公
民
的
分
野

で
学
習
を
し
て
い
ま
す
。
生
徒
手

帳
に
記
載
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
が
、

そ
の
趣
旨
を
、
生
徒
は
学
習
を
通

し
て
学
び
、
心
の
中
に
培
っ
て
い

く
も
の
で
あ
る
と
捉
え
て
い
ま
す
。

学
校
教
育
部
長　
生
徒
手
帳
に
記

載
す
る
、
し
な
い
で
は
な
く
て
、

日
々
の
教
育
活
動
の
中
で
子
ど
も

に
は
権
利
が
あ
る
、
人
権
が
あ
る

と
い
う
趣
旨
を
実
感
さ
せ
る
よ
う

な
教
育
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
公
文
書
の

西
暦
・
和
暦
／
福
祉
の
ま
ち
づ
く

り
／
住
民
参
画
／
不
登
校
・
引
き

こ
も
り
／
虐
待
お
よ
び
暴
力
問
題

化
学
物
質
過
敏
症
に
苦
し

む
患
者
救
済
を

山
口
公
悦
議
員　
新
し
い
公
害
と

言
わ
れ
る
化
学
物
質
過
敏
症
で
苦

し
む
方
々
は
、
一
般
の
人
が
有
害

な
影
響
を
受
け
る
量
よ
り
も
、
は

る
か
に
少
な
い
量
の
化
学
物
質
に

よ
っ
て
、
頭
痛
・
発
熱
・
鼻
炎
・

ど
う
き
・
け
ん
怠
感
等
々
の
症
状

に
苦
し
ん
で
い
ま
す
。

　
発
症
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
解
明
さ

れ
て
お
ら
ず
、
治
療
法
も
確
立
し

て
い
ま
せ
ん
。

　
市
や
教
育
委
員
会
で
実
態
を
把

握
し
、
多
く
の
方
に
理
解
を
得
ら

れ
る
よ
う
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

広
報
な
ど
で
周
知
す
る
こ
と
と
相

談
窓
口
の
確
立
を
求
め
ま
す
。

こ
ど
も
・
健
康
部
長　
市
で
は
専

門
の
窓
口
も
な
い
た
め
、
現
在
の

と
こ
ろ
把
握
で
き
て
い
な
い
状
況

で
す
。

　
今
後
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、広
報
、

ポ
ス
タ
ー
等
で
、
周
知
を
図
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
健
康
相
談
を
窓
口
と
し

て
、
適
切
な
支
援
を
行
っ
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

教
育
長　
化
学
物
質
過
敏
症
に
つ

い
て
は
、
県
教
育
委
員
会
が
実
施

す
る
養
護
教
諭
の
研
究
会
や
、
埼

玉
県
学
校
保
健
主
事
研
修
会
で
研

修
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
市
の
養
護
教
諭
部
会
で
も
、
周

知
の
確
認
を
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

学
校
教
育
部
長　
各
学
校
に
お
い

て
は
、
入
学
時
に
保
健
調
査
を
実

施
し
、
健
康
状
態
の
ほ
か
、
学
校

生
活
で
の
配
慮
の
必
要
性
に
つ
い

て
状
況
を
把
握
し
て
お
り
ま
す
。

　

化
学
物
質
過
敏
症
に
つ
い
て
、

周
知
は
重
要
で
あ
る
と
認
識
し
て

い
ま
す
。

　
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
作
成
や

実
態
調
査
等
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
調
査
研
究
し
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
第
三
小
学

校
の
通
学
路
お
よ
び
宮
戸
地
域
の

交
通
安
全
対
策
／
空
き
家
対
策
と

し
て
利
活
用
等
の
施
策
提
案

建
　
設
　
関
　
係

北
原
地
域
に
お
け
る
命
を

守
る
道
路
行
政
に
つ
い
て

津
覇
高
久
議
員　
昨
年
、
埼
玉
県

は
交
通
事
故
者
数
に
お
い
て
全
国

ワ
ー
ス
ト
ワ
ン
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
交
通
事
故
死
亡
者
全
体

の
175
名
の
中
で
、
自
転
車
乗
車
中

の
交
通
事
故
死
亡
者
数
は
50
名
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
北
原
１
丁
目
地
内
に
お
け
る
市

道
２
１
７
１
号
線
と
市
道
２
１
７

７
号
線
の
交
差
点
に
お
け
る
路
面

表
示
が
経
年
劣
化
に
よ
り
、
見
え

な
い
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

復
旧
対
策
に
つ
い
て
質
問
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

都
市
建
設
部
長　
北
原
１
丁
目
地

内
、
北
朝
霞
公
園
野
球
場
に
近
接

す
る
市
道
２
１
７
１
号
線
と
市
道

２
１
７
７
号
線
付
近
の
路
面
表
示

に
つ
い
て
現
地
を
確
認
し
た
と
こ

ろ
、「
止
ま
れ
」
の
路
面
表
示
が
経

年
劣
化
に
よ
り
薄
く
な
っ
て
お
り
、

見
に
く
い
状
況
で
し
た
。

　
こ
の
た
め
、
路
面
表
示
の
復
旧

に
向
け
て
、
８
月
末
ま
で
に
工
事

が
完
了
す
る
よ
う
調
整
し
て
ま
い

り
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
自
殺
防
止

対
策
の
さ
ら
な
る
充
実
に
つ
い
て

／
市
役
所
や
公
民
館
な
ど
に
お
け

る
さ
ら
な
る
安
全
対
策
に
つ
い
て
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安
心
の
生
活
環
境
に
つ
い

て駒
牧
容
子
議
員　
朝
霞
市
空
き
家

等
の
適
正
管
理
に
関
す
る
条
例
に

つ
い
て
５
点
お
伺
い
い
た
し
ま
す
。

①
施
行
後
５
年
半
を
経
て
、
現
在

の
状
況
と
効
果
②
今
ま
で
に
受
け

た
相
談
内
容
③
解
決
が
進
ま
な
い

ケ
ー
ス
の
理
由
ま
た
は
障
害
④
実

際
に
被
害
に
遭
っ
て
い
る
近
隣
へ

の
対
応
⑤
２
０
１
５
年
５
月
に
全

面
施
行
を
迎
え
た
空
き
家
対
策
特

別
措
置
法
で
、
特
に
危
険
度
が
高

い
空
き
家
を
「
特
定
空
き
家
」
と

定
義
し
、
行
政
の
介
入
に
よ
る
対

策
に
法
的
根
拠
を
持
た
せ
て
い
ま

す
が
、
朝
霞
市
で
特
定
空
き
家
に

指
定
し
て
対
応
さ
れ
た
ケ
ー
ス
は

あ
り
ま
す
か
。

都
市
建
設
部
長　
昨
年
度
か
ら
、

住
宅
政
策
係
が
開
発
建
築
課
に
設

置
さ
れ
、
相
談
窓
口
が
一
本
化
さ

れ
、
関
係
部
署
と
連
携
し
て
対
応

が
図
れ
る
体
制
が
整
っ
て
き
た
と

こ
ろ
で
す
。

　
条
例
施
行
か
ら
平
成
31
年
３
月

末
ま
で
の
相
談
件
数
は
、
178
件
あ

り
、
67
件
が
抜
本
的
な
解
決
に

至
っ
て
い
ま
す
。

　

通
報
や
相
談
の
主
な
内
容
は
、

大
き
く
三
つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　
一
つ
は
、
地
域
の
住
環
境
を
悪

化
さ
せ
る
も
の
。
ま
た
一
つ
は
、

防
犯
面
、
衛
生
面
で
周
辺
に
悪
影

響
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
る
も
の
。

も
う
一
つ
は
、
老
朽
化
し
た
建
物

が
周
辺
に
危
害
を
及
ぼ
す
お
そ
れ

が
あ
る
も
の
で
す
。

　
解
決
に
至
ら
な
い
ケ
ー
ス
と
し

て
、
所
有
者
の
特
定
が
困
難
な
空

き
家
が
あ
り
ま
す
。
対
応
方
法
を

検
討
し
て
い
ま
す
が
、
苦
慮
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
危
険
な
状
態
と
判
断
さ
れ
る
場

合
、
人
々
に
危
害
が
及
ば
な
い
対

応
を
取
る
こ
と
が
重
要
と
考
え
て

い
ま
す
。
職
員
が
一
時
的
な
対
応

を
取
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
現
在
、
本
市
で
特
定
空
き
家
等

の
認
定
を
行
っ
た
も
の
は
あ
り
ま

せ
ん
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
Ａ
Ｅ
Ｄ
併

設
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ
設
置
／

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
導
入
／
ひ

き
こ
も
り
支
援
／
災
害
弱
者
支
援

市
内
循
環
バ
ス
に
バ
ス
ロ

ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
を

岡
﨑
和
広
議
員　

バ
ス
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
と
は
、
バ
ス
に

搭
載
し
た
Ｇ
Ｐ
Ｓ
に
よ
り
、
停
留

所
に
あ
と
ど
の
く
ら
い
で
バ
ス
が

来
る
の
か
、
目
的
地
に
ど
の
く
ら

い
で
到
着
す
る
の
か
を
予
測
し
、

バ
ス
停
留
所
や
携
帯
電
話
、
ス
マ

ホ
に
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。

　
こ
の
バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス

テ
ム
に
よ
っ
て
、
バ
ス
の
運
行
や

遅
延
の
状
況
を
手
元
の
ス
マ
ホ
で

確
認
で
き
ま
す
の
で
「
い
つ
バ
ス

が
来
る
か
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う

イ
ラ
イ
ラ
か
ら
解
放
さ
れ
ま
す
。

　
市
内
循
環
バ
ス
の
利
便
性
向
上

と
し
て
バ
ス
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス

テ
ム
を
導
入
で
き
な
い
で
し
ょ
う

か
。

都
市
建
設
部
長　

バ
ス
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
は
、
導
入
に
向

け
て
検
討
を
続
け
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
現
在
は
、
バ
ス
事
業
者
お

よ
び
シ
ス
テ
ム
運
営
会
社
と
調
整

を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
今
後
も
、
市
内
循
環
バ
ス
の
情

報
発
信
に
努
め
、
よ
り
多
く
の
皆

様
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

利
用
促
進
を
図
っ
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
高
齢
者
の

居
場
所
づ
く
り
／
ス
ト
リ
ー
ト
ピ

ア
ノ
の
設
置
／
尾
崎
豊
の
歌
碑
／

バ
ス
停
に
屋
根
・
照
明
・
い
す
を

都
市
計
画
道
路
岡
通
線
と

駅
東
通
線
に
つ
い
て

石
原
茂
議
員　
朝
霞
駅
東
口
は
東

朝
霞
団
地
建
て
替
え
、
駅
前
広
場
、

地
下
自
転
車
駐
車
場
整
備
に
よ
り

都
市
整
備
が
進
ん
で
、
朝
霞
駅
の

玄
関
口
と
し
て
発
展
し
て
い
ま
す
。

　
駅
周
辺
に
は
商
業
施
設
が
設
け

ら
れ
、
近
隣
地
区
で
は
根
岸
台
五

丁
目
土
地
区
画
整
理
事
業
が
完
了

し
、
岡
通
線
が
一
部
整
備
さ
れ
ま

し
た
。

　
ま
た
、
駅
東
通
線
で
は
第
二
期

整
備
が
行
わ
れ
、
都
市
計
画
道
路

岡
通
線
と
結
節
さ
れ
ま
す
と
、
都

市
の
骨
格
を
な
す
幹
線
道
路
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
や
交
通
安
全
対

策
の
充
実
が
図
ら
れ
、
根
岸
台
地

区
が
安
心
・
安
全
で
魅
力
あ
ふ
れ

る
地
域
と
な
り
ま
す
。
岡
通
線
と

駅
東
通
線
の
整
備
の
進
捗
状
況
に

つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。

都
市
建
設
部
長　
岡
通
線
は
根
岸

台
７
丁
目
か
ら
宮
戸
２
丁
目
ま
で

の
延
長
約
４
２
４
０
㍍
、
幅
員
18

㍍
の
都
市
計
画
道
路
で
す
。
平
成

31
年
３
月
29
日
に
根
岸
台
五
丁
目

土
地
区
画
整
理
事
業
が
完
了
し
、

459
㍍
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
県
施
工
に
よ
り
宮
戸
方

面
の
整
備
を
進
め
て
お
り
、
全
体

で
は
平
成
31
年
３
月
末
時
点
で
１

６
４
５
㍍
の
整
備
が
完
了
し
、
整

備
進
捗
率
は
38.8
㌫
で
す
。

　
駅
東
通
線
は
、
朝
霞
駅
東
口
駅

前
広
場
と
岡
通
線
を
結
ぶ
延
長
約

250
㍍
、
幅
員
20
㍍
の
都
市
計
画
道

路
で
、
整
備
進
捗
率
は
16
㌫
で
す
。

現
在
、
用
地
交
渉
を
進
め
て
お
り
、

取
得
率
は
約
59
㌫
で
す
。

　
今
後
も
、
こ
れ
ら
の
道
路
の
早

期
完
成
を
目
指
し
、
用
地
交
渉
等

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
都
市
農
業

の
振
興
に
つ
い
て
／
農
業
体
験
に

つ
い
て

私
道
で
水
道
工
事
を
実
施

す
る
状
況
に
つ
い
て

大
橋
正
好
議
員　
購
入
し
た
住
宅

地
前
面
の
道
路
が
私
道
の
場
合
、

水
道
工
事
を
す
る
と
き
は
ど
の
よ

う
な
申
請
を
行
え
ば
許
可
さ
れ
る

の
で
す
か
。

　
ま
た
、
そ
の
と
き
、
私
道
の
権

利
“
当
事
者
以
外
の
権
利
者
”
は

ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
。

　
ま
た
、
行
政
の
指
導
責
任
、
特

に
地
域
権
利
者
へ
の
お
知
ら
せ
は

ど
う
し
て
い
ま
す
か
、
工
事
後
の

責
任
保
証
は
ど
う
し
て
い
ま
す
か
。
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上
下
水
道
部
長　
配
水
管
か
ら
各

家
庭
へ
の
給
水
装
置
の
設
置
工
事

に
つ
い
て
、
給
水
管
が
私
道
に
布

設
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
私
道
部

分
を
掘
削
す
る
こ
と
に
つ
い
て
の

土
地
所
有
者
の
同
意
が
必
要
で
あ

る
ほ
か
、
給
水
管
が
居
住
者
の
経

費
負
担
に
よ
っ
て
布
設
さ
れ
た
、

い
わ
ゆ
る
私
管
の
場
合
に
は
、
給

水
装
置
を
接
続
す
る
こ
と
の
同
意

を
権
利
者
か
ら
得
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　
市
で
は
、
工
事
の
申
請
が
あ
っ

た
場
合
に
は
設
計
内
容
を
審
査
す

る
と
と
も
に
、
私
道
内
の
工
事
の

場
合
に
は
権
利
者
の
同
意
を
得
て

施
工
す
る
よ
う
申
請
者
を
指
導
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
水
道
工
事
の
実
施
後
の

管
理
に
つ
い
て
は
、
私
管
の
所
有

者
に
そ
の
責
任
が
あ
り
、
所
有
者

で
あ
る
限
り
管
理
責
任
が
続
き
ま

す
。
ま
た
、
市
の
工
事
の
場
合
は
、

瑕
疵
担
保
責
任
は
１
年
と
な
っ
て

い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
災
害
時
の

避
難
所
開
設
状
況
／
小
中
学
校
の

学
力
向
上
の
取
り
組
み

生
命
と
財
産
を
守
る
災
害

対
策
に
つ
い
て

か
し
わ
や
勝
幸
議
員　
こ
れ
ま
で

切
望
し
て
き
た
雨
水
一
時
貯
留
施

設
・
排
水
ポ
ン
プ
場
と
溝
沼
の
冠

水
対
策
に
つ
い
て
、
早
期
実
現
を

願
い
、
着
工
予
定
に
つ
い
て
朝
霞

市
の
見
解
を
伺
い
ま
す
。

　
ま
た
、
本
町
ず
い
道
・
三
原
ず

い
道
、
溝
沼
・
宮
戸
・
浜
崎
・
田

島
・
内
間
木
に
あ
る
排
水
機
場
・

排
水
ポ
ン
プ
の
適
切
な
管
理
点
検

と
老
朽
化
し
た
設
備
改
修
等
排
水

能
力
の
維
持
管
理
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
さ
ら
に
、
要
望
し
て
き
た
防
災

行
政
無
線
の
難
聴
地
域
対
策
に
つ

い
て
増
設
状
況
を
伺
い
ま
す
。

　
今
後
に
つ
い
て
も
被
害
軽
減
に

向
け
万
全
な
対
策
を
要
望
し
ま
す
。

上
下
水
道
部
長　
溝
沼
地
区
の
雨

水
浸
水
対
策
は
、
今
年
度
に
朝
霞

市
雨
水
管
理
総
合
計
画
を
下
水
道

事
業
計
画
に
位
置
付
け
、
令
和
２

年
度
に
貯
留
施
設
や
ポ
ン
プ
施
設

の
実
施
設
計
お
よ
び
用
地
取
得
を

し
、
令
和
３
年
度
か
ら
工
事
に
着

手
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
下
水
道
課
所
管
の
４
つ
の
ポ
ン

プ
施
設
は
専
門
業
者
に
よ
り
保
守

点
検
を
実
施
し
て
お
り
、
引
き
続

き
適
切
に
管
理
し
て
ま
い
り
ま
す
。

都
市
建
設
部
長　
市
内
ず
い
道
２

か
所
、
内
間
木
地
区
４
か
所
の
排

水
ポ
ン
プ
の
維
持
管
理
は
、
専
門

業
者
に
よ
る
点
検
を
定
期
的
に
行

い
、
今
後
も
適
切
な
管
理
を
し
て

ま
い
り
ま
す
。

危
機
管
理
監　
防
災
行
政
無
線
が

聞
こ
え
に
く
い
地
域
に
、
新
た
に

溝
沼
に
１
基
、
泉
水
に
２
基
、
宮

戸
に
２
基
、
岡
に
１
基
、
合
計
６

基
の
防
災
行
政
無
線
を
増
設
し
ま

し
た
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
国
民
健
康

保
険
と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の

保
険
税
（
保
険
料
）
の
さ
ら
な
る

加
入
者
の
負
担
軽
減
に
つ
い
て

シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル
事
業
に

三
輪
自
転
車
の
導
入
を

獅
子
倉
千
代
子
議
員　
本
年
１
月

か
ら
始
ま
っ
た
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル

事
業
は
、
電
動
ア
シ
ス
ト
付
き
自

転
車
を
市
内
の
公
共
施
設
や
コ
ン

ビ
ニ
等
29
か
所
に
設
置
し
、
必
要

に
応
じ
て
貸
し
出
す
事
業
で
す
。

　
今
は
同
じ
型
の
自
転
車
だ
け
で

す
が
、
さ
ら
に
枠
を
広
げ
て
少
し

小
型
の
も
の
、
ま
た
ア
シ
ス
ト
付

き
三
輪
自
転
車
を
導
入
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
、
免
許
証
を
返
納
さ
れ

た
高
齢
者
の
方
も
利
用
で
き
、
安

心
し
て
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
高
齢
者
の
方
に
三
輪
車
で
サ
イ

ク
リ
ン
グ
等
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
、引
き
こ
も
り
に
な
ら
ず
、健
康

増
進
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
が
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

都
市
建
設
部
長　
さ
ま
ざ
ま
な
サ

イ
ク
ル
ポ
ー
ト
で
乗
り
捨
て
を
し

て
い
く
と
い
う
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル

の
性
質
上
、
車
種
は
同
一
の
形
状

の
も
の
を
広
く
採
用
し
て
い
る
と

考
え
ま
す
が
、
転
倒
す
る
危
険
性

の
少
な
い
ア
シ
ス
ト
付
き
の
三
輪

自
転
車
や
小
型
自
転
車
の
導
入
に

つ
い
て
は
、
い
た
だ
い
た
ご
意
見

に
つ
い
て
運
営
事
業
者
に
伝
え
て

ま
い
り
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
保
育
園
に

ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
の
設
置
を
／
小

学
校
の
運
動
会
に
全
校
児
童
の
入

れ
る
日
除
け
テ
ン
ト
の
設
置
を

道
路
の
安
全

黒
川
滋
議
員　
道
路
基
本
計
画
が

策
定
さ
れ
、
こ
の
中
で
「
主
要
生

活
道
路
」
で
の
拡
幅
・
歩
道
整
備

が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

狭
い
道
路
の
住
宅
地
で
は
、
生
活

道
路
で
は
歩
車
共
存
が
提
言
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
歩
道
用
地
の
確
保
の
た
め
の
地

権
者
の
協
力
を
仰
ぐ
た
め
の
方
法

や
建
築
規
制
は
都
市
計
画
道
路
の

指
定
以
外
に
ど
の
よ
う
な
方
法
が

あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た
、
歩
車
共
存
道
路
の
実
現

の
具
体
的
な
方
策
は
ど
の
よ
う
な

も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

都
市
建
設
部
長　
道
路
整
備
基
本

計
画
の
推
進
は
、
土
地
所
有
者
の

皆
様
と
合
意
形
成
を
図
り
な
が
ら

進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
道
路
整
備
に
伴
う
路
線
測
量
を

実
施
す
る
際
に
は
説
明
会
の
開
催

な
ど
、
合
意
形
成
の
場
を
設
け
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
可
能
な
限
り
車
道
と

歩
道
と
の
分
離
に
努
め
ま
す
が
、

交
通
量
の
少
な
い
路
線
等
は
安
全

性
を
前
提
に
、
歩
車
共
存
道
路
の

整
備
を
検
討
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
こ
の
整
備
手
法
と
し
て
は
、
車

道
幅
員
を
制
限
す
る
こ
と
で
ス

ピ
ー
ド
を
抑
制
す
る
工
夫
な
ど
が

想
定
さ
れ
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
手

法
が
適
用
可
能
で
効
果
的
か
は
、

現
場
の
状
況
に
応
じ
て
検
討
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
本
町
２
丁

目
商
業
地
域
に
高
さ
規
制
を
／
不

登
校
児
童
の
対
応
の
多
様
化
を
／

土
日
の
市
役
所
で
の
長
時
間
駐
車
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申…申し込み　問…問い合わせ

民
　
生
　
関
　
係

高
齢
者
の
ペ
ッ
ト
問
題

遠
藤
光
博
議
員　
高
齢
の
方
々
の

生
活
と
ペ
ッ
ト
の
問
題
が
深
刻
化

し
て
い
ま
す
。
地
域
で
動
物
愛
護

等
で
活
動
す
る
方
々
に
も
高
齢
者

に
関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
る
の

が
現
状
で
す
。

　
ペ
ッ
ト
に
関
す
る
所
管
は
環
境

推
進
課
で
す
が
、
長
寿
は
つ
ら
つ

課
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
も
課
題
と
捉
え
、
情
報
共
有
し

連
携
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い

ま
す
。

　
日
頃
か
ら
連
絡
し
合
え
る
関
係

性
も
必
要
で
す
。
例
え
ば
地
域
ケ

ア
会
議
な
ど
に
動
物
愛
護
関
連
の

方
々
に
も
参
加
い
た
だ
き
課
題
や

情
報
を
共
有
す
る
機
会
を
作
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
が
、

伺
い
ま
す
。

福
祉
部
長　
長
寿
は
つ
ら
つ
課
や

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
独

り
暮
ら
し
の
方
で
、
体
力
の
低
下

に
伴
い
ペ
ッ
ト
を
飼
う
こ
と
が
困

難
に
な
っ
て
き
て
い
る
方
や
、
入

院
時
に
ペ
ッ
ト
を
預
か
っ
て
く
れ

る
人
が
い
な
い
な
ど
の
お
話
は

伺
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
高
齢
者
支
援
を
所
管

す
る
部
署
や
関
係
機
関
と
、
ペ
ッ

ト
を
所
管
す
る
部
署
や
関
係
団
体

が
連
携
し
て
、
高
齢
者
の
自
立
を

進
め
な
が
ら
、
複
合
的
な
問
題
に

対
応
し
て
い
け
る
体
制
づ
く
り
を

検
討
す
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
地
域
ケ
ア
会
議
や
高

齢
者
に
関
す
る
研
修
会
、
講
演
会

な
ど
で
、
高
齢
者
の
ペ
ッ
ト
問
題

に
つ
い
て
取
り
上
げ
る
こ
と
で
、

他
職
種
の
方
々
と
意
見
交
換
や
情

報
提
供
す
る
機
会
を
増
や
し
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
難
聴
児
の

支
援
／
病
院
内
介
助
／
多
文
化
共

生
／
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
窓
口
の
開
設
に

つ
い
て　
他

再
犯
防
止
に
向
け
た
施
策

の
取
り
組
み
に
つ
い
て

山
下
隆
昭
議
員　
日
本
で
は
、
刑

法
犯
の
検
挙
件
数
が
減
少
す
る
一

方
、
検
挙
者
数
に
占
め
る
再
犯
者

数
の
割
合
は
一
貫
し
て
増
加
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

　
国
は
各
自
治
体
に
対
し
、
地
方

再
犯
防
止
推
進
計
画
の
策
定
に
努

め
、
国
、
地
方
、
保
護
司
の
方
を

は
じ
め
と
し
た
民
間
の
よ
り
一
層

の
連
携
強
化
を
求
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
受
け
再
犯
防
止
と
い
う

観
点
も
含
め
、
誰
も
が
互
い
を
尊

重
し
、
受
け
入
れ
、
支
え
合
う
こ

と
の
で
き
る
共
生
社
会
の
実
現
に

向
け
て
動
き
が
始
ま
っ
て
い
る
と

認
識
し
て
い
ま
す
が
、
本
市
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
お
伺
い
し
ま
す
。

福
祉
部
長　
本
市
に
お
い
て
は
、

こ
れ
ま
で
さ
い
た
ま
保
護
観
察
所

が
開
催
す
る
再
犯
防
止
推
進
計
画

に
関
す
る
説
明
会
へ
出
席
す
る
な

ど
、
再
犯
防
止
計
画
の
策
定
の
必

要
性
は
認
識
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

　
現
在
、
更
生
保
護
に
つ
い
て
は
、

保
護
司
の
皆
様
に
、
犯
罪
や
非
行

に
関
わ
っ
た
人
の
社
会
復
帰
を
支

援
す
る
た
め
に
必
要
な
指
導
や
生

活
上
の
助
言
、
就
労
の
援
助
な
ど

の
活
動
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
平
成
28
年
２
月
か
ら
は
、

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
に
朝
霞
地

区
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

の
設
置
場
所
を
提
供
す
る
な
ど
、

市
と
し
て
保
護
司
の
皆
様
の
更
生

保
護
活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
第
４
期
の
朝
霞
市
地

域
福
祉
計
画
の
中
に
更
生
保
護
の

活
動
を
位
置
付
け
る
ほ
か
、
再
犯

防
止
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い

て
も
検
討
し
て
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
空
き
家
対

策
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
／
来
年

度
開
催
予
定
の
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い

て最
低
基
準
を
満
た
さ
な
い

保
育
施
設
の
無
償
化
問
題

石
川
啓
子
議
員　
保
育
の
質
の
確

保
・
向
上
が
問
題
に
な
っ
て
い
る

中
、
国
は
10
月
か
ら
の
無
償
化
の

対
象
施
設
か
ら
、
最
低
基
準
さ
え

満
た
し
て
い
な
い
悪
質
な
施
設
も

排
除
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
保
育
事
故
で
生
後
５
か
月
の
お

子
さ
ん
を
亡
く
し
た
当
事
者
か
ら
、

保
育
内
容
の
差
を
そ
の
ま
ま
に
し

て
す
べ
て
を
無
償
化
の
対
象
に
す

れ
ば
、
国
が
安
全
だ
と
お
墨
付
き

を
与
え
る
こ
と
に
な
る
と
疑
問
の

声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
市
が
基
準
を
満
た
し
て
い
な
い

施
設
を
除
外
す
る
条
例
を
作
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
条
例
化
の
必
要

性
、
基
準
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

こ
ど
も
・
健
康
部
長　
無
償
化
の

対
象
と
な
る
認
可
外
の
保
育
施
設

は
、
原
則
、
児
童
福
祉
法
に
基
づ

く
届
け
出
が
さ
れ
、
国
の
定
め
る

認
可
外
保
育
施
設
の
指
導
監
督
基

準
を
満
た
す
施
設
が
対
象
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
指
導
監
督
基
準
を
満
た
さ
な
い

認
可
外
保
育
施
設
が
基
準
を
満
た

す
た
め
に
、
５
年
間
の
猶
予
期
間

が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
市
町
村
が
条
例
に
よ

る
基
準
を
定
め
る
場
合
に
は
、
無

償
化
の
対
象
施
設
を
そ
の
基
準
を

満
た
す
施
設
に
限
る
こ
と
が
で
き

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
本
市

と
し
て
は
、
安
全
な
保
育
を
提
供

す
る
た
め
に
は
、
保
育
の
質
は
重

要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
認
可
外
保
育
施
設
の
基
準
を
条

例
で
定
め
、
国
の
定
め
る
基
準
を

満
た
さ
な
い
認
可
外
保
育
施
設
を

無
償
化
か
ら
除
外
す
る
こ
と
を
検

討
し
て
お
り
、
具
体
的
に
は
、
現

在
運
用
し
て
い
る
本
市
の
認
可
外

保
育
施
設
指
導
監
督
基
準
を
ベ
ー

ス
と
し
て
、
国
が
新
た
に
示
し
た

ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
に
係
る
資
格
要

件
を
加
え
る
と
い
う
こ
と
を
考
え

て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
待
機
児
童

解
消
／
給
食
費
徴
収
問
題
／
交
通

安
全
／
子
ど
も
の
貧
困
対
策
／
高

齢
者
、
障
が
い
者
の
外
出
支
援
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高
齢
者
の
皆
さ
ま
が
暮
ら

し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り

利
根
川
仁
志
議
員　
今
議
会
の
補

正
予
算
の
中
に
て
、
朝
霞
市
は
、

免
許
証
の
返
納
者
へ
の
新
た
な

サ
ー
ビ
ス
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
大
阪
府
で
免
許
返
納
率
が

高
い
の
は
、
返
納
後
、
地
域
公
共

交
通
で
の
足
の
確
保
が
担
保
さ
れ

て
い
る
か
ら
に
な
り
ま
す
。
高
齢

者
の
た
め
の
移
動
手
段
を
確
保
し

て
い
く
こ
と
は
、
今
後
、
重
要
性

を
増
す
も
の
と
考
え
ら
れ
る
と
こ

ろ
で
あ
り
、
安
心
し
て
暮
ら
し
や

す
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
る
と

思
い
ま
す
。
朝
霞
市
の
高
齢
者
の

皆
さ
ま
の
足
の
確
保
に
つ
い
て
お

伺
い
い
た
し
ま
す
。

福
祉
部
長　

朝
霞
市
高
齢
者
バ

ス
・
鉄
道
共
通
カ
ー
ド
の
給
付
事

業
は
、
高
齢
者
の
社
会
生
活
圏
の

拡
大
を
支
援
し
、
高
齢
者
福
祉
の

増
進
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に

実
施
し
て
お
り
、
70
歳
に
到
達
さ

れ
た
方
に
は
、
デ
ポ
ジ
ッ
ト
料
500

円
を
含
む
３
千
円
の
バ
ス
・
鉄
道

共
通
カ
ー
ド
を
交
付
し
、
71
歳
以

上
の
方
に
は
、
年
間
２
千
円
の
チ

ャ
ー
ジ
分
の
給
付
を
行
い
、
高
齢

者
の
外
出
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
質
問
項
目　
障
害
者
の

皆
さ
ま
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ

く
り
／
朝
霞
市
内
河
川
土
手
の
環

境
対
策
／
転
入
・
転
出
届
の
課
題

議
員
提
出
議
案 

１
件
を
審
議

　
議
案
の
件
名
と
要
旨
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
現
行
の
指

導
員
の
配
置
基
準
と
職
員
要
件
の

水
準
を
遵
守
す
る
決
議

　
令
和
元
年
５
月
に
児
童
福
祉
法

改
正
が
成
立
し
、
放
課
後
児
童
支

援
員
の
配
置
基
準
や
資
格
要
件
な

ど
を
、
国
と
し
て
遵
守
す
る
「
従

う
べ
き
基
準
」
か
ら
、
市
町
村
が

条
例
に
よ
り
変
更
で
き
る
「
参
酌

す
べ
き
基
準
」
に
変
更
し
た
。

　
朝
霞
市
議
会
は
、
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
の
質
を
確
保
し
、
利
用
者

な
ど
関
係
者
の
信
頼
を
維
持
す
る

た
め
に
、
朝
霞
市
内
の
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
の
支
援
員
の
配
置
基
準

や
資
格
は
、
現
行
の
基
準
を
維
持

し
、
運
営
の
内
容
の
充
実
、
質
の

確
保
に
取
り
組
む
こ
と
を
求
め
る
。

以
上
決
議
す
る
。

【
採
決
】

否
決
（
賛
成
少
数
）

請
願
の
審
議
結
果

―
採
択
―

朝
霞
市
に
お
け
る
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
の
公
的
認
証
お
よ
び
性
的

少
数
者
に
関
す
る
諸
問
題
へ
の
取

り
組
み
に
関
す
る
請
願

（
請
願
者
）

安あ
ん

東ど
う　

広ひ
ろ

樹き―
不
採
択
―

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
職
員
配
置

基
準
等
の
堅
持
及
び
放
課
後
児
童

支
援
員
等
の
処
遇
改
善
を
求
め
る

請
願

（
請
願
者
）

新
日
本
婦
人
の
会
朝
霞
支
部

支
部
長　
深ふ
か
澤ざ

わ　
侃や

す
子こ

す
べ
て
の
原
発
の
速
や
か
な
停
止

と
廃
炉
、
原
発
輸
出
を
や
め
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
へ
の
転
換
を
求

め
る
意
見
書
を
国
に
提
出
す
る
こ

と
を
求
め
る
請
願

（
請
願
者
）

あ
さ
か
原
発
ゼ
ロ
の
会

代
表　
関せ
き

谷や　
麻ま

智ち

子こ

朝
霞
市
お
よ
び
関
係
機
関
が
，
社

会
福
祉
法
人
「
ど
ろ
ん
こ
会
」
に

対
し
て
，（
１
）
延
長
保
育
料
の
料

金
に
つ
い
て
朝
霞
市
の
基
準
・
通

知
に
従
う
こ
と
，（
２
）
改
訂
に
際

し
て
は
，
平
成
26
年
内
閣
府
令
第

39
号
お
よ
び
朝
霞
市
の
通
知
に
従

い
，
保
護
者
の
合
意
を
重
要
事
項

説
明
書
な
ど
の
書
面
で
得
る
よ
う

に
求
め
る
こ
と

（
請
願
者
）

熊く
ま

上が
み　
崇

た
か
し

デ
マ
ン
ド
交
通
導
入
を
求
め
る
請

願（
請
願
者
）

年
金
者
組
合
朝
霞
支
部

支
部
長　
大お
お

塚つ
か　

進
す
す
む

―
継
続
審
査
―

「（
仮
称
）
朝
霞
市
多
文
化
共
生
会

議
」
創
設
の
検
討

（
請
願
者
）

朝
霞
市
多
文
化
推
進
サ
ポ
ー
タ
ー

田た

嶋じ
ま　
理り

香か

ほ
か
１
名

国
民
健
康
保
険
税
の
値
上
げ
中
止

を
求
め
る
請
願

医
療
生
協
さ
い
た
ま
朝
霞
支
部

支
部
長　
村む
ら

田た　
と
き
子こ

永
住
外
国
人
に
地
方
参
政
権
を
付

与
で
き
る
よ
う
、
公
職
選
挙
法
の

改
正
を
求
め
る
請
願

デ
ィ
オ
・
ロ
ド
ル
フ

※
掲
載
内
容
は
令
和
元
年
第
１
回

定
例
会
時
点
の
も
の
で
す
。

（
敬
称
略
）

議 

会 

か 

ら 

の 

お 

知 

ら 

せ

次
回
定
例
会
の
予
定

　
次
回
定
例
会
の
開
会
日
は
、

　
８
月
29
日
㈭
の
予
定
で
す
。

※
請
願
の
提
出
は
、
８
月
22
日
㈭

午
後
５
時
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

議
会
中
継
・
録
画
配
信

　
市
議
会
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
本
会
議
に
お
け
る
会
議
の
模

様
を
ラ
イ
ブ
映
像
お
よ
び
録
画
映

像
に
よ
り
公
開
し
て
い
ま
す
。

議
会
の
詳
細
は
会
議
録
で

　
市
議
会
の
審
議
内
容
を
詳
し
く

お
知
り
に
な
り
た
い
方
は
、
市
政

情
報
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
１
階
）

の
ほ
か
、
図
書
館
ま
た
は
各
公
民

館
図
書
室
で
会
議
録
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
な
お
、
常
任
委
員
会
の
会
議
録

も
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

（
今
回
の
会
議
録
は
、
９
月
上
旬

に
公
開
を
予
定
し
て
い
ま
す
。）

議
会
の
傍
聴
に
つ
い
て

　

本
会
議
は
公
開
さ
れ
て
い
て
、

ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。
傍

聴
は
市
議
会
の
活
動
状
況
を
直
接

知
る
こ
と
の
で
き
る
身
近
な
方
法

で
す
。
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議会だより
Ⓒ彩夏ちゃん

　問…問い合わせ

シェアサイクル利用者急増中！
　朝霞市は、O

おーぷん

pen S
すとりーと

treet株式会社と共同で、シェア
サイクルの実証実験を行っています。
※シェアサイクルとは、会員登録した利用者が所定のサ
イクルポートで自転車を借り、別のサイクルポートでも
返却できる自転車貸出サービス事業のことです。自転車
はすべて電動アシスト付きで、コストも安く、交通事情
による影響を受けにくいというメリットがあります。
　皆さんはもう利用しましたか？右図のとおり、利用者
数はどんどん増えており、６月はなんと3,002回利用さ
れ、１日に平均100回も使われています！
　ぜひ利用してみてください！

　サイクルポートは市内の公共施設やコンビニエンスストアなどに設
置されていますので、ぜひご利用ください。
　ご利用方法は、HELLO CYCLINGホームページをご覧ください。

https://www.hellocycling.jp/
　サイクルポートの設置場所は市のホームページで確認できます。
https://www.city.asaka.lg.jp/soshiki/26/asakasharecycle.html
問／まちづくり推進課　☎463-1514

初めてご利用の方

❶ウェブサイトから
　会員登録

借りる

❷近くのサイクル
　ポートを探して予約

返却する

❸H
は ろ ー

ELLO C
さ い く り ん ぐ

YCLINGが
　�取り扱うサイクルポート

に返却

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

2019年１月 ２月 ３月 ４月

朝霞市でのシェアサイクル利用回数

５月 ６月

1,034

123

1,794

2,239

2,864
3,002

急増
中！

銀 行 

市 役 所 

駐 車 場 

至朝霞駅 

玄 関 傍
聴
席
入
口

傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍傍
聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴聴
席席席席席席席席席席席席席席席席席席席席入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入

口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口

傍
聴
席
の
入
口
は
、
市
役
所

庁
舎
玄
関
に
向
か

て
右
方
向
に

あ
り
ま
す
。

　
本
会
議
場
の
傍
聴
席
は
50
席
を

用
意
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
傍
聴
に

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

※
傍
聴
を
す
る
際
に
は
、
飲
食
、

喫
煙
、
拍
手
な
ど
、
会
議
の
妨
げ

と
な
る
よ
う
な
行
為
は
禁
じ
ら
れ

て
い
ま
す
。
注
意
事
項
を
お
守
り

い
た
だ
い
た
う
え
で
傍
聴
さ
れ
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

聴
覚
障
害
の
あ
る
皆
さ
ん
へ

　
市
議
会
で
は
、
本
会
議
の
手
話

通
訳
を
無
料
で
手
配
し
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

寄
附
行
為
の
禁
止
に
つ
い
て

　
議
員
の
寄
附
行
為
は
、
公
職
選

挙
法
の
規
定
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
議
員
に
対
し
て

こ
れ
を
求
め
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

～
次
の
よ
う
な
も
の
が
寄
附
禁
止

の
対
象
に
な
り
ま
す
～

・
お
中
元
や
お
歳
暮

・
暑
中
見
舞
い
や
年
賀
状
な
ど
の

　
時
候
の
あ
い
さ
つ
状
（
答
礼
の

　
た
め
の
自
筆
に
よ
る
も
の
を
除

　
く
）

・
本
人
が
出
席
し
な
い
結
婚
式
の

　
祝
儀
や
葬
式
の
香
典

・
ま
つ
り
や
親
睦
旅
行
へ
の
差
し

　
入
れ
や
寸
志
等

問
／
議
会
事
務
局

☎
４
６
３

−

０
５
４
９
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市 長 コ ラ ム  

促
うながす

富岡 勝則

ひとの推移
人　口　14万1,242人（＋６人）　　　男　7万0,954人（±０人）　　　女　7万0,288人（＋６人）
世帯数　6万6,409世帯（＋30世帯）　　　　　　　　　　　　令和元年７月１日現在（　）内は前月比

　朝霞市と「災害時における相互応援に関する協定」を締結している長野県佐久
市では、毎年５月に佐久バルーンフェスティバルを開催しており、今年は全国か
ら集まった熱気球約30機が青空に一斉に舞い上がりました。
　今回は、今年のフェスティバルでお披露目された「北斗の拳バルーン」が朝霞
市にやってきます。皆さんぜひお越しください。
日時／８月24日㈯　午前７時～９時
※雨天中止。強風等により中断・中止する場合があります。
会場／朝霞の森　　受付／午前７時から（当日先着順）　　定員／１回３～５人
※天候により定員および上昇時間が変更となる場合があります。
※妊娠中の方、保護者が同乗できない小学生以下の方、骨折等のケガをされてい
る方、パイロットが搭乗に適さないと判断した（飲酒や指示に従わない等）方等は、
搭乗をお断りします。また、ペット、補助犬等は音などへの反応により、搭乗で
きない場合があります。
内容／気球と地上をロープでつなぎ、５分間程度高度10 ～ 20ｍの上昇を体験できます。
料金／中学生以上…1,000円　小学生…500円　未就学児…無料（保護者同伴）
主催／長野県佐久市観光協会（主管：佐久熱気球クラブ）

朝霞市民宿泊優待制度について
　朝霞市在住・在勤の方は、長野県佐久市内の対象宿泊施設に宿泊する場合、料金が10％割引になる優待制
度があります。詳しくは、地域づくり支援課までお問い合わせください。

　皆さんこんにちは。
　今年で36回目を迎える朝霞市民まつり「彩夏
祭」が、８月２日㈮から４日㈰までの日程で開催
されます。約６千人もの踊り子さんが参加する

「関八州よさこいフェスタ」や、約９千発を打ち
上げる花火など、今年もイベントが盛りだくさん
ですので、ぜひ会場でお楽しみください。
　さて、今年の４月に池袋で、高齢者が運転する
乗用車の暴走による痛ましい死傷事故が発生しま
した。このほかにも、乗用車のアクセルとブレー
キの踏み間違いなどによる交通事故がテレビや新
聞などで、たびたび報じられています。池袋の事
故後、運転免許の自主返納が増えているようです
が、返納後に移動手段が制限されてしまうことへ
の不安などから踏み切れない方もいらっしゃるよ
うです。そこで、運転免許を自主返納された方に 

「市内循環バス回数券（100枚分）」（150円×100
枚＝15,000円相当）または「バス・鉄道共通交
通系ＩＣカード」（10,000円相当）のどちらかを
交付する「運転免許自主返納啓発事業」を始める
ことにしました。年齢の制限は設けておらず、今
年の４月１日以降に運転免許を自主返納した方
が対象で、申請は、９月２日以降となっていま
す。この機会に車などの運転に不安を感じるよう
になってきた方など、運転免許の自主返納につい
て、ぜひお考えいただければと思います。詳しく
は、まちづくり推進課（☎463-1514）までお問
い合わせください。
　ところで、今年10月に消費税率が10％になる
予定ですが、その影響を緩和することと、それぞ
れの地域での消費の喚起・下支えを目的にプレミ
アム付商品券を販売します。商品券を購入できる
のは、平成31年度の市民税が課税されていない
方と、平成28年４月２日から今年の９月30日ま
でに生まれたお子さんがいる世帯の世帯主の方で、 
ひとりにつき、最大25,000円分の商品券を20,000 
円で購入することができます。今後、対象となる 
方へ申請書や購入引換券の郵送を行い、10月から 
市内の郵便局７局で購入できるよう準備を進めて
いるところです。対象の方は、ぜひご利用いただ
き、地元のお店の賑わいにも繋げていただければ
と思っています。では、また。

朝霞に北斗の拳バルーンがやってくる!! 問／地域づくり支援課　☎463-2645

５月３日の佐久市バルーン
フェスティバルで
お披露目された

「北斗の拳バルーン」
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　東京2020埼玉県聖火リレー実行委員会は、オリンピック聖
火ランナーを募集中です！「ぜひとも、埼玉県を走りたい」と
いう方のご応募をお待ちしています。
人数／65人
主な応募要件／平成20年４月１日以前に生まれた人（国籍・性

別不問）で、現在または過去に埼玉県にゆかりのある人（在住、
在勤、在学、活動実績、家族または親戚の居住など）

応募方法／８月31日㈯までに、県ホームページの応募フォーム
に必要事項を入力してください。

　県ホームページアドレス
　https://www.pref.saitama.lg.jp/oly-para/
　events/otr-torchbearer.html
問／埼玉県聖火ランナー募集コールセンター
　☎825-1130（平日午前９時〜午後６時）

東京2020オリンピック
聖火リレー埼玉県聖火ランナー

in
form

ation
インフォ
メーション

募

集

３
１
９
１

埼
玉
県
在
宅
保
健
活
動
者
の
会

「
青
空
会
」
会
員

　
会
員
へ
の
研
修
や
、
市
町
村
の

保
健
事
業
等
の
支
援
を
し
て
お
り
、

保
健
師
、
助
産
師
、
看
護
師
の
資

格
を
お
持
ち
で
就
業
し
て
い
な
い

方
ま
た
は
在
宅
で
活
動
さ
れ
て
い

る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
／
埼
玉
県
国
民
健
康
保
険
団
体 

連
合
会　
☎
８
２
４

−

２
５
３
９

市
職
員

　
令
和
２
年
４
月
１
日
採
用
の
職

員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

職
種
・
人
数
／

　
①
事
務
職
…
５
人
程
度　
②
技 

術
職
（
土
木
・
建
築
）
…
若
干
名

　
③
保
育
士
…
３
人
程
度　
④
社

会
福
祉
士
…
若
干
名　
⑤
事
務

職
（
障
害
者
対
象
）
…
若
干
名

　
⑥
事
務
職
（
ス
ポ
ー
ツ
採
用
）

…
若
干
名

応
募
資
格
／

①
事
務
職
・
②
技
術
職
（
土
木
・

建
築
）

上
級
…
平
成
３
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
（
技

術
職
は
各
職
種
の
専
門
課
程
）

を
卒
業
の
方

中
級
…
平
成
５
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方
で
、
短
大
（
技

術
職
は
各
職
種
の
専
門
課
程
）

を
卒
業
の
方

初
級
…
平
成
７
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方
で
、
高
校
（
技

術
職
は
各
職
種
の
専
門
課
程
）

を
卒
業
の
方

③
保
育
士
…
平
成
３
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
保
育

士
の
資
格
を
有
す
る
方
ま
た
は

令
和
２
年
３
月
ま
で
に
取
得
見

込
み
の
方

④
社
会
福
祉
士
…
昭
和
59
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、

社
会
福
祉
士
の
資
格
を
有
す
る

方
ま
た
は
令
和
２
年
３
月
ま
で

に
取
得
見
込
み
の
方

⑤
事
務
職
（
障
害
者
対
象
）

〇
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

お
り
、
活
字
印
刷
文
の
出
題
に

対
応
で
き
る
次
の
要
件
の
方

〇
平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
次
の
方

上
級
…
大
学
を
卒
業
の
方

中
級
…
短
大
を
卒
業
の
方

初
級
…
高
校
を
卒
業
の
方

⑥
事
務
職
（
ス
ポ
ー
ツ
採
用
）

○
高
校
在
籍
時
以
降
に
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
全
国
レ
ベ
ル
の
大
会

へ
出
場
し
、
現
在
も
そ
の
ス
ポ 

ー
ツ
に
関
わ
っ
て
い
る
次
の
要

件
の
方

○
昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
次
の
方

上
級
…
大
学
を
卒
業
の
方

中
級
…
短
大
を
卒
業
の
方

初
級
…
高
校
を
卒
業
の
方

※
詳
細
は
受
験
案
内
に
掲
載

※
①
・
②
・
⑤
・
⑥
は
令
和
２
年

３
月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
を

含
む

第
一
次
試
験
日
／
９
月
22
日
㈰

受
験
案
内
・
申
込
書
／
職
員
課
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

受
付
期
間
／
８
月
１
日
㈭
〜
９
日 

㈮　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
15
分

申
・
問
／
職
員
課　
☎
４
６
３

−

49

朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

申…申し込み　問…問い合わせ

朝霞にも
聖火がやってくる！

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24 時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870
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一
般
職
非
常
勤
職
員
等

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
職

員
採
用
」
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

①
給
食
調
理
員
（
若
干
名
）

対
象
／
20
歳
以
上

業
務
内
容
／
①
給
食
調
理
作
業
、

②
食
器
洗
浄
作
業

任
用
期
間
／
９
月
１
日
㈰
〜
令
和

２
年
３
月
31
日
㈫

勤
務
日
時
／
①
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
０
時
30
分
、
②
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分
（
小
・
中
学

校
給
食
実
施
日
お
よ
び
研
修
日

等
に
勤
務
）

時
給
／
１
０
８
０
円

応
募
期
限
／
８
月
16
日
㈮

申
・
問
／
学
校
給
食
課
（
溝
沼
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
）　

☎
４
５

１

−

０
３
７
０

②
事
務
補
助
員
（
２
人
）

業
務
内
容
／
消
費
生
活
に
関
す
る

事
務
補
助
、
窓
口
受
け
付
け
、

パ
ソ
コ
ン
操
作
、
電
話
応
対

任
用
期
間
／
９
月
１
日
㈰
〜
令
和

２
年
３
月
31
日
㈫

勤
務
日
時
／
月
〜
金
曜
日　
午
前

９
時
〜
午
後
０
時
30
分
ま
た
は

午
後
０
時
30
分
〜
４
時

時
給
／
960
円

応
募
期
限
／
８
月
１
日
㈭
〜
16
日
㈮

申
・
問
／
地
域
づ
く
り
支
援
課　

 

☎
４
６
３

−

２
６
４
８

否
を
通
知
し
ま
す
。

※
募
集
枠
を
超
え
た
場
合
は
抽
せ
ん

※
広
告
の
製
作
費
用
は
、
申
込
者

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
掲
載
に
あ
た
っ
て
は
条
件
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
シ
テ
ィ
・
プ
ロ
モ
ー
シ 

ョ
ン
課　
☎
４
６
３

−

３
０
５
９

シ
テ
ィ・
セ
ー
ル
ス
朝
霞　

 

ブ
ラ
ン
ド
検
討
委
員
会
委
員

資
格
／
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

方
で
、
こ
れ
ま
で
に
企
業
等
に

お
い
て
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
や
広

報
等
の
業
務
に
従
事
し
た
経
験

が
あ
り
、
本
市
の
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
に
自
身
の
経
験
や
ス
キ

ル
を
活
か
す
こ
と
の
で
き
る
方

※
す
で
に
市
の
ほ
か
の
審
議
会
等

の
委
員
を
さ
れ
て
い
る
方
は
除
く
。

人
数
／
１
人
（
選
考
に
よ
り
決
定
）

※
委
員
会
は
、
今
回
募
集
す
る
公

募
市
民
に
加
え
、
知
識
経
験
者
な

ど
５
人
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

任
期
／
10
月
〜
令
和
３
年
３
月
予

定
謝
礼
／
会
議
１
回
８
０
０
０
円
、

費
用
弁
償
２
４
０
０
円

応
募
方
法
／
８
月
16
日
㈮
ま
で
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募
フ
ォ 

ー
ム
で

10
月
か
ら
の
広
報
あ
さ
か
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
有
料
広
告

掲
載
で
き
る
方
／
原
則
と
し
て
、

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
個
人

ま
た
は
法
人

申
込
方
法
／
シ
テ
ィ
・
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に
記
入
の

う
え
、
広
告
の
版
下
原
稿
ま
た

は
内
容
が
分
か
る
も
の
を
添
え

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
８
月
16
日
㈮

掲
載
の
決
定
／
申
込
受
け
付
け
後
、

内
容
を
審
査
の
う
え
掲
載
の
可

問
／
シ
テ
ィ
・
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

課　
☎
４
２
３

−

３
２
４
１

団
体
登
録
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら
ざ
（
女
性
セ
ン

タ
ー
）
は
、
現
在
３
団
体
と
協
働

し
て
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実

現
に
向
け
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

要
件
／

①
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を

目
的
と
し
た
活
動
を
行
っ
て
お

り
、
団
体
の
規
約
お
よ
び
年
間

活
動
計
画
が
あ
る
こ
と

②
構
成
員
に
、
市
内
在
住
、
在
勤

ま
た
は
在
学
の
方
が
い
る
こ
と

③
主
に
市
内
で
活
動
し
て
い
る
こ
と

④
宗
教
、
政
治
ま
た
は
営
利
に
関 

す
る
活
動
を
行
っ
て
い
な
い
こ
と

申
込
方
法
／
団
体
登
録
申
込
書
、

団
体
の
規
約
、
構
成
員
名
簿
お

よ
び
年
間
活
動
計
画
書
を
持
参
、 

郵
送
（
〒
351

−

0016　
朝
霞
市
青 

葉
台
１

−

７

−

１
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
メ
ー
ル
で

※
団
体
登
録
申
込
書
は
、
そ
れ
い

ゆ
ぷ
ら
ざ
で
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
・
問
／
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら
ざ
（
女

性
セ
ン
タ
ー
）　

☎
４
６
３

−

２
６
９
７　

４
６
３

−

０
５ 

２
４　

soreiyu@
city.asa 

ka.lg.jp

広報あさか ホームページ

規格 （小）縦５㎝×横8.9㎝
（大）縦５㎝×横17.8㎝

上下50ピクセル 左右150ピクセル
ＧＩＦ形式またはＪＰＥＧ形式 ４ＫＢ以内

掲載位置 広報あさか下段など ポップアップ画面に表示
掲載回数・ 
期間 10～３月号（６回） 10月１日㈫～３月31日㈫

６か月間

掲載料 （小）各号月額 15,000円
（大）各号月額 30,000円 月額20,000円

募集枠 ７～15（大きさにより異なる） 12
※掲載料は前納です。

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982
URL : http://www.greenspaceltd.info
＊詳しくはホームページをご覧下さい。

グリーンスペース株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

ス
タ
ン
ド
に
し
て
贈
呈
し
ま
す

の
で
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
９
月
17
日
㈫

※
詳
し
く
は
荒
川
上
流
河
川
事
務 

所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
荒
川
上
流
河
川
事
務
所
計
画 

課　
☎
０
４
９

−

２
４
１

−

０ 
３
８
０

総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
策
定

の
た
め
の
市
民
意
識
調
査

　
市
で
は
、
令
和
３
年
度
か
ら
始

ま
る
第
５
次
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
の
策
定
に
あ
た
っ
て
の
基
礎

資
料
と
す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
意
識
調
査
を
行
い
ま
す
の
で
、

調
査
票
へ
の
回
答
お
よ
び
返
送
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
地
域
／
市
内
全
域

調
査
対
象
／

①
市
内
在
住
の
12
歳
以
上
18
歳
未

満
の
男
女

②
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
男
女

※
平
成
31
年
４
月
１
日
時
点

対
象
／
①
１
０
０
０
人
、
②
３
０

０
０
人
（
住
民
基
本
台
帳
か
ら

無
作
為
抽
出
）

調
査
方
法
／
調
査
票
を
同
封
の
返

信
用
封
筒
に
入
れ
、
切
手
を
貼

ら
ず
８
月
９
日
㈮
ま
で
に
返
送

調
査
結
果
の
公
表
／
広
報
あ
さ
か

12
月
号
（
予
定
）
の
ほ
か
、
市 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
表
し
ま
す
。

問
／
政
策
企
画
課　
☎
４
６
３

−

３
０
８
９

浜
崎
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
（
農
産
物

直
売
所
）
臨
時
休
業
の
お
知
ら
せ

　
８
月
14
日
㈬
は
臨
時
休
業
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
皆
さ
ん
に

は
ご
迷
惑
、
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
。

問
／
産
業
振
興
課　
☎
４
６
３

−

１
９
０
４

浜
崎
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー

　
朝
霞
の
生
産
者
が
作
っ
た
旬
の

野
菜
を
直
売
し
て
い
ま
す
。

住
所
／
大
字
浜
崎
18

−

２
（
わ
く 

わ
く
ど
ー
む
そ
ば
）

営
業
日
・
時
間
／
水
・
土
曜
日
…

午
前
11
時
〜
午
後
５
時
、
日
曜

日
…
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

問
／
朝
霞
市
農
産
物
直
売
組
合　

 
（
営
業
日
の
み
）　

☎
４
７
３

−

１
５
０
４

青
少
年
健
全
育
成
作
品

①
ふ
れ
あ
い
標
語

資
格
／
市
民
（
１
人
１
点
）

※
中
学
生
以
下
は
家
族
で
合
作
可

テ
ー
マ
／
「
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め 

い
」・「
家
族
」・「
友
達
」 

か
ら
い
ず
れ
か
一
つ

応
募
方
法
／
８
月
29
日
㈭
ま
で
に

標
語
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が 

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、
テ 

ー
マ
を
記
入
の
う
え
、
郵
送 

（
住
所
は
欄
外
左
上
に
記
載
）

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

②
「
青
少
年
を
守
り
育
成
す
る
家
」

ポ
ス
タ
ー

　
「
青
少
年
を
守
り
育
成
す
る
家
」

に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
い
、
ま
た

協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方
や
店
舗

を
増
や
す
た
め
、
ポ
ス
タ
ー
を
募

集
し
ま
す
。

資
格
／
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生

（
１
人
１
点
）

応
募
方
法
／
８
月
29
日
㈭
ま
で
に
、

裏
面
に
学
校
名
、
氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
提
出

※
①
②
と
も
学
校
（
市
内
在
学
の

小
・
中
学
校
）
へ
の
提
出
も
可

※
詳
し
く
は
市
内
公
共
施
設
に
設

置
の
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
朝
霞
市
青
少
年
育
成
市

民
会
議
事
務
局
（
こ
ど
も
未
来 

課
内
）　
☎
４
６
３

−

２
９
３
０

彩
の
国
埼
玉
環
境
大
賞
の
候
補
者

　
模
範
と
な
る
優
れ
た
環
境
保
全

の
取
り
組
み
を
行
う
、
県
内
で
活

動
す
る
団
体
、
事
業
者
、
個
人
等

（
自
薦
・
他
薦
問
わ
ず
）
を
埼
玉

県
知
事
が
表
彰
し
ま
す
。

応
募
期
限
／
10
月
４
日
㈮

※
詳
細
は
県
環
境
政
策
課
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で

申
・
問
／
埼
玉
県
環
境
部
環
境
政 

策
課　
☎
８
３
０

−

３
０
１
９

荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品

対
象
／
小
学
生

題
材
／
荒
川
流
域
の
川
や
ダ
ム
の

風
景

表
彰
／
入
賞
者
に
は
応
募
作
品
を

８月の納付
市県民税� （２期）
国民健康保険税� （２期）
介護保険料� （２期）
後期高齢者医療保険料� （２期）
※納期限は９月２日㈪です。
○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

事業者の方へ
消費税および地方消費税の納税は期限内に！
　10月１日㈫より消費税および地方消
費税が10％（現行８％）となります。
期限内納付のために計画的な納税資金の
積み立てを！
問�／朝霞税務署
　☎467-2211（自動音声でご案内）

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

申…申し込み　問…問い合わせ
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防
災
行
政
無
線
で
試
験
放
送

を
行
い
ま
す

　
市
内
に
設
置
さ
れ
て
い
る
防
災

行
政
無
線
の
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
放

送
が
流
れ
ま
す
。
市
の
防
災
ラ
ジ

オ
か
ら
も
同
様
に
放
送
さ
れ
ま
す

の
で
、
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）

日
時
／
８
月
28
日
㈬　
午
前
11
時

ご
ろ

保
守
点
検

日
時
／
８
月
22
日
㈭
・
23
日
㈮　

 

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

※
保
守
点
検
中
は
防
災
ラ
ジ
オ
か

ら
試
験
放
送
が
何
度
も
流
れ
ま
す
。

問
／
危
機
管
理
室　
☎
４
６
３

−

１
７
８
８

道
路
整
備
基
本
計
画
の
策
定

　
市
で
は
、
効
率
的
・
効
果
的
な

道
路
整
備
を
進
め
る
た
め
、
選
択

と
集
中
の
観
点
か
ら
従
前
の
計
画

を
見
直
し
、
期
間
を
10
年
間
と
し

た
新
た
な
道
路
整
備
基
本
計
画
を

策
定
し
ま
し
た
。
詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
☎
４

６
３

−

１
５
１
４

ご
案
内

　さいたま地
ち

方
ほう

法
ほう

務
む

局
きょく

と埼
さい

玉
たま

県
けん

人
じん

権
けん

擁
よう

護
ご

委
い

員
いん

連
れん

合
ごう

会
かい

は、子
こ

どもをめぐるさまざまな人
じん

権
けん

問
もん

題
だい

へ取
と

り
組
く

むため、全
ぜん

国
こく

一
いっ

斉
せい

「子
こ

どもの人
じん

権
けん

110番
ばん

」強
きょう

化
か

週
しゅう

間
かん

として、通
つう

常
じょう

の受
うけ

付
つけ

時
じ

間
かん

を延
えん

長
ちょう

するなどし、
一
ひ と り

人でも多
おお

くの子
こ

どもたちから専
せん

用
よう

相
そう

談
だん

電
でん

話
わ

によ
る相

そう
談
だん

を受
う

け付
つ

けます。
※相

そう
談
だん

は無
む

料
りょう

で、秘
ひ

密
みつ

は厳
げん

守
しゅ

します。
相談日時／８月29日㈭～９月４日㈬　午前８時30

分～午後７時（ただし、８月31日㈯、９月１日
㈰は午前10時～午後５時）

電話番号／☎0120-007-110（全国共通・無料。
ＩＰ電話からは接続できません）

相談担当者／法務局職員、埼玉県人権擁護委員連
合会子ども人権委員会委員

問 ／さいたま地方法務局人権擁護課　☎859-
3507

全
ぜん
国
こく
一
いっ
斉
せい
「子

こ
どもの人

じん
権
けん
110番

ばん
」強

きょう
化
か
週
しゅう
間
かん

埼玉県警メールマガジン
「犯罪情報官ＮＥＷＳ」を
ご活用ください
　配信内容は、子どもや女性を狙っ
た犯罪、振り込め詐欺などの最新情
報です。
　メールマガジンの登録は、下記の
携帯メールアドレスまたはＱＲコー
ドで読み取ったアドレスへ空メール
を送信し、返信されたメール内のＵ
ＲＬにアクセスしてい
ただくと、手続きがで
きます。埼玉県警察
ホームページからも登
録できます。
携帯メールアドレス
ml-hjk@jyouhoukan.police.pref.
saitama.lg.jp
埼玉県警察ホームページ
https://www.police.pref.saitama.
lg.jp
� 問／危機管理室　☎463-1788

朝霞警察署が移転します！
　８月19日㈪午前８時30分から、朝霞警察署は地図のとおり税大研修
所前交差点角に移転し、業務を開始します。
　なお、お車でお越
しの際は、国道254
号線から直接敷地へ
の出入りはできませ
んので、県道108号
線（大泉方面）脇出
入口をご利用ください。
　詳しくは埼玉県警
察ホームページをご
覧いただくか、お問
い合わせください。
問／朝霞警察署
　朝霞市栄町5-9-5
　（移転先）
　☎465-0110

朝霞西高

朝霞郵便局

朝霞中央公園

青葉台公園

朝霞市役所

朝霞警察署
（旧庁舎）

朝霞消防署

朝霞

朝霞高

朝霞警察署
（新庁舎）

東
武
東
上
線

254

108
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

中
学
校
自
由
選
択
制

　
制
度
の
概
要
や
手
続
き
方
法
は
、

１
学
期
末
ご
ろ
に
６
年
生
に
配
付

し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
６
年
生
の
保
護

者
を
対
象
に
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

　
具
体
的
な
ご
相
談
や
お
問
い
合

わ
せ
は
、
９
月
か
ら
教
育
管
理
課

で
行
い
ま
す
。

説
明
会
日
時
／
９
月
６
日
㈮
・
８

日
㈰　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場
／
市
役
所
大
会
議
室

問
／
教
育
管
理
課　
☎
４
６
３

−

０
７
９
３

全
国
家
計
構
造
調
査
に 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
総
務
省
で
は
、
10
〜
11
月
に
、

家
計
に
お
け
る
消
費
、
所
得
、
資

産
お
よ
び
負
債
の
実
態
を
総
合
的

に
把
握
し
、
世
帯
の
所
得
分
布
お

よ
び
水
準
、
構
造
等
を
明
ら
か
に

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
全
国
家

計
構
造
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
調
査
は
、
①
世
帯
構
成
や
現
住

居
の
状
況
、
②
年
間
収
入
や
預
貯

金
な
ど
の
金
融
資
産
、
③
日
々
の

家
計
の
収
入
と
支
出
を
専
用
の
家

計
簿
に
記
入
し
て
い
た
だ
く
、
の

３
種
類
で
す
。

　
対
象
は
、
全
国
か
ら
無
作
為
に

選
定
さ
れ
た
約
９
万
世
帯
で
、
市

内
で
は
約
50
世
帯
と
な
り
ま
す
。

　
対
象
世
帯
に
は
、
８
〜
９
月
に

統
計
調
査
員
が
お
伺
い
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
市
政
情
報
課　
☎
４
６
３

−

３
１
６
３

労
働
力
調
査
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

　
総
務
省
で
は
、
都
道
府
県
を
通

じ
て
、
毎
月
労
働
力
調
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
対
象
は
、
全
国
か

ら
無
作
為
に
選
定
さ
れ
た
約
４
万

世
帯
の
中
に
居
住
す
る
15
歳
以
上

の
方
で
す
。

　
調
査
か
ら
得
ら
れ
る
デ
ー
タ
は
、

国
や
都
道
府
県
が
実
施
す
る
雇
用

失
業
対
策
な
ど
の
企
画
・
立
案
を

す
る
上
で
利
用
さ
れ
ま
す
。

　
統
計
調
査
員
が
調
査
票
の
記
入

の
お
願
い
に
伺
っ
た
際
に
は
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
埼
玉
県
統
計
課　
☎
８
３
０

−
２
３
１
４

専用ダイヤル／☎831-2777
　（午前９時～午後５時、土・日曜日、祝日、
年末年始を除く）
・旧優生保護法に基づき、昭和

23年９月11日～平成８年９
月25日に優生手術を受けた
方に一時金が支給されます。

※詳しくは県の専用ダイヤルに
お問い合わせください。

埼玉県旧優生保護法一時金受付・相談窓口

相続遺言／建設・宅建・産廃業／法人設立
農地転用／外国人雇用／Visa Application等

☎048-450-1390
ＡＳＫ（エーエスケー）行政書士法人

朝霞市本町2-7-21　www.gasaka.com
行政書士  松尾信一／浅川知之／松尾明子

毎月１回   無料相談会   開催中！
市役所徒歩１分　お気軽にお問合せ下さい

問…問い合わせ

埼玉県都市競艇組合からのお知らせ
競艇開催日／８月３日㈯～６日㈫
　　　　　　８月21日㈬～26日㈪
会　　　場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に
加盟しており、組合からの配分金を
さまざまな事業に活用しています。
問�／埼玉県都市競艇組合
　☎823-8711
　https://www.boatrace-toda.jp/

ホームページ
はこちら

消費生活センターだより　vol.65
問／消費生活センター（市役所別館４階）  ☎463-1111  内線2256
　　月～金曜日（祝日を除く）　午前10時～正午、午後１時～４時

スポーツ観戦やコンサート等のチケット購入トラブル！
海外の転売サイトに注意しましょう！
■相談内容■
　ラグビーワールドカップのチケットを購入するため、ネットで
検索し最上位に表示されたサイトが正規代理店だと思いアクセス
した。
　通常１枚１万円のチケットが２枚で５万４千円を超え、高いと
思ったが購入した。料金がポンド表示であることが気になってい
たので調べたところ公式の販売サイトではなく、海外のチケット
転売仲介サイトであることがわかった。
　その後、報道で公式販売サイト以外で購入したチケットでは観
戦できないことを知った。海外のチケット転売仲介サイトには、

「申し込んだチケットは解約できない」と書かれている。

◆解　　説◆
　検索サイトで大会や公演の名称等で検索し、表示された海外の
チケット転売仲介サイト等（非公式販売サイト）を公式の販売サ
イトと思い込みチケットを注文してしまうケースがみられます。
　非公式販売サイトで扱われているチケットは、公式販売サイト
の代金より高額であったり、入場時に本人確認を求められるなど
利用できない場合があります。

【トラブルに遭わないために】
　チケットを購入する際には、公式チケット販売サイトであるこ
とを確認してから購入しましょう。
　特にラグビーワールドカップ2019TM日本大会や東京2020オ
リンピック・パラリンピック競技大会の公式チケット販売サイト
には、非公式のチケット販売サイトで購入されたチケットは利用
できない旨の注意喚起が掲載されています。
　また、近年、トラブルが多発していることから、チケットの高
額転売等を禁止するため「チケット不正転売禁止法」が６月に施
行されました。
　ただし、海外のチケット転売仲介サイト等では、違法に売られ
ているチケットがあるかもしれません。違法に売られているチ
ケットが元でトラブルになった際に問い合わせをしてもコミュニ
ケーションを取ることが難しく、キャンセルの条件や返金の保証
等についても交渉が困難な場合があります。
　チケット購入トラブルにあった場合は、早めに消費生活セン
ターにご相談ください。
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特
別
障
害
給
付
金
制
度

　
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
な
か 

っ
た
た
め
、
障
害
基
礎
年
金
等
を

受
け
ら
れ
な
い
方
へ
の
制
度
で
す
。

対
象
／
次
の
①
・
②
に
該
当
し
、

当
時
、
任
意
加
入
し
て
い
な

か
っ
た
期
間
内
に
初
診
日
が
あ

り
、
現
在
障
害
基
礎
年
金
１
級

ま
た
は
２
級
に
該
当
す
る
方

①�

平
成
３
年
３
月
以
前
に
国
民
年

金
任
意
加
入
対
象
で
あ
っ
た
学
生

②�

昭
和
61
年
３
月
以
前
に
国
民
年

金
任
意
加
入
対
象
で
あ
っ
た
厚

生
年
金
、
共
済
組
合
等
の
加
入

者
の
配
偶
者

※
障
害
基
礎
・
厚
生
（
共
済
）
年

金
を
受
給
不
可
の
方
が
対
象
で
す
。

※
65
歳
に
達
す
る
日
の
前
日
ま
で

に
該
当
さ
れ
た
方
に
限
り
ま
す
。

支
給
額
／
（
令
和
元
年
度
）

・
１
級
…
月
額
５
万
２
１
５
０
円

・
２
級
…
月
額
４
万
１
７
２
０
円

※
請
求
の
翌
月
分
か
ら
支
給
。
ま

た
、
支
給
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問
／
保
険
年
金
課　
☎
４
６
３

−

０
２
８
４

市
へ
の
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

▼
朝
霞
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら

�

10
万
円

初
はじ

めての　どきどき＆わくわく　ホ
ほ

ス
す

ト
と

フ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

体
たい

験
けん

記
き

　〜前
ぜん

半
はん

〜
問
と
い合

あ
わせ／地

ち
域
いき

づくり支
し

援
えん

課
か

　☎048-463-2645　 tiiki_sien@city.asaka.lg.jp　

≪国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

と日
に

本
ほん

語
ご

学
がく

習
しゅう

を行
おこな

っている団
だん

体
たい

≫
Ａ
えー
Ｉ
あい
Ｓ
えす
( 朝
あさ
霞
か
地
ち
区
く
イ
い ん た ー
ンターナ

な し ょ な る そ さ え て ぃ
ショナルソサエティ )

活
かつ
動
どう
日
にち
時
じ

／毎
まい

週
しゅう

金
きん

曜
よう

日
び

　午
ご

前
ぜん

10 時
じ

～正
しょう

午
ご

活
かつ
動
どう
場
ば
所
しょ

／コ
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

ミュニティセンター
問
と
い合

あ
わせ／伊

い
藤
とう

　
　http://ais1989.hp-ez.com

※�この日
に

本
ほん

語
ご

学
がく

習
しゅう

は、Ａ
えーあいえす

ＩＳが活
かつ

動
どう

の一
いっ

環
かん

として年
ねん

間
かん

を通
とお

して行
おこな

っています。日
にち

時
じ

・場
ば

所
しょ

・内
ない

容
よう

などが変
へん

更
こう

になる場
ば

合
あい

がありますので、詳
くわ

しくは、お問
と

い合
あ

わせください。身
み

近
ぢか

に日
に

本
ほん

語
ご

の分
わ

からない方
かた

がいま
したら、この情

じょう
報
ほう

をお伝
つた

えください。

　東
とう
京
きょう
2020オ

お
リ
り
ン
ん
ピ
ぴ
ッ
っ
ク
く
・パ

ぱ
ラ
ら
リ
り
ン
ん
ピ
ぴ
ッ
っ
ク
く
まで1年

ねん
を切

き
りましたね。"ホ

ほ
ー
ー
ム
む
ス
す
テ
て
イ
い
"という言

こと
葉
ば
を耳

みみ
にする機

き
会
かい
が多

おお
く

なったのではないでしょうか。ホ
ほ
ス
す
ト
と
フ
ふ
ァ
ぁ
ミ
み
リ
り
ー
ー
をやってみたいけど勇

ゆう
気
き
が出

で
ない方

かた
も、たくさんいることと思

おも
います。

　そこで!!昨
さく
年
ねん
の冬

ふゆ
、認

にん
定
てい
・埼

さい
玉
たま
県
けん
指
し
定
てい
NPO法

ほう
人
じん
メ
め
イ
い
あさかセ

せ
ン
ん
タ
た
ー
ー
の交

こう
流
りゅう
プ
ぷ
ロ
ろ
グ
ぐ
ラ
ら
ム
む
の一

いっ
環
かん
で、マ

ま
レ
れ
ー
ー
シ
し
ア
あ
の中

ちゅう

学
がく
生
せい
と高

こう
校
こう
生
せい
が朝

あさ
霞
か
市
し
を訪

おとず
れた時

とき
、初

はじ
めてホ

ほ
ス
す
ト
と
フ
ふ
ァ
ぁ
ミ
み
リ
り
ー
ー
を体

たい
験
けん
した、市

し
内
ない
在
ざい
住
じゅう
のYさんにお話

はなし
を伺

うかが
いました。

なぜホ
ほ
ス
す
ト
と
フ
ふ
ァ
ぁ
ミ
み
リ
り
ー
ー
をやってみようと思

おも
ったのですか？……………………………

　もともと、海
かい

外
がい

旅
りょ

行
こう

が好
す

きで外
がい

国
こく

に興
きょう

味
み

があり、ホ
ほ

ス
す

ト
と

フ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

はチ
ち

ャ
ゃ

ン
ん

ス
す

が
あればやってみたいことの一

ひと
つでした。自

じ
分
ぶん

のス
す

キ
き

ル
る

ア
あ

ッ
っ

プ
ぷ

にもなると思
おも

い、チ
ち

ャ
ゃ

レ
れ

ン
ん

ジ
じ

してみることにしました。
ホ
ほ
ス
す
ト
と
フ
ふ
ァ
ぁ
ミ
み
リ
り
ー
ー
はどんなことをするのですか？………………………………………

　今
こん

回
かい

は、1４歳
さい

のア
あ

タ
た

ー
ー

さんと17歳
さい

のア
あ

シ
し

ュ
ゅ

ラ
ら

フ
ふ

さんの男
おとこ

の子
こ

２
ふ た り

人を受
う

け入
い

れま
した。期

き
間
かん

は２泊
はく

でしたが、日
にっ

中
ちゅう

はメ
め

イ
い

あさかセ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

のプ
ぷ

ロ
ろ

グ
ぐ

ラ
ら

ム
む

に参
さん

加
か

するため、
私
わたし

たちがやることは、送
そう

迎
げい

と食
しょく

事
じ

の提
てい

供
きょう

、自
じ

宅
たく

での団
だん

らんでした。
言
こと
葉
ば
は大

だい
丈
じょう
夫
ぶ
でしたか？…………………………

　ア
あ

シ
し

ュ
ゅ

ラ
ら

フ
ふ

さんは英
えい

語
ご

が堪
たん

能
のう

で、日
に

本
ほん

語
ご

も学
がっ

校
こう

で勉
べん

強
きょう

しているため、とても上
じょう

手
ず

でしたが、
ア
あ

タ
た

ー
ー

さんは日
に

本
ほん

語
ご

が全
まった

く分
わ

からず、英
えい

語
ご

もあまり通
つう

じませんでした。私
わたし

も英
えい

語
ご

が話
はな

せる訳
わけ

ではないので、お互
たが

い簡
かん

単
たん

な英
えい

語
ご

とジ
じ

ェ
ぇ

ス
す

チ
ち

ャ
ゃ

ー
ー

で、何
なん

とか乗
の

り切
き

りました。
大
たい
変
へん
だったことはありますか？………………………………………………………………………………

　今
こん

回
かい

受
う

け入
い

れた２
ふ た り

人がイ
い

ス
す

ラ
ら

ム
む

教
きょう

徒
と

だったため、食
しょく

事
じ

に少
すこ

し気
き

を使
つか

いました。イ
い

ス
す

ラ
ら

ム
む

教
きょう

徒
と

は、豚
ぶた

肉
にく

やお酒
さけ

を口
くち

にするこ
とができません。そのため、ハ

は
ラ
ら

ル
る

処
しょ

理
り

された鶏
とり

肉
にく

を使
つか

い、お酒
さけ

やチ
ち

キ
き

ン
ん

パ
ぱ

ウ
う

ダ
だ

ー
ー

の入
はい

っていないス
す

ー
ー

プ
ぷ

を探
さが

して鍋
なべ

を作
つく

り
ました。ス

す
ー
ー

パ
ぱ

ー
ー

で、食
しょく

材
ざい

の表
ひょう

示
じ

をあんなに気
き

にしたのは初
はじ

めてでした。ですが、肉
にく

とお酒
さけ

に気
き

を付
つ

ければ、それ以
い

外
がい

は私
わたし

たちと変
か

わらないので、イ
い

ス
す

ラ
ら

ム
む

教
きょう

徒
と

の方
かた

だからといって、そんなに構
かま

えなくていいものなんだと思
おも

いました。

××
JAPANESE NABE

アあ

シし

ュゅ

ラら

フふ

アあ

タた

ーー

広
こう

報
ほう

10月
がつ

号
ごう

に続
つづ

く…

テて
レれ
ビび
ゲげ
ーー
ムむ

に
夢む

中
ち
ゅ
う
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国
民
健
康
保
険
ご
加
入
の
皆
さ
ん
へ

高
額
な
医
療
費
に
は
限
度
額
適

用
認
定
証
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
１
か
月
に
支
払
う
医
療
費
が
一

定
額
を
超
え
る
時
は
、
申
請
に
よ

り
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
の
交

付
を
受
け
、
医
療
機
関
に
提
示
す

る
こ
と
で
支
払
額
は
自
己
負
担
限

度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※
自
己
負
担
限
度
額
は
、
所
得
に

応
じ
異
な
り
ま
す
。

70
歳
未
満
の
方

　
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
は
、
国

民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
な

い
世
帯
の
方
に
交
付
し
ま
す
。
な

お
、
住
民
税
が
非
課
税
の
世
帯
の

方
は
、
申
請
に
よ
り
入
院
時
の
食

事
代
が
減
額
に
な
る
「
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」
を
交
付
し
ま
す

の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

70
〜
74
歳
の
方

　
表
中
の
②
③
の
方
は
「
限
度
額

適
用
認
定
証
」、⑤
⑥
の
方
は
「
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」
を
申
請
し
て
交
付
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。
①
④
の
方
は
、
高

齢
受
給
者
証
が
限
度
額
適
用
認
定

証
を
兼
ね
て
い
ま
す
の
で
申
請
は

不
要
で
す
。
申
請
時
に
必
要
な
も

の
／
被
保
険
者
証
、
運
転
免
許
証

な
ど
の
本
人
確
認
書
類
お
よ
び
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
も
の

問
／
保
険
年
金
課　
☎
４
６
３

−

０
２
８
３

虐待かな？
　児童虐待を発見

（疑い含む）した
場合はご連絡くだ
さい。
問�／児童相談所全

国共通ダイヤル
　☎189
　(いちはやく）

問…問い合わせ

わたしたちができること

No.27　『視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

』を知
し

ろう③

～障害者差別解消法～
問／障害福祉課　☎463-1599

《電
でん

車
しゃ

やバスの利
り

用
よう

時
じ

に》
◎�電

でん
車
しゃ

やバスの乗
じょう

車
しゃ

時
じ
・下

げ
車
しゃ

時
じ

に、
誘
ゆう

導
どう

するなどの手
て

伝
つだ

いをしてみま
しょう。

◎�駅
えき

やバス停
てい

で待
ま

っている時
とき

、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて電
でん

車
しゃ

やバスの時
じ

刻
こく

や行
い

き
先
さき

を伝
つた

えましょう。
◎�電

でん
車
しゃ

やバスの座
ざ

席
せき

が空
あ

いて
いる時

とき
は「空

あ
いている席

せき
があ

りますが、お座
すわ

りになります
か？」など、声

こえ
をかけてみま

しょう。

日本手話情報コーナー No.38
問／障害福祉課　☎463-1599　 463-1025
「暑
あつ
い」 「寒

さむ
い」

手
て

にうちわを持
も

って、あお
ぐように動

うご
かします。

手
て

をにぎり、小
こ

刻
きざ

みに震
ふる

え
るように動

うご
かします。

※朝
あさ

霞
か

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

のホームページにて、手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

付
つ

き講
こう

演
えん

会
かい

、字
じ

幕
まく

付
つ

き邦
ほう

画
が

の上
じょう

映
えい

に関
かん

する
情
じょう

報
ほう

などが掲
けい

載
さい

されておりますので、ぜひ
ご覧

らん
ください。ＱＲコードから、手

しゅ
話
わ

通
つう

訳
やく

者
しゃ

等
とう

派
は

遣
けん

事
じ

務
む

所
しょ

のサイトへアクセスできます。

空いている席がありますが
お座りになりますか？

次のバスは、〇〇行きで
〇分後に来ますよ

ゆめぱれす
臨時休館の
お知らせ

　８月19日㈪は、
保守点検のため
臨時休館します。
問／ゆめぱれす
　（市民会館）
　☎466-2525

※「夏
なつ

」「南
みなみ

」「うちわ」も、
同
おな

じ動
うご

きで表
あらわ

すことが
できます。

※「冬
ふゆ

」「怖
こわ

い」も、同
おな

じ動
うご

きで表
あらわ

すことがで
きます。

○70〜74歳の人の自己負担限度額（月額）別表

所得区分 外来＋入院
（世帯単位）外来

（個人単位）
①現役並みⅢ

（課税所得
690万以上）

252,600円＋
（総医療費−842,000円）×1％

＜4回目以降※：140,100円＞
②現役並みⅡ

（課税所得
380万以上）

167,400円＋
（総医療費−558,000円）×1％

＜4回目以降※：93,000円＞
③現役並みⅠ

（課税所得
145万以上）

80,100円＋
（総医療費−267,000円×1％
＜4回目以降※：44,400円＞

④一般
（課税所得
145万未満等）

18,000円
（年間144,000円上限）

57,600円
＜4回目以降※：44,400円＞

⑤低所得Ⅱ
（住民税非課税）

8,000円

24,600円

⑥低所得Ⅰ
住民税非課税

（所得が一定
以下）

15,000円

※過去12か月間に４回以上高額療養費の支給があった場合
の４回目以降の限度額です。
◎各月ごと（1日〜末日）の受診について計算します。
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日時／９月６日㈮　午後７時〜（午後６時15分開場）
会場／東京芸術劇場コンサートホール　※全席指定
申込方法／８月23日㈮（必着）までに往復はがきに住所、

氏名、年齢、電話番号、演奏会名を記入のうえ、陸
上自衛隊東部方面音楽隊（〒178-8501　東京都練
馬区大泉学園町）まで郵送

注意事項／
・往復はがき１枚につき１人の応募です。
・申込多数の場合は抽せんとなります。
・未就学児の入場はできません。

日時／８月１日㈭〜30日㈮
　　　午前８時30分〜午後５時15分（平日のみ）
会場／ハローワーク朝霞
対象／児童扶養手当を受給されているひとり親家庭の

父または母
内容／

・�今後の仕事探しへの心構えや不安解消のための相談
・�これまでのキャリアの棚卸し、履歴書や職務経歴

書の作成等のサポート
・�希望される仕事に必要な技術や知識についてのア

ドバイス
・職業訓練等のご案内

※予約された方を優先します。

　はしご車搭乗体験、煙中
体験、消火体験、救助体験
などを学習します。
日時／10月５日㈯

午前９時〜午後０時30分
（災害または雨天時は内
容を変更のうえ実施し
ます）

会場／朝霞消防署　　
対象／市内在住または在学の小学４年生
定員／70人（応募者多数の場合は抽せん）
持ち物／水筒、着替え、滑り止めのある軍手
申込方法／９月５日㈭（必着）までに、往復はがきに参

加者の住所、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、学校名、
クラス名、保護者氏名（押印）、緊急連絡先を記入の
うえ、郵送（〒351-0023　朝霞市溝沼1-2-27）

※往復はがき１枚につき参加者１人の応募
※消せるボールペンや鉛筆で記入しないでください。

日時／いっしょにあそぼう保育園で…８月23日㈮
　　　午前９時30分〜11時
　　　園庭開放…８月23日㈮・27日㈫
　　　午前９時30分〜正午
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園は園庭開放を行っていません。
内容／未就園のお子さんもお近くの保育園で遊んでい

ただけるよう毎月２回公設保育園の園庭を開放して
います（園庭開放は雨の場合
中止）。

※８月23日㈮は園内で工作やリ
ズム遊び等を実施
※本町・溝沼保育園では８月23
日㈮に家庭児童相談員による育
児に関する相談を実施します。

　ファミリー・サポート・センターは、子育ての援助
をしてくださる方（サポート会員）と援助をお願いす
る方（ファミリー会員）との相互援助活動を行う会員
組織です。入会には、説明会への参加が必要です。また、
サポート会員希望の方は、養成講習会への参加も必要です。
日時／９月７日㈯　午前10時〜11時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／20人（要予約）
保育／先着９人（１歳以上の未就学児）
その他／万が一に備えて、補償保険に加入しています。

（費用は市が負担）
申込方法／８月13日㈫から電話または窓口で
※個別説明も実施しています。

陸上自衛隊東部方面音楽隊　創隊60周年記念
第72回定期演奏会

ひとり親パパ・ママお仕事応援キャンペーン

消防体験学習

園庭開放・いっしょにあそぼう保育園で

ファミリー・サポート・センター入会説明会

申・問／陸上自衛隊東部方面音楽隊　☎460-1711

問／ハローワーク朝霞　☎463-2233

申・問／朝霞消防署消防活動課　☎463-0119

問／保育課　☎463-2939

申・問／ファミリー・サポート・センター　☎483-4501

日時／８月27日㈫　午後１時30分〜３時
定員／10組（令和元年６月生まれ対象）
予約開始日／８月６日㈫
内容／２か月のお子さんがいる方同士おしゃべりをし

たり、お友達を作ったりしたい方の場所を提供します。
※予約制ですので、まずはお問い合わせください。

　毎年大人気のイベントが今年もやってきます！青春
時代の懐かしい思い出の歌がいっぱい！リクエストに
応えながら、皆で歌いましょう！
日時／11月22日㈮　午後２時開演
　　（午後１時30分開場）
入場料／1,000円（全席指定）※貸し歌集は別途100円
※歌集は歌の世界533と209を使用します。
発売日／８月17日㈯　午前10時〜（電話予約は同日午

後１時30分〜）
チケット取扱所／ゆめぱれす（市民会館）
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

ピースのお部屋

歌声喫茶ともしび

会場・問／子育て支援センター「さくらんぼ」� ☎450-7708

会場・問／ゆめぱれす（市民会館）　☎466-2525
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日程／11月24日㈰
会場／埼玉工業大学（深谷市）
受験料／10,000円
申込方法／８月19日㈪〜９月27日㈮（必着）に郵送で
※受験資格、郵送先等は受験案内をご覧ください。
※受験案内は８月19日㈪から水道庁舎３階の下水道課
で配付

日程／９月29日㈰
会場／埼玉大学（さいたま市）
試験の種類／全種類
申込方法／

郵送・持参…８月19日㈪〜30日㈮（消印有効）に、
〒330-0062　さいたま市浦和区仲町2-13-8　ほ
まれ会館２階（一財）消防試験研究センター埼玉県
支部へ

電子申請…８月16日㈮〜27日㈫　午後５時までに
（一財）消防試験研究センター（https://www.
shoubo-shiken.or.jp/）から

※消防署では受験案内と願書の配付のみをしています。
※試験日程に合わせ、準備講習会を実施します。
※詳しくは、（一財）消防試験研究センター埼玉県支部

（☎832-0747）にお問い合わせください。
（https://www.shoubo-shiken.or.jp/）

日時／８月４日㈰　午前７時〜９時　※雨天中止
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾、雑貨、野菜・果物、お茶などお手ごろな

価格で提供しています。
※商品が無くなり次第終了。内容は変更になる場合あり。
主催／朝霞市朝市出店者協議会

　多数の人が利用する事業所などは、消防法により有資
格者による防火管理業務が義務付けられています。管
理監督的な地位にある方がこの講習を修了することで、
防火管理者としての資格要件を満たすことができます。
日時／９月３日㈫・４日㈬
　　　午前９時30分〜午後４時30分
対象／市内在住または在勤の方（１事業所２人まで）
定員／20人（先着順）
費用／教材費3,650円（当日購入）
申込方法／８月19日㈪〜23日㈮　午前８時30分〜午

後５時15分に、窓口または消防本部ホームページ
（https://www.kennanseibu119.jp/firedepartment/）
にある受講申請書に必要事項を記入のうえ、市内在住
または在勤を証明するもの（免許証・社員証等）、写
真１枚（縦３㎝×横2.4㎝で無帽、無背景の顔写真と
し、３か月以内に撮影したもの）を持参

受講科目の一部免除／消防設備点検資格者講習と自衛
消防業務講習の既修者は、申し込み時に修了証を提
示してください。

※災害等による中止または延期あり

　障害のある人とない人の交流を目指し、親睦を深め
るため開催するスポーツ大会です。ぜひ皆さん奮って
ご参加ください。競技補助・介助といった大会運営の
ボランティアも募集しています。
日時／９月28日㈯　午前10時〜午後３時
会場／総合体育館　　対象／市内在住または在勤の方
申込方法／８月16日㈮までに電話、FAXまたは窓口で

日時／８月24日㈯　午後１時30分〜３時30分
会場／産業文化センター
対象／高次脳機能障害のある方とその家族・支援者
内容／困り事や悩み事等を自由に話し合います。
後援／朝霞市

排水設備工事責任技術者共通試験

危険物取扱者試験

第１日曜日の朝は朝市へ！

第３回甲種防火管理新規講習

第27回朝霞市ふれあいスポーツ大会 埼玉県委託ピア・カウンセリング事業
高次脳機能障害地域相談会

問／下水道課　☎463-0917

問／朝霞消防署消防課　☎463-1190

問／産業振興課　☎463-1903

問／埼玉県南西部消防本部予防課　☎460-0121
会場・申・問／朝霞消防署消防課　☎463-1190

申・問／障害福祉課　☎463-1598　FAX463-1025
主催・問／地域で共に生きるナノ朝霞　須

す
貝
がい

☎080-5696-2459

申…申し込み　問…問い合わせ

日時／８月24日㈯　午前９時〜午後５時
会場／新座消防署
内容／救命手当とその他の応急手当、AED（自動体外

式除細動器）講習
対象／市内在住、在勤または在学の方（中学生以上）
定員／30人（先着順）※再受講者も可
申込方法／８月13日㈫から電話で
　�（土・日曜日を除く午前８時30分〜午後５時15分）

日時／９月17日〜11月８日の毎週火・金曜日（10月22
日を除く）の15日間

　午後６時30分〜８時30分
会場／産業文化センター
対象／市内在住または在勤の勤労者・求職者（学生可）
※検定試験（11月17日㈰　午前９時〜）の受験が条件
のため、講座のみの受講は不可
定員／30人（申込多数の場合は抽せん）
費用／6,000円程度（テキスト代・検定受験料込み）
申込方法／８月19日㈪（当日消印有効）までに、はが

きに住所、氏名、年齢、職業（勤務先）、電話番号お
よび簿記受験講座と記入のうえ、〒351-0033　朝霞
市浜崎669-1　朝霞市商工会宛てへ

上級救命講習 簿記３級受験講座
申・問／埼玉県南西部消防本部救急課　☎478-0899

申・問／朝霞市商工会　☎470-5959
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　認知症に関する正しい知識と対応を理解し「応援者
（サポーター）」になりませんか。受講者には、サポーター
目印のオレンジリングをお渡しします。
日時／９月３日㈫　午後２時〜３時30分
会場／介護付有料老人ホーム　コンフォルト朝霞
講師／地域包括支援センターモーニングパーク職員
対象／市民　　定員／20人（先着順）
申込方法／９月２日㈪までに電話またはFAXで

　劇団ひいらぎのメンバーが、寸劇を交えながら包括
の役割やさまざまな疑問を分かりやすくご説明します。
日時／９月13日㈮　午後２時〜３時
会場／仲町市民センター
対象／市民　　定員／30人
申込方法／９月12日㈭までに電話またはFAXで

日時／９月25日、10月16日、11月20日　いずれも水
曜日　午後２時30分〜４時30分

会場／にいざほっとぷらざ
内容／お酒との付き合い方と節酒の具体的な手法
講師／東京アルコール医療総合センター長　垣

かき

渕
ぶち

洋
よう

一
いち

さん
定員／50人　　申込方法／電話で

　認知症の方やご家族、地域にお住まいの方、専門職
の方など、どなたでも参加できる集いの場です。
日時／８月29日㈭　午後１時30分〜３時
会場・共催／グループホーム彩花
対象／市民　　費用／100円

日時／８月29日㈭　午前10時〜正午、午後１時〜４時
（受付は午後３時まで）

会場／産業文化センター
内容／民法（係争中または調停中のもの、税金・破産・

労働関係のもの、弁護士等専門家に依頼しているもの、
当事者以外の相談は除く）の相談に応じます。社会
貢献活動の一環として学生が応対し、法学部教員が
回答します。個人情報と秘密は厳守します。

※相談対応人数を超えた場合には、受け付けを締め切
ります。

日時／８月18日㈰　午前10時〜午後２時半ごろ
会場／黒目川新高橋周辺（溝沼郵便局そば）
内容／魚とり、ザリガニつり、おさかな教室、スイカわり、

川遊び（ゴムボート、カヌー、タイヤボート）、水質
調査、川そうじ等　※少雨決行

主催／黒目川・川まつり実行委員会

日時／８月25日㈰　午前11時〜午後５時
会場／志木ふれあいぷらざ（マルイファミリー志木８Ｆ）
内容／骨にまつわる話、お薬の正しい使い方などの講演、

薬剤師によるお薬相談など
講師／新座志木中央総合病院長　林

はやし

淳
じゅん

慈
じ

さん
対象／朝霞・志木・新座・和光市民

日時／９月８日㈰　午後１時30分〜３時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター（予定）
講師／聖学院大学副学長　平

たいら

修
のぶ

久
ひさ

さん、ASK行政書士
法人代表　松

まつ

尾
お

信
しん

一
いち

さん
定員／20人（先着順）　　費用／500円（資料代）
申込方法／電話またはメールで

認知症サポーター養成講座

介護保険説明会〜介護保険を簡単に教えて〜

アルコール健康連続講座いろどりカフェ（認知症カフェ）

東洋大学法律相談部による無料法律相談

黒目川・川まつり2019
〜子どももおとなも、ハンディのある人もない人も〜

市民フォーラム「知って得するくすりの話パート２」
毎日飲む薬について薬剤師に聞いてみよう

市民活動団体支援補助事業
『市民活動の継続と組織の法人化について』

問／地域包括支援センターモーニングパーク
　　　　　　☎0120-247355　FAX465-5845

申・問／地域包括支援センターひいらぎの里
　　☎291-9111　FAX291-9090

申・問／朝霞保健所　☎461-0468問／地域包括支援センターつつじの郷　☎472-1574

主催・問／東洋大学無料法律相談部　☎03-3945-7592

問／藤
ふじ

井
い

　☎090-9311-7932

主催・申・問／朝霞地区薬剤師会　☎483-4125

主催・申・問／認定・埼玉県指定ＮＰＯ法人メイあさかセンター
　☎468-6972　 mayasaka@mayasaka.net

　市内の障害福祉施設の皆さんが、自主製作した製品
やお菓子などの展示販売会を市役所で行います。ぜひ
お越しください。
日時・団体・販売物／
８月２日㈮　午前10時〜午後２時
リロード／琥

こ

珀
はく

糖
とう

など
８月８日㈭　午前10時30分〜午後０時30分
はあとぴあ福祉作業所／レザークラフト、菓子
８月９日㈮　正午〜午後１時
障害者ふれあいセンターあさか福祉作業所／雑貨、パン
８月13日㈫　午前10時30分〜11時30分
ひまわり工房／手芸品等の雑貨、ばい煎コーヒー
８月20日㈫　午前10時30分〜午後１時
なかよしかふぇ／雑貨、焼き菓子
８月27日㈫　午前10時〜午後１時
あさか向陽園／メモ帳、縫製品等の雑貨、季節の野菜
８月28日㈬　午前10時30分〜午後１時
地域活動支援センターぱれっと／
革製品、焼き菓子、パン
会場／市役所１階市民ホール

８月の朝霞市障害福祉施設自主製作品展示販売会
問／障害福祉課　☎463-1599
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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【web・往復はがき応募受付クラス】　No.①〜⑬　〜応募方法〜
受付期間：８月１日㈭〜14日㈬／結果：８月20日㈫までに通知
※申込多数の場合は抽せん
　１人で複数教室への申し込みも可能ですが、はがきで
応募の際は１枚につき１人１教室までです。
　ただし、受講確定後の一部キャンセルはできません。

●web予約
　公式ＨＰ（「わくわくどーむ」で検索）
　もしくは、右記のＱＲコードをご参照ください。

●往復はがき
　往復はがきに希望する教室名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号、在学の方は学校名を記入
〒351-0033　朝霞市大字浜崎27番地「わくわくどーむスポーツ教室」
係宛て（返信はがき：表にご自宅住所・お名前のみ記入）

≪プール無料教室休講のお知らせ≫　
　7月23日㈫〜８月28日㈬は利用者が集中するため、日中は毎週実施しているワンポイントレッスン㈫、アクアビクス30㈬は休講となります
（９月より再開します）。なお、夕方以降の水中ウォーキング㈬、アクアビクス30㈭は通常どおり実施しています。
≪かき氷　無料配布イベント≫　
　８月10日㈯・18日㈰　午前10時30分より２Ｆレストランにて開催します。参加は無料。先着300人。
≪わくわくどーむ営業日のお知らせ≫　８月は休まず営業致します。

会場・申・問／わくわくどーむ（健康増進センター）☎４７２―６０００
わくわくどーむからのご案内

≪スポーツ教室　第３期　９月開講のご案内≫
対象／市内に在住、在勤または在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません）。
※参加者全員にスポーツ傷害保険に加入していただきます（保険代は下記の受講料金内に含まれています）。
※次回　第４期（10 〜 11 月）の募集は、第３期受講者へ参加継続優先枠があります（お子さんが対象の教室を除く）。
お子さん　対象　水泳教室　◆◇　便利なインターネットでのweb予約もあります！

〜 web・往復はがき応募受付クラス〜お子さん対象水泳教室
№ 教 室 名（プール） 日程（休館日・祝日を除く） 定員 料 金

① 幼児水泳教室Ａ
（水慣れ／クロール） 火

曜

15:15〜16:15
9/3〜9/24

30 3,888円
/全4回

② 幼児水泳教室Ｂ
（水慣れ／クロール） 16:30〜17:30

③ 幼児水泳教室Ｃ
（水慣れ／クロール）

水
曜

15:15〜16:15
9/4〜9/25

④ 幼児水泳教室Ｄ
（水慣れ／クロール）

金
曜 9/6〜9/27

⑤ 幼児水泳教室Ｅ
（水慣れ／クロール） 土

曜

9:30〜10:30
9/7〜9/28

⑥ 幼児水泳教室Ｆ
（水慣れ／クロール） 10:45〜11:45

⑦ こども水泳教室Ａ（中級）
水慣れ・バタ足・息なしクロール８ｍ

火
曜17:45〜18:45 9/3〜9/24

35

3,456円
/全4回

⑧ こども水泳教室Ｂ（初級）
クロール・背泳ぎ

水
曜

16:30〜17:30

9/4〜9/25⑨ こども水泳教室Ｃ（上級）
平泳ぎ・バタフライ 17:45〜18:45

⑩ こども水泳教室（特級） 19:00〜20:00 15

⑪ こども水泳教室Ｄ（初級）
水慣れ・バタ足・息なしクロール８ｍ

金
曜

16:30〜17:30

9/6〜9/27 35⑫ こども水泳教室Ｅ（中級）
クロール・背泳ぎ 17:45〜18:45

⑬ こども水泳教室Ｆ（上級）
平泳ぎ・バタフライ 19:00〜20:00

※幼児水泳は、完全におむつが外れている３歳以上の未就学児のお子さんが
対象です。
※こども水泳は小学生以上のお子さんが対象です。
●各種教室の募集概要は公式ホームページにも掲載しています。
●�個人情報の取り扱いについて　教室申し込みに際してご提示いただいた個

人情報については、ご本人の許可なく当初の目的以外には使用しません。
主催／株式会社　明治スポーツプラザ（指定管理者）

〜館内受付クラス〜 16 歳以上の方が対象の水泳教室
№ 教 室 名（プール） 日程（休館日・祝日を除く） 定員 料 金

⑭ レディース水泳教室
（平泳ぎ／バタフライ）

火
曜

9:30〜10:30

9/3〜9/24
20 3,456円

/全4回

⑮ レディース水泳教室
（水慣れ／クロール／背泳ぎ） 10:45〜11:45

⑯ レディース水泳教室（上級） 12:00〜13:00

⑰ シニア水泳教室Ａ（60 歳以上）水
曜

9:30〜10:30
9/4〜9/25

⑱ シニア水泳教室Ｂ（60 歳以上） 10:45〜11:45

⑲ アクアビクス 木
曜10:00〜11:00 9/5〜9/26 35 2,808円

/全4回
〜館内受付クラス〜No.⑭〜⑲　
２次募集受付中。
２次募集については市外（志木市・和光市・新座市など）在住の方も申し込
めます。
申込手続きはわくわくどーむ窓口のみとなります（電話申込不可）。

申…申し込み　問…問い合わせ

日時／８月30日㈮　午前10時〜
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／オペラ「トスカ」の魅力を語る
講師／オペラ歌手・テノール歌手　吉

よし

見
み

佳
よし

晃
てる

さん
定員／30人（先着順）　　費用／300円
持ち物／筆記用具
申込方法／電話、メールまたは当日直接会場へ

日時／８月25日㈰　午後１時30分〜３時
会場／産業文化センター　　
内容／講演、情報交換
講師／動物看護師　福

ふく

重
しげ

名
な

月
づき

さん
定員／15人（先着順）　　持ち物／筆記用具
申込方法／電話またはメールで
後援／埼玉県、朝霞でいきいきネットワーク（介護予防）

市民活動団体支援補助事業
『市民講師による公開講座』

市民活動団体支援補助事業
『老犬・老猫との暮らし方セミナー』

主催・申・問／ＮＰＯ法人あさか市民大学　坂
さか

本
もと

☎090-8680-3018　 sakamoto-kzy@jcom.home.ne.jp
主催・申・問／動物との共生社会を目指す会Vest.　清

し
水
みず

　☎090-5394-3717　 vest.asaka@gmail.com

web予約
QRコード
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芸術・文化

ASAKA LIFELONG LEARNING INFORMATION

あさかの生涯学習へようこそ！

申・問／生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町１－１－１
☎463-2920　FAX467-4716　 syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

合唱連盟主催　作曲家山
や ま

下
し た

祐
ゆ う

加
か

さんによる合唱講習会

♪ 芸能のつどい　出演者募集 ♪

大会・発表部門　参加者募集

◆ 展示部門　作品募集 ◆

日時／10月19日㈯　午後２時～４時　　会場／中央公民館・コミュニティセンター　　費用／1,000円（学生500円）と
楽譜代756円（朝霞市文化祭合唱演奏会に講座記念合唱団としての参加費を含む）※使用する楽譜は、コピー不可
事前練習会／９月21日㈯　午後１時30分から中央公民館・コミュニティセンターで行います。　　定員／先着50人
締め切り／８月20日㈫　申・問／合唱連盟　星

ほし

野
の

　☎464-6536

展示日時／11月２日㈯・３日(日･祝)
　　　　　午前10時～午後５時
　　　　　（３日(日･祝)は午後４時まで）
会場／中央公民館・コミュニティセンター
出�展条件／(華道・絵画・水墨画・書道・写

真・手工芸)
　①市内在住、在勤または在学の方（高
校生以上）
　②各種目とも自作で、未発表作品に限る

出展料／無料
詳しくは募集要項をご覧ください！

【募集要項配布場所】
　生涯学習・スポーツ課、各公民館、内間
木支所、朝霞台出張所、朝霞駅前出張所ま
たは市ホームページ
申込期間／８月１日㈭～９月13日㈮

朝霞市文化祭芸術・文化の秋
！

【主催】朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市文化協会 展示・芸能・大会の各部門で参加者募集 します!!

発表日時／11月10日㈰　午前10時開演
会場／ゆめぱれす（市民会館）
募集内容／歌謡・民謡・舞踊・コーラス・ダンス・器楽演奏等
※ご希望に沿えない演目もありますので、申込前に生涯学習・スポーツ課
にご確認ください。
※出演順は、朝霞市文化協会と協議のうえ決定させていただきます。
出演条件／
　①市内在住、在勤または在学の方（18歳未満は保護者同伴）
　②１組（人）１曲で、出入りを含めて５分以内
出演料／無料　　定員／30組（申込多数の場合は抽せん）
申�込方法／はがき、FAXまたはメールで。タイトルに「芸能のつどい出演

希望」と明記し、代表者住所、氏名（ふりがな）、電話番号、団体名、
出演人数、出演ジャンルをご記入のうえ、生涯学習・スポーツ課へ

※お申し込みは、１組（人）１通
※申込後、記入漏れや送達確認が取れない場合、無効となります。
締め切り／９月13日㈮【必着】
抽�せん／申し込みが定員を超えた場合は、９月19日㈭午前10時から、市

役所４階401会議室で抽せんを行います（観覧は任意）。
そ�の他／申込期間終了後、出演や詳細の通知を郵送します。

大会名 日時 会場 申込方法 締切り
朝霞市文化祭
吟剣詩舞道大会

10月27日㈰
午前９時～

中
央
公
民
館
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

下記いずれかに電話で
①武

む

笠
かさ

　☎463-6309　　②金
かな

森
もり

　☎465-8463
８月20日㈫
【必着】

茶会（裏千家） 11月２日㈯
午前10時40分～ 当日、ご自由にお席に入れます。 ―

朝霞市文化祭
将棋大会
囲碁大会

【将棋】11月３日(日･祝)
午前10時～

【囲碁】11月10日㈰
午前９時～

はがきに大会名、住所、氏名、年齢、電話番号、段または級
を記入のうえ、下記へ郵送してください。

【将棋】〒351-0034　朝霞市西原１-２-14-704　灰
はい

谷
たに

悟
さとる

宛て
【囲碁】〒351-0005　朝霞市根岸台７-23-10　藤

ふじ

井
い

文
ふみ

雄
お

宛て

10月31日㈭
【必着】

朝霞市文化祭
合唱演奏会

11月９日㈯
午後２時～

ゆ
め
ぱ
れ
す

（
市
民
会
館
）

電話で　星
ほし

野
の

　☎464-6536　（参加費500円） ８月30日㈮
【必着】

朝霞市文化祭
第１回朝霞音楽祭

11月30日㈯
午後１時～

吉
よし

見
み

　☎・FAX218-2199 
eteru@f2.dion.ne.jp

11月１日㈮
【必着】
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申・問／生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町１－１－１
☎463-2920　FAX467-4716　 syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

市民企画講座お知らせ（日時･会場はやむをえず変更する場合があります。詳細は各講座の問い合わせ先にご確認ください。)

令和元年度　放課後子ども教室参加者募集

令和元年度　家庭教育学級中学合同学習会

認定・埼玉県指定ＮＰＯ法人メイあさかセンター主催
【再確認！高齢者のための「覚書ノート」】①"私も安心""家族も安心"

日時／９月５日㈭　午後１時30分～３時30分　　会場／中央公民館・コミュニティセンター　　講師／おもとくらぶ世話人　河
こ う

野
の

啓
け い

子
こ

さん　　定員／20人　　費用／700円（参加費・資料代）　　申込方法／電話、ＦＡＸまたは当日直接会場へ　　
問／尾

お

池
い け

　☎468-6972　FAX468-7088

土曜日を楽しく過ごそう！放課後子ども教室では、頭を使ったり、体を動かしたり、楽しく遊び学べる教室がみんなを待っています。
詳細は、学校で配布された参加申込書または市ホームページをご覧ください。

生涯学習体験教室参加者を募集します‼
　朝霞市生涯学習ボランティアバンク登録者が講師となり、講師が持つさまざまな知識や経験、優れた技術や技能を地域に還元する
とともに、“生涯学習”を体験しながら参加する皆さんといっしょに作り上げていく講座です。
教室番号 教室名・内容・講師 日時 会場 費用 定員

６
ハレルヤコーラス体験　 ２回連続講座
腹式呼吸･発声を練習し、ヘンデルのハレルヤをみんなで元気に歌いま
しょう。　　講師／吉

よ し

見
み

佳
よ し

晃
て る

さん　　持ち物／筆記用具

９月１日㈰･８日㈰
<各 回>午 後 １ 時
～３時

中央公民館・
コミュニティ

センター

100円
(教材費) 30人

７
100歳は夢でないー老後の生き方を考える
元気で幸せに暮らすキーワードを、皆さんと一緒に考えます。
講師／岡

お か

野
の

誠
せ い

一
い ち

さん　　持ち物／筆記用具

９月３日㈫
午前10時
～11時30分

中央公民館・
コミュニティ

センター
無料 20人

８
彩霞吟詠会　 ２回連続講座
漢詩、俳句、和歌、新体詩などをコンダクターに合わせて吟じます。
講師／彩霞吟詠会の皆さん　　持ち物／筆記用具

９月４日㈬･11日㈬
<各 回>午 前 ９ 時
30分～11時30分

中央公民館・
コミュニティ

センター
無料 ５人

９
複音ハーモニカ講座　 ３回連続講座
ハーモニカで、ふと口ずさむ愛唱歌を思いのままに吹きましょう。
講師／ハーモニカフレンズ朝霞の皆さん　　持ち物／ハーモニカ（C調）

９月４日㈬･11日㈬･18日㈬
<各 回>午 後 ２ 時
～４時

東朝霞公民館 無料 10人

10

女性のための護身術教室
起こりそうな状況で使える、合気道の護身術を体験してもらいます。
対象／女性　　講師／合気道女性倶楽部の皆さん　　持ち物／動きやすい
服装（長袖・長ズボン）、飲み物

９月６日㈮
午前10時
～11時30分

武道館 無料 20人

11
楽しいウクレレ　 ３回連続講座
基本コードを習得し、自らの伴奏で歌うことを目標とする講座です。
講師／石

い し

川
か わ

國
く に

臣
お み

さん　　持ち物／ウクレレ（貸し出しはありません）

９月７日㈯･14日㈯･21日㈯
<各回>午後１時30分
～３時30分

膝折市民
センター 無料 20人

12

キッズバランスボール
バランスボールで遊びながら、良い姿勢の感覚を身につけましょう。
対象／３～５歳程度　　講師／小

お

澤
ざ わ

美
み

智
ち

子
こ

さん　　持ち物／動きやすい服
装、飲み物

９月８日㈰
午前９時30分
～10時15分

東朝霞公民館 無料 12人

13

ファミリーバランスボール
家族で一緒に体験し、コミュニケーション能力を養います。
対象／５か月～３歳程度の子どもと保護者　　講師／小

お

澤
ざ わ

美
み

智
ち

子
こ

さん
持ち物／動きやすい服装、飲み物

９月８日㈰
午前10時30分
～11時30分

東朝霞公民館 無料 15組
30人

14
社会学講座入門
社会学を通して、人や物事に対するとらえ方を見直すきっかけを提供します。
講師／YUIの会の皆さん　　持ち物／筆記用具

９月10日㈫
午前10時～11時

中央公民館・
コミュニティ

センター
無料 20人

『バレンタイン一揆』ドキュメンタリー映画の上映と講演
講師／認定NPO法人ACEガーナプロジェクトマネジャー　近

こ ん

藤
ど う

光
あきら

さん
日時／９月７日㈯　午後１時30分～３時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ　※入場無料
主催／家庭教育学級中学合同学習会実行委員会（一中・二中・
　三中・四中）
後援／朝霞市教育委員会
※車でのご来場はご遠慮ください。※手話通訳があります。

チョコレートの原料、カカオ豆をどこで誰が
作っているのか、あなたは知っていますか？
日本の3人の学生たちが、カカオの生産地アフ
リカのガーナを訪ね出会ったのは、たくさんの
子どもたちがカカオ農園で働かされ、学校に通
うこともできない「児童労働」という現実だっ
た。フェアトレードで作られた、ほんとうに愛
のあるチョコレートを、日本のみんなに選んで
欲しい。そんな想いを胸に、学生たちは動きだ
した。児童労働の問題と出会い、悩み、闘った
日本の学生たちの物語。
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教室番号 教室名・内容・講師 日時 会場 費用 定員

15
イタリア音楽を歌う会　 ２回連続講座
腹式呼吸・発声、イタリア語の読み方・歌い方をプロのオペラ歌手が指導
します。　　講師／吉

よ し

見
み

佳
よ し

晃
て る

さん　　持ち物／筆記用具

９月11日㈬・18日㈬
<各回>午後３時
～４時30分

中央公民館・
コミュニティ

センター

200円
(教材費) 30人

16
コーラス体験　 ２回連続講座
オペラ歌手先生の指導のもと、発声からハーモニーまで練習します。
講師／コーラスグループゆりかごの皆さん　　持ち物／筆記用具

９月11日㈬･18日㈬
<各回>午後７時
～８時30分

中央公民館・
コミュニティ

センター

100円
(教材費) 30人

17
絵手紙クラブ(桜草の会)
一生涯楽しめる絵手紙で、自分磨き、友達づくりをしましょう。
講師／片

か た

柳
やなぎ

芳
よ し

枝
え

さん　　持ち物／墨で汚れてもよい服装

９月12日㈭
午前10時～正午 西朝霞公民館 無料 20人

18

ハタヨガ教室　※保育あり（１歳以上の未就学児　定員12人）
ヨガの基本的なポーズに取り組む、初めてでも安心のクラスです。
講師／M

ま な

ANAさん　　持ち物／動きやすい服装､ ヨガマット(大判バス
タオルでも可)、飲み物

９月13日㈮
午前10時～11時

膝折市民
センター 無料 20人

19
３Bすこやか体操　 ２回連続講座
音楽に合わせて、無理なく楽しみながら体操･ストレッチで身体を動かし
ましょう。　　講師／大

お お

和
わ

田
だ

恵
え

美
み

さん　　持ち物／ヨガマット(大判バス
タオルでも可）動きやすい服装、上履き、飲み物、タオル

９月17日㈫･24日㈫
<各回>午前９時30分
～11時

溝沼市民
センター 無料 ８人

20
歌のひろば
唱歌、童謡、流行歌など、思い出の歌を大きな声で歌いましょう。
対象／大人(乳幼児連れも可)　　講師／トリオエス(S)さん

９月17日㈫
午後２時～３時

中央公民館・
コミュニティ

センター
無料 20人

21
老いの支度:「相続･遺言･相続税のとらえ方」
相続が争続にならないよう、相続税のポイントを楽しく説明します。
講師／飯

い い

塚
づ か

紀
の り

一
か ず

さん ほか　　持ち物／筆記用具

９月21日㈯
午後１時30分～４時

市民会館
(ゆめぱれす) 無料 20人

対象／市内在住、在勤または在学の方　※申込多数の場合は抽せん　※申込期間終了後、受講に関する通知を郵送します。
申込方法／電話、ＦＡＸまたはメールで。電話以外の場合、タイトルに「体験教室参加希望」と明記のうえ、住所、氏名（ふりがな）、
日中連絡のとれる電話番号、教室番号、教室名を記入し、８月16日㈮【必着】までに生涯学習・スポーツ課へ　※教室番号18に保育
付きでの参加をご希望の方は、必ず「保育希望」と記入し、保育するお子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日をご記入ください。
※FAX番号・メールアドレスの間違いには十分ご注意ください。また、電話で送達をご確認ください（月～金曜日の午前９時～午後５時）。

第64回市民総合体育大会種目別大会 後期（９月９日～令和２年３月31日）
※市民総合体育大会は市内に在住、在勤または在学している方が参加できる大会です。詳細は、各問い合わせ先までお願いします。

種目 開催日 参加費 申込期間 問い合わせ先
ソフトテニス
(一般・シニア) 11月17日㈰～ 1,000円 10月６日㈰～27日㈰ 奥

お く

山
や ま

　☎080-3732-0745

バレーボール
(女子の部) ９月22日㈰ １チーム3,000円 ８月１日㈭～９月４㈬

バレーボール連盟HPへ http://www.asakavolleyball.
sakura.ne.jpバレーボール

(小・中学生) 令和２年３月15日㈰ 無料 バレーボール連盟HPへ

スキー 令和２年３月７日㈯･
８日㈰ 2,500円 12月１日㈰～令和２年２月７日㈮ 國

く に

井
い

　☎080-5032-7540

合気道 10月27日㈰ 無料 10月７日㈪～17日㈭ 箕
み の

輪
わ

　☎464-6006
少林寺拳法 12月８日㈰ 問い合わせ先へ 問い合わせ先へ 小

こ

山
や ま

　☎090-3597-3043
ゲートボール 10月26日㈯～ １チーム 2,000円 問い合わせ先へ 山

や ま

下
し た

　☎461-0220

ソフトボール 10月27日㈰～ １チーム3,000円 ９月28日㈯～10月12日㈯
朝霞市ソフトボール協会事務局へ 田

た

中
な か

　☎212-3355

グラウンド･ゴルフ ９月11日㈬ 無料 問い合わせ先へ 伊
い

久
く

美
み

　☎474-0835
琉球古武術
本部御殿手 10月27日㈰ 無料 問い合わせ先へ 鳥

とりのうみ

海　☎090-3514-1022

弓道 ９月29日㈰ 500円 ８月25日㈰～９月８日㈰ 大
お お

塚
つ か

　☎456-0559

スポーツ大会　※各スポーツ大会は、朝霞市体育協会に加盟している体育団体が主催または主管している大会です。

種目 開催日 参加費 申込期間 問い合わせ先
柔道 令和２年３月29日㈰ 500円 令和２年１月29日㈬～２月29日㈯　 橋

は し

本
も と

　☎090-2454-9691

テニス
10月27日㈰〜 会員１組2,000円

一般１組2,500円
～10月12日㈯ 蕪

かぶら

木
ぎ

　☎090-2404-7195
http://www.zf.em-net.
ne.jp/~tennis-asaka/令和２年１月26日㈰ 12月頃〜令和２年１月11日㈯

ソフトテニス 12月14日㈯ 未定 10月27日㈰～11月17日㈰ 奥
おく

山
やま

　☎080-3732－0745
ゲートボール 10月23日㈬ 無料 当日受付 山

や ま

下
し た

　☎461-0220
� ※開催内容の変更をする場合がありますのであらかじめご了承願います。

主催/朝霞市･朝霞市教育委員会　朝霞市体育協会
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日 日時  会 会場  集 集合場所  種 種目  対 対象  参 参加費  定 定員  締  締め切り  持  持ち物  申 申し込み  他 その他  問 問い合わせ

体育施設臨時休館日（８月・９月）
総合体育館　８月５日㈪、９月９日㈪
武道館　８月５日㈪、９月２日㈪
滝の根テニスコート　８月５日㈪、19日㈪
　　　　　　　　　　９月２日㈪、17日㈫

生涯学習･スポーツ課　〒351-8501 朝霞市本町1－1－1
　☎463-2403　FAX467-4716
　 syogaku_sports@city.asaka.lg.jp
総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1－8－1
　☎465-9811　FAX464-2429
　公社HP　http://absk.or.jp

総合体育館

溝沼子どもプール開場中！
未就学児～小学生専用プール

開場期間／７月13日㈯～９月１日㈰
午前９時30分～午後５時(入場は午後４時15分まで)
※詳しくは広報あさか７月号、市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください。
問／生涯学習･スポーツ課
　　溝沼子どもプール（開場期間のみ）☎464-0023

第64回市民総合体育大会 バドミントン大会  中学生の部
主管／朝霞市バドミントン連盟

日／９月23日(月・祝)　午前９時受付　会／総合体育館　
種／男女別ダブルス　対／市内在住または在学の方 
参／１人100円（保険代）　
締／９月６日㈮　申／連盟ホームページから
問／ asakabado@yahoo.co.jp

第64回市民総合体育大会 第34回シングルステニス大会
主管／朝霞市テニス協会

日・種／９月８日（男子A）・15日（男子B)・22日（男子
60歳以上、女子AB、15歳以下）　すべて日曜日　午前８時
30分開会式※予備日９月29日、10月６日・20日　すべて
日曜日　会／青葉台公園テニスコート　対／市内在住、在
勤、在学の方または協会員　 参 ／協会員1,000円･一般
1,500円　締／８月24日㈯
申／協会ホームページの申込書に
記入し総合体育館窓口に提出。
問／蕪

かぶら

木
ぎ

　☎090-2404-7195 

教室　合気道教室� 主催／朝霞市体育協会合気道部
日／８月31日㈯・９月７日㈯　午後３時30分～５時　会
／武道館　対／高校生以上　参／無料　申／当日直接会場
へ　※運動のできる服装で　
問／箕

み の

輪
わ

　☎464－6006

第64回市民総合体育大会　柔道の部
主管／朝霞市体育協会柔道部

日／10月６日㈰　午前９時　会／武道館　種／未就学児、
小学生学年別、中学生男女･学年別、一般男女別　対／市
内在住、在勤または在学の方　参／無料　締／９月６日㈮
申・問／橋

は し

本
も と

　☎090-2454-9691

第64回市民総合体育大会  なわとび・フラフープ大会
主管／朝霞市レクリエーション協会

なわとび・フラフープ実行委員会
日／９月14日㈯　午前８時30分受付　会／総合体育館　
申／当日直接会場へ　参／各部１人100円(保険代等)　持
／なわとび（貸し出しあり）、室内履き、運動のできる服装
で　なわとびの部　時間／午前９時～正午　種／個人①未
就学児…前とび ②小学１・２年生…前とび ③小学３・４年
生…あやとび ④小学５・６年生…二重とび ⑤中学生以上～
一般…前とび ⑥未就学児、小学１・２年生と親子…２人と
び　団体⑦小学生団体（10人１組）…大縄とび　※未就学
児は１人でなわとびができること
フラフープの部 　時間／午後１時～３時30分　対／小学生
※学年別で競技　問／鈴

す ず

木
き

　☎473-2537

第５回 ｢金子昭四郎記念｣ 歩こう会
横瀬の秩父札所４寺を巡り、寺

てら

坂
さか

棚
たな

田
だ

の彼岸花を観賞する
難易度★☆☆　約８㎞　　　主催／朝霞市歩こう会

日・集／９月22日㈰　午前７時40分 北朝霞駅前広場 (雨
天決行)　行程／北朝霞駅→横

よ こ

瀬
ぜ

駅(下車)→８番西
さ い

善
ぜ ん

寺
じ

→６
番ト

ぼ く

雲
う ん

寺
じ

→７番法
ほ う

長
ちょう

寺
じ

→寺坂棚田→９番明
あ け

智
ち

寺
じ

→横瀬駅　
対／小学生以上(小学生は保護者同伴)　参／300円(保険
代等)　締／９月６日㈮　持／弁当、水筒、雨具等　申／
はがきにコース名、参加者全員の住所、氏名、電話番号を
記入のうえ、生涯学習･スポーツ課へ。参加決定の通知はし
ません。当日は直接集合場所へ　
問／前

ま え

川
か わ

　☎464-5394

★★（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社　スポーツイベントのご案内★★

１ ASAKAサッカー
アカデミー

日・対／９月２・９・18日、10月７・16・21・28日、11月６・11日・18日(月、水曜日)全10回
　A(５・６歳の未就学児)…午後３時～４時、B(小学１・２年生)…午後４時15分～５時15分
　C(小学３・４年生)…午後５時30分～６時40分
会／陸上競技場　参／A、B…8,500円、C…9,000円　※雨天順延

２ お外ヨガ～夜空ヨ
ガin朝霞中央公園

日／９月21日㈯　午後７時～８時（雨天中止）　会／陸上競技場　対／18歳以上
参／100円　※大人向けヨガイベントです。ヨガの内容は初級になります。マット持参

３ いきいきヨガ教室 日�／９月３日～11月26日(10月22日除く) の火曜日　全12回　一部…午前９時30分～10時30分、
二部…午前11時～正午　会／武道館　対／18歳以上　参／6,500円

４ すっきり骨盤体操教室 日／９月５日～11月21日の木曜日　全12回　午前10時～11時　会／武道館　
対／18歳以上　参／6,500円

５ ビューティ
ピラティス教室

日／９月４日～11月20日の水曜日　全12回　午前10時～11時　会／武道館　
対／18歳以上　参／6,500円

上記の申し込みを受け付けています。詳しくは公社ホームページ、または直接総合体育館へお問い合わせください。
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博物館へ行こう！
〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ ４６９―２２８５
同 上（博物館内） ４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ ４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通 ４６８―００７９

　皆さんが描いてくれた、たくさんの「かお」を展示します。
　作者の方はもちろん、ご家族やお友達もお誘いあわせのうえ、ぜひ
見に来てください！
会期①／８月31日㈯～９月８日㈰
　�夏休みのワークショップに参加された皆さんの作品です。フィンガー

ペイントやぼかし絵など、さまざまな技法で描かれています。
会期②／９月12日㈭～23日（月・祝）
　�市内の保育園・幼稚園にご参加いただきました。園児さんの作品を、

園ごと、クラスごとに展示します。
時間／午前９時～午後５時　　
会場／博物館　ギャラリー
入館料／無料

よ
う
こ
そ
！
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ギャラリー展示

開園時間 	 午前９時～午後４時30分
休 園 日 	 月曜日(祝日の場合は開園)、12月27日〜１月４日

	 祝日の翌日(土・日曜日にあたるときは開園)　
住　　所 	 朝霞市根岸台2-15-10　（根岸台市民センター隣）
問い合わせ 	 文化財課文化財保護係　☎463-2927

国指定重要文化財  旧高橋家住宅からのお知らせ

夏のテーマ展示

1964東京五輪写真展−2020を迎える前に−
朝霞市県展作品展
協賛：朝霞市美術協会

博物館体験教室

ステンドグラス制作体験

絵画作品制作ワークショップ

　今回の展示では、55年前の東京五輪開会
式やクレー射撃など、その会場で撮られた貴
重な写真やオリンピックを報じた新聞などか
ら当時を振り返ります。

会期／開催中～８月25日㈰
時間／午前９時～午後５時
会場／博物館　展示室
入館料／無料

　「第69回埼玉県美術展覧会」の日本画・洋画・彫
刻・工芸・書・写真の各部門から、市内作家の入選
作品、招待・審査員・運営委員作品をあわせてご紹
介します。
　身近な作品から芸術を楽しんでみませんか。
会期／９月７日㈯～23日(月・祝)　 
時間／午前９時～午後５時
会場／博物館　展示室
入館料／無料

　ステンドグラスの技法を学ぶ体験教室です。
すてきな作品をつくってみませんか。

日時／９月23日(月・祝)
　　　午後１時30分～３時
会場／博物館　講座室
講師／ガラス作家　関

せき

野
の

栄
え

美
み

さん
対象：定員／成人の方：16人
　（お子さんのご同伴はご遠慮ください）
申�込方法／往復はがきに、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、「ス

テンドグラス制作体験希望」と明記のうえ、９月９日㈪【必着】ま
でに朝霞市博物館 宛てにお送りください。

※１枚のはがきで参加者１人のみ申し込み可。
※申込多数の場合は抽せん。抽せん結果は締め切り後１週間以内に発
送します。

みんなあーちすと ～かお・かお・かお～
　紙を貼ったり、スタンプしたり、いろいろな
技法で自由に"かお"を描いてみよう！
　制作した作品は、８月末から博物館のギャラ
リーにて展示します。

会期／開催中～８月18日㈰
　８月中の体験技法
　　　７月30日㈫～ ８ 月４日㈰　：パステルでぼかし絵
　　　８月 ６ 日㈫～12日(月・休)：モザイク
　　　８月14日㈬～18日㈰　　　：スタンプ
　　※休館日と８月２日㈮はお休みです。
時間／午前９時30分～11時30分、午後１時～４時
会場／博物館　体験学習室
対象／どなたでも（おおむね５歳くらいからできます）
申込方法／当日直接会場へ
※時間内入退場自由。汚れてもよい服装でお越しください。

～根岸台に残る、江戸時代の武蔵野の農家風景～

活用事業
おまんじゅうをつくろう！参加者募集！

　"朝まんじゅうに昼うどん"。朝霞
の農家では、お祝い事などで食べら
れていた料理です。今回は、根岸台
地区に昔から伝わるまんじゅう作り
を体験します。地元の方が作り方を
教えてくれますよ！

日時／９月７日㈯　午前10時～正午
会場／旧高橋家住宅
対象：定員／小学生以上：10組（１組３人まで）
※申込多数の場合は抽せん。抽せん結果は締め切り後１週間以内
に発送します。

申込方法

利用案内

　往復はがきに参加希望者全員分の氏名とふりがな、年齢（小学
生は学年も）、住所、電話番号、「まんじゅう作り希望」と明記の
うえ、８月18日㈰【必着】までに、朝霞市教育委員会文化財課（朝
霞市博物館内）宛てにお送りください。
※１枚のはがきで１組の申し込みができます。

８月 ９月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31 29 30

博物館・埋蔵文化財センター　おやすみカレンダー
開 館 時 間 	 午前９時～午後５時
休 館 日 	 月曜日・第４金曜日（祝日にあたる時は開館）、
	 祝日の翌日（土日にあたる時は開館）、12月27日～１月４日
※第４金曜日は館内整理のため休館しておりますが、文化財課の業務は館内事務室にて行っております。
※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館に準じます。（臨時開館・休館の日は除く）

23日㈮は臨時開館

クレー射撃会場の様子
「うちげに　かえ〜よ
“Let's go home”」

丸
まる

山
やま

栄
えい

子
こ

さん作（彫刻）
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８・９月の図書館のおやすみ
●本館の休館日（第２火曜日、第４金曜日）
　８月／13日㈫・23日㈮
　９月／10日㈫・27日㈮
●分館の休館日（第２水曜日、第４木曜日）
　８月／14日㈬・22日㈭
　９月／10日㈫・26日㈭
　※９月11日㈬は開館し、10日㈫を休館に変更します
●本館・分館の開館時間
　午前９時30分～午後７時
　（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

＊図書館のホームページでも毎週新刊案内を更新しています。
＊�新着図書の紹介は、ボランティア団体により音訳CDを作成していただ

いていますので、ご利用の方は、お問い合わせください。

入場無料 親子でご参加ください

一般向け映画会

｢北朝霞分館の絵本のよみきかせ｣

ちょっとこわいおはなし会（小学生向け）

日時／８月20日㈫　午後３時30分～
内容／手遊びとよみきかせ
会場／産業文化センター２階　研修室兼集会室２
問／図書館北朝霞分館

　小学生向けに、怖い話をテーマにした、おはなし会を行い
ます。小さなお子さんには怖すぎるかも…。
　お友達を誘ってみんなで来てね！
日時／８月８日㈭　午後３時30分～４時30分ごろ
内容／怪談・おばけ・妖怪などがテーマの怖い話
　　　※映画の上映はありません。
　　　※お部屋を薄暗くします。
対象／小学生
会場／図書館（本館）視聴覚室

入場無料

入場無料
｢名画ＴＨＥ分館｣（北朝霞分館）
作品／ ｢風の中の牝

めん

雞
どり

｣（1948年作品）
日時／８月25日㈰　午後１時30分～
　　　（84分）※休憩あり　
監督／小津安二郎
出演／佐野周二、田中絹代、村田知栄子、笠智衆　ほか、
会場／産業文化センター３階　多目的ホール
問／図書館北朝霞分館

入場無料

　９月10日㈫は、コンピュータ・システム調整のため、
図書館本館・分館・各公民館図書室（中央公民館を除く）
も休館・休室となります。
　また、図書館ホームページの利用もできません。
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♪ほんかんの催し物♪
行事等 月日 内　容 時　間 場所

うさみみタイム
（幼児・児童向け）

８/１
㈭

ちいちゃんのかげおくり
（あまんきみこ／原作）�17分

午後３時30分～

読み聞かせの
あ と、 えいが
かいです。

視
聴
覚
室

８/８㈭・15㈭

うさみみタイムは おやすみ。
映画会やおはなし会をします！

８/22
㈭

しあわせの王子
� 19分

８/29
㈭

ふるさと再生日本の昔ばなし
きき耳ずきん／犬と猫の
宝物／幽霊の歌よみ�23分

松の木読書会 ８月の読書会はお休みです。
おはなしくらぶ
（乳幼児向け）

８/26
㈪ 絵本の読み聞かせ 午前11時30分～

正午

みんなの図書館
☆所蔵雑誌のスポンサーを募集し
　ています！　詳しくは、図書館
　までお問い合わせください。

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26　☎466-8686　FAX466-8441 北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1　☎470-6011　FAX470-6013

シネマライブラリー
作品／「そして父になる」（2013年作品）
日時／９月１日㈰　午後２時～（125分）
監督／是枝裕和
出演／福山雅治、尾野真千子、真木よう子　ほか
会場／図書館（本館）視聴覚室

彩夏祭期間中の図書館本館駐車場の閉鎖について
　８月３日㈯・４日㈰は彩夏祭で使用するため、図書館駐車
場はご利用いただけません。
　車でのご来館はできませんので、公共交通機関等をご利用
ください。
　ご理解、ご協力の程、よろしくお願いします。

お願い 図書館をご利用の際は、駐車台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関のご利用をお願いします。

入場無料

一般書

児童書

新 着 図 書 の 紹 介（　）内は所蔵館とコーナー名

むらさきのスカートの女（本館　日本文学）
� 今村夏子／著　朝日新聞出版　W イマ

そらまめくんこんにちは（本館・分館　児童）
� なかやみわ／作　小学館　E アカ

　戦に巻きこまれた大切な友達を探し出せ‼Eテレで放送中
人気アニメの劇場版です。ぜひ見に来てね！
作品／「忍たま乱太郎～忍術学園全員出動！の段～」（80分）
日時／８月15日㈭　午前10時～／午後２時～
　　　※同じ作品を午前・午後で２回上映します。
会場／図書館（本館）視聴覚室

夏休み子ども映画会
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〒351－0016 青葉台1－7－1
〒351－0005 根岸台6－8－45
〒351－0014 膝折町4－19－1
〒351－0023 溝沼1－5－24
〒351－0035 朝志ヶ丘1－4－1
〒351－0032 田島2－18－47

※番号はお間違いのないようにお願いします。

住　所電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館 コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

８月の休館日
８／５･12･19･26
８／４･11～13･18･24･25･26
８／４･11～13･18･24･25･26
８／５･11･12･19･25
８／４･11～13･18･26
８／５･11･12･19･24･25
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特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。お気軽に申し込みください。

【展示部門】
団体名 内容

朝霞市写真連盟 写真
朝霞七宝クラブ 七宝
朝霞水墨画愛好会 水墨画
かすみ切り絵同好会 切り絵
絵の会「くちなし」 絵画の展示
華道クラブ遠州流 いけばなの展示
古流いけ花サークル いけばなの展示
中央盆栽クラブ 盆栽、山野草等
認定NPO法人メイあさかセンター 活動紹介
はまなすの会 パッチワーク
ぽけっと 革小物・バッグ
それいゆぷらざ（女性センター） パネル展示

【体験・模擬店部門】※無くなりしだい終了
時間 団体名 内容

24
日
㈯

10:00～ あさかユニカール愛好会 ユニカール体験
10:00～ ＮＰＯ法人あさか市民大学 花せっけん、玩具作り
10:00～ 福の会 お茶会
10:30～ 日本棋院朝霞支部 囲碁
11:30～ ＮＰＯ法人なかよしねっと 焼き菓子等販売
11:30～ ティアレ・タヒチ 手作り雑貨販売
13:00～ NPO法人NORDICあさか ノルディックウォーク体験

17:00～ 社交ダンス愛好会
ボールルームダンスあさか ダンスパーティー

25
日
㈰

10:00～ ＮＰＯ法人あさか市民大学 花せっけん、玩具作り
10:30～ 朝霞おやこ劇場 忍者修行
11:30～ 炊きこみごはんなど
12:00～ NPO法人NORDICあさか ノルディックウォーク体験
12:30～ あさか山野草同好会 苔玉作り
12:30～ かすみ切り絵同好会 切り絵体験

※内容・時間は都合により変更となる場合があります。
※�８月23日㈮～25日㈰はサマーフェスティバル準備および本
番のため館内、図書室、印刷室、印刷機は利用できません。

【コンサート部門】　会場：３階ホール
※■色の網掛けがされているものは１階ロビー

時間 発表団体（内容）

24
日
㈯

10:15～ 夏舞徒（鳴子演舞）
10:35～ 朝霞マンドリンアンサンブル（マンドリン）
10:55～ コーラスぐる～ぷ　ゆりかご（コーラス）
12:00～ マンドリン奏(マンドリン)
12:20～ 吟成会(詩吟)
12:40～ コーラスぐる～ぷ　ゆりかご（コーラス）
13:00～ コミセンわらべ(大正琴)
13:20～ 朝霞ウクレレサークル(ウクレレ)
13:40～ ブリランテ・デ・ラ・ギターラ（クラシックギター）
14:00～ ティアレ･タヒチ（フラダンス）

25
日
㈰

10:40～ 朝霞市民吹奏楽団＆
朝霞混声合唱団（吹奏楽＆合唱）

11:10～ 朝霞フルートクラブ（フルート）
12:00～ 認定NPO法人メイあさかセンター（療育音楽）
12:20～ 朝霞混声合唱団（合唱）
12:40～ ハイビスカス朝霞（フラダンス）
13:00～ 朝霞フォークダンスサークル（フォークダンス）
13:20～ さくら歌謡クラブ朝霞（カラオケ）
13:40～ 優美体操(ダンス)
14:00～ 朝霞フルートクラブ（フルート）
14:20～ フラ・オハナ・カムケア(フラダンス)
14:40～ フラ・オハナ・カムケアⅡ(フラダンス)
15:30～ フラ・オハナ・カムケア(フラダンス)

【その他イベント情報】

★星空コンサート・プラネタリウム特別投映★
日時／24日㈯　午後３時～　　出演／ゴスペルサーク
ル寿限無　※25日㈰はプラネタリウム投映はお休みします。
★それいゆぷらざ（女性センター）・ミニ講座★
日時／24日㈯　午前11時～、午後１時30分〜、３時〜
　　　「よみきかせとジェンダークイズ」
　　　25日㈰　午前11時～
　　　「おもしろ科学教室」
★サマーフェスティバル・スタンプラリー★
各会場でスタンプシールを集めて、お菓子と交換しよう！

　シニアや体が硬い方にもおすすめです。安全性と効果
で人気のいすを使ったヨガを体験してみませんか？
日時／８月20日㈫　午前10時～11時
定員／20人
講師／ヨガインストラクター　高

たか

田
だ

桃
もも

子
こ

さん
申込期限／８月15日㈭　午後３時まで

　子どもから大人まで楽しめる作品を上映します。みん
なで見に来てね。
日時／８月21日㈬　午前10時～11時30分
　　　映画終了後ヨーヨーつり
作�品／ノンタンといっしょ、新きかんしゃトーマス、ムー
ミン谷の彗星

　中央公民館で活動中のサークルが日頃の学習成果を発表します。皆さんのお越しをお待ちしています。
日時／８月24日㈯　午前10時～午後５時（ダンスパーティー：午後５時～７時30分）
　　　８月25日㈰　午前10時～午後４時

主催／サマーフェスティバル実行委員会・中央公民館利用団体連絡協議会　　共催／中央公民館・コミュニティセンター

東朝霞
公民館

西朝霞
公民館

中　央
公民館

さわやか健康教室
「身体にやさしいチェアヨガ」 夏休み映画会

第34回サマーフェスティバル
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　赤ちゃんとスキンシップ！親子でリラックスしながら楽し
みましょう。
日時／９月４日㈬　午前10時～11時30分
対象／４か月～１歳未満の赤ちゃんと母親
定員／15組
講師／ベビーヨガインストラクター　小

お

澤
ざわ

美
み

智
ち

子
こ

さん
持ち物／バスタオル１枚、飲み物
申込期限／８月23日㈮　午後１時まで

北朝霞
公民館

子育て講座
「ベビーヨガ」

・申込方法は、各イベントの申込期限までに電話または企画実施公民館窓口で受け付けます。
・別途申込方法が記載されている場合はそちらをご利用ください。・申込多数の場合、市内在住者優先のうえ抽せんします。
・申込結果は、はがきまたは封書にてお知らせします。・特に記載のないものは費用無料。費用は原則当日徴収します。

　夏休みの想い出にTシャツのタイダイ染めに
チャレンジしよう！
日時／８月23日㈮　午前10時～正午
対象／小学生　　定員／20人
講師／タイダイワークショップspini代表 佐

さ

藤
とう

雪
ゆき

乃
の

さん
費用／2,000円(Tシャツ持ち込みの場合1,000円)
申込期限／８月９日㈮　午後３時まで

内間木
公民館

子どもランド
「世界にひとつだけのオリジナルTシャツ

を染めてみよう！」

　「Shall we ダンス？」のプロデュースチームが贈る、痛快
HOTコメディ。チョレイ！！卓球温泉は大騒ぎ！
日時／８月30日㈮　午後１時30分～３時30分
作品／「卓球温泉」1998年作品(110分)
出演／松坂慶子、牧瀬里穂、蟹江敬三、大杉漣ほか

南朝霞
公民館

おとなの映画会
「卓球温泉」

　絵本の読み聞かせを通して、お子さんとの接し方を学ぶ大
人のための絵本講座です。
日時／９月８日㈰　午前10時30分～正午
対象／成人　　定員／20人
保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
講師／おはなしくらぶの皆さん（読み聞かせサークル）
申込期限／８月28日㈬　午後３時まで

東朝霞
公民館

生活教養講座
「大人も楽しめる　おうち絵本」

申・問／健康づくり課
465-8611 466-7522

各種健（検）診等の年間日程は「朝霞市保健
センターガイド」に掲載しています。

乳幼児と保護者の方へ ※費用：無料

成人の方へ

高齢者の方へ

申・問／健康づくり課
465-8611
466-7522

各種健（検）診等の年間日程
は「朝霞市保健センターガ
イド」に掲載しています。

乳幼児と保護者の方へ ※費用：無料

成人の方へ

高齢者の方へ
申・問／健康づくり課

465-8611
466-7522

各種健（検）診等の年間日程
は「朝霞市保健センターガ
イド」に掲載しています。

乳幼児と保護者の方へ ※費用：無料

成人の方へ

高齢者の方へ

内　容 日　時 会　場 対　象 そ　の　他
離乳食ステップ
アップ教室

９月19日㈭　午前10時～正午
　　　　　　 午後１時30分～３時 保健センター 平成30年10月～平成31年２月生の

第１子のお子さんとその保護者１人
申／８月１日㈭から電話で
※調理実習は午前の回のみ実施

マタニティ教室 日　　程 実施時間 対　　象 内　　容 会　　場 そ　の　他
10月12日㈯(短縮１日コース)
※初妊婦・パパになる方対象

午前10時～
午後４時

令和２年１月～
３月出産予定

お産の進み方、パパ講座、
沐
もく

浴
よく

・妊婦体験、DVD上映 保健センター 申／８月１日㈭か
ら電話で

※９月開催のマタニティ教室は、広報あさか７月号または市ホームページをご覧ください。

乳幼児健康診査 ※詳しい日程は、市ホームページまたは保健センターガイドをご確認ください。

内　容 日　時 会　場 対　象 そ　の　他
こころの健康相談 ８月22日㈭　午後１時15分～２時15分 保健センター 精神面の健康に心配のある方や、認知

症を含む精神障害のある方とその家族 申／８月19日㈪までに電話で

献血 ８月21日㈬　午前10時～11時45分
　　　　　　　午後１時～４時

市役所１階
市民ホール

16～70歳未満
※65～69歳については、60～64歳の間
に献血をしたことがある方に限られます。

採血者／埼玉県赤十字血液センター

夏本番！！熱中症に注意しましょう！

※８月の休日歯科応急診療所
実 施 日 ８月11日(日・祝)　・12日（月・休）
受 付 時 間 午前９時～ 11時30分
場 所 新座市休日歯科応急診療所（新座市保健センター）
診 察 料 健康保険法の規定料金（保険証を必ずお持ちください）
問い合わせ ☎048-481–2211

※救急医療のお問い合わせ
●埼玉県南西部消防本部 ☎048–460–0123
●埼玉県救急電話相談 #7119（全国共通ダイヤル）

または☎048-824-4199(ダイヤル回線、IP電話、PHS)
　※従来同様、次の番号からも電話をかけられます
　小児救急電話相談 #8000（携帯電話からも相談可能）
　大人を対象とする救急電話相談 #7000（携帯電話からも相談可能）

☆８月は「食品衛生月間」です。

高齢者の注意点…�のどの渇きに対する感覚や、暑さに対する感覚が弱くなるため、注意が必要です。こまめに水分補給をし、エアコンなどを上手
に使いましょう！

乳幼児の注意点…�体温調整機能が十分に発達していません。気温が高い地面に近く、大人と比べ２～３℃暑い環境にいます。水分補給はもちろ
んですが、涼しい服装や帽子など工夫しましょう。車内での熱中症にも注意が必要です。

青少年の注意点…炎天下での運動時や、外での長時間の作業では、適宜休憩をし、水分補給をこまめにしましょう。

【工作】
・マジック工作とあそび
・夏休みの思い出をちぎり絵にしよう
・牛乳パックでカラフルブーメラン
【ゲーム】
・手作りテーブルホッケー

申・問／健康づくり課
465-8611
466-7522

各種健（検）診等の年間日程
は「朝霞市保健センターガ
イド」に掲載しています。

乳幼児と保護者の方へ ※費用：無料

成人の方へ

高齢者の方へ

申・問／健康づくり課
465-8611 466-7522

各種健（検）診等の年間日程は「朝霞市保健
センターガイド」に掲載しています。

乳幼児と保護者の方へ ※費用：無料

成人の方へ

高齢者の方へ

　北朝霞公民館の夏祭り「こども公民館」いろいろ遊べるよ！
みんなできてね。
日時／８月24日㈯　午後１時～３時30分
対象／幼児、小学生および保護者
内容／

事前募集／「こども将棋教室（小学生対象）」
時間／午後１時～３時　　定員／20人
対象／初心者の小学生
申込方法／８月２日㈮　午前９時から（先着順）
※当日は駐車場がありません。

北朝霞
公民館

こども公民館
「今年もやるよ！こども公民館」
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わ
た
く
し
た
ち
の
健
康

日曜・休日に実施している医療機関 午前10時～午後４時

月日 場所 施　設　名 科　　目 電話（048） 場所 施　設　名 科　　目 電話（048）

８

４ 志木 岩﨑小児科医院 小・内・皮 474-7474 新座 梅沢皮フ科
クリニック 皮 042-472-

5118

11 新座 新座むさし野
クリニック

内・アレ・
循内 489-5323 和光 萩原医院 産婦 461-2046

12 朝霞 石原クリニック 消内・内 486-1890 朝霞 まつおか眼科
クリニック 眼 450-2030

18 朝霞 朝霞駅東口たんば
内科クリニック 内・消内 450-2211 朝霞 あさか心の

クリニック 精・心内 458-5561

25 新座 橋本内科クリニック 内・小・循内 481-2626 朝霞 さない耳鼻科
クリニック 耳 450-3710

※当番医は変
更になる場合
があります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

VEGF阻害薬の硝子体注射
（眼病治療について）
朝霞地区医師会　大

おお

野
の

　尚
ひさ

登
と

☎464-4666
わたくしたちの健康

　
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
（
血
管
内
皮
増
殖
因
子
）
と

は
、
血
管
新
生
や
血
管
透
過
性
亢
進
な
ど

を
誘
導
す
る
分
子
で
す
。
こ
の
Ｖ
Ｅ
Ｇ

Ｆ
が
病
態
に
関
与
し
て
い
る
眼
疾
患
は
多

く
、
例
と
し
て
中ち

ゅ
う

心し
ん

窩か

下か

脈
絡
膜
新
生
血

管
を
伴
う
加
齢
黄
斑
変
性
、
網
膜
静
脈
閉

塞
症
に
伴
う
黄
斑
浮
腫
、
病
的
近
視
に
お

け
る
黄
斑
下
新
生
血
管
、
糖
尿
病
黄
斑
浮

腫
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
に
対
し
て

保
険
適
用
で
き
る
薬
が
、
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
阻
害

薬
（
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
）
で
す
。

　
現
在
、
保
険
診
療
で
認
可
さ
れ
て
い
る

抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
は
、
ベ
ガ
プ
タ
ニ
ブ
ナ

ト
リ
ウ
ム
（
商
品
名
：
マ
ク
ジ
ェ
ン
®
）、

ラ
ニ
ビ
ズ
マ
ブ
（
商
品
名
：
ル
セ
ン
テ
ィ

ス
®
）、ア
フ
リ
ベ
ル
セ
プ
ト
（
商
品
名：

ア
イ
リ
ー
ア
®
）
の
3
剤
で
す
が
、
特

に
ル
セ
ン
テ
ィ
ス
®
、
ア
イ
リ
ー
ア
®

の
2
剤
が
使
用
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

こ
れ
ら
の
薬
剤
は
眼
球
に
直
接
注
射
（
硝

子
体
注
射
）
し
ま
す
。
両
薬
剤
と
も
、
脳

卒
中
の
既
往
歴
・
危
険
因
子
の
あ
る
患
者

さ
ん
に
対
し
て
は
慎
重
投
与
す
る
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
般
的
に
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
を
使
っ
た
療

法
は
、
視
力
の
改
善
を
目
的
と
し
た
導
入

期
と
、
改
善
し
た
視
力
を
維
持
す
る
た

め
の
維
持
期
に
分
け
て
考
え
ら
れ
て
お
り
、

こ
れ
ま
で
に
様
々
な
投
与
方
法
が
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
（
表
）。
い
ず
れ
の
疾
患
に

お
い
て
も
、
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
の
適
応
が
あ

れ
ば
、
で
き
る
だ
け
速
や
か
に
治
療
を
始

め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
導
入
期
に
徹
底

し
た
治
療
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
維
持

期
の
治
療
回
数
の
減
少
や
長
期
に
わ
た
る

良
好
な
視
力
維
持
に
も
つ
な
が
る
と
考
え

ら
れ
る
た
め
、
導
入
期
の
治
療
回
数
は
特

に
決
め
ず
に
、
視
力
や
病
態
の
改
善
が
み

ら
れ
て
い
る
間
は
継
続
し
て
治
療
を
行
う

こ
と
が
望
ま
し
い
で
す
。
た
だ
し
、
あ
ま

り
効
果
が
み
ら
れ
な
い
場
合
に
は
漫
然
と

投
与
を
行
う
べ
き
で
な
く
、
他
治
療
の
併

用
や
変
更
を
早
期
に
検
討
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
投
与
方
法
に
は
、
病
態
の
悪
化
の
有
無

に
関
わ
ら
ず
あ
る
一
定
の
投
与
間
隔
で
計

画
的
に
治
療
を
行
う
固
定
投
与
、
病
態
の

悪
化
を
認
め
た
場
合
に
投
与
を
行
う
必
要

時
投
与
、
病
態
の
悪
化
の
有
無
に
よ
っ
て

投
与
間
隔
を
調
整
し
な
が
ら
計
画
的
に
治

療
を
行
うtreat and extend

（TAE

）

法
が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に
せ
よ
、
少
な

い
治
療
回
数
で
視
力
を
維
持
す
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
療
法
は
、
適
応
疾
患
の
大

多
数
に
お
い
て
従
来
の
治
療
法
よ
り
も
優

れ
た
視
機
能
改
善
効
果
を
示
し
ま
す
が
、

一
定
の
割
合
で
抵
抗
例
も
存
在
し
て
い
ま

す
。
別
の
治
療
法
に
切
り
替
え
る
タ
イ
ミ

ン
グ
と
し
て
は
、
○
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
に
よ

り
改
善
し
た
症
状
が
安
定
し
て
い
る
と
き
、

○
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
を
継
続
し
て
も
視
機
能

と
病
状
の
安
定
化
し
な
い
と
き
、
○
患
者

の
事
情
に
よ
り
治
療
の
継
続
が
困
難
に

な
っ
た
と
き
の
３
つ
の
ケ
ー
ス
が
考
え
ら

れ
ま
す
。

　
抗
Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
の
出
現
に
よ
り
、
適
応

疾
患
に
お
け
る
視
機
能
は
劇
的
に
改
善
し

ま
し
た
が
、
各
疾
患
の
発
症
に
は
Ｖ
Ｅ

Ｇ
Ｆ
以
外
の
因
子
も
関
与
し
て
お
り
、
抗

Ｖ
Ｅ
Ｇ
Ｆ
薬
だ
け
で
完
全
に
病
態
を
安
定

化
さ
せ
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
。
抗
Ｖ
Ｅ

Ｇ
Ｆ
薬
と
光
線
力
学
療
法
、
ス
テ
ロ
イ
ド
、

光
凝
固
、
硝
子
体
手
術
な
ど
を
う
ま
く
組

み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
よ
り
質
の
高
い
医

療
を
患
者
さ
ん
に
提
供
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
…
…
と
は
言
え
ま
だ
道
半
ば

で
す
。
今
後
の
臨
床
研
究
の
発
展
に
期
待

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

一般名 ベガプタニブナトリウム ラニビズマブ アフリベルセプト
用量 0.3mg/0.09ml 0.5mg/0.05ml ２mg/0.05ml

中心窩下脈絡膜新生
血管を伴う加齢黄斑
変性

導入期 ６週ごとに１回、
連続２回

４週ごとに１回、
連続３回

４週ごとに１回、
連続３回

維持期 必要時 必要時 ８週ごとに１回

網膜静脈閉塞症に伴
う黄斑浮腫

導入期 ４週ごとに１回、
視力が安定するまで

４週ごとに１回、
視力が安定するまで

維持期 必要時 必要時
病的近視における黄
斑下新生血管

導入期 １回 １回
維持期 必要時 必要時

糖尿病黄斑浮腫
導入期 ４週ごとに１回、

視力が安定するまで
４週ごとに１回、
連続５回

維持期 必要時 ８週ごとに１回
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市 

民 

伝 

言 

板

Ｐ
Ｈ
Ｏ
Ｔ
Ｏ  

Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

事案内行

金
か ね

子
こ

淳
じゅん

ピアノリサイタル
日時／８月25日㈰　午後２時～３時30
分　会場／ゆめぱれす（市民会館）　費
用／1,500円　対象／小学生以上　申込
方法／電話または当日直接会場へ　そ
の他／朝霞市出身のピアニストの華麗
なピアニズムをお楽しみください。

主催／埼玉ギター愛好会イマージュ
申・問／塩

し お

野
の

　☎463-1591

介護者が集う介護者のためのサロン
日時／８月10日㈯　午後１時30分～３
時30分　会場／産業文化センター　費
用／100円（お茶菓子代）　その他／介
護者同士の交流の場です。途中入退室可。
問／あさか介護者サロン「ほっとの会」
☎080-3176-4938

講演会「知って面白い世界の国旗クイズ」
日時／８月17日㈯　午後２時～４時　
会場／図書館本館　申込方法／電話で
その他／不思議で面白い国旗のトリビ
ア、自由研究の題材にもどうぞ。　主
催／朝霞稲門会　申・問／篠

し の

原
は ら

　☎
080-6504-9744

駅前商店会ふれあい祭り
日時／９月１日㈰　午前10時～午後４
時（雨天時は11月４日（月・休））

会場／朝霞駅南口駅前広場　その他／
マジシャン・ミュージシャン・よさこ
いチームによる披露、ワークショップ、
フードショップ、体験ブースなど　主
催／駅前商店会　問／須

す

藤
ど う

　☎465-
7648

第14回朝霞平和のための戦争展
日時／８月24日㈯～26日㈪　午前９時
30分～午後５時　会場／図書館本館　
その他／展示のほか、25日午前中は絵
本よみきかせ、午後１時30分～講演「戦
争体験を語る」を実施。　主催／朝霞・
平和のための戦争展実行委員会　問／
真

ま

下
し も

　☎080-6787-0242

第10回黒目川灯ろう流し
日時／８月25日㈰　午後６時30分　会
場／溝沼郵便局横黒目川河川敷　費用
／１灯500円　その他／駐車場あり　
主催／明るい社会づくり四葉の会
問／鈴

す ず

木
き

　☎090-7942-0657

　／シティ・プロモーション課
－

問

市民
伝言板

　市内の公共施設で定期的に
活動している団体の会員募集・
行事案内を掲載しています。

記載のないものは、費用／無料 対象／
どなたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市外局番のない電話番号等の市外局番
は（048）です。

JICA海外協力隊としてウズベキスタンでの日本語教育へ

市への寄贈ありがとうございました

陸上自衛隊朝霞駐屯地「女性自衛官教育隊」に大旗が贈呈されました！

　７月５日㈮、JICA海外協力隊として７月から２年間活動する、市内在住の浅
あ さ

川
か わ

佑
ゆ う

太
た

さんが市長を表敬訪問しました。
　浅川さんは、ウズベキスタンの首都タシケントにある大学「世界経済外交大学」で、
これまでの海外勤務をはじめとした11か国の滞在経験で培った語学力を活かし、日本
語教師として活動します。また、単に日本語教育の授業を行うだけではなく、学内で
のイベントの催し等についても貢献することを期待されており、ウズベキスタンにて
経済・社会の発展へ寄与するために努力していきたいと抱負を語りました。

　７月９日㈫、テイ・エス　テック株式会社から、スポーツ・レクリエーションの集いで使用
するボッチャ用具一式を寄贈していただき、市から感謝状を贈呈しました。今回で14回目の寄
贈となります。

　７月11日㈭、朝霞市民まつり実行委員会から、彩夏祭へ
の長年に渡る感謝の気持ちとして女性自衛官教育隊に大旗
が贈られました。女性自衛官教育隊は、彩夏祭で鳴子踊り
が始まった平成６年から「朝霞自衛隊連」として関八州よさ
こいフェスタに連続出場し、毎年、活気溢れる演舞で会場
を盛り上げています。今年の彩夏祭で、この大旗を華麗に
振る姿に、ぜひご注目ください！富

と み

岡
お か

市長と中
な か

川
が わ

女性自衛官教育
隊長

左から、尾
お

崎
ざ き

総務管理課総務係長、影
か げ

浦
う ら

総務
管理課長、富

と み

岡
お か

市長、荻
お ぎ

原
わ ら

総務管理課主幹

申…申し込み　問…問い合わせ
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私が　暮らしつづけたいまち　朝霞

市では広報あさかのほか、ホームページ、ツイッター、フェイスブックページなどで情報をお知らせしています。

　朝霞音頭は、歌詞を公募し、昭和44年３月に出来上がりました。
町内会のお祭りなどで多くの人に踊られており、世代を超えて親しまれています。
　８月４日㈰、彩夏祭の公園通り南演舞場で午後４時５分ごろから朝霞市老人クラブ連合会の皆
さんが踊ります。一緒に踊りましょう！

１

５

８

２

６

９

３ ４

７

10

やぐらに向かって立ち、
前奏で８拍まちます…

１回手を
叩く！

前に１歩進んで
１回手を叩く！

右足を
ふみ出す

すくう
ように

右足を横に出す！

左足を出す！

※地域によって踊り方が異なる場合があります。

次は反対

手をつな
いで！

　  〜 　  の繰り返しです!!

左足を右足の
前へまわす！

右足をまわす！ やぐらの中心に向かって
右足から進む！

４歩目の左足を前にあげる！ ４歩もどって手を下げる！

次は左足と左手！右足を前に出して
右手をのばす！

手を前方ナナメ
上に！

２回手を
叩いて…

右足を
ナナメ前に！

次は左足！３回目で
右に90度回転！

クルッ 手を上にあげよう

手を大きく回してみよう４歩で右に回転しながら！

２ 10

２回
繰り返し

２回
繰り返し

➡

➡

➡

➡ ➡ ➡ ➡

➡ ➡

踊 頭ろ 音う 霞！ 朝 ！

動画で見ら
れます!!

♪

♫

♪

♪

あさ
ぐる!

１

１

１

２

３

１、２、
３…

４！
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