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in
form

ation
インフォ
メーション

募

集

申
・
問
／
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら
ざ
（
女

性
セ
ン
タ
ー
）　

☎
４
６
３

−
２
６
９
７　

４
６
３

−

０
５�

２
４　

soreiyu@
city.asa�

ka.lg.jp

一
般
職
非
常
勤
職
員
等

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
職

員
採
用
」
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

①
給
食
調
理
員
（
若
干
名
）

対
象
／
20
歳
以
上

業
務
内
容
／
食
器
洗
浄
作
業

任
用
期
間
／
６
月
１
日
㈯
〜
令
和

２
年
３
月
31
日
㈫

勤
務
日
時
／
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分
（
小
・
中
学
校
給
食
実�

施
日
お
よ
び
研
修
日
等
に
勤
務
）

時
給
／
１
０
８
０
円

応
募
期
限
／
５
月
10
日
㈮

申
・
問
／
学
校
給
食
課
（
溝
沼
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
）　

☎
４
５

１

−

０
３
７
０

②
臨
時
的
任
用
職
員
（
４
人
）

任
用
期
間
／
７
月
１
日
㈪
〜
７
月

24
日
㈬
ま
た
は
７
月
１
日
㈪
〜

８
月
27
日
㈫

勤
務
日
時
／
月
〜
金
曜
日　
午
前

９
時
〜
午
後
１
時
ま
た
は
午
後

１
時
〜
５
時
の
３
〜
４
時
間

時
給
／
960
円

応
募
期
限
／
５
月
17
日
㈮

申
・
問
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課　
☎

４
６
３

−

１
９
２
１

③
事
務
補
助
員
（
８
人
）

業
務
内
容
／
窓
口
受
け
付
け
、
電

話
応
対
、
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操

作
、
書
類
整
理
等

任
用
期
間
／
６
月
１
日
㈯
〜
８
月

31
日
㈯

勤
務
日
時
／
月
〜
金
曜
日　
午
前

９
時
〜
午
後
０
時
30
分
ま
た
は

午
後
０
時
30
分
〜
４
時

時
給
／
960
円

応
募
期
限
／
５
月
13
日
㈪

申
・
問
／
こ
ど
も
未
来
課　
☎
４

６
３

−

２
８
３
４

特
別
支
援
学
級
補
助
員

勤
務
日
時
／
月
〜
金
曜
日　
１
日

３
時
間
（
年
間
209
日
以
内
）

時
給
／
１
０
２
０
円

採
用
予
定
日
／
６
月
３
日
㈪

応
募
方
法
／
５
月
７
日
㈫
〜
20
日

㈪
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

申
込
書
と
履
歴
書
を
持
参

申
・
問
／
教
育
指
導
課　
☎
４
６

３

−

２
８
８
４

男
女
平
等
推
進
審
議
会
委
員

　
男
女
平
等
推
進
の
施
策
等
に
関

す
る
重
要
事
項
を
審
議
す
る
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

対
象
・
人
数
／
市
内
在
住
の
18
歳

以
上
の
方
・
３
人

任
期
／
７
月
15
日（
月・
祝
）〜
令

和
３
年
７
月
14
日
㈬

報
酬
等
／
会
議
１
回
８
０
０
０
円
、

費
用
弁
償
２
４
０
０
円

会
議
／
年
３
回
（
１
回
２
時
間
程
度
）

応
募
方
法
／
５
月
10
日
㈮
〜
24
日

㈮
（
必
着
）
に
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら

ざ
、
各
公
民
館
、
内
間
木
支
所
、

各
出
張
所
に
あ
る
申
込
書
等
を�

郵
送
（
〒
351

−

0016　
朝
霞
市
青�

葉
台
１

−

７

−

１
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
ま
た
は
持
参

朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

５月の納付
固定資産税・都市計画税� （１期）
軽自動車税� （全期）
国民健康保険税� （随期）
介護保険料� （随期）
後期高齢者医療保険料� （随期）
※納期限は５月31日㈮です。
○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

　５月24日㈮から約２年半、市
役所１階市民ホールに、戦後日
本を代表する彫刻家　佐

さ
藤
とう
忠
ちゅう
良
りょう

作のブロンズ像「みどり」（1985
年作）の展示を行います。
　これは、丸沼芸術の森（上内
間木）代表の須

す
﨑
さき
勝
かつ
茂
しげ
さんのご

厚意により、市が寄託を受けて展示するものです。
　芸術作品をより一層身近に感じていただきたい
と思いますので、市役所にお越しの際は、ぜひご
覧ください。
　なお、同日午前９時30分から、須﨑さんにお越
しいただき、除幕式を開催します。
� 問／財産管理課　☎463-0203

市役所市民ホールに
ブロンズ像を展示します

申…申し込み　問…問い合わせ

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応
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市
民
農
園
の
利
用
者

　
７
月
１
日
㈪
か
ら
新
た
に
開
園

す
る
市
民
農
園
の
利
用
を
希
望
す

る
方
は
必
ず
事
前
登
録
し
、
左
記

説
明
会
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

ほ
か
の
市
民
農
園
を
利
用
し
て

お
ら
ず
、
通
路
等
の
草
刈
り
な

ど
が
で
き
ル
ー
ル
を
守
れ
る
方

事
前
登
録
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

事
前
登
録
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
、�

は
が
き
に
希
望
日
時
、
農
園
名
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月�

日
、
住
所
、
電
話
番
号
を
記
入�

し
、
５
月
10
日
㈮
（
必
着
）
ま�

で
に
産
業
振
興
課
「
市
民
農
園
」�

係
へ

申
込
方
法
／
説
明
会
終
了
後
、
世

帯
ご
と
に
受
け
付
け
。
申
込
多

数
の
場
合
は
後
日
抽
せ
ん
。
世

帯
員
以
外
の
申
し
込
み
は
不
可
。

持
ち
物
／
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
障
害
者

手
帳
（
本
人
ま
た
は
世
帯
員
が

障
害
者
手
帳
を
有
し
て
い
る
場�

合
は
利
用
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
）

※
農
園
に
ト
イ
レ
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
必
要
な
種
・
苗
・
肥
料
・
農
具

等
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
産
業
振
興
課　
☎
４
６

３

−

１
９
０
４

朝
霞
地
区
福
祉
会
職
員

職
種
・
必
要
な
資
格
／

　
①
介
護
職
員
・
資
格
不
問

　
②
看
護
師
・
看
護
師
資
格

　
③
保
育
士
・
保
育
士
資
格

※
③
は
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在

で
満
35
歳
ま
で
の
人

人
数
／
①
若
干
名
（
新
卒
可
）、　�

②
１
人
、
③
２
人
（
新
卒
可
）

※
勤
務
地
や
申
込
方
法
等
の
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
①
・
②
…
朝
光
苑　
☎
４
６

５

−

３
２
５
５
、
③
…
朝
霞
地�

区
福
祉
会　
☎
４
７
１

−

３
１�

３
９

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
職
員

職
種
・
人
数
／
障
害
者
支
援
施
設

支
援
員
・
若
干
名

業
務
内
容
／
施
設
利
用
者
へ
の
生

活
、
作
業
等
の
支
援
お
よ
び
入

浴
、
排
泄
等
の
介
護
業
務

採
用
予
定
日
／
８
月
１
日
㈭

受
付
期
間
／
５
月
７
日
㈫
〜
17
日

㈮　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

�

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

第
一
次
試
験
日
／
６
月
１
日
㈯

受
験
案
内
／
朝
霞
地
区
一
部
事
務

組
合
各
施
設
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
で
配
付

※
受
験
資
格
等
の
詳
細
は
受
験
案

内
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申
・
問
／
障
害
者
支
援
施
設
す
わ�

緑
風
園　
☎
４
６
１

−

３
０
２
８

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

資
格
／
原
則
と
し
て
60
歳
以
上
の

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

内
容
／
公
共
施
設
の
管
理
・
受
付

業
務
、
清
掃
作
業
、
屋
内
外
軽

作
業
、
植
木
の
手
入
れ
、
除
草

作
業
、
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
等

入
会
説
明
会

日
時
／
５
月
15
日
㈬
、
６
月
17
日

㈪
、
７
月
16
日
㈫
、
い
ず
れ
も

午
前
９
時
〜

定
員
／
24
人
（
予
約
制
）

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

仕
事
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す

　
危
険
な
仕
事
以
外
は
何
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
／
（
公
社
）
朝
霞
地
区

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
☎

４
６
５

−

０
３
３
９

５ 月11日 ㈯ ～20
日㈪は「春の全国
交通安全運動」実
施期間です！交通
ル ー ル を 守 り ま
しょう！
問�／まちづくり推進課
　☎463-1514

「SAITAMA出会いサポートセンター」会員

　埼玉県、市町村、民間企業等が一体となって運営する結
婚支援センターです。結婚を希望される方の出会いから交
際、結婚までを相談員と結婚支援システムによりサポート
します。詳しくはSAITAMA
出会いサポートセンターホー
ムページ
（https://www.koitama.jp）
で詳細をご確認ください。

問／SAITAMA出会いサポートセンター　☎789-7721

概要説明会日時・会場
日程 １回目 ２回目 会場※

５月17日㈮ 午前10時 午後２時 中央公民館・
コミュニティセンター５月18日㈯ なし

※駐車場が大変混雑しますので、公共交通機関をご利用ください。
募集農園
農園名 所在地 予定区画数 区画面積 予定利用期間 費用（１区画当たり）
（仮称）
本町農園

本町
１丁目 54区画 おおむね15㎡

または30㎡※
７月１日～令和
５年２月28日

500円/月
年度ごと１年分前納

※申込多数の場合、30㎡で申し込みをしても15㎡になる場合がありま
す。
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

防
災
行
政
無
線
で
緊
急
情
報

の
試
験
放
送
を
行
い
ま
す

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
を
使
用
し
た
緊
急
情

報
の
試
験
放
送
が
全
国
一
斉
に
行

わ
れ
、
市
内
に
設
置
さ
れ
て
い
る

防
災
行
政
無
線
の
ス
ピ
ー
カ
ー
か

ら
放
送
が
流
れ
ま
す
。
市
の
防
災

ラ
ジ
オ
か
ら
も
同
様
に
放
送
さ
れ

ま
す
の
で
、
お
間
違
え
の
な
い
よ

う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

日
時
／
５
月
15
日
㈬　
午
前
11
時

問
／
危
機
管
理
室　
☎
４
６
３

−

１
７
８
８

５
月
は
自
動
車
税
の
納
期
で
す�

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
！

　
埼
玉
県
の
自
動
車
税
は
金
融
機

関
・
郵
便
局
の
ほ
か
、
コ
ン
ビ
ニ

で
も
納
め
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
パ

ソ
コ
ン
な
ど
を
使
え
ば
、
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
「Yahoo!

公
金
支
払
い
」

か
ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
利
用

し
て
納
め
た
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
バ
ン
キ
ン
グ
等
を
利
用
し
て
ペ

イ
ジ
ー
で
納
め
た
り
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
納
税
通
知
書
は
５
月

７
日
㈫
以
降
に
届
く
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
自
動
車
税
を
納
期
限
ま

で
に
納
め
て
い
た
だ
く
と
、
割
引

な
ど
の
特
典
が
受
け
ら
れ
る
自
動

車
税
「
納
め
て
プ
ラ
ス
！
」
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
／
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー�

☎
０
５
０

−３
７
８
６

−１
２
２
２

根
岸
台
三
丁
目
地
区
の
地
区

計
画
を
変
更
し
ま
し
た

　
根
岸
台
三
丁
目
地
区
の
大
規
模

工
場
跡
地
に
お
い
て
、
商
業
機
能

と
住
宅
が
調
和
し
た
土
地
利
用
を

図
る
た
め
、
新
た
に
新
設
す
る
道

路
お
よ
び
公
園
を
地
区
施
設
に
位

置
付
け
す
る
地
区
計
画
の
変
更
を

３
月
28
日
付
け
で
行
い
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
☎
４

６
３

−

２
５
１
８

工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
工
業
統
計
調
査
は
、
我
が
国
の

工
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
、
統
計
法
に
基

づ
く
報
告
義
務
が
あ
る
重
要
な
統

計
で
す
。
調
査
結
果
は
、
中
小
企

業
施
策
や
地
域
振
興
な
ど
の
基
礎

資
料
と
し
て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
は
６
月
１
日
㈯
時
点
で
、

従
業
者
４
人
以
上
の
す
べ
て
の
製

造
事
業
所
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。

調
査
票
へ
の
ご
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
／
市
政
情
報
課　
☎
４
６
３

−

３
１
６
３

ご
案
内

申…申し込み　問…問い合わせ

相続遺言／建設・宅建・産廃業／法人設立
農地転用／外国人雇用／Visa Application等

☎048-450-1390
ＡＳＫ（エーエスケー）行政書士法人

朝霞市本町2-7-21　www.gasaka.com
行政書士  松尾信一／浅川知之／松尾明子

毎月１回   無料相談会   開催中！
市役所徒歩１分　お気軽にお問合せ下さい

防災行政無線内容、防災・災害等に関する情報等
をメール配信サービスで送信しています
市ホームページまたは右のＱＲコードから登録することがで
きます。
https://www.city.asaka.lg.jp
　そのほか、市内の火災に関する情報・朝霞市からの
　お知らせ・子育て支援に関する情報も希望により
　配信しています。
※配信内容については、一部を除きツイッター・フェイス
ブックでも配信しています。
� 問／シティ・プロモーション課　☎463-3059

『窓口・郵送での発行』
①給与からの天引き（特別徴収）のみの方（本人）…５月13日㈪
②�個人納付（普通徴収）の方（本人）、被扶養者の方、公的年金からの天引き
がある方、普通徴収分と特別徴収分の両方ある方…６月１日㈯

※平成31年１月１日時点で朝霞市にお住まいの方が対象となります。
『コンビニエンスストア等での発行』
①②共に６月７日㈮からとなります。
なお、コンビニエンスストア等での発行切替作業に伴い、６月６日㈭は住民
票の写し・印鑑登録証明書等も含めすべての証明書の発行が一時的にできな
くなりますので、お手数ですが市役所、内間木支所、各出張所の窓口をご利
用ください。
� 問／課税課　☎463-2852～3

平成31年度　市・県民税の課税・非課税証明書の発行開始日のお知らせ

納税通知書発送予定…６月上旬
　なお、市・県民税を給与から天引き（特別
徴収）の方には、５月中旬に勤務先へ特別徴
収税額の決定通知書を発送する予定です。勤
務先から特別徴収税額の決定通知書をお受け
取りください。通知書が届かない場合は、お
問い合わせください。
� 問／課税課　☎463-2852～3

平成31年度市・県民税の
納税通知書（普通徴収）の発送予定のお知らせ

防災行政無線の放送内容を
　　　　　　確認できます
専用ダイヤル／0800-8000-744（通話無料）
※ＩＰ電話からの放送確認はできません。
※定時放送（子どもの見守り放送、夕焼け放送）
の放送は除きます。
※回線が混み合っている場合は、つながらない
ことがあります。しばらくしてからおかけ直し
ください。
� 問 �／危機管理室　☎463-1788
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「
年
金
相
談
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
「
私
は
、
将
来
年
金
を
間
違
い

な
く
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
か

し
ら
。」
市
で
は
、
年
金
の
さ
ま

ざ
ま
な
心
配
ご
と
を
解
決
す
る
た

め
、
年
金
相
談
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
保
険
料
の
納
付
状
況
や
未
納

に
関
す
る
こ
と
、
老
齢
年
金
の
請

求
方
法
や
、
障
害
年
金
・
遺
族
年

金
に
関
す
る
こ
と
な
ど
を
、
無
料

で
個
別
に
相
談
員
が
伺
い
ま
す
。

相
談
日
／
第
２
・
４
木
曜
日　
午

後
１
時
〜
５
時

市
民
活
動
団
体
が
実
施
す
る
事
業

に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

対
象
／
市
民
活
動
を
行
う
こ
と
を

主
た
る
目
的
と
し
、
次
の
す
べ

て
の
要
件
を
満
た
す
団
体

・
市
内
在
住
・
在
勤
ま
た
は
在
学�

の
方
を
含
む
構
成
員
が
５
人
以
上

・
活
動
拠
点
が
市
内
に
あ
り
、
市

内
で
活
動

・
定
款
、
会
則
、
規
約
等
が
あ
り
、

情
報
公
開
に
努
め
て
い
る

・
営
利
、
宗
教
、
政
治
を
目
的
と

し
な
い

・
暴
力
団
ま
た
は
そ
の
構
成
員
の

統
制
下
に
な
い

・
特
定
の
公
職
の
候
補
者
や
政
党

等
を
推
薦
す
る
こ
と
な
ど
を
目

的
と
し
な
い

・
公
序
良
俗
に
反
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
な
い

対
象
経
費
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
第
２
条
第

１
項
別
表
に
該
当
す
る
事
業
を

市
内
で
行
う
際
に
要
し
た
経
費

※
申
請
は
１
団
体
１
事
業
。
国
ま

た
は
地
方
公
共
団
体
か
ら
他
の
補

助
金
等
を
受
け
る
場
合
は
対
象
外
。

対
象
期
間
・
補
助
額
／
交
付
決
定

後
、
今
年
度
中
に
行
う
事
業
に

対
し
て
３
万
円
を
限
度
に
補
助

※
団
体
数
が
予
算
の
範
囲
を
超
え

る
場
合
は
、
限
度
額
に
満
た
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法
／
５
月
７
日
㈫
〜
31
日

㈮
に
申
請
書
類
一
式
を
提
出

※
申
請
書
類
一
式
お
よ
び
申
請
の

手
引
き
は
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
市
民
活
動
支
援
ス
テ
ー�

シ
ョ
ン
・
シ
ニ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー�

☎
４
６
３

−

１
４
１
７

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
源
の
分
別

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
ご
み
集
積
所
か
ら
収
集
し
た
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
資
源
の
入
っ
た
袋
は

手
選
別
で
異
物
を
取
り
除
い
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

資
源
に
な
ら
な
い
、
汚
れ
の
落
ち

て
い
な
い
食
品
用
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
容
器
、
蛍
光
灯
、
乾
電
池
な
ど

の
有
害
ご
み
、
お
も
ち
ゃ
な
ど
の

金
属
部
品
が
含
ま
れ
る
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
品
、
刃
物
類
、
ス
プ
レ�

ー
缶
な
ど
が
異
物
と
し
て
多
数
混

入
し
て
い
る
た
め
、
作
業
に
は
危

険
が
伴
い
、
多
く
の
負
担
が
か

か
っ
て
い
ま
す
。
同
じ
収
集
日
で

す
が
燃
や
せ
な
い
ご
み
は
黄
色
の

分
別
容
器
へ
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資

源
は
透
明
・
半
透
明
袋
に
入
れ
て

お
出
し
く
だ
さ
い
。
分
別
に
ご
注

意
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー　
☎
４

５
６

−

１
５
９
３

※
休
日
を
除
く
（
予
約
制
）

会
場
／
市
役
所
１
階
市
民
相
談
室

相
談
員
／
社
会
保
険
労
務
士

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
／
☎
４
６
３

−

１
２
６
４

問
／
保
険
年
金
課　
☎
４
６
３

−

０
２
８
４

虐待かな？
　児童虐待を発見
（疑い含む）した場
合はご連絡ください。
問�／児童相談所全
国共通ダイヤル

　☎189
　(いちはやく）

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24 時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

最後のチャンスをお見逃しなく！
申込期間／５月18日㈯～
※先着販売は、熊谷ラグビー場での試合を含むすべての試合
にお申し込みいただけます。
※チケットＩＤの登録が必要です。詳しくは、公式チケット
サイト(tickets.rugbyworldcup.com)をご覧ください。

ラグビーワールドカップ2019TM開催100日前
イベントを開催します！
　ラグビーワールドカップ2019TM日本大会埼玉・熊谷開催
を盛り上げるため、100日前イベントを開催します。
　併催イベントも盛りだくさん！
日時／６月16日㈰　午前10時～午後４時
会場／大宮ソニック鐘塚公園
　（さいたま市大宮区桜木町1-7-8）
内容／ラグビー体験コーナー、ステージイベント等
問／埼玉県ラグビーワールドカップ2019大会課
　☎830-6870

ラグビーワールドカップ2019TMチケットの
第三次先着販売が開始されます！
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

市
民
会
館
の
新
施
設

　

５
月
１
日（
水・
祝
）か
ら
、
床

が
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
で
ダ
ン
ス
や
体

操
な
ど
に
利
用
で
き
る
リ
ハ
ー
サ

ル
室
３
と
、
会
議
や
講
習
会
な
ど

に
利
用
で
き
る
501
号
室
が
追
加
さ

れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

利
用
料
金
／

主
な
備
品
／

　
リ
ハ
ー
サ
ル
室
３
…
音
響
設
備
な
ど

　
501
号
室
…
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
、

ビ
デ
オ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
な
ど

※
別
途
使
用
料
が
か
か
り
ま
す
。

申
込
方
法
／
公
共
施
設
予
約
・
案

内
サ
ー
ビ
ス
で
予
約
。
初
め
て

利
用
す
る
場
合
は
事
前
に
利
用

登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

予
約
開
始
日
／

問
／
ゆ
め
ぱ
れ
す
（
市
民
会
館
）

☎
４
６
６

−

２
５
２
５

市
内
初
「
景
観
協
定
」
を

認
可
し
ま
し
た

　
景
観
協
定
と
は
、建
築
物
・
緑
・�

看
板
な
ど
に
つ
い
て
の
ル
ー
ル
を
、

住
民
の
皆
さ
ん
が
自
ら
取
り
決
め
、

互
い
に
守
り
合
っ
て
い
く
こ
と
で
、

地
域
の
よ
り
良
い
景
観
の
維
持
・

増
進
に
役
立
つ
、
自
主
的
な
規
制

を
行
う
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

景
観
協
定
の
名
称
／
ス
マ
ー
ト
ハ

イ
ム
シ
テ
ィ
朝
霞
景
観
協
定

景
観
協
定
区
域
／
根
岸
台
３

−

１�

−
35
ほ
か

縦
覧
場
所
・
問
／
ま
ち
づ
く
り
推�

進
課　
☎
４
６
３

−

２
５
１
８

申…申し込み　問…問い合わせ

49

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982
URL : http://www.greenspaceltd.info
＊詳しくはホームページをご覧下さい。

グリーンスペース株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

ゆめぱれす
臨時休館の
お知らせ

　５月20日㈪は、
保守点検のため
臨時休館します。
問／ゆめぱれす
　（市民会館）
　☎466-2525

平成30年度に育児休業を取得した市職員（男性）へインタビューを行いました！
《職員プロフィール》　年齢：30代　家族構成：妻、長男（６歳）、次男（４歳）、長女（０歳）
１．いつごろ、どのくらいの期間取得しましたか
　長女が生まれてから３週間が経過したころに、10日間取得しました。長女が生まれて１か月
がたつころには妻の体調も安定してくるので、そのころに職場復帰しました。
２．なぜ、育児休業を取得しようと思いましたか
　上の子の時は仕事が忙しく取得できず、残念な思いをしたこともあり、今回は子どもの成長を
少しでも間近で感じたいことや、妻の負担を減らしたいと考えていたので、取得することにしました。
３．育児休業中はどのように過ごしていましたか
　授乳以外のことはやるようにしていました。日常の家事や長男と次男の保育園の送迎はもちろ
ん、長女のおむつ交換、沐浴、寝かしつけなど。仕事より慌ただしく、忙しかったような…。ま
た、妻が長男と次男を寝かせる時には、代わりにミルクをあげるなど長女の世話をすべて引き受
け、妻の睡眠時間をできるだけ確保するようにしていました。
４．育児休業を取得してよかったことや大変だったことを教えてください
　すべてのことが長女のタイミングになるので、思いどおりにならないことは大変でしたが、そ
れも新たな刺激であり、臨機応変に対応できるすべを学べたような気がします。
５．男性の育児休業取得について、どう思いますか
　男性も取得した方が良いと思います。今しかない子どもの成長を間近で見ることができますし、
妻と同時に取得することで、お互いに「ひとりじゃない」という安心感の中で育児ができ、それ
が妻の安定や子どもの安定につながると思います。男性の育児休業取得が増えることで、男女平
等社会の実現も少しずつ進んでいくのではないでしょうか。
（次回は７月号に掲載します。）
� 問／それいゆぷらざ（女性センター）　☎463-2697

「考えてみませんか？～多様な性と生き方～」
朝霞市は男女平等社会の実現を目指していま

す朝霞市は男女平等社会の実現を目指していま
す朝霞市は男女平等社会の実現を目指していま
す

501号室 リハーサル室
３

【午前】午前９時～正午 2,000円 3,100円
【午後】午後１時～４時30分 2,800円 3,600円
【夜間】午後５時30分～９時30分 3,400円 4,100円
【全日】午前９時～午後９時30分 8,200円 10,800円

定　　員 28人 80人

主な設備 机、イス 鏡、レッスン
バー

利用月 市内団体 市外団体
５月・６月 先着順 先着順

７月 先着順 ５月１日から先着順
８月 ５月１日から先着順 ６月１日から先着順

９月以降

利用月を含めた５か月
前の５日から抽せん申
し込み（空きがある場
合は抽せんの翌月１日
から先着順）

利用月を含めた３か月
前から先着順
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埼玉県都市競艇組合からのお知らせ

日本手話情報コーナー No.35
問／障害福祉課　☎463-1599　 463-1025
「楽
たの
しい・おもしろい」

わたしたちができること

No.24　『精
せい
神
しん
障
しょう
害
がい
②』

～障害者差別解消法～
問／障害福祉課　☎463-1599

【楽
たの
しい】

両
りょう
手
て
のひらを胸

むね
のほうに向

む
けて、交

こう
互
ご
に上

じょう
下
げ
さ

せます。
※�「嬉

うれ
しい」「喜

よろこ
ぶ」も同

おな
じ動

うご
きで表

あらわ
すことがで

きます。

【おもしろい】
両
りょう
手
て
を握

にぎ
り、小

こ
指
ゆび
側
がわ
で交

こう
互
ご
におなかをたたきま

す。
※片

かた
手
て
だけで表

あらわ
しても同

おな
じ意

い
味
み
になります。

※朝
あさ
霞
か
市
し
社
しゃ
会
かい
福
ふく
祉
し
協
きょう
議
ぎ
会
かい
のホームページにて、手

しゅ
話
わ
通
つう
訳
やく
付
つ
き

講
こう
演
えん
会
かい
、字

じ
幕
まく
付
つ
き邦

ほう
画
が
の上

じょう
映
えい
に関

かん
する情

じょう
報
ほう
など

が掲
けい
載
さい
されていますので、ぜひご覧

らん
ください。

ＱＲコードから、社
しゃ
協
きょう
（手

しゅ
話
わ
通
つう
訳
やく
者
しゃ
等
とう
派
は
遣
けん
事
じ
務
む

所
しょ
）のサイトへアクセスできます。

主
おも
な対

たい
応
おう
として

・�医
い
師
し
の診

しん
断
だん
の上

うえ
で、家

か
族
ぞく
や本

ほん
人
にん
、周

しゅう
囲
い
の人

ひと
が病

びょう
気
き
につ

いて理
り
解
かい
する必

ひつ
要
よう
があります。

・�自
じ
分
ぶん
を傷

きず
つけてしまったり、自

じ
殺
さつ
など

を疑
うたが

わせるような言
げん
動
どう
があった場

ば
合
あい
に

は、本
ほん
人
にん
の安

あん
全
ぜん
を確

かく
保
ほ
した上

うえ
で、速

すみ
や

かに医
い
師
し
に相

そう
談
だん
しましょう。

　気
き
持
も
ちが落

お
ち込

こ
んだり（うつ状

じょう
態
たい
）、逆

ぎゃく
に過

か
剰
じょう
に活

かっ
発
ぱつ
になっ

たり（躁
そう
状
じょう
態
たい
）することを波

なみ
のように繰

く
り返

かえ
します。きちん

と薬
くすり

を飲
の
み続

つづ
けることで症

しょう
状
じょう
が改

かい
善
ぜん
されますが、再

さい
発
はつ
防
ぼう
止
し
の

ために症
しょう

状
じょう
が治

おさ
まっていても飲

の
み続

つづ
けることが大

だい
事
じ
です。

双
そう
極
きょく
性
せい
障
しょう
害
がい
（躁
そう
うつ病

びょう
）

創
エ
ネ
・
省
エ
ネ
シ
ス
テ
ム
の

設
置
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

①
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

補
助
金
／
１
㌔
ワ
ッ
ト
あ
た
り
３�

万
５
０
０
０
円
（
限
度
額
あ
り
）

②
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
お
よ
び
定
置
式

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
池

補
助
金
／
定
額
５
万
円
（
エ
ネ
フ�

ァ
ー
ム
）、
定
額
10
万
円
（
定�

置
式
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
池
）

③
雨
水
貯
留
槽

補
助
金
／
設
置
条
件
に
よ
り
限
度

額
２
万
円
ま
た
は
10
万
円

申
請
期
限
／
令
和
２
年
２
月
28
日

㈮
（
①
②
③
共
通
）

※
対
象
や
申
込
方
法
等
、
詳
し
く

は
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
環
境
推
進
課　
☎
４
６
３

−

１
５
１
２

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
気
を
つ
け
て

　
５
〜
９
月
は
光
化
学
ス
モ
ッ
グ

が
発
生
し
や
す
い
時
期
で
す
。
光

化
学
ス
モ
ッ
グ
は
、
目
や
の
ど
の

粘
膜
に
刺
激
を
与
え
、
健
康
被
害

を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注
意
報
が
発
令

さ
れ
た
ら

・
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
、

目
な
ど
に
刺
激
を
感
じ
た
ら
す

ぐ
屋
内
に
入
り
ま
し
ょ
う

・
小
さ
な
お
子
さ
ん
、
お
年
寄
り
、

病
弱
な
人
は
、
健
康
な
成
人
よ

り
も
被
害
を
受
け
や
す
い
の
で
、

特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　
ま
た
、
自
動
車
の
使
用
を
控
え

る
よ
う
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
発
令
情
報
は
、

埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
／
環
境
推
進
課　
☎
４
６
３

−

１
５
１
２

春
の
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
運
動

　
住
み
良
い
環
境
を
つ
く
る
た
め
、

市
内
全
域
を
対
象
と
し
た
「
春
の

き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
運
動
」
を

行
い
ま
す
。

実
施
日
／
５
月
26
日
㈰

実
施
方
法
／
道
路
に
散
乱
し
て
い

る
空
き
缶
や
た
ば
こ
の
吸
い
殻

な
ど
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
す
。

次
の
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

〇
危
険
な
場
所
で
の
作
業
は
せ
ず
、

安
全
に
で
き
る
範
囲
で
行
う
。

〇
集
積
場
所
は
で
き
る
だ
け
分
散

し
な
い
よ
う
に
す
る
。

〇
「
資
源
と
ゴ
ミ
の
分
け
方
・
出

し
方
」
を
参
考
に
分
別
す
る
。

※
こ
の
運
動
で
集
め
ら
れ
た
ご
み

の
み
回
収
し
ま
す
。
家
庭
ご
み
は

出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
雨
天
等
に
よ
り
実
施
日
を
変
更

す
る
自
治
会
・
町
内
会
等
は
変
更

日
時
・
ご
み
の
収
集
場
所
を
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
／
環
境
推
進
課　
☎
４
６
３

−

１
５
０
４

競艇開催日／５月１日（水・祝）～６日（月・休）
　　　　　　５月16日㈭～19日㈰
　　　　　　５月30日㈭～６月２日㈰
会　　　場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加
盟しており、組合からの配分金をさ
まざまな事業に活用しています。
問�／埼玉県都市競艇組合
　☎823-8711
　http://www.boatrace-toda.jp/�
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

生
け
垣
等
設
置
補
助
制
度

　
よ
り
効
果
的
な
制
度
活
用
の
た

め
、
緑
化
し
た
フ
ェ
ン
ス
の
設
置

お
よ
び
多
年
生
の
つ
る
性
植
物
で

既
存
フ
ェ
ン
ス
の
緑
化
を
補
助
対

象
に
加
え
ま
し
た
。　

対
象
事
業
／
新
規
ま
た
は
高
さ
50

㌢
㍍
以
上
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
を
取

り
壊
し
生
け
垣
や
緑
化
フ
ェ
ン

ス
を
設
置
す
る
植
栽
工
事
、
既

存
フ
ェ
ン
ス
へ
の
多
年
生
の
つ

る
性
植
物
の
植
栽
費
用

対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

市
税
を
完
納
し
て
い
る
方　

補
助
金
額
／
設
置
費
用
お
よ
び
撤

去
費
用
に
対
し
１
㍍
あ
た
り
１�

万
円
ま
で
（
上
限
10
万
円
）。

既
存
フ
ェ
ン
ス
へ
の
多
年
生
の

つ
る
性
植
物
の
植
栽
費
用
は
、

１
㍍
当
た
り
２
千
円
ま
で
（
上

限
２
万
円
）

※
工
事
着
手
10
日
前
ま
で
に
申
請

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
み
ど
り
公
園
課　
☎
４
６
３

−

０
３
７
４

生
産
緑
地
地
区
の
追
加
指
定

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　
追
加
指
定
の
対
象
は
商
業
地
域
・�

近
隣
商
業
地
域
を
除
く
市
街
化
区

域
内
の
、
原
則
と
し
て
公
道
に
面

す
る
農
地
等
で
、
次
の
要
件
を
す

べ
て
満
た
す
も
の
に
な
り
ま
す
。

①
公
害
・
災
害
の
防
止
や
都
市
環

境
の
保
全
に
効
果
が
あ
り
、
か

つ
、
公
共
施
設
等
の
用
地
と
し

て
適
し
て
い
る

②
既
存
の
生
産
緑
地
地
区
も
含
め
、

一
団
の
農
地
等
と
し
て
、
面
積

が
300
平
方
㍍
以
上
で
あ
る

③
農
業
の
継
続
が
可
能
な
環
境
を

備
え
て
い
る

④
そ
の
他
、
市
が
定
め
る
基
準
を

満
た
し
て
い
る

※
生
産
緑
地
地
区
に
指
定
さ
れ
る

と
、
30
年
間
は
農
地
等
と
し
て
農

業
を
続
け
る
義
務
が
生
じ
ま
す
が
、

固
定
資
産
税
の
優
遇
措
置
が
受
け

ら
れ
ま
す
。
申
請
に
は
事
前
相
談

が
必
要
で
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ�

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

事
前
相
談
／
５
月
７
日
㈫
〜
31
日
㈮

申
請
受
付
／
６
月
３
日
㈪
〜
28
日
㈮

問
／
み
ど
り
公
園
課　
☎
４
６
３

−

０
３
７
４

問…問い合わせ

春の熱中症に注意しましょう！
　熱中症は、夏だけではなく、
体が気温の上昇に慣れていない
春にも発生することがあります。
（１）高齢者は上手にエアコンを活用
（２）暑くなる日は特に注意
（３）水分はこまめに補給
（４）「おかしい!?」と思ったら病院へ行く
（５）周りの人にも気配り
問 �／健康づくり課　☎465-8611

あさか市民活動ニュースレター vol.66

問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター　☎463-1417　� simin_katudo@city.asaka.lg.jp
外国から来た親子が、日本で安心して暮らせるサポートをしています！
　今回は、主に外国出身の親子を対象に、日本での子育て
生活を支援する活動を行っている「あさか多文化子育ての
会「ばんびーに」」の代表である前田レジーヌさんとスタッ
フの山田さんにインタビューした内容をご紹介します。

Ｑ.どのような思いで会を立ち上げたのですか。
Ａ�.外国から来られたお母さんたちが、安心して日本で子育

てができるようにサポートしていきたいと思い、団体を
立ち上げました。周りに家族もいない環境の中で、孤立
しないように、子育ての勉強会や情報交換などができる
居場所作りを目指して活動しています。

Ｑ.活動内容について教えてください。
Ａ�.主な活動は、朝霞市の家庭教育学級の補助金を利用した

勉強会と「多言語お話会」を行っています。勉強会では、
バイリンガル教育（多言語教育）をテーマに、ルーツの
ある言語をどのように子どもたちに伝え残していくかに
ついて学びます。また、保護者が抱えるストレスや子ど
もの好き嫌いなど、子育て全般の悩みについてもテーマ
に取り上げています。「多言語お話会」では、日本で読ま
れている絵本を、さまざまな言語で子どもたちに読み聞
かせています。参加者の読み聞かせのスキルアップにつ
ながるほか、言語を通じて母国の文化を発表する貴重な
機会になっています。そのほか、お母さんたちのリフレッ
シュを目的としたランチ会や、夏休み期間には、スイカ
割りや、朝霞の森での流しそうめんなど、親子で参加で
きるイベントも開催しています。

Ｑ.これからの課題を教えてください。
Ａ�.「孤立している外国出身者の居場所を作りたい」という、

当初の目的を改めて考えていく必要があると感じていま
す。日本に来たばかりで不安を抱えている方に、この活

動を知ってもらうために、関係機関と協力しながら積極
的にアプローチしていきたいと考えています。

～「ばんびーに」からのお知らせ～
①�近所や周りに外国出身の親子で困っている方がいらっ
しゃいましたら、「ばんびーに」の活動を紹介してください。
月に１～２回、主に中央公民館・コミュニティセンターで活
動しています。外国の方に限らず、日本人の親子の参加も
お待ちしております。一緒に子育てについて学びましょう！

②�スタッフを募集しています。外国の文化に興味のある方、
一諸に活動しませんか。

　問／あさか多文化子育ての会「ばんびーに」
　 ／info@bambini.lolipop.jp

※このコーナーは、主に朝霞市内でＮＰＯなどの市民活動
を行っている団体にインタビューした内容を掲載していま
す。活動内容等の詳細につきましては、団体にお問い合わ
せください。
☆メールマガジン配信のお知らせ☆
　市民活動に関する情報や市民活動団体によるイベントの
お知らせ等について、毎月メールマガジンを配信していま
す。配信を希望す
る方は、件名「メー
ルマガジン配信希
望」として、配信
希望アドレスを記
載のうえ、市民活
動支援ステーショ
ン・シニア活動セ
ンターまでメール
にてお申し込みく
ださい。 「多言語お話会」の様子
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市
の
人
事
異
動（
４
月
１
日
付
け
）

　
課
長
級
以
上
、（　
）
内
は
旧
職

名
で
す
。

《
部
長
級
》
危
機
管
理
監　

村
山

雅
一
（
総
務
部
次
長
兼
財
産
管
理

課
長
）　

▽
福
祉
部
長　

三
田
光

明
（
こ
ど
も
・
健
康
部
長
）　

▽

こ
ど
も
・
健
康
部
長　
麦
田
伸
之

（
同
部
次
長
兼
保
育
課
長
）

《
部
次
長
級
》
副
審
議
監
（
危
機

管
理
担
当
）　

毛
利
敏
郎　

▽
市

長
公
室
次
長
兼
秘
書
課
長　
稲
葉

竜
哉
（
同
室
参
事
兼
同
課
長
）　

▽
総
務
部
次
長
兼
職
員
課
長　
奥

山
雄
三
郎
（
同
部
同
課
長
）　

▽

総
務
部
次
長
兼
財
政
課
長　
濵
浩

一
（
同
部
同
課
長
）　

▽
市
民
環

境
部
次
長
兼
地
域
づ
く
り
支
援
課

長　
清
水
豊
（
同
部
次
長
兼
産
業

振
興
課
長
）　

▽
市
民
環
境
部
次

長
兼
産
業
振
興
課
長　
太
田
敦
子

（
市
長
公
室
次
長
兼
政
策
企
画
課

長
）　

▽
市
民
環
境
部
参
事
兼
総

合
窓
口
課
長　
益
田
智
美
（
同
部

参
事
兼
地
域
づ
く
り
支
援
課
長
）

▽
福
祉
部
参
事
兼
障
害
福
祉
課
長

菊
島
隆
一
（
同
部
参
事
兼
生
活
援

護
課
長
）　

▽
こ
ど
も
・
健
康
部

次
長
兼
保
険
年
金
課
長　
神
頭
勇

（
同
部
参
事
兼
同
課
長
）　
▽
こ
ど

も
・
健
康
部
参
事
兼
保
育
課
長　

田
中
敦
（
副
審
議
監
（
危
機
管
理

担
当
））　

▽
都
市
建
設
部
参
事

兼
道
路
整
備
課
長　
渡
邉
誠
（
同

部
同
課
長
）　

▽
学
校
教
育
部
参

事
兼
教
育
指
導
課
長　
野
口
邦
彦

（
同
部
同
課
長
）

《
課
長
級
》
政
策
企
画
課
長　

永

里
孝
太
（
埼
玉
県
）　
▽
シ
テ
ィ・

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
主
幹　
奥
田

将
隆
（
産
業
振
興
課
専
門
員
）　

▽
危
機
管
理
室
長　

又
賀
俊
一

（
地
域
づ
く
り
支
援
課
主
幹
）　

▽
財
政
課
主
幹　
玄
順
正
明
（
同

課
長
補
佐
）　

▽
財
産
管
理
課
長

望
月
貢
市
（
こ
ど
も
未
来
課
長
）

▽
財
産
管
理
課
主
幹　
大
瀧
一
彦

（
同
課
長
補
佐
）　

▽
資
源
リ
サ

イ
ク
ル
課
主
幹　
渋
谷
寿
男
（
収

納
課
長
補
佐
）　

▽
資
源
リ
サ
イ

ク
ル
課
付
主
幹
［
ご
み
処
理
広
域

化
協
議
会
事
務
局
］
鈴
木
恵
一

（
同
課
主
幹
）　
▽
朝
霞
台
出
張
所

長　

長
島
浩
二
（
総
合
窓
口
課

長
）　

▽
朝
霞
駅
前
出
張
所
長　

蕪
木
正
明
（
検
査
室
長
）　

▽
生

活
援
護
課
長　
西
島
和
秀
（
障
害

福
祉
課
長
）　

▽
生
活
援
護
課
主

幹　
岩
城
光
夫
（
危
機
管
理
室
長
）

▽
こ
ど
も
未
来
課
長　
田
中
正
之

（
朝
霞
台
出
張
所
長
）　
▽
保
険
年

金
課
主
幹　

並
木
智
彦
（
同
課

専
門
員
）　

▽
検
査
室
長　

小
野

澤
誠
（
水
道
経
営
課
長
）　

▽
水

道
経
営
課
長　
大
髙
亮
（
朝
霞
駅

前
出
張
所
長
）　

▽
教
育
管
理
課

長　
岩
﨑
英
雄
（
朝
霞
市
立
朝
霞

第
一
中
学
校
教
頭
）　

▽
生
涯
学

習
・
ス
ポ
ー
ツ
課
主
幹　
辻
和
義

（
保
険
年
金
課
主
幹
）　

▽
中
央

公
民
館
主
幹　
星
野
要
（
監
査
委

員
事
務
局
主
幹
）　

▽
監
査
委
員

事
務
局
主
幹　
営
野
智
博
（
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
専
門
員
）

個
人
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
資

金
補
助
制
度

申
請
で
き
る
人
／

①
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方

②�

建
物
の
所
有
者

③�

申
込
日
現
在
、
市
税
（
国
民
健

康
保
険
税
を
除
く
）
そ
の
他
市

の
貸
付
金
の
滞
納
が
な
い
方

申
請
受
付
期
間
／
工
事
着
工
予
定

日
の
１
か
月
前
（
閉
庁
日
の
場

合
は
そ
の
次
の
開
庁
日
）
〜
１

週
間
前
（
閉
庁
日
の
場
合
は
そ

の
前
の
開
庁
日
）

対
象
と
な
る
物
件
／

①�

自
己
の
居
住
に
供
す
る
個
人
住
宅

②��

マ
ン
シ
ョ
ン
の
場
合
は
専
有
部

分
の
み
対
象

③�

店
舗
兼
用
住
宅
な
ど
は
、
住
居

部
分
の
面
積
按
分
で
算
出

対
象
と
な
る
工
事
／
外
壁
や
屋
根

の
塗
装
、
各
種
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

ご
利
用
の
条
件
／

①�

市
内
で
営
業
し
て
い
る
事
業
所

で
施
工
す
る
こ
と
。

②�

５
月
１
日
以
降
に
着
工
し
当
該

年
度
末
日
ま
で
に
工
事
が
完
了

す
る
こ
と
。

③�

工
事
完
了
後
１
か
月
以
内
、
ま

た
は
当
該
年
度
の
３
月
末
日
ま

で
の
い
ず
れ
か
早
い
日
ま
で
に

必
要
な
書
類
を
提
出
す
る
こ
と
。

④
対
象
工
事
費
が
税
込
み
額
で
10

万
円
以
上
で
あ
る
こ
と
。

※
そ
の
他
条
件
・
対
象
外
の
方
も

お
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

補
助
金
額
／
対
象
工
事
費
（
税
込

み
）
の
５
㌫
（
上
限
５
万
円
）

申
・
問
／
産
業
振
興
課　
☎
４
６

３

−

１
９
０
３

　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会を契機に、市の福祉向上や産業振興に資する事業として、５月７日
㈫より下記の補助金の申請を受け付けます。詳しくは、市ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

※いずれも必ず購入または工事前の事前申請となり、申請額が予算額に達した時点で申込終了となります。

オリンピック・パラリンピックバリアフリー関連補助金を交付します

消
防
団
副
団
長
が

就
任
し
ま
し
た

　

３
月
31
日
付
け
で
菅す

が

原わ
ら

慎し
ん

也や

さ
ん
が
退
団
さ
れ
、
４
月

１
日
付
け
で
、
第
７
分
団
の

須す

田だ

義よ
し

博ひ
ろ

さ
ん
が
副
団
長
に

就
任
し
ま
し
た
。

須田義博副団長

問
／
危
機
管
理
室

　
☎
４
６
３

−

１
７
８
８

物品購入に対する補助金
対象／障害のある方の利用が見込まれる市内事業者
補�助対象／①コミュニケーションツールの作成（点字メ
ニュー等）、②物品の購入（折り畳み式スロープ等）
補助率／費用の80％（上限①５万円、②10万円）
問／障害福祉課　☎463-1598

店舗工事に対する補助金
対象／市内事業者
補助対象／店舗のバリアフリー工事（10万円以上）
補助率／工事費の3分の2（上限50万円）
問／産業振興課　☎463-1903
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対象／朝霞市に住民登録のある方
条�件／市内の飼い主のいない猫へ「不妊または去勢手術」
と「耳先カット手術」を行うこと
補助限度額／性別にかかわらず１頭あたり5,000円
※予算の範囲内での補助制度になりますので、必ず手術前にお問い合わせのうえ、
お申し込みください。

飼い主のいない猫への不妊・去勢手術費に補助金
を交付しています � 問／環境推進課　☎463-1504

◆飼い猫は室内で飼いましょう！◆
　飼い猫を外に出していると、感染症や交通事故、縄張り争いなどケンカのほかに、
ふん尿被害や車を傷つけるなどのご近所トラブルの原因となる場合もあります。
　室内飼いするときは、猫のための室内環境を整え、災害時や脱走に備
えての身元表示（首輪、マイクロチップ）のほか、生まれてくる子猫す
べてに責任もって幸せにできない場合は不妊・去勢手術も行いましょう。

令和２年３月まで

「さくら耳（猫）」
　カットした耳が、さく
らの花びらに似ているこ
とから名づけられました。
　不妊・去勢手術を行っ
た猫の印として猫の耳先を
V字カットしたものです。

　基地跡地公園・シンボルロードについて市民や事業
者と市が一体となって検討する管理運営体制の構築を
目指し、会議を開催します。
日時／５月11日㈯　午後１時30分～３時30分
会場／図書館本館

日時／５月30日㈭　午前10時30分～午後１時
会場／市役所１階市民ホール
内容／朝霞産農産物のPRと地産地消を推進するため、
旬の野菜を市内の生産者が直売します。皆さんのご
来場をお待ちしています。
主催／朝霞市都市農業推進協議会・朝霞市
協力／ファーマーズ朝霞

　暖かくなった朝霞の森で、広場利用者との意見交換
や利用団体との交流、管理方針の検討などを行います。
朝霞の森は、皆さんが使いながらつくり、つくりなが
ら考える広場です。もっと楽しい広場にするため、誰
でも自由に参加できる運営会議にぜひご参加ください。
日時／５月11日㈯　午前10時～正午
会場／朝霞の森
　トレーラーハウス前集合
　（雨天時は図書館本館）

日時／６月22日㈯２部制
　　　第１部…午前９時30分　第２部…午前11時
　　　※雨天の場合は29日㈯
会場／北原１丁目地内
対象／市内在住で、会場まで徒歩、自転車、バス等で
参加できる方（成人は１人でも可）
定員／各部50家族【応募多数の場合抽せん】
費用／１口500円（３株）※１家族３口まで
申込方法／はがきまたは市ホームページの申し込み
フォーム（「じゃがいも掘り体験」で検索）に参加者
全員の氏名（フリガナ）、年齢、住所、電話番号、申
込口数、第１希望および第２希望の時間を記入し、５
月10日㈮（必着）までに産業振興課「じゃがいも掘
り体験」係へ

※申し込みは１家族１回。申込後の変更不可。
主催／朝霞市都市農業推進協議会・朝霞市 日時／いっしょにあそぼう保育園で…５月９日㈭

　　　午前９時30分～11時
　　　園庭開放…５月９日㈭・24日㈮
　　　午前９時30分～正午
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園は園庭開放を行っていません。
内容／未就園のお子さんもお近くの保育園で遊んでい
ただけるよう毎月２回公設保育園の園庭を開放して
います（園庭開放は雨の場合中止）。

※５月９日㈭は園内で工作やリズム遊び等を実施
※仲町・泉水保育園では５月９日㈭に家庭児童相談員
による育児に関する相談を実施します。

日時／５月28日㈫　午後１時30分～３時
定員／10組（平成31年３月生まれ対象）
予約開始日／５月７日㈫
内容／２か月のお子さんがいる方同士お喋りをしたり、
お友達を作ったりしたい方の場所を提供します。

※予約制ですので、まずはお問い合わせください。

第３回基地跡地公園・シンボルロード
の管理運営を考える会議

朝霞産農産物直売　あさか新鮮野菜市

「朝霞の森」青空会議朝霞市農業体験事業　じゃがいも掘り体験

園庭開放・いっしょにあそぼう保育園で

ピースのお部屋

問／みどり公園課　☎463-0374
問／産業振興課　☎463-1904

問／みどり公園課　☎463-0374
申・問／産業振興課　☎463-1904

問／保育課　☎463-2939

会場・申・問／子育て支援センター「さくらんぼ」☎450-7708

申…申し込み　問…問い合わせ

飼い主のいない猫への不妊・去勢手術費に補助金
を交付しています
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日時／５月12日㈰　午前10時40分頃～
会場／リサイクルプラザ
講師／埼玉県生態系保護協会　渡

わた

辺
なべ

俊
とし

夫
お

さん　
※あさか環境市民会議定期総会終了後に講演会を行い
ますので、開始時間が前後する場合があります。

「あさか環境市民会議」に参加しませんか？
身近な暮らしの環境に着目して生活環境の改善、自然
環境の保全を目指して活動している市民団体です。
対象・年会費／
　個人…1,000円、団体…3,000円、事業者…5,000円
※会費は市民会議の活動運営費、事業費等に充てられ
ています。
申込方法／入会申込書、年会費を環境推進課へ持参。定
期総会および講演会時も受け付けます。

※入会申込書や機関誌「かんきょう」は、市ホームペー
ジまたは環境推進課等の窓口にあります。

　朝霞地区４市（朝霞市、志木市、和光市、新座市）共同で、自宅で気軽に暮らしについての知識や情報を学べる通
信講座を開講します。８～11月に毎月１冊自宅に送られてくるテキストを読んだ後、巻末にある５問のミニクイズに
チャレンジできます。各テーマ、イラストなどを使ってわかりやすく解説していますので情報誌感覚で読むことがで
きます。消費者として、さまざまな情報を積極的に取り込んで社会の変化への対応を目指しましょう。
対象／市内在住の方　　定員／400人　　受講料／無料（ミニクイズ回答の郵送料は自己負担）
申込方法／６月28日㈮までに電話または窓口で　※テーマ等は変更になることがあります。
配本月 テーマ 執筆者

8月 元気で美しく暮らすインテリア
—生き方変われば住まいも変わる— 町田ひろ子インテリアコーディネーターアカデミー校長　町

まち

田
だ

ひ
ひ

ろ
ろ

子
こ

さん

9月 基礎から知りたいキャッシュレス決済 弁護士　中
なか

村
むら

弘
ひろ

毅
き

さん　
10月 仮想通貨～楽しく学んで安心ライフ～ 一般社団法人ECネットワーク理事　原

はら

田
だ

由
ゆ

里
り

さん　

11月 高齢期のくらしとお金の管理術
～今日から使える生活資金を守るワザ～ CFP（R）・1級FP技能士・終活アドバイザー　山

やま

田
だ

静
しず

枝
え

さん

　市内５か所の地域包括支援センターが主催する認知症の方や家族、地域の方の集いの場があります。
主催・電話番号 会場・イベント名 日時

内間木苑
☎458-2022

地域活動支援センターなかよしかふぇ
「オレンジカフェinなかよしかふぇ」 毎月第３木曜日　午後２時～３時30分

つつじの郷
☎472-1574

日生オアシス朝霞地域交流室
「ひだまりカフェ」

毎月第４金曜日　午後１時30分～３時30分
※祝日の場合は第３金曜日

モーニングパーク
☎0120-247355

シーバス
12～２月のみ：富士見町内会館
「やさしいカフェ」

毎月第１月曜日　午前10時～11時30分
※５・11月は第２月曜日

ひいらぎの里
☎291-9111

奇数月：ひいらぎの里
偶数月：東洋大学朝霞キャンパス
「オレンジカフェ」

奇数月：第３金曜日
偶数月：第３日曜日
午後１時30分～３時30分

朝光苑
☎450-0855

膝折市民センター　シルバーサロン
「オレンジカフェ」 毎月第２木曜日　午後１時～３時（８月を除く）

あさか環境市民会議講演会
「朝霞から世界へ」気になる鳥達

消費生活共同通信講座　くらしを読むゼミナール

認知症の集いに来ませんか

問／あさか環境市民会議事務局（環境推進課内）
　☎463-1504　 kankyo_suisin@city.asaka.lg.jp 　市内の障害福祉施設の皆さんが、自主製作した製品やお菓

子などの展示販売会を市役所で行います。ぜひお越しください。
日時・団体・販売物／
５月９日㈭　午前10時30分～午後０時30分
はあとぴあ福祉作業所／レザークラフト、菓子
５月10日㈮　正午～午後１時
障害者ふれあいセンターあさか福祉作業所／雑貨、パン
５月14日㈫　午前10時30分～11時30分
ひまわり工房／手芸品等の雑貨
５月16日㈭　午前10時30分～午後１時
なかよしかふぇ／雑貨、焼き菓子
５月22日㈬　午前10時30分～午後１時
地域活動支援センターぱれっと／
革製品、焼き菓子、パン
５月28日㈫　午前10時～午後１時
あさか向陽園／メモ帳、縫製品等の雑貨、季節の野菜
５月31日㈮　午前10時～午後２時
リロード／ラベンダーポプリなどの雑貨
会場／市役所１階市民ホール

５月の朝霞市障害福祉施設自主製作品展示販売会
問／障害福祉課　☎463-1599

申・問／地域づくり支援課　☎463-2648

問／各地域包括支援センター
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費用／無料、申込方法／事前申込不要

日時／５月29日㈬　午前９時～10時（８時45分受付
開始）※雨天中止
会場／青葉台公園噴水広場集合
対象／おおむね65歳以上の市民（特に膝や腰に不安の
ある方）
定員／20人（先着順・要予約）
内容／ノルディックウォーキングを実際に体験。整形
外科の先生がその効果をわかりやすく説明します。

※ポールのない方はお貸しできます。
講師／塩味病院　整形外科医　澤

さわ

本
もと

裕
ひろ

明
あき

さん
申込方法／５月28日㈫までに電話またはFAXで

日時／５月30日㈭　午後１時30分～３時30分
会場・共催／特別養護老人ホーム朝霞苑
対象／認知症の方とその家族、地域の方（10人程度）
費用／100円
申込方法／電話で

日時／６月７日㈮　午後１時30分～３時30分（午後１
時15分開場）
会場／弁財市民センター
※車でのご来場はご遠慮ください。
講師／ダイエットインストラクター芸人　ヤ

や

セ
せ

騎
ない

士
と

さん
対象／おおむね65歳以上の市民
定員／30人（先着順）
申込方法／５月31日㈮　午後５時までに電話で

日時／６月13日㈭　午後２時～３時30分
会場／宮戸市民センター　　対象／60歳以上の市民
定員／70人（先着順）
内容／地域住民同士の支え合いの意識を高めることの
大切さを、落語を通してお届けします。
講師／落語家　桂

かつら

文
ぶん

ぶんさん　　　　
申込方法／５月７日㈫から電話で

日時／５月30日㈭　午後１時30分～３時
会場・共催／グループホーム彩花
対象／市民　　費用／１人100円

　認知症をわかりやすく解説し、受講後は「オレンジ
リング」を配布します。　　　　
日時／５月28日㈫　午前９時30分～11時15分
※講座終了後、ご希望の方へ相談会を実施します。
会場／中央公民館・コミュニティセンター
講師／地域包括支援センター朝光苑職員
対象／市民　　定員／50人（先着順）
持ち物／筆記用具
申込方法／５月７日㈫から電話またはFAXで

日時／６月12日㈬　午後１時30分～４時
　（午後１時開場）
申込方法／５月31日㈮までに電話で

　本研修の修了者は、「介護予防・日常生活支援総合事業」において、市が指定する訪問型サービスAの事業所で働く
ことができます。仕事内容は、掃除、洗濯、買い物、調理などの身体介護を伴わない生活援助です。
日程・内容・講師／
１日目 ６月18日㈫ ・高齢社会の現状、介護保険制度の理解など 介護サービスに従事している介護

福祉士、看護師、理学療法士など２日目 ６月19日㈬ ・医療、介護、福祉にかかわる職種の理解と連携など
３日目 ６月21日㈮ ・生活支援の理解、内容についてなど
時間／すべて午前９時30分～午後４時30分（午前９時10分受付開始）　　会場／新座市役所
受講対象者／以下の要件をすべて満たす方
　　　　（1）朝霞市在住の18歳以上の方で、在宅における生活支援に興味があり、働く意欲のある方。
　　　　（2）３日間（１日６時間　計18時間）の研修に全て参加できる方。
受講料／無料　　※別途テキスト代1,300円（税込）　　定員／10人　　※申込者多数の場合は抽せん
申込方法／５月１日（水・祝）～23日㈭までに長寿はつらつ課、内間木支所、各出張所、各公民館にある申込書を株式
会社シグマスタッフへ郵送（〒330-0854さいたま市大宮区桜木町1-9-1三谷ビル７Ｆ）またはFAXで

ノルディックウォーキングを体験しよう

やさしいカフェ・朝霞苑

地域支え合いネット講座
「笑って楽しく健康ダイエット」

地域支え合いネット講座　【落語会】笑って学ぼう
『今こそ地域で支え合いのつながりを！』

いろどりカフェ（認知症カフェ）

認知症サポーター養成講座

第37回市民公開講座「あなたらしさに寄り添う緩和ケア」

朝霞市・志木市・新座市認定訪問介護員（生活支援のホームヘルプスタッフ）合同養成研修

申・問／地域包括支援センターモーニングパーク
☎0120-247355　FAX465-5845

申・問／地域包括支援センターモーニングパーク
☎0120-247355

申・問／地域包括支援センターつつじの郷　☎472-1574申・問／地域包括支援センター内間木苑　☎458-2022

問／地域包括支援センターつつじの郷　☎472-1574

申・問／地域包括支援センター朝光苑
☎450-0855　FAX450-0966

会場・申・問／（独）国立病院機構埼玉病院　☎462-3062

申…申し込み　問…問い合わせ

問／長寿はつらつ課　☎463-1719、申・問／株式会社シグマスタッフ　☎782-5173　FAX782-5175
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費用／無料、申込方法／事前申込不要

日時／①６月４日㈫・入会説明会� 午前９時～９時30分
　　　　　　　　　・養成講習会� 午前９時30分～正午
　　　②６月５日㈬・養成講習会� 午前９時～正午
　　　③６月６日㈭・養成講習会� 午前９時～正午
会場／①③…中央公民館・コミュニティセンター
　　　②…朝霞消防署
定員／20人（要予約）
保育／先着９人（１歳以上の未就学児）
その他／サポート会員として活動するためには全日の
受講が必要です。万が一に備えて、補償保険に加入
しています（費用は市が負担）。
申込方法／５月13日㈪　午前９時から電話または窓口で

　コンテナガーデンの優秀作品を来場者の投票により
決定するガーデンコンテストのほか、クレープやカキ氷
などを販売するキッチンカーが出店します。コンテス
トに投票をしていただいた方には、抽せんでキッチン
カーの割引券などがもらえるチャンスも！さらに５日
㈰には入間東部むさしの作業所様のご協力により、花
苗・ガーデニング用品の販売も行います。
日時／５月４日（土・祝）・５日（日・祝）　午前９時～午後５時
会場／青葉台公園ゲートボール場
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

日時／５月26日㈰　午前10時50分～11時30分（午前
10時20分開場）
会場／産業文化センター
定員／150席（先着順）
費用／小学生以上700円、席が必要な子ども300円。
抱っこの乳幼児、障害者とその付き添いの方は無料。
申�込方法／ホームページ（http://hapichiru.jimdo.com/
asakababycon/）から申し込み。申込確認後、チケッ
トの代わりの予約番号をお送りします。

※当日のチケット販売はありません。
後援／朝霞市、朝霞市教育委員会、朝霞でいきいきネッ
トワーク（介護予防）
協力／埼玉県共助社会づくり課、朝霞おやこ劇場、朝
霞ぐらんぱの会

日時／６月16日㈰
１回目…午後０時20分～２時（正午開場）
２回目…午後３時20分～５時（午後３時開場）
申込方法／５月11日㈯　午前９時から整理券配布
整理券配布所／産業文化センター、ゆめぱれす（市民
会館）、総合体育館　　主催／朝霞市商工会

日時／５月５日（日・祝）　午前７時～９時　※雨天中止
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾、雑貨、野菜・果物、お茶などお手ごろな
価格で提供しています。

※商品が無くなり次第終了。内容は変更になる場合が
あります。
主催／朝霞市朝市出店者協議会

　もしもの時に備えて、基本的な葬儀の流れを個別で
説明します。当日は式場の見学もできます。
日時／５月９日㈭　午前９時～11時（一人30分まで先着順）
対象／市内在住の方

日時／５月23日㈭　午後２時～３時30分
　（午後１時30分受付開始）
対象／女性の方
申込方法／５月22日㈬までに電話で

日時／６月22日㈯　午後２時～（午後１時15分開場）
会場／サンアゼリア（和光市民文化センター）※全席指定
申込方法／５月31日㈮（必着）までに往復はがきに住所、
氏名、年齢、電話番号、「第71回定期演奏会」と記入
のうえ、陸上自衛隊東部方面音楽隊（〒178-8501　
東京都練馬区大泉学園町）まで郵送
注意事項／
　・往復はがき１枚につき１人の応募です。
　・申込多数の場合は抽せんとなります。
　・未就学児の入場はできません。

　埼玉県南西部消防本部では、市民の皆さんへの応急
手当の普及を図るため、次のとおり講習を実施します。
AED（自動体外式除細動器）講習も含みます。
日時／５月25日㈯　午前９時～正午
会場／朝霞消防署
内容／乳幼児･小児に必要な応急手当と救命処置
対象／市内在住、在勤または在学の方（中学生以上）
定員／30人（先着順）　※再受講の方の受講も可
申込方法／５月13日㈪から電話で（受付時間は土・日
曜日を除く午前８時30分～午後５時15分）

ファミリー・サポート・センター入会説明会・養成講習会

コンテナガーデンフェスティバル�in�青葉台公園

「第６回ベビーカーコンサートin�朝霞」
〜歌のお姉さんとピアノによる音楽会〜

朝霞市民吹奏楽団創立40周年事業
プリズムコンサートVOL.19

第１日曜日の朝は朝市へ！

葬儀個別基本相談

看護公開講座「マタニティ・ヨーガ体験」

陸上自衛隊東部方面音楽隊　第71回定期演奏会

普通救命講習Ⅲ

申・問／ファミリー・サポート・センター　☎483-4501

問／総合体育館　☎465-9811

主催・申・問／はぴちるバナナ　 hapichiru.banana@gmail.com

会場・問／産業文化センター　☎487-6222

問／産業振興課　☎463-1903

会場・問／斎場　☎460-0055

会場・申・問／（独）国立病院機構埼玉病院　☎462-1101

申・問／陸上自衛隊東部方面音楽隊　☎460-1711

申・問／埼玉県南西部消防本部救急課　☎478-0899
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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費用／無料、申込方法／事前申込不要

申…申し込み　問…問い合わせ

【お子さん対象教室】No.①〜㉝�〜応募方法〜
受付期間：５月１日㈬～14日㈫／結果：５月20日㈪までに通知
※申込多数の場合は抽せん。
ひとりで複数教室への申し込みも可能ですが、はがきで応募の際は１枚につき１人１教
室までです。
ただし、受講確定後の一部キャンセルはできません。
●web予約
　公式ＨＰ（「わくわくどーむ」で検索）もしくは、右記のＱＲコードをご参照ください。
●往復はがき
　�往復はがきに希望する教室名、住所、氏名(ふりがな)、年齢、電
話番号、在学の方は学校名を記入

　�〒351-0033　朝霞市大字浜崎27番地「わくわくどーむスポーツ
教室」係宛て

　（返信はがき：表にご自宅住所、お名前のみ記入）

会場・申・問／わくわくどーむ（健康増進センター）
☎４７２―６０００わくわくどーむからのご案内

≪スポーツ教室　第２期　６月開講（６〜７月）のご案内≫
対象／市内に在住、在勤または在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません )。
※参加者全員にスポーツ傷害保険に加入していただきます（保険代は下記の受講料金内に含まれています )。
※次回第３期（８〜９月）の募集は、第２期受講者へ参加継続優先枠があります（お子さんが対象の教室を除く )。
お子さん�対象�スポーツ教室・水泳教室　◆◇　便利なインターネットでのweb予約もあります！

≪プールイベント　どんぶらこっこ≫　
５月12日㈰　①午前11時15分〜11時45分　②午後２時〜２時30分　③午後３時30分〜４時　定員／各回30人
受付は、各回10分前から監視室で行います。
≪特別イベント　わなげ≫　５月25日㈯　午前10時30分〜午後３時迄１Ｆインナーガーデンにて開催。
≪わくわくどーむ５月の休館日�≫　５月７日㈫　※３〜11月は毎月第１月曜日、12〜２月は毎週月曜日がお休みです。

№ 教 室 名（プール） 日　程（休館日・祝日を除く） 定員 料 金

① キッズダンス基礎クラスＡ
（４～６歳の未就学児） 火

曜

15:15～16:15
6/4～7/30

20

7,776円
/全９回

② キッズバレエ
（小学１～６年生） 16:30～17:30 15

③ キッズダンス基礎クラスＢ
（４～６歳の未就学児）

水
曜

15:15～16:15

6/5～7/31

20

④ キッズテーマパークダンスＡ
初級（小学１～６年生） 16:30～17:30 25

⑤ キッズテーマパークダンスＢ
中級（小学１～６年生） 17:45～18:45 20

⑥ リトルチアダンスＡ
（３～６歳の未就学児）

木
曜

15:00～16:00

6/6～7/25

15

6,912円
/全８回

⑦ リトルチアダンスＢ
（３～６歳の未就学児） 16:15～17:15 20

⑧ キッズHIPHOP
（小学１～３年生） 16:15～17:15 15

⑨ キッズチアダンス�中級
（小学１～６年生） 17:30～18:30 20

⑩ キッズHIPHOP
（小学４年生～） 17:30～18:30

15
⑪ キッズHIPHOP　中級 18:45～19:45

⑫ キッズストリートダンス
（小学３年生～中学生程度） 18:45～19:45 25

⑬ キンダースポーツクラブ
（３～６歳の未就学児）

金
曜15:30～16:30 6/7～7/26

15

7,776円
/全８回

⑭ キッズチアダンス�初級Ａ
（小学１～６年生）

土
曜

13:00～14:00

6/1～7/27 7,776円
/全９回

⑮ キッズチアダンス�初級Ｂ
（小学１～６年生） 14:15～15:15

20
⑯ �キッズ空手�初級
（小学１～６年生） 15:30～16:30

⑰ �キッズ空手�中級
（小学生～高校生） 16:40～17:40

⑱ �キッズ空手�上級
（小学生～高校生） 17:50～18:50

№ 教 室 名（プール） 日　程（休館日・祝日を除く） 定員 料 金

⑲ 幼児水泳教室Ａ
（水慣れ／クロール） 火

曜

15:15～16:15
6/4～7/16

30 6,804円
/全7回

⑳ 幼児水泳教室B
（水慣れ／クロール） 16:30～17:30

㉑ 幼児水泳教室C
（水慣れ／クロール）

水
曜15:15～16:15 6/5～7/17

㉒ 幼児水泳教室D
（水慣れ／クロール）

金
曜15:15～16:15 6/7～7/19

㉓ 幼児水泳教室E
（水慣れ／クロール） 土

曜

9:30～10:30
6/1～7/13

㉔ 幼児水泳教室F
（水慣れ／クロール） 10:45～11:45

㉕ 幼児水泳教室Ｈ
（水慣れ／クロール）

月
曜15:30～16:30 6/10～7/22

※7/1・15除く 20 4,860円
/全5回

㉖ こども水泳教室Ａ（中級）
クロール・背泳ぎ

火
曜17:45～18:45 6/4～7/16

35

6,048円
/全7回

㉗ こども水泳教室Ｂ（初級）
水慣れ・バタ足・息なしクロール8m

水
曜

16:30～17:30

6/5～7/17㉘ こども水泳教室Ｃ（上級）
平泳ぎ・バタフライ 17:45～18:45

㉙ こども水泳教室（特級） 19:00～20:00 15

㉚ こども水泳教室Ｄ（初級）
水慣れ・バタ足・息なしクロール8m

金
曜

16:30～17:30

6/7～7/19 35㉛ こども水泳教室Ｅ（中級）
クロール・背泳ぎ 17:45～18:45

㉜ こども水泳教室Ｆ（上級）
平泳ぎ・バタフライ 19:00～20:00

㉝ こども水泳教室Ｇ（初級）
水慣れ・バタ足・息なしクロール8m

月
曜16:45～17:45 6/10～7/22

※7/1・15除く 20 4,320円
/全5回

16歳以上の方が対象のスポーツ教室・水泳教室・アクアビクス（水中運動）教室　◆◇　　各教室の曜日/時間等は公式ＨＰにて掲載

� ズンバ � シェイプヨガ � 体質改善ストレッチ � ボディケアヨガ � 朝のハタヨガ � ソフトポールピラティス � ソフトウェーブピラ
ティス

� 楽らく体操
（60歳以上） � アクティブピラ

ティス � 健康ヨガ � 陽名時太極拳 � 背骨コンディショニ
ングＡ � 24式太極拳 � 背骨コンディショニン

グＢ

� 骨盤ダイエット � ダンスエクササイ
ズ � キック＆パンチ � ルーシーダットン� � 簡単ベリーダンス � レディース水泳教室

（平泳ぎ・バタフライ） � レディース水泳教室
（水慣れ・クロール・背泳ぎ）

� レディース水泳教室
（上級） � シニア水泳教室Ａ

（60歳以上） � シニア水泳教室Ｂ
（60歳以上） � 成人水泳教室 � アクアビクス

【16歳以上対象教室】 No.�〜�　〜応募方法〜
１次募集：５月１日㈬〜14日㈫前期継続者優先期間
２次募集：１次募集にて定員に満たない教室がある場合は５月15日㈬から２次募集を行います。
　　　　　２次募集については市外（志木市・和光市・新座市など）在住の方も申し込めます。
申込手続きはわくわくどーむ窓口のみで受け付けます（電話申込不可）。

web予約QRコード

※幼児水泳は、完全におむつが外れている３歳以上の未就学児のお子さん
が対象です。
※こども水泳は、小学生以上のお子さんが対象です。
※キッズテーマパークダンスＢ・キッズチアダンス中級の対象は、ダンス
歴1年以上となります。
※キッズHIPHOP中級クラスは、インストラクターの承認を得た方のみ
となります。
※お子さん対象のスポーツ教室は保護者の見学・付き添いはできません。

●個人情報の取り扱いについて　教室申し込みに際してご提示いただいた個人情報については、ご本人の許可なく当初の目的以外には使用しません。　
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