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　10月29日㈪知事公館において、「彩の国健康鉄人」に認定された幸町在住の萩
はぎ

原
わら

光
みつ

彦
ひこ

さん（81）が富岡市長を表敬訪問されました。萩原さんは埼玉県コバトン健康
マイレージ事業に参加し、１日平均歩数３万歩を維持し健康づくりに取り組んでい
ます。これからもお体を大切に歩き続けてください！

彩の国健康鉄人に認定されました

　埼玉県体育協会スポーツ指導者協議会理事で埼玉県
なぎなた連盟副会長である櫻

さくら

井
い

和
か ず

子
こ

さんが平成30年度
生涯スポーツ功労者賞を受賞され、10月19日㈮、富

とみ

岡
おか

市長と三
み

好
よし

教育長を表敬訪問し受賞の報告をされま
した。この賞は、地域におけるスポーツの振興に顕著
な成果を上げた方に対し贈られる賞で、櫻井さんはな
ぎなたを熱心に指導し、幅広い方になぎなたの魅力を
伝えるなど、スポーツ振興・普及に寄与されているほ

か、青少年の健全育成でも活躍されております。このたびその功績が認められて受賞となりました。

　埼玉県では、10月11日を「減らそう犯罪の日」と定め
ています。減らそう犯罪の日には、毎年、「わがまち防
犯隊」や事業者の皆さんに防犯パトロールの実施を呼び
かけています。
　今年も、地域の安全のため、多くの方に防犯パトロー
ルを実施していただきました。これからも、犯罪を起こ
させにくい安全・安心なまちづくりにご協力をお願いし
ます。

平成30年度生涯スポーツ功労者賞を受賞されました！

減らそう犯罪の日に防犯パトロールを実施しました

平成30年度ふれあい標語入賞者表彰式を行いました
　10月24日㈬市役所501会議室において平成30
年度ふれあい標語入賞者表彰式を行いました。
　当日は、入賞者13人にご出席いただき、田

た

中
なか

副市長より賞状と記念品をお渡ししました。

平成30年度ふれあい標語入賞作品
テーマ　いっしょうけんめい

優秀賞 努力した　日々が心を
� 強くする

朝霞第三小学校
５年 髙

たか

本
もと

　和
わ

佳
か

菜
な

さん

佳　作 努力して　つかんだものは
� たからもの

朝霞第二小学校
６年 今

いま

野
の

　健
けん

太
た

さん

佳　作 がんばろう　努力の先には
� 笑顔あり

朝霞第三小学校
５年 安

あん

藤
どう

　美
み

結
ゆ

さん

佳　作 辛くても　あきらめないよ
� 最後まで

朝霞第五中学校
２年 本

ほん

間
ま

�テファニーさん

テーマ　家族
優秀賞 増やそうよ　スマホを置いて

� 家族と会話
朝霞第二中学校

２年 小
おま

俣
た

　梨
り

星
せ

さん

佳　作 大丈夫！！　家族の応援
� ぼくのパワー

朝霞第二小学校
５年 西

にし

嶋
じま

　凜
り

央
お

翔
と

さん

佳　作 家族なら　のりこえられる
� 辛いこと

朝霞第三小学校
５年 浅

あさ

井
い

　小
こ

雪
ゆき

さん

佳　作 つたえたい　家族へいつも
� ありがとう

朝霞第三小学校
４年 井

いの

上
うえ

　慶
けい

悟
ご

さん
テーマ　友達
優秀賞 いわないよ　相手に言われて

� いやなこと
朝霞第三小学校

６年 大
おお

山
やま

　茉
ま

莉
り

香
か

さん

佳　作 友だちに　優しい声がけ
� 自分から

朝霞第一小学校
４年 佐

さ

藤
とう

　衣
い

吹
ぶき

さん

佳　作 おたがいを　たかめあうのが
� 真の友

朝霞第二小学校
６年 坂

さか

本
もと

　徹
てっ

平
ぺい

さん

佳　作 なかなおり　きずな深める
� 二人の笑顔

朝霞第三小学校
５年 伊

い

藤
とう

　雫
しず

久
く

さん

最優秀賞

　　誰よりも　あなたを想う　人がいる
� （応募テーマ「家族」）
� 朝霞第十小学校　６年　小

こ

林
ばやし

　マユミ　さん

栄町町内会防犯パトロール隊の皆さんあずま防犯隊の皆さん

櫻井さんと富岡市長 櫻井さんと三好教育長

萩原さんと富岡市長
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市 

民 

伝 

言 

板

事案内行

第３回ジェロントロジーおしゃれし
まショー
日時／平成31年３月上旬㈰　午前９時
～午後３時30分　会場／中央公民館・
コミュニティセンター　費用／出場者
1,000円（観覧は無料）　対象／成人女
性　申込方法／12月末までに、はがき
に氏名、住所、電話番号、音源名を記
入し郵送で　主催／楽脳ロコモ　申・
問／平

ひ ら

野
の

　〒351-0014　朝霞市膝折
町１-１-28　☎464-2330

東洋大学管弦楽団第82回定期演奏会
日時／12月23日（日・祝）　午後２時
～４時　会場／サンアゼリア（和光市
民文化センター）　費用／500円（未就
学児200円）※チラシ持参で無料　主
催／東洋大学管弦楽団
問／作

さ く

田
た

　☎090-9230-2273

第12回みんな集合！音楽で一日楽しく
遊ぼう
日時／12月23日（日・祝）　午後１時
30分～４時　会場／ゆめぱれす（市民
会館）その他／室内全部がみんなのス
テージになります。　主催／メイあさ
かセンター、（公財）東京ミュージック・
ボランティア協会
問／尾

お

池
い け

　☎468-6972

モダンバレエアラベスク第15回発表会
日時／12月24日（月・休）　午後４時
会場／ゆめぱれす（市民会館）　その他
／２年に１度の発表会です。１月から
無料体験再開。　主催／グループアラベ
スク　問／田

た

中
な か

　 �grp.arabesque@
gmail.com

みんなで遊ぼう
日時／12月３日㈪　午前10時～11時
40分　会場／東朝霞公民館　対象／未
就学児とその親　その他／手作りおも
ちゃ遊び、工作、パネルシアター、体操
など　主催／子育て支援サークル「ひ
まわりの会」　問／鶴

つ る

岡
お か

　☎473-8382

員募集会

プチバレリーナ（クラシックバレエ）
日時／月３回火曜日　午後５時15分～
（幼児）、午後６時～（初等）、午後７時
～（中等）　会場／東朝霞公民館　入会金
／1,000円　会費／月3,000円　対象／
３歳～　その他／無料体験可　問／髙

た か

橋
は し

☎080-1097-8550（午後１時～）

スパークリングキッズ（英会話）
日時／月３回火曜日　午後３時30分～
（幼児）、午後４時30分～（低学年）、午
後５時30分～（高学年）　会場／東朝
霞公民館　入会金／1,000円　会費／
月3,000円　対象／幼児、小学生　そ
の他／体験予約受付中　問／柿

か き

元
も と

　  
yuzu.mizu.shin@icloud.com

つくし書道会
日時／月３回水曜日　午後６時30分～
８時30分、月３回金曜日　午後１時30
分～３時30分　会場／中央公民館・コ
ミュニティセンター　入会金／500円
会費／月2,000円、本代700円　その他
／毛筆の勉強を楽しんでいます。楷書
からかな書きまで。初心者大歓迎
問／室

む ろ

林
ばやし

　☎464-7234

ダンスサークル百合の会（社交ダンス）
日時／毎週火曜日　午後７時～９時
会場／内間木公民館　入会金／1,000円
会費／月3,000円
問／大

お お

石
い し

　☎474-2771

あさか健康吹矢友の会
日時／毎月第１・３月曜日　午後１時
30分～３時30分　会場／東朝霞公民館
入会金／500円　会費／月1,000円　対
象／成人　その他／約20人の会員が先
生の指導のもと楽しんでいます。まず
は見学へ。　問／片

か た

倉
く ら

　☎090-6653-
7501

Happy Breath Yoga（ヨガ）
日時／毎週火曜日　午前10時～11時、
毎週金曜日　午前９時45分～10時45
分（お子さん連れ可クラス）、午前11
時15分～午後０時15分　会場／栄町市
民センター　会費／１回1,500円（初
回体験500円）　対象／成人女性または
０～３歳児連れの女性　その他／５人
までの少人数制　問／M

ま な

ANA　☎090-
6182-5170

翔っ子ダンスクラブ
日時／毎週水曜日　午後５時～６時30
分、午後６時35分～８時５分　会場／
弁財市民センター　会費／１回1,000円
その他／見学・体験可
問／藤

ふ じ

原
わ ら

　☎080-5065-8002

みやどプティバレエ（モダンバレエ）
日時／毎週日曜日　午前９時20分～10
時20分　会場／膝折市民センター　会
費／月4,800円　対象／未就学児　その
他／幼児クラスを新設しました。無料
体験可　問／青

あ お

谷
や

　☎090-8103-5769

男の料理クラブ
日時／毎月第２土曜日　午後１時～４
時　会場／西朝霞公民館　会費／月
1,500円　対象／男性　その他／作った
料理を食べることで、初めての方でも
楽しく料理作りを体験できます。
問／佐

さ

藤
と う

　☎462-8768

囲碁サロン　彩霞
日時／毎週水・金曜日　午後１時～４
時30分　会場／南朝霞公民館　入会金
／1,000円　会費／年1,000円　その他
／生涯現役として楽しむことができま
す。年齢不問、女性・初心者歓迎
問／青

あ お

木
き

　☎090-2756-5144

あさか大人初心者ピアノの会
日時／毎月第１・３水曜日　午前10時
～正午　会場／溝沼市民センター　会
費／１回500円　対象／大人　その他
／体験可、経験不問
問／田

た

中
な か

　☎080-5953-9260

ピュアシス～ストレッチ＆ピラティス～
日時・会場／毎週火曜日　午前10時～
11時　溝沼市民センター等、毎週金曜
日　午前９時20分～10時20分　膝折
市民センター　入会金／500円　会費
／６回3,000円（初回体験500円）　対
象／女性（子連れ可）※託児なし　その
他／会場が変更になる場合があります
ので、体験等はお問い合わせください。
問／鈴

す ず

木
き

　☎090-6345-3889

グリーンクラブ　２クラス（英会話）
日時／毎週木曜日　午前10時45分～正
午　会場／中央公民館・コミュニティ
センター　入会金／1,000円　会費／月
3,500円　対象／男性　その他／外国人
の先生と日常会話を楽しみます。見学
可　問／原

は ら

　☎080-5019-0390

フラ・オハナ・カムケア（フラダンス）
日時・会場／毎週水曜日　東朝霞公民
館、毎週金曜日　中央公民館・コミュ
ニティセンター　いずれも午後１時～
３時　会費／月4,000円　対象／女性　
その他／初回無料体験あり（要予約）
問／多

た

ケ
が

谷
や

　☎090-2314-4450

　／シティ・プロモーション課
－

問

市民
伝言板

　市内の公共施設で定期的に
活動している団体の会員募集・
行事案内を掲載しています。

記載のないものは、費用／無料 対象／
どなたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市外局番のない電話番号等の市外局番
は（048）です。

申…申し込み　問…問い合わせ


