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in
form

ation
インフォ
メーション

募

集

申…申し込み　問…問い合わせ

学
校
を
卒
業
し
た
方

申
込
方
法
／
12
月
３
日
㈪
〜
21
日

㈮
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
窓
口
で

配
布
す
る
書
類
を
、
12
月
17
日

㈪
〜
25
日
㈫　
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
に
郵
送
ま
た
は
持
参

※
試
験
日
時
・
会
場
等
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
（
公
社
）
朝
霞
地
区
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
☎
４

６
５

−

０
３
３
９

一
般
職
非
常
勤
職
員

　
詳
細
は
、
各
問
い
合
わ
せ
先
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
職
員
採

用
」
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
報
酬
は
、
平
成
30
年
度
実
績
で

す
。

①
交
通
指
導
員

資
格
／
健
康
で
元
気
に
働
け
る
方

任
用
期
間
／
平
成
31
年
４
月
〜
平

成
32
年
３
月

勤
務
概
要
／
月
〜
金
曜
日　
午
前

７
時
30
分
〜
８
時
30
分
、
午
後

１
時
30
分
〜
４
時
30
分
ま
た
は

午
後
２
時
〜
５
時
（
曜
日
に
よ

り
変
動
あ
り
）

報
酬
／
時
給
１
１
０
０
円

応
募
期
間
／
12
月
14
日
㈮
ま
で

②
教
科
支
援
員

資
格
／
中
学
校
の
教
員
免
許
状
所

有
者

任
用
期
間
／
平
成
31
年
４
月
〜
平

成
32
年
３
月

勤
務
概
要
／
月
〜
金
曜
日　
１
日

７
時
間
30
分

報
酬
／
日
給
１
万
４
２
０
０
円

応
募
期
間
／
12
月
17
日
㈪
〜
平
成

31
年
１
月
16
日
㈬

③
あ
さ
か
・
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー

④
小
学
校
低
学
年
補
助
教
員

資
格
／
原
則
と
し
て
教
員
免
許
状

所
有
者

採
用
予
定
日
／
平
成
31
年
４
月
５

日
㈮

勤
務
概
要
／
月
〜
金
曜
日　
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

※
授
業
の
あ
る
日

報
酬
／
時
給
１
３
７
０
円

応
募
期
間
／
平
成
31
年
１
月
４
日

㈮
〜
18
日
㈮

⑤
さ
わ
や
か
相
談
員

⑥
サ
ポ
ー
ト
相
談
員

資
格
／
子
ど
も
の
悩
み
に
対
し
て

親
身
に
な
っ
て
相
談
に
応
じ
ら

れ
る
方

採
用
予
定
日
／
平
成
31
年
４
月
５

日
㈮

勤
務
概
要
／

さ
わ
や
か
相
談
員
…
月
〜
金
曜
日

１
日
６
時
間

サ
ポ
ー
ト
相
談
員
…
月
〜
金
曜
日

１
日
４
時
間

報
酬
／
さ
わ
や
か
相
談
員
…
時
給

１
３
７
０
円

サ
ポ
ー
ト
相
談
員
…
時
給
950
円

応
募
期
間
／
平
成
31
年
１
月
４
日

㈮
〜
18
日
㈮

問
／
①
、
②
…
教
育
管
理
課　
☎

４
６
３

−

０
７
９
３
、
③
〜
⑥�

…
教
育
指
導
課　
☎
４
６
３

−

２
８
８
４

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
職
員

職
種
・
人
数
／
事
務
職
・
１
人

資
格
／
昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
、
高
等
学
校
以
上
の

12月は『地球温暖化防止月間』です!!
～今、考えよう！地球の未来と温暖化！ＳＴＯＰ温暖化!!～
� 問／環境推進課　☎463-1512

葬儀は
市民葬指定葬儀社

コールセンター
24時間対応

朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、12月31日㈪～平成31年１月３日㈭

　車や電気をたくさん使用することで、温室効果ガス（ＣＯ₂等）が増
加し、地球の温度が年々上昇していく現象で、このまま地球温暖化が
進行してしまうと、台風・洪水・ゲリラ豪雨の増加などの異常気象や、
農作物への影響もあり、私たちの生活に大きな被害がもたらされると
言われています。

「第３次朝霞市地球温暖化対策実行計画」（市の事務事業編）
平成29年度実績報告
削減目標／平成25年度比で年平均１％
温室効果ガス総排出量／約１万6,209㌧（△4.43％）

地球温暖化とは？

温室効果ガス排出量の報告

○冬の省エネ・節電にご協力をお願いします！
○マイバッグを持って、買い物に行きましょう！
○埼玉県の冬のエコライフＤＡＹに参加しよう！
○アイドリングストップできれいな空気に！

身近でできる地球温暖化対策に取り組もう

みんなの力で温暖化防止！
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国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員

　
国
民
健
康
保
険
の
事
業
運
営
の

重
要
事
項
を
審
議
す
る
機
関
で
す
。

18
人
の
委
員
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

対
象
／
次
の
い
ず
れ
も
満
た
す
方

①
朝
霞
市
の
国
民
健
康
保
険
加
入

②
昭
和
22
年
２
月
２
日
〜
平
成
13

年
１
月
31
日
生
ま
れ

③
朝
霞
市
の
他
の
附
属
機
関
等
の

委
員
で
な
い

④
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て

い
な
い
世
帯
に
属
す
る

募
集
人
数
・
任
期
／
１
人
・
３
年

報
酬
等
／
会
議
１
回
に
つ
き
、
日

額
報
酬
８
０
０
０
円
と
会
議
出

席
費
用
弁
償
２
４
０
０
円

会
議
予
定
／
年
３
回
程
度
（
２
、

８
、
11
月
）
平
日
午
後
予
定

委
嘱
式
／
平
成
31
年
２
月
予
定

申
込
方
法
／
保
険
年
金
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
応
募

票
に
記
入
の
う
え
、
12
月
14
日

㈮
（
必
着
）
ま
で
に
保
険
年
金

課
へ
郵
送
（
住
所
は
欄
外
左
上

に
記
載
）
ま
た
は
持
参

公
開
抽
せ
ん
／
12
月
21
日
㈮　
午

前
10
時
か
ら
市
役
所
別
館
２
階

第
一
委
員
会
室
で
行
い
ま
す
。

申
・
問
／
保
険
年
金
課　
☎
４
６

３
−

０
２
８
３

第
12
回
あ
さ
か
産
業
フ
ェ
ア

（
平
成
31
年
２
月
３
日
㈰
）「
ア

イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト
」
作
品

　
こ
ん
な
も
の
が
あ
っ
た
ら
い
い

の
に
、
と
思
う
ア
イ
デ
ア
を
募
集

し
ま
す
。
入
賞
者
に
は
賞
品
あ
り
、

ア
イ
デ
ア
（
発
明
）
部
門
と
メ
ル

ヘ
ン
（
夢
）
部
門
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

応
募
方
法
／
平
成
31
年
１
月
10
日

㈭
ま
で
に
商
工
会
に
あ
る
申
込

書
を
直
接
提
出

申
・
問
／
朝
霞
市
商
工
会　
☎
４

７
０

−

５
９
５
９

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
支
給

制
度
に
所
得
制
限
を
設
け
ま
す

対
象
／
平
成
31
年
１
月
以
降
に
新

規
で
重
度
心
身
障
害
者
医
療
の

資
格
登
録
申
請
を
し
た
方

基
準
／
本
人
の
所
得
が
360
万
４
千

円
を
超
え
た
場
合
（
扶
養
親
族

０
人
の
と
き
）。
な
お
、
毎
年

10
月
ま
で
に
前
年
の
所
得
を
基

準
に
算
定
し
、
所
得
審
査
を
行

い
ま
す
。

※
12
月
31
日
㈪
ま
で
に
受
給
資
格

の
あ
る
方
は
、
平
成
34
年
10
月
の

受
給
者
証
の
一
斉
更
新
時
か
ら
、

所
得
制
限
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
／
障
害
福
祉
課　
☎
４
６
３

−

１
５
９
９

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
健
康

診
査
（
無
料
）・
人
間
ド
ッ
ク

（
有
料
）
は
３
月
31
日
ま
で

　
健
（
検
）
診
は
、
生
活
習
慣
病

対
策
に
な
り
ま
す
。
毎
年
受
診
し
、

健
康
づ
く
り
に
役
立
て
ま
し
ょ

う
！
な
お
、
受
診
は
健
康
診
査
か

人
間
ド
ッ
ク
の
ど
ち
ら
か
一
方
で
、

年
度
内
１
回
で
す
。

※
国
民
健
康
保
険
の
特
定
健
康
診

査
・
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
方

は
対
象
外
で
す
。

※
予
約
は
直
接
医
療
機
関
に
し
て

く
だ
さ
い
。

※
受
診
券
を
紛
失
さ
れ
た
方
や
、

転
入
・
新
規
加
入
さ
れ
た
方
で
受

診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
保
険
年
金
課　
☎
４
６
３

−

１
９
２
８

かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ちましょう
� 問／保険年金課　☎463-1178
■かかりつけ医
　健康に関することを何でも相談でき、必要な時は専
門の医療機関を紹介してくれる身近で頼りになるかか
りつけの医師を持ちましょう。普段の様子や病気の経
過がわかるため、急に体調が悪くなった時も安心です。
■かかりつけ薬局
　薬をもらう薬局を１か所にしましょう。薬の重複や
注意する薬の飲み合わせ、過去の副作用など、きめ細
かい確認ができます。飲み残しや飲み忘れなどの相談
もでき、健康管理を助けてくれます。
★お薬手帳を活用しましょう！
　お薬手帳は異なる病院で処方された
薬がひと目でわかるため、大変貴重な
記録となります。どこの病院・薬局で
もお使いいただけますので、おひとり
一冊にまとめて管理しましょう。

ご
案
内

ゆめぱれす
臨時休館の
お知らせ

　12月17日㈪は、
保守点検のため臨
時休館します。
問�／ゆめぱれす
　（市民会館）
　☎466-2525

一冊にまとめよう
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朝霞市役所（代表）　〒351−8501　朝霞市本町1−1−1　☎048−463−1111　 048−467−0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、12月31日㈪～平成31年１月３日㈭

医
療
従
事
者
の
方
の
届
け
出
義
務

　
12
月
31
日
㈪
現
在
、
業
務
に
従

事
し
て
い
る
保
健
師
、
助
産
師
、

看
護
師
、
准
看
護
師
、
歯
科
衛
生

士
、
歯
科
技
工
士
の
方
は
、
業
務

従
事
者
届
の
提
出
義
務
が
あ
り
ま

す
。
届
け
出
票
は
各
勤
務
先
か
ら

受
け
取
る
か
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
／
平
成
31
年
１
月
15
日
㈫

提
出
先
／
勤
務
地
を
管
轄
す
る
保

健
所
（
郵
送
可
）

問
／
埼
玉
県
医
療
人
材
課　
☎
８

３
０

−

３
５
４
３

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出

　
給
与
支
払
者
（
事
業
所
）
は
、

平
成
31
年
１
月
31
日
㈭
ま
で
に
市

役
所
に
平
成
31
年
度
給
与
支
払
報

告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
埼
玉
県
内
の
市
町
村
で
は
市
・

県
民
税
の
特
別
徴
収
（
給
与
天
引

き
）
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。
普
通

徴
収
を
認
め
る
基
準
に
該
当
し
、

か
つ
普
通
徴
収
を
希
望
す
る
方
が

い
る
場
合
は
、
給
与
支
払
報
告
書

と
一
緒
に
「
普
通
徴
収
切
替
理
由

書
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。「
普

通
徴
収
切
替
理
由
書
」
の
提
出
が

な
い
場
合
は
、
原
則
と
し
て
特
別

徴
収
と
な
り
ま
す
。

問
／
課
税
課　
☎
４
６
３

−

２
８�

５
２
〜
３

建
物
の
取
り
壊
し
や
、
新

築
・
増
築
を
さ
れ
た
方
へ

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、

１
月
１
日
（
賦
課
期
日
）
現
在
の

土
地
・
家
屋
の
所
有
者
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
平
成
30
年
中
に
建
物
の

取
り
壊
し
や
新
築
・
増
築
を
し
、

そ
の
登
記
を
し
て
い
な
い
場
合
は
、

課
税
漏
れ
や
課
税
誤
り
の
原
因
と

な
り
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
／
課
税
課　
☎
４
６
３

−

２
８�

７
５

相続遺言／建設・宅建・産廃業／法人設立
農地転用／外国人雇用／Visa Application等

☎048-450-1390
ＡＳＫ（エーエスケー）行政書士法人

朝霞市本町2-7-21　www.gasaka.com
行政書士  松尾信一／浅川知之／松尾明子

毎月１回   無料相談会   開催中！
市役所徒歩１分　お気軽にお問合せ下さい

12月の納付
市県民税� （随期）
固定資産税・都市計画税�（３期）
国民健康保険税� （６期）
介護保険料� （６期）
後期高齢者医療保険料� （６期）
※納期限は平成31年１月４日㈮です。
○�納税・納付は納期限までに済
ませましょう。
○�便利で確実な口座振替をご利
用ください。

虐待かな？
　児童虐待を発
見（疑い含む）
した場合はご連
絡ください。
問�／児童相談所�
全国共通ダイヤル

　☎189
　(いちはやく）

～
ご
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
～

秋
の
叙
勲

●
瑞ず

い
宝ほ

う
双そ

う
光こ

う
章し

ょ
う

（
地
方
自
治
功
労
）

中な
か

村む
ら

　
茂し

げ
るさ

ん
（
75
歳
）

元　
朝
霞
市
副
市
長

●
瑞ず

い
宝ほ

う
双そ

う
光こ

う
章し

ょ
う

（
厚
生
労
働
行
政
事
務
功
労
）

吉よ
し
村む

ら
　
昇

し
ょ
う
平へ

い
さ
ん
（
70
歳
）

元　
神
戸
検
疫
所
次
長

●
瑞ず

い
宝ほ

う
小し

ょ
う

綬じ
ゅ

章し
ょ
う

（
防
衛
功
労
）

小お

津づ

　
光み

つ
由よ

し
さ
ん
（
71
歳
）

元　
陸
上
自
衛
隊
需
品
学
校
長

●
瑞ず

い
宝ほ

う
小し

ょ
う

綬じ
ゅ
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

行ぎ
ょ
う
と
く徳　

浩ひ
ろ

志し

さ
ん
（
71
歳
）

元　
陸
上
自
衛
隊
通
信
団
長

●
瑞ず

い
宝ほ

う
小し

ょ
う

綬じ
ゅ
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

惣そ
う
坊ぼ

う
　
勉つ

と
むさ
ん
（
71
歳
）

元　
陸
上
自
衛
隊
通
信
団
副
団
長

●
瑞ず

い
宝ほ

う
小し

ょ
う

綬じ
ゅ

章し
ょ
う

（
防
衛
功
労
）

吉よ
し

田だ

　
義よ

し
輝て

る
さ
ん
（
71
歳
）

元　
防
衛
施
設
庁
建
設
部
通
信
課
長

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

●
瑞ず

い
宝ほ

う
双そ

う
光こ

う
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

岩い
わ

川か
わ

　
優ゆ

う
二じ

さ
ん
（
61
歳
）

元　
３
等
空
佐

●
瑞ず

い
宝ほ

う
双そ

う
光こ

う
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

大お
お

野の

　
弘ひ

ろ
昭あ

き
さ
ん
（
61
歳
）

元　

２
等
陸
佐

●
瑞ず

い
宝ほ

う
双そ

う
光こ

う
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

平ひ
ら

久く

江え

　
政ま

さ
典の

り
さ
ん
（
61
歳
）

元　
３
等
陸
佐

●
瑞ず

い
宝ほ

う
双そ

う
光こ

う
章し

ょ
う

（
警
察
功
労
）

小こ

嶋じ
ま

　
了

り
ょ
う
一い

ち
さ
ん
（
71
歳
）

元　
警
視
庁
警
視

●
瑞ず

い
宝ほ

う
双そ

う
光こ

う
章し

ょ
う

（
警
察
功
労
）

畠は
た
け
や
ま山　

重し
げ

信の
ぶ

さ
ん
（
71
歳
）

元　
警
視
庁
警
部

●
瑞ず

い
宝ほ

う
単た

ん
光こ

う
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

佐さ

久く

間ま

　
省

し
ょ
う
ぞ
う三

さ
ん
（
61
歳
）

元　
３
等
陸
尉

●
瑞ず

い
宝ほ

う
単た

ん
光こ

う
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

瀧た
き
原は

ら
　
貞さ

だ
雄お

さ
ん
（
62
歳
）

元　
３
等
陸
尉

●
瑞ず

い
宝ほ

う
単た

ん
光こ

う
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

本ほ
ん
多だ

　
巌い

わ
おさ
ん
（
61
歳
）

元　
３
等
陸
尉

●
瑞ず

い
宝ほ

う
単た

ん
光こ

う
章し

ょ
う

（
防
衛
功
労
）

宮み
や
尾お

　
克か

つ
夫お

さ
ん
（
61
歳
）

元　
３
等
陸
尉

●
瑞ず

い
宝ほ

う
単た

ん
光こ

う
章し

ょ
う

（
警
察
功
労
）

菅す
が

　
昭あ

き
夫お

さ
ん
（
72
歳
）

元　
埼
玉
県
警
部
補

●
瑞ず

い
宝ほ

う
単た

ん
光こ

う
章し

ょ
う

（
消
防
功
労
）

奈な

良ら

部ぶ

　
保や

す
之ゆ

き
さ
ん
（
67
歳
）

元　
東
京
消
防
庁
消
防
司
令

●
瑞ず

い
宝ほ

う
単た

ん
光こ

う
章し

ょ
う

（
消
防
功
労
）

吉よ
し
本も

と
　
隆た

か
壽ひ

さ
さ
ん
（
67
歳
）

元　
東
京
消
防
庁
消
防
司
令

申…申し込み　問…問い合わせ
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リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
か
ら
お
知
ら
せ

食
品
ロ
ス
削
減
事
業

　

賞
味
期
限
切
れ
に
近
い
食
品
が

「
食
品
ロ
ス
」
と
し
て
廃
棄
さ
れ

る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、
食
品
を
回

収
し
配
布
し
て
い
ま
す
。

対
象
商
品
／

・ 

常
温
で
長
期
保
存
が
可
能
な
食

品
（
缶
・
瓶
詰
め
、
真
空
パ
ッ

ク
詰
め
商
品
、
菓
子
類
）

・ 

未
開
封
で
賞
味
期
限
が
１
か
月

以
上
の
も
の

配
布
先
／
市
内
子
ど
も
食
堂

制
服
リ
サ
イ
ク
ル
事
業

　

ま
だ
使
用
可
能
な
制
服
や
体
操

着
が
不
用
と
な
り
廃
棄
さ
れ
る
こ

と
を
防
ぐ
た
め
、
制
服
や
体
操
着

を
回
収
し
配
布
し
て
い
ま
す
。

対
象
制
服
お
よ
び
体
操
着
／

・ 

市
内
中
学
校
の
制
服
お
よ
び
体

操
着
（
洗
濯
し
た
も
の
）

配
布
方
法
／
教
育
委
員
会
を
通
じ

て
各
学
校
に
配
布

回
収
・
受
取
場
所
・
問
／
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ　

☎
４
８
６

－

０
２
２
２

大切な人とのお別れは

がプロデュースする安心サポートご葬儀で。
直葬（火葬式）・家族親族葬・一般葬

〒351-0005　朝霞市根岸台 4-11-12　http://shiminso.jp

24 時間年中無休で受け付けております。

合祀墓・散骨・樹木葬・納骨堂
お手配、ご準備致します

㈱ 花 輪 式 典

℡ 0120－452－870

人権が尊重される社会の実現に向けて
12月4日㈫～12月10日㈪は「人権週間」です！ 問／人権庶務課　☎463-1738

　世界人権宣言が国際連合総会で採択された昭和23年12月10日を記念して、国では、毎年12月４～10日の１週間を
「人権週間」（県では、「人権尊重社会をめざす県民運動強調週間」）と定めています。
　人権とは、かけがえのないひとりの人間として尊重され、幸せに生きる権利であり、誰もが自由で平等に生きること
ができる基本的な権利です。
　しかし現実には、差別を受け、悩み苦しんでいる人々がいます。差別をなくすためには、心の中に差別を生み出す「偏
見」、または「差別心」がないかを見つめ直し、権利を主張するばかりではなく、他者への思いやりを忘れずに豊かな
人間関係をつくることが大切なことではないでしょうか。

人権相談のご利用を
　市内には法務大臣から委嘱された人権擁護委員がおり、さまざまな人権問題の相談を受け付けています。
日時／原則、毎月第１月曜日、午後１時～４時（祝日、年末年始を除く）　　会場／市役所１階市民相談室
相談員／栗

くり

山
やま

昇
のぼる

さん、要
よう

害
がい

映
えい

子
こ

さん、久
く

瀬
ぜ

逸
いつ

子
こ

さん、奥
おく

村
むら

晴
はる

代
よ

さん、飯
いい

倉
くら

昇
のぶ

明
あき

さん（月ごとに相談員は代わります。）
「人権週間」記念行事

　さいたま地方法務局と埼玉県人権擁護委員連合会では、「人権週間」の期間に記念行事を開催します。
日時／12月９日㈰　①第１部…午後１時～２時40分、②第２部…午後３時～３時30分
会場／さいたま市産業文化センター　
内 容／①平成30年度全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会表彰式、②さいたま市立浦和中学校吹奏楽部によるミニ
コンサート　　定員／300人　　費用／無料　　問／さいたま地方法務局人権擁護課　☎859-3507

平成30年度全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会の受賞者が決定しました
　市内５中学校2,955点の応募から、朝霞第二中学校３年杉

すぎ

 都
とお

真
ま

さんの作品が優秀賞を受賞しました。
「法務大臣表彰受賞」

　10月22日㈪に法務省において朝霞市の人権擁護委員の要
よう

害
がい

映
えい

子
こ

さんが
法務大臣表彰を受賞され、富

とみ

岡
おか

市長を表敬訪問しました。法務大臣表彰は、
永年にわたって人権擁護活動に尽くされた方に対し贈られる賞で、要害
さんは、平成18年10月より人権相談をはじめ、さまざまな人権擁護活動
をされており、このたび、その功績が認められての受賞となりました。

 富岡市長からお祝いの花束を受け取る要害さん
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朝霞市役所（代表）　〒351－8501　朝霞市本町1－1－1　☎048－463－1111　 048－467－0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、12月31日㈪～平成31年１月３日㈭

彩
の
国
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
推
進

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
催
中
！

12
月
１
日
㈯
〜
平
成
31
年
３
月
31
日
㈰

　

県
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
推
進
事
業
に

賛
同
し
た
家
電
量
販
店
や
ま
ち
の

電
気
店
等
が
「
彩
の
国
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照

明
推
進
店
」
と
し
て
省
エ
ネ
を
応

援
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開
催
中

で
す
。
白
熱
電
球
か
ら
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電

球
に
換
え
る
と
、
消
費
電
力
が
約

７
分
の
１
に
な
り
ま
す
。
こ
の
機

会
に
お
近
く
の
「
彩
の
国
Ｌ
Ｅ
Ｄ

照
明
推
進
店
」
で
省
エ
ネ
効
果
の

高
い
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
に
換
え
て
み
ま

せ
ん
か
。詳
し
く
は
、埼
玉
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
温
暖
化
対
策
課　

☎

８
３
０

－

３
０
３
８

申…申し込み　問…問い合わせ

48

樹木の剪定、伐採、草刈り
お見積もりは無料です！
例：樹高3m剪定3,000円　芝刈り㎡200円

〒351-0023 朝霞市溝沼5-15-9
TEL 048-424-3928　FAX 048-424-3982
URL : http://www.greenspaceltd.info
＊詳しくはホームページをご覧下さい。

グリーンスペース株式会社

＊オープンガーデン（日本庭園、枯山水）約400㎡
見学会開催中です。

おいしく残さず食べきろう！

　忘年会・新年会シーズンです。幹事さん
は、「宴会５か条」や「30・10運動」を実施
し、注文した料理は皆さんで残さず食べきり
ましょう。
　「もったいない」を心がけ、
食品ロス削減の取り組みに
ご協力ください。
宴会５か条、30・10運動
その１　まずは、適量注文
その２　 幹事さんから「おいしく食べきろ

う！」の声かけ
その３　 開始30分、終了10分は、席を立たず

にしっかり食べる「食べきりタイム！」
その４　 食べきれない料理は、仲間で分け合

おう
その５　 それでも、食べきれなかった料理は、

お店の方に確認して持ち帰りましょう。

問／資源リサイクル課　☎456-1593

、

市
へ
の
寄
贈
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

▼
溝
沼
連
合
町
内
会
青
年
部
様
か
ら

　
　
　
　
　

祭
り
や
ぐ
ら　

一
基

埼玉県都市競艇組合からのお知らせ
競艇開催日／11月29日㈭～12月３日㈪
　　　　　　12月７日㈮～10日㈪
会　　　場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加
盟しており、組合からの配分金をさ
まざまな事業に活用しています。
問 ／埼玉県都市競艇組合
　☎823-8711
　http://www.boatrace-toda.jp/

問／シティ・プロモーション課 ４６３―３０５９

市内の視覚障害の方に広報あさか音声CD
（デイジー形式）を郵送（無料）しています
　朝霞リーディングサークルのご協力により作成した「広報あさか音声
CD」を自宅に郵送（無料）しています。ご希望の方はご連絡ください。
※声の広報あさかとして、市ホームページから聞くことができます。
※朝霞リーディングサークルとは…広報あさか等の音声テープを作成し、
視覚障害の方にお届けしているボランティアサークルです。サークルで
はいっしょに活動してくださる方を募集しています。興味
のある方はぜひご連絡ください。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 記載のないものは、費用／無料、対象／どなたでも

日時／12月２日㈰　午前７時～９時
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾、雑貨、野菜・果物、お茶などお手ごろな
価格で提供しています。

※商品が無くなり次第終了。内容は変更になる場合あり
主催／朝霞市朝市出店者協議会

日時／平成31年１月26日㈯　午前10時～午後１時
会場／ウェスタ川越
内容／アプリ「hinadan」開発者　若

わか

宮
みや

正
まさ

子
こ

さんの講演、ライ
フプランセミナー、専門家による起業相談（希望者のみ）
定員／100人（先着順）
申込方法／平成31年１月22日㈫までに電話または埼玉
新聞社ホームページで　　主催／埼玉県

第１日曜日の朝は朝市へ！

シニア起業入門セミナー

問／産業振興課　☎463-1903

申・問／埼玉新聞社起業セミナー係　☎795-9932

防災行政無線内容、防災・災害等に関する情報
等をメール配信サービスで送信しています
　市ホームページまたは右のQRコードから登録す
ることができます。
http://www.city.asaka.lg.jp
　そのほか、市内の火災に関する情報・朝霞市から
のお知らせ・子育て支援に関する情報も希望により
配信しています。
※配信内容については、一部を除きツイッター・フェイスブックでも配
信しています。 問 ／シティ・プロモーション課　☎463-3059
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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 記載のないものは、費用／無料、対象／どなたでも

日時／12月６日㈭・20日㈭　午前10時30分～午後１時
会場／市役所１階市民ホール
内容／朝霞産農産物のPRと地産地消を推進するため、
旬の野菜を市内の生産者が直売します。
　皆さんのご来場をお待ちしています。
主催／朝霞市都市農業推進協議会、朝霞市
協力／ファーマーズ朝霞

　成人したお兄さん、お姉さんにお祝いのお餅をつい
ておめでとうの気持ちを伝えよう！親子での参加も大
歓迎！
日時／平成31年１月14日（月•祝）　午前11時～午後
４時　※人数により前後する可能性があります
会場／ゆめぱれす（市民会館）
対象／市内小学生と保護者（小学生のみの参加も可）
費用／300円（昼食、保険代）
※保護者の方１人につき+100円
定員／24人（応募多数の場合は抽せん）
申込方法／12月25日㈫（必着）までに、はがきに住所、
氏名（ふりがな）、学年、性別、電話番号、「もちつき
フェスティバル参加希望」と記入のうえ、郵送で（住
所は欄外左上に記載）
主催／青少年相談員朝霞市協議会

　朝霞の新鮮野菜で年越しを！
日時／12月29日㈯　午前10時～午後４時
会場／浜崎農業交流センター（大字浜崎18-2）
※年内最後の営業日です。新年は平成31年１月９日㈬
午前11時から営業します。

日時／いっしょにあそぼう保育園で…12月６日㈭
　午前９時30分～11時
　園庭開放…12月６日㈭・14日㈮　午前９時30分～正午
会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園は園庭開放を行っていません。
内容／未就園のお子さんもお近くの保育園で遊んでい
ただけるよう毎月２回公設保育園の園庭を開放して
います（園庭開放は雨の場合中止）。
※12月６日㈭は園内で工作やリズム遊び等を実施
※東朝霞・宮戸保育園では12月６日㈭に家庭児童相談
員による育児に関する相談を実施します。
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

　環境保全などの取り組みを身近に感じていただくた
め、ステージイベントやワークショップを行います！
日時／12月８日㈯　午前11時～午後４時
会場／コルソホール（JR浦和駅西口すぐ）

日時／平成31年１月26日㈯　午前10時～午後４時30分
会場／西朝霞公民館（講義）　
　　　朝霞第一小学校区（フィールドワーク）
定員／30人
講師／NPO法人地域安全マップ協会の皆さん
持ち物／筆記用具、昼食、飲み物、雨具（屋外での講
習があります）、動きやすい服装、歩きやすい靴
申込方法／12月27日㈭までに電話、FAXまたは窓口で
※FAXの場合は、「地域安全マップ申し込み」、氏名、住
所、電話番号をご記入ください。

朝霞産農産物直売　あさか新鮮野菜市

親子でもちつきフェスティバル2019

浜崎農業交流センター（農産物直売所）年末大売り出し

園庭開放・いっしょにあそぼう保育園で

SAITAMA環境フェア＆こどもエコフェスティバル

地域安全マップ作成指導員養成講座

問／産業振興課　☎463-1904

申・問／こども未来課　☎463-2930

問／産業振興課　☎463-1904

問／保育課　☎463-2939

問／埼玉県環境政策課　☎830-3019

申・問／こども未来課　☎463-2930　FAX467-0770

日時／12月26日㈬　午後１時30分～３時
定員／10組（平成30年10月生まれ対象）
予約開始日／12月５日㈬
内容／２か月のお子さんがいる方同士お喋りをしたり、
お友達を作ったりしたい方の場所を提供します。

※予約制ですので、まずはお問い合わせください。

ピースのお部屋
会場・問／子育て支援センター「さくらんぼ」☎450-7708

　毎年クリスマス会を実施しています。楽しいゲームやイベントをたくさん企画しています。詳しい内容や日程は各
児童館で異なりますので、おたより・朝霞市社会福祉協議会ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

事業名 開催日 内容 児童館名
るんるんクリスマス会 12月１日㈯ クリスマス工作やコンサート、マジックショーなどが楽しめる

よ！
きたはら児童館
☎471-7140

クリスマス会 12月２日㈰ ゲームコーナーやバルーンアートコーナーのほかにも楽しいイ
ベントが盛りだくさんです♪

はまさき児童館
☎486-2477

HAPPYクリスマス会 12月９日㈰ ちびっこダンサー、ハンドベルクラブの演奏や、参加型ゲーム
などの楽しいイベントを企画しています。

ねぎしだい児童館
☎450-1815

クリスマスパーティー 12月16日㈰ 楽しいゲームや工作、ちびっこダンサーの発表などもあります
♪

ひざおり児童館
☎458-6969

クリスマスおたのしみ会 12月22日㈯ ゲームやクリスマス工作など盛りだくさん！フィナーレのおみ
ＺＯくじで運をためそう！

みぞぬま児童館
☎450-0858

児童館に遊びに行こう！【児童館のイベント】“クリスマス会” 問／各児童館



広報あさか　2018.1219

朝霞市役所（代表）　〒351－8501　朝霞市本町1－1－1　☎048－463－1111　 048－467－0770
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（048）です。
●受付時間／午前８時30分～午後５時15分　●休日／土・日曜日、祝日、12月31日㈪～平成31年１月３日㈭

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 記載のないものは、費用／無料、対象／どなたでも

申…申し込み　問…問い合わせ

日時／①12月20日㈭　午後１時30分～３時
　　　②平成31年２月21日㈭　午後１時30分～３時
会場／弁財市民センター
講師／認知症予防サポートセンター
内容／①脳の元気度を知ろう！（認知機能テスト）
　　　②結果説明会・これからの活動について
定員／20人（先着順）
協力／地域包括支援センター　つつじの郷
申込方法／12月４日㈫から電話または窓口で

≪ミニクリスマスツリーづくり≫
日時／12月８日㈯　午前10時30分～
定員／60人（先着順）
≪プールイベント　どんぶらこっこ≫
日時／12月９日㈰　①午前11時15分～　②午後２時
～　③午後３時30分～（各回30分ずつ）

受付／各回の開始10分前より監視室で（先着順）
≪親子イベント　しめ縄づくり体験≫
日時／12月16日㈰　午後１時～３時30分
対象／未就学児、小学生とその保護者　　定員／15組
（先着順）　　参加費／2,000円（材料費）
申込方法／12月１日㈯～13日㈭に参加費を添えて１階
受付で（13日以降キャンセル不可）

≪特別イベント　お菓子すくい≫
日時／12月24日（月・休）　午前10時30分～
対象／小学生以下のお子さん　定員／300人（先着順）
≪わくわくどーむ休館日≫　12月３日㈪・10日㈪・17
日㈪・25日（火・振替休館日）・31日㈪、平成31年
１月１日（火･祝）

主催／株式会社明治スポーツプラザ（指定管理者）

仲間と一緒に脳トレ！地域ではじめる認知症予防

わくわくどーむからのご案内

申・問／健康づくり課　☎465-8611

会場・申・問／わくわくどーむ（健康増進センター）　☎472-6000

　市内の障害福祉施設の皆さんによる、自主製作した製
品やお菓子などの展示販売会を市役所で行います。ぜ
ひお越しください。
日時・団体・販売物／
12月10日㈪　午前11時30分～午後０時30分
ひまわり工房／手芸品等の雑貨
12月13日㈭　午前10時30分～午後０時30分
はあとぴあ福祉作業所／レザークラフト、菓子
12月14日㈮　正午～午後１時
障害者ふれあいセンターあさか福祉作業所／雑貨、パン
12月18日㈫　午前10時30分～午後１時
なかよしかふぇ／雑貨、焼き菓子
12月21日㈮　午前10時～午後２時
リロード／季節の雑貨
12月25日㈫　午前10時30分～午後２時30分
あさか向陽園／メモ帳、縫製品等の雑貨、季節の野菜
12月26日㈬　午前10時30分～午後１時
地域活動支援センターぱれっと／革製品、焼き菓子、パン
会場／市役所1階市民ホール

　住み慣れた地域で、いつまでも安心して暮らしてい
くために、「地域の課題」や「その課題解決に必要な活動」
などをみんなで学ぶ“学習会”を開催します。
日時／12月12日㈬　午後１時30分～３時30分
会場／ゆめぱれす（市民会館）
内容／学習（なぜ今、地域に助け合いが必要か）
　　　ワークショップ（地域の課題と必要な活動）
対象／市民　　定員／80人　　費用／無料
持ち物／筆記用具
申込方法／12月７日㈮までに電話、FAXまたは窓口で

12月の朝霞市障害福祉施設自主製作品展示販売会地域のつながりを考える学習会
問／障害福祉課　☎463-1599申・問／長寿はつらつ課　☎483-4520　FAX451-1403

　認知症は誰もが起こりうる「脳の病気」です。初期の段階では加齢による物忘れと混同されてしまうこともあります。
もしかして？と思った時に何か対応ができるように一緒に学びませんか。
　全３回構成の教室です。ただし、教室２回目は公開講座のため市民の方であればこの日のみの参加が可能です。
※定員の都合上、この教室に初めてお申し込みをされるご家族を優先とします。
※教室受講の間、認知症（物忘れ）を疑われる方を１人にすることが心配な場合は、事前にご相談ください。
会場／根岸台市民センター　　申込方法／12月３日㈪から電話または窓口で
日時・内容・講師・対象・定員／

日時 内容 講師 対象／定員

平成31年１月15日㈫
午後１時30分～３時30分

認知症の方への対応１
介護の経験やサービスについて聞こう！

認知症の人と家族の会
埼玉支部世話人
地域包括支援センター職員

認知症（物忘れ）が心配な
家族がいる市民／定員25人

平成31年１月22日㈫
午後１時30分～３時30分

もしかして認知症？
認知症の知識・病気について知ろう！

和光病院院長　精神科医師　
今
いま

井
い

幸
ゆき

充
みち

さん
市民／定員100人
（公開講座）

平成31年１月29日㈫
午後１時30分～３時30分

認知症の方への対応２
症状と関わり方のコツを知り、自分に合っ
た介護の方法をイメージしてみよう！

安心のおせわ～く広場
主任介護支援専門員
介護福祉士　進

しん

藤
どう

栄
えい

子
こ

さん

認知症（物忘れ）が心配な
家族がいる市民／定員25人

快適介護ライフ！『もしかして認知症？その時のための家族介護教室』
申・問／長寿はつらつ課　☎463-1921
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