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C o n t se
出n t

こども未来課　
家庭児童相談室です♪

問／家庭児童相談室（市役所こども未来課内）　相談日／毎週月～金曜日　午前９時30分～午後４時　☎463-2231

――相談室の利用について――
◦相談は無料です（来室の場合は事前にご連絡ください）。　　◦個室です。気兼ねなく相談できます。
◦電話、手紙、来室などでご相談いただけます。　　◦相談についての秘密は固く守られますので、安心してご
相談ください。

お子さんが成長していく過程で起こってくる、さまざまな問題・心配なことについてどんなことでもご相
談ください。

子育て中の保護者から
◦�子育てに疲れてイライラしてばかり
◦�子どもがかわいいと思えない
◦�どこに行っても落ち着きがなくて…
◦�しつけって…？　など

子ども自身から
◦�友達とうまくつき合えない
◦�学校で困っていることがあるんだけど
◦�学校に行くのがつらい…　など

地域の方から
◦�あれって虐待なのかな…
◦�最近、姿を見かけなくて心配
◦�あの子、おうちで面倒見てもらってい
るのかしら…　など

例えばこんな
相談が
できますよ

◦�子育てには楽しいこともあれば、イライラしたり不安になっ
たりすることもありますよね。そんなあなたの気持ちをどう
ぞお聞かせください。

◦�保護者の方だけでなく、子ども自身、地域の方からの相談も
お受けしています。まずはご連絡ください（０歳から18歳の
お子さんが対象です）。

こんにちは


