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私が　暮らしつづけたいまち　朝霞

市では広報あさかのほか、ホームページ、ツイッター、フェイスブックページなどで情報をお知らせしています。

ぽぽたんの記念乗車券が記念品！

＼あさか野菜deベジグルメ／
　「made in Asaka」をキー
ワードに、市内の生産農家と
飲食店事業を結び、野菜ソム
リエ（料理研究家）C

か

an
な

ac
こ

o
さんを中心にアイデアを出し
合い、各飲食店の持ち味を活
かした朝霞産の野菜を使った
商品や料理メニューを考案し
たコラボ企画です。完成した
商品を、毎号のコラムで紹介
しています。

■そば処　満留賀（まるか）
　　　　　　　朝霞市西弁財1-5-12
　　　　　　　電話465-6088
　　　　　　　http://r.gnavi.co.jp/sd9xrgpb0000/

　

朝
霞
市
西
弁

財
に
店
を
構
え
、

創
業
41
年
目
を

迎
え
る
そ
ば
処

満
留
賀
（
ま
る

か
）
さ
ん
。
今
回
、
朝
霞
産
の
野
菜

を
使
っ
た
商
品
を
考
案
す
る
コ
ラ
ボ

企
画
に
参
加
し
た
二
代
目
の
柴
田
さ

ん
は
、
朝
霞
市
市
制
施
行
50
周
年
を

記
念
し
誕
生
し
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ぽ

ぽ
た
ん
を
モ
チ
ー
フ
に
で
き
な
い
か

と
考
え
ま
し
た
。

　

大
根
を
か
き
揚
げ
に
し
て
白
い
綿

毛
を
表
現
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た

が
、
綿
毛
の
ふ
ん
わ
り
感
を
出
す
た

め
に
試
行
錯
誤
。
そ
の
結
果
、
大
根

を
細
く
ツ
マ
に
す
る
こ
と
で
ま
る
い

形
に
ふ
ん
わ
り
と
揚
げ
る
こ
と
に
成

功
し
ま
し
た
。

　
「
朝
霞
産
の
大
根
で
作
っ
た
あ
た
た

か
い
こ
の
お
そ
ば
を
食
べ
て
、
ほ
っ

こ
り
と
し
た
や
さ
し
い
気
持
ち
に

な
っ
て
い
た
だ
け

た
ら
」
と
、
柴
田

さ
ん
の
想
い
の
こ

も
っ
た
『
ぽ
ぽ
た

ん
風 

大
根
の
か

き
揚
げ
そ
ば
』
は

冬
季
限
定
で
提
供

中
で
す
。

大根は切り方によって色々な食感が楽しめる、
魅力的な野菜です。 ぜひ、 極細切りにした大
根のかき揚げを召し上がってみてください！

『ぽぽたん風 大根のかき揚げそば』
そば処　満留賀（まるか）

１月８日（月・祝）
会場／和光市民文化センター　サンアゼリア

野菜ソムリエ
Canacoさん


