
広報あさか　2017.12 26

わ
た
く
し
た
ち
の
健
康

日曜・休日に実施している医療機関 午前10時～午後４時

月日 場所 施　設　名 科　　目 電話（048） 場所 施　設　名 科　　目 電話（048）

12

3 和光 門田医院 内・循内・
皮・小 461-6412 朝霞 宮戸クリニック 外・内・

整外・肛 474-5103

10 志木 はんだ内科
クリニック

内・消内・
循内・小 486-2327 朝霞

阿部産婦人科医院
阿部レディースクリ
ニック

産婦 465-8118

17 新座 志木南口クリニック
内・外・小・
消内・整外・
肛・リハ

485-6788 朝霞 あさか産婦人科 産婦 466-4103

23 朝霞 富岡医院 内・循内・小 461-7581 朝霞 あさか心のクリニック 精・心内 458-5561

24 新座 高橋医院 内・小 478-2689 朝霞 増田耳鼻咽喉科医院 耳・気・
アレ 463-9218

※当番医は変
更になる場合
があります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

副鼻腔炎
朝霞地区医師会　内

うち

田
だ

　亮
りょう

介
すけ

☎464-4666わたくしたちの健康
　

ヒ
ト
の
鼻
は
息
を
吸
っ
た
り
吐
い
た
り

す
る
「
鼻び

腔く
う

」
と
、鼻
腔
に
隣
接
す
る
「
副

鼻
腔
」
と
い
う
空
洞
か
ら
な
っ
て
い
ま
す
。

鼻
腔
は
吸
気
の
加
温
、
加
湿
、
除じ

ょ

塵じ
ん

な
ど

の
空
調
作
用
を
担
っ
て
お
り
、
副
鼻
腔
は

空
調
作
用
と
と
も
に
骨
の
軽
量
化
、
声
の

通
り
を
よ
く
す
る
た
め
の
共
鳴
腔
と
し
て

発
達
し
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
本

当
の
と
こ
ろ
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

副
鼻
腔
は
上じ

ょ
う

顎が
く

洞ど
う

、
前ぜ

ん

頭と
う

洞ど
う

、
蝶ち

ょ
う

形け
い

骨こ
つ

洞ど
う

、
篩し

骨こ
つ

洞ど
う

と
４
か
所
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ

が
左
右
に
あ
る
た
め
、
全
部
で
８
か
所
の

空
洞
が
あ
り
ま
す
。
副
鼻
腔
は
生
後
、徐
々

に
発
達
し
ま
す
が
、
そ
の
程
度
は
人
に
よ

り
様
々
で
す
。

　

副
鼻
腔
炎
は
、
鼻
腔
の
急
性
炎
症
（
特

に
ウ
ィ
ル
ス
感
染
）や
急
性
上
気
道
炎
（
い

わ
ゆ
る
風
邪
）に
引
き
続
い
て
起
こ
る
「
急

性
副
鼻
腔
炎
」
と
、
急
性
炎
症
を
反
復
し

て
遷せ

ん

延え
ん

し
た
状
態
で
あ
る
「
慢
性
副
鼻
腔

炎
」
に
大
別
さ
れ
ま
す
。
急
性
副
鼻
腔
炎

は
罹り

病び
ょ
う

期
間
が
４
週
以
内
の
も
の
、
慢
性

副
鼻
腔
炎
は
８
〜
12
週
以
上
継
続
す
る
も

の
を
い
い
ま
す
。

　

急
性
副
鼻
腔
炎
の
症
状
は
前
額
部
や
頬

部
の
充
満
感
や
緊
張
感
か
ら
始
ま
り
、
重

症
化
す
る
と
顔
面
の
痛
み
や
眼
球
奥
の
痛

み
、
顔
面
皮
膚
の
発ほ

っ

赤せ
き

や
腫し

ゅ

脹ち
ょ
う

な
ど
が
み

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
発
熱
や
食
欲

不
振
、
倦
怠
感
な
ど
の
全
身
症
状
を
合
併

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

慢
性
副
鼻
腔
炎
の
症
状
は
鼻
づ
ま
り
、

粘ね
ん

稠ち
ゅ
う

な
鼻
汁
、
頭
痛
・
頭
重
感
、
嗅
覚
障

が
い
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
鼻
汁
は
鼻
の
奥

へ
落
ち
て
し
ま
い
後こ

う

鼻び

漏ろ
う

と
な
り
、
鼻
の

奥
や
の
ど
の
不
快
感
を
生
じ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
慢
性
副
鼻
腔
炎
を
放
置
し
て
い

る
と
、
鼻
腔
内
に
ブ
ヨ
ブ
ヨ
し
た
ポ
リ
ー

プ
（
鼻は

な

茸た
け

）
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ポ
リ
ー
プ
が
小
さ
い
う
ち
は
特
に
問
題
に

な
り
ま
せ
ん
が
、
増
大
し
て
鼻
腔
が
閉
塞

す
る
と
、
鼻
閉
、
嗅
覚
障
が
い
、
鼻
声
な

ど
が
強
く
な
り
ま
す
。

　

小
児
で
も
副
鼻
腔
炎
を
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。症
状
は
大
人
と
似
て
お
り
鼻
閉
、

鼻
汁
が
主
で
す
が
、
鼻
ほ
じ
り
や
鼻
出
血

が
み
ら
れ
ま
す
。
ア
デ
ノ
イ
ド
が
鼻
閉
を

さ
ら
に
強
く
し
、
い
び
き
、
口
呼
吸
が
生

じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
後
鼻
漏
に
よ
る

咳
払
い
や
咳
、
鼻
声
な
ど
も
よ
く
み
ら
れ

る
症
状
の
一
つ
で
す
。

　

急
性
副
鼻
腔
炎
の
治
療
は
、
抗
生
剤

を
中
心
と
す
る
薬
物
療
法
で
す
。
成
人

と
小
児
で
は
主
た
る
起
炎
菌
が
異
な
る
た

め
、そ
れ
に
合
わ
せ
た
抗
生
剤
を
用
い
ま
す
。

鼻
汁
の
細
菌
培
養
検
査
も
重
要
で
す
。

　

慢
性
副
鼻
腔
炎
の
治
療
に
は
、
保
存
的

療
法
と
手
術
療
法
が
あ
り
ま
す
。
保
存
的

療
法
で
は
、
14
員
環
系
マ
ク
ロ
ラ
イ
ド
と

い
う
種
類
の
抗
生
剤
を
３
か
月
を
目
安
に

投
与
す
る
マ
ク
ロ
ラ
イ
ド
療
法
が
有
効
で

す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
を
合
併
し
て
い

る
患
者
さ
ん
は
、
同
時
に
治
療
す
る
こ
と

も
大
切
で
す
。

　

保
存
的
療
法
で
改
善
が
見
ら
れ
な
か
っ

た
場
合
は
、
手
術
療
法
が
検
討
さ
れ
ま
す
。

現
在
で
は
ほ
と
ん
ど
の
症
例
で
内
視
鏡
的

鼻
副
鼻
腔
手
術
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
内

視
鏡
の
進
歩
に
よ
り
、
明
る
く
は
っ
き
り

し
た
画
像
を
見
な
が
ら
手
術
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
、ま
た
手
術
器
具
の
改
良
に
よ
っ

て
術
後
の
再
発
も
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

近
年
増
加
し
て
い
る
難
治
性
の
慢
性
副

鼻
腔
炎
に
「
好
酸
球
性
副
鼻
腔
炎
」
が
あ

り
ま
す
。
気
管
支
喘
息
と
の
か
か
わ
り
が

強
く
、
ど
ち
ら
か
の
病
状
が
悪
化
す
る
と

連
動
し
て
も
う
一
方
も
悪
化
す
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。「
１
つ
の
気
道
は
１
つ
の
病
気

(one airw
ay one disease)

」
と
い
う

言
葉
が
あ
り
、
鼻
・
副
鼻
腔
と
気
管
を
１

つ
の
気
道
と
と
ら
え
て
治
療
を
行
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。
手
術
を
し
て
も
再
発
す
る

こ
と
も
多
く
、
治
療
に
難
渋
す
る
こ
と
が

多
い
副
鼻
腔
炎
で
す
。

　

副
鼻
腔
炎
は
よ
く
あ
る
病
気
で
す
。
し

か
し
、
長
引
く
風
邪
か
と
思
っ
て
放
置
し

て
い
る
と
知
ら
ず
に
重
症
化
し
て
い
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
腫
瘍
に
よ
っ
て
副
鼻
腔

炎
と
似
た
症
状
が
生
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
症
状
に
思
い
当
た
る
と
こ
ろ
が
あ
る

方
は
、
お
近
く
の
耳
鼻
咽
喉
科
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
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