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フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
と
は
、
子
育
て
家
庭
を
応
援
す

る
有
償
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
進

め
て
い
く
会
員
組
織
で
す
。
子
育
て

の
援
助
を
し
て
ほ
し
い
方
（
フ
ァ
ミ

リ
ー
会
員
）
と
子
育
て
の
手
助
け
を

し
て
く
だ
さ
る
方
（
サ
ポ
ー
ト
会
員
）

に
会
員
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、
セ
ン

タ
ー
が
フ
ァ
ミ
リ
ー
会
員
の
依
頼
内

容
や
要
望
に
合
う
サ
ポ
ー
ト
会
員
を

紹
介
し
、
相
互
援
助
活
動
を
行
い
ま

す
。

援
助
活
動
の
お
誘
い

　

現
在
、
サ
ポ
ー
ト
会
員
（
両
方
会

員
を
含
む
）
は
、
約
260
人
に
登
録
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
援
助
活

動
の
多
様
化
な
ど
の
理
由
か
ら
、
さ

ら
に
多
く
の
方
の
協
力
を
必
要
と
し

て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
に
参
加
し
て
い
た

だ
き
、
子
育
て
の
応
援
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

サ 

ポ
ー
ト
会
員
に
な
れ
る
方
／
市
内

に
住
み
、
心
身
と
も
に
健
康
で
子

育
て
に
理
解
と
意
欲
の
あ
る
20
歳

以
上
の
方

サ 

ポ
ー
ト
会
員
に
な
る
た
め
に
は
／

セ
ン
タ
ー
主
催
の
入
会
説
明
会
と

養
成
講
習
会
を
受
講
し
、
援
助
で

き
る
曜
日
・
時
間
・
内
容
な
ど
を

登
録
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

援
助
で
き
る
内
容

• 

保
育
園
や
幼
稚
園
、
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
等
へ
の
送
迎

• 

保
育
園
や
幼
稚
園
、
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
等
の
開
始
前
お
よ
び
終
了

後
の
お
預
か
り

• 

保
護
者
が
外
出
の
際
に
子
ど
も
の

同
伴
が
難
し
い
場
合
の
お
預
か
り

• 

保
護
者
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
た
め

の
お
預
か
り

• 
保
護
者
の
資
格
取
得
の
た
め
の
お

預
か
り

※ 

そ
の
ほ
か
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
会
員
が

必
要
と
す
る
育
児
援
助
に
つ
い
て

お
手
伝
い
し
ま
す
。

も 

し
も
の
と
き
は
／
会
員
は
事
故
に

備
え
て
、
補
償
保
険
に
加
入
し
て

い
ま
す
（
費
用
は
市
が
負
担
）。

サ
ポ
ー
ト
会
員
養
成
講
習
会

　

安
心
し
て
活
動
に
入
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
サ
ポ
ー
ト
会
員
お
よ
び

両
方
会
員
希
望
者
を
対
象
に
「
サ

ポ
ー
ト
会
員
養
成
講
習
会
」
を
実
施

し
ま
す
。

　

開
催
日
時
は
、
随
時
広
報
あ
さ
か

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ファミサポのしくみ

援助を依頼したい会員はファミリー・サポート・センターに連絡します

ファミリー会員
育児の援助を受けたい人

サポート会員
育児の援助を行う人

ファミリー・サポート・センター

アドバイザー

アドバイザーはサポート会員をコーディネイトします

ファミリー会員、サポート会員とアドバイザーによる事前打ち合わせをします

会員による相互援助活動

サポ ト会員

援
助
の
打
診

登
　録

登　
録

援
助
の
申
し
入
れ

ファミリー会員

録れ

ミリ サポ ト

援　助

報　酬

　お子さんをお預かりすることに最初は不安もありましたが、
ファミリー・サポート・センターの方のアドバイスや事前の
面接で状況を把握してから活動に入るので、とても助かりま
した。定期的にお世話をしていると、お子さんの成長の様子
を肌で感じることができ、毎回癒されます。また、夏休みに
は小学生の娘と一緒にお世話をしました。一人っ子の娘には
とても良い刺激です。子育てに奔走しているママさんのお役
に立てることにやりがいを感じています。

　自分の習い事や就活のためにファミリー・サポート・セン
ターを利用し始めました。打ち合わせをしているときに、子
どもに声をかけ遊んでくださるサポート会員さんの姿に安心
してお預けすることができました。
　悩みや不安なことなど気軽に相談にものってくださり、大
変助かっています。また突然の依頼でも「お役に立てて良
かったです」と言っていただいて、感謝の気持ちでいっぱい
です。毎日温かい笑顔、家庭的なくつろいだ雰囲気のなかで
娘は過ごし、本当にありがたいです。こういった素敵な出会
いのきっかけを作っていただいたファミリー・サポートのこ
とをもっと多くの家族に知ってもらいたいと思います。

～地域市民で子育てのお手伝い～

問／ファミリー・サポート・センター(保育課内)　　☎483-4501
開所時間／午前９時～午後５時　　　休所日／土・日曜日、祝日、年末年始

朝霞市ファミリー・サポート・センターをご利用ください

サポート会員さんの声

ファミリー会員さんの声

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
会
員
募
集
！
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