
朝霞でできるちょっといいこと考えよう 

2017.11.25 

開 催 !  

同じような事に関心を持っている15歳から35歳までの私たち
で集まって、地域で自分たちの活動の輪を広げていくきっかけ
を見つけに、一歩踏み出してみませんか？ 

 まちのためにちょっといいことをしたい 
 イベントやボランティア活動に多くの参加者を集めたい 
 所属する団体やサークルで新しいメンバーを増やしたい 
 自分たちの活動を多くの人に知ってもらいたい 
 普段付き合いのない世代と知り合いになりたい 
 進学・就職を控え朝霞のまちのことをもっと知りたい 
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あさかＵ－３５カフェで行うワールドカフェがどのような場か知っていただくため、

去る２０１７年１月に朝霞市が主催した「市民ワークショップ」を紹介します。 

アイスブレイク「ハイタッチ自己紹介」 

 最初は緊張気味の参加者の皆さん。 

 ①お名前・お住まい 
 ②この場に参加したきっかけ 
 ③今の素直な気持ち 

を伝え合い、その後ハイタッチ♪ 

 自然 と笑みがこぼれます。参加者の緊張は 
一気に打ち解けました。 

ワールドカフェ「暮らしつづけたいまち朝霞」 

 ４名１グループで、メンバーを入れ替えながら３ラウ
ンドに分けて話し合いました。 

 問１「朝霞市のイイトコロって？」  
 問２「朝霞市のもっとヨクなるトコロって？」 
 問３「暮らしつづけたいまち朝霞のために、 
    わたしたちができることは？」 

 模造紙にはアイデアでいっぱいに！！ 

「私のアイデアをイラストで説明させてください。」 

ふりかえり 

 Ａ４用紙に、①感想、②暮らしつづけたい
まち朝霞にするためのアイディア、③朝霞の
ための行動宣言、などを自由に書いてもらい
グループで共有しました。 

「次回も参加する」という行動宣言もありま
した！ 

 最後に集合写真をパチリ。皆さんの熱意で 
朝霞をさらに良くしていきましょう！ 

当日はファシリテーターに山ノ内凜太郎さん
（現：Active Learners共同代表）をお迎えし、
「私が暮らしつづけたいまち朝霞」をテーマに 
参加者で話し合いました。 
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