
 

内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行
集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会東筆会書道展

日時／２月２６日�～２８日� 午前１０時
～午後５時（２６日�は午後１時～）
会場／コミュニティセンター 費用／
無料 対象／どなたでも 申込方法／
当日直接会場へ その他／東朝霞公民
館で活動する会員による、力作を展示
しています。 主催／東筆会 問い合

ふじ た

わせ／藤田 �０４８―４６２―１９６８

ウクレレ体験講座
日時／２月９日�、１６日� 午後２時
３０分～４時１０分 会場／中央公民館
教材費／１，０００円 対象／どなたでも
申込方法／電話で その他／９日のみ
ウクレレ貸し出しあり 主催／朝霞ウ
クレレサークル 申し込み・問い合わ

こ ばやし

せ／小林 �０９０―６３０３―４３２１

足つぼ学習体験会
日時／２月１８日� 午後２時～４時
会場／中央公民館 費用／１，０００円
対象／どなたでも 申込方法／電話、
ファックス、メールまたは当日直接会
場へ 持ち物／バスタオル、フェース
タオル、筆記用具 主催／認定NPO
法人メイあさかセンター 申し込み・

お いけ

問い合わせ／尾池 �０４８―４６８―６９７２
�０４８―４６８―７０８８ �mayasaka@may
asaka.net

親子そろって食育体験ツアー
日時／２月２８日� 午前１０時～正午
会場／溝沼市民センター、溝沼周辺の
畑 費用／１００円（参加１人につき）
対象／親子（５歳以上） 定員／親子
９組（申込多数の場合は抽せん） 申
込方法／ファックスで（必要事項：氏
名、住所、電話番号、参加人数）２月
１７日�必着 申し込み・問い合わせ／

しょ う じ

朝霞さいたまコープ友の会 東海林
�０４８―４６３―３３３８

移動支援（知的障害者）
ガイドヘルパー養成研修会

日時／３月９日�、１６日�、２３日�
午前１０時～午後３時 会場／産業文化
センター 参加費／７，０００円 定員／
２０人 申込方法／はがきに住所・氏名・
連絡先を記入のうえ、〒３５１―８７９９ 朝

霞郵便局私書箱２３号へ２月２８日までに
郵送（メールでも可） 主催・申し込み・
問い合わせ／NPO法人コーヒータイム
�０４８―４６７―７７４９ �info@coffeetime.jp

バレンタインのお菓子作り
日時／２月１４日� 午前１０時～正午
会場／北朝霞公民館 費用／８００円
対象／幼稚園年少～ 申込方法／電話
で その他／バレンタインのお菓子を
作り、そのまま渡せるようにします！
主催／ままごとキッチン 申し込み・

まえ だ

問い合わせ／前田 �０９０―７２４８―６４６８

あさか山野草同好会
日時／毎月第１日曜日 午前９時３０分
～正午 会場／中央公民館 会費／月
１００円（実習内容により実費） 対象
／どなたでも その他／山野草を通じ
て親ぼくをはかる楽しい会です 問い

ます だ

合わせ／増田 �０４８―４６１―４０７２

ミニークラブ（親子リトミック）
日時／月３回月曜日 午前１０時～１０時
５０分 会場／弁財市民センター 会費
／月２，５００円（教材費含む） 対象／
１歳～２歳半くらいの親子 その他／
幼稚園・リトミック・ピアノの有資格

お の

者２人による指導 問い合わせ／小野
�０９０―８５１９―３７０４（午後６時～９時）

市では、広報あさか・市ホームページの有料広告を募集しています。問い合わせ／市政情報課 内線２３４３～４ �０４８―４６３―３０５９（直通）
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気功による調整室
症状の軽い方（肩こり、冷え症など）から重い方まで

ご相談によって行います。気による調整を
一度体験してみて下さい。

090－9369－3491
完全予約制 木曜・土曜休み

営業時間 １０：００～２０：００（電話受付１０：００～１７：００）

〒３５１―０００５埼玉県朝霞市根岸台６‐２‐９メゾンアサカ１０１

市内の公共施設で定期的に活動して
いる団体の会員募集・行事案内を掲載
しています。
問い合わせ／市政情報課 内線２３４３～４
�０４８‐４６３‐３０５９（直通）
�０４８‐４６７‐０７７０（代表）


