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相 談 名 日 程 時 間 会場 予約・問い合わせ 内線 電話番号（０４８）
人 権 相 談 毎月第１月曜日※１ 午後１時～４時 ●市 人権庶務課 ２３６２ �４６３―１７３８（直通）
女 性 総 合 相 談 毎週木曜日 午前１０時～午後３時 ●市 人権庶務課 ２２５５ �４６３―２６９７（直通）

法 律 相 談 ●予 毎週水・金曜日 午前１０時～正午、
午後１時～３時 ●市 地域づくり支援課 ２２５４ �４６３―２６４８（直通）

行 政 相 談 毎月第２・４月曜日 午後１時～４時 ●市 地域づくり支援課 ２２５４ �４６３―２６４８（直通）

消 費 生 活 相 談 毎週月～金曜日 午前１０時～正午、
午後１時～４時 ●市 地域づくり支援課 ２２５６ �４６３―１１１１（代表）

税 務 相 談 ●予 毎月第３月曜日 午前１０時～午後３時 ●市 課税課 ２２３２ �４６３―２８５１（直通）

税務相談（税理士会）●予 毎週水曜日 午後１時３０分～４時 ●税 関東信越税理士会
朝霞支部事務局 － �４６５―００２５

休 日 納 税 相 談 毎月第１・３日曜日
（１月の第１は除く）午前８時３０分～正午 ●市 納税課 ２２２３～６�４６３―２０２３（直通）

年 金 相 談 ●予 毎週木曜日 午後１時～６時 ●市 保険年金課 ２６２２～３�４６３―１２６４（直通）
家 庭 児 童 相 談 毎週月～金曜日 午前９時３０分～午後４時 ●児 家庭児童相談室 － �４６３―２２３１
起業家育成相談●予
（１週間前までに予約）

毎週月～金曜日
（休館日を除く） 午前１０時～午後７時 ●産 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

金融よろず相談●予 毎月第１木曜日 午後１時３０分～４時３０分 ●産 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

内 職 相 談 毎週火・金曜日 午前９時～正午、
午後１時～４時 ●市 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

労 働 ・ 社 会 保 険
（年金を含む）相談 毎月第３土曜日 午後１時～４時 ●産 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

若年者就職相談●予 毎月第２・４水曜日※１
（祝日の場合は前日）

午前１０時～正午、
午後１時～４時 ●産 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

精神保健福祉相談 毎週火・金曜日 午後１時～５時１５分 ●市 福祉課 ２６５８ �４６３―１５９９（直通）
栄 養 相 談 ２／２３� 午前９時～、１０時３０分～ ●保 健康づくり課（２／１７�まで） － �４６５―８６１１
＊●予…予約が必要です。 ＊すべて祝日を除きます。 ※１ 日程・会場は変更になる場合があります。

各 種 相 談 一 覧
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●市市役所 ●産産業文化センター ●総総合体育館 ●高旧高橋家住宅 ●図図書館本館 ●保保健センター
●中中央公民館・コミュニティセンター ●西西朝霞公民館 ●北北朝霞公民館 ●南南朝霞公民館
●エエコネットあさか（リサイクルプラザ） ●児家庭児童相談室（保健センター２階） ●博博物館
●税関東信越税理士会朝霞支部事務局（幸町１―３―６石川ビル２階）
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丸沼芸術の森２５周年記念－所蔵コレクション
展－（～３／１４）●博�P２４
スポーツ・レクリエーション指導者育成講習会
●総１９：００～�１／１５号 P１９
人権教育講座「人として豊かに生きるために」
●南１３：３０～�２／１号 P２１
高齢者健康保持のための筋力向上トレーニン
グ教室●総１０：３０～�４／１５号 P１５
エコネットあさか公開講座「おもちゃの病院」●エ
１３：３０～�２／１号 P１７
講演会「丸沼コレクションの誕生・育み・これか
ら」●博１４：００～�P２４
ギャラリートーク●博１５：００～�P２４
パソコン相談●中１０：００～�１／１号 P１９
プラネタリウム投映●中１１：００・１３：３０・１５：００�P２１
旧高橋家住宅ガイドツアー●高１３：３０～�P２４
えいがかい●北１０：００～�２／１号 P２１
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人権教育講座「裁判員制度と人権」●西１０：００～
�２／１号 P２１
高齢者健康保持のための筋力向上トレーニン
グ教室●総１０：３０～�４／１５号 P１５
市民企画講座「『スーホの白い馬』のモンゴル
を学ぼう！」●図１３：３０～�P２０
パソコン相談●中１０：００～�１／１号 P１９
プラネタリウム投映●中１１：００・１３：３０・１５：００�P２１
エコネットあさか公開講座「小さな布のリフォー
ム」●エ１０：００～�２／１号 P１７
第４回世代間交流いきいきふれあいひろば●産
１０：００～�２／１号 P１７
ギャラリートーク●博１４：００～�P２４
バレーボールチャレンジカップ大会（女子）●総
９：００～�４／１５号 P２３
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各種催し講座一覧

如月
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