
食
事
が
原
因
で
、
じ
ん
ま
し
ん
な
ど

の
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
の
出
る
お
子
さ
ん

が
、
近
年
増
加
し
て
お
り
、
報
告
で
は
、

乳
児
の
約
１０
�
、
３
歳
児
の
約
５
�
、

小
学
生
以
降
の
約
１.３
〜
２.６
�
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

皮
膚
粘
膜
症
状
（
じ
ん
ま
し
ん
、
か

ゆ
み
、
ま
ぶ
た
の
腫
れ
、
唇
の
腫
れ
、

の
ど
の
違
和
感
）、
呼
吸
器
症
状
（
せ

き
、
ぜ
ん
そ
く
、
呼
吸
困
難
）、
消
化

器
症
状
（
腹
痛
、
吐
き
気
、
お
う
吐
、

下
痢
、
血
便
）
な
ど
で
、
複
数
の
個
所

に
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
現
れ
る
場
合
を

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
と
呼
び
ま
す
。

血
圧
が
低
下
し
て
、
シ
ョ
ッ
ク
症
状

を
起
こ
し
（
循
環
器
症
状
）、
生
命
を

脅
か
す
危
険
な
状
態
と
な
る
こ
と
も
あ

り
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
と

呼
ば
れ
、
近
年
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

１
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の

分
類
と
症
状

�
新
生
児
期
に
、
粉
ミ
ル
ク
に
よ
り
お

う
吐
、
下
痢
、
血
便
を
認
め
る
、
消

化
器
症
状
タ
イ
プ
。

�
乳
児
期
に
、
卵
、
牛
乳
、
小
麦
な
ど

で
、
か
ゆ
み
の
強
い
湿
し
ん
を
繰
り

返
す
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
タ
イ
プ
。

�
食
後
２
時
間
以
内
に
、
じ
ん
ま
し
ん

や
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
を
起
こ
す
即

時
型
症
状
タ
イ
プ
（
乳
幼
児
期
の
卵
、

牛
乳
、
小
麦
、
小
学
生
以
降
の
え
び
、

か
に
、
魚
類
、
小
麦
、
果
物
、
そ
ば
、

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
）。

�
小
麦
や
エ
ビ
な
ど
を
食
べ
た
後
、
運

動
す
る
と
起
き
る
、
食
物
依
存
性
運

動
誘
発
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
。

�
果
物
や
野
菜
を
食
べ
た
直
後
、
口
腔

粘
膜
に
接
触
じ
ん
ま
し
ん
を
起
こ
す
、

口
腔
ア
レ
ル
ギ
ー
症
候
群
。

２
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の

診
断
と
治
療

問
診
が
重
要
で
、
原
因
と
な
る
食
品

の
見
当
を
つ
け
、
血
液
検
査
や
皮
膚
テ

ス
ト
で
確
か
め
ま
す
。
治
療
の
原
則
は
、

正
し
い
診
断
に
基
づ
い
て
原
因
と
な
る

食
物
を
必
要
最
小
限
で
除
去
す
る
こ
と

で
す
。
除
去
の
程
度
や
代
わ
り
の
食
品

な
ど
、
栄
養
指
導
を
受
け
る
こ
と
も
重

要
で
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
の
予
防
薬
も
使

い
ま
す
が
、
薬
は
あ
く
ま
で
も
補
助
療

法
で
す
。
少
し
ず
つ
食
べ
な
が
ら
直
す

け
い
こ
う
げ
ん
か
ん
さ
り
ょ
う
ほ
う

治
療
法
と
し
て
経
口
減
感
作
療
法
が
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
危
険
を
伴
い
ま

す
の
で
、
専
門
医
の
指
導
の
も
と
に
行

い
ま
す
。
乳
幼
児
期
の
、
卵
、
牛
乳
、

小
麦
ア
レ
ル
ギ
ー
は
、
食
べ
ら
れ
る
よ

う
に
な
る
こ
と
が
多
く
、
学
童
、
成
人

の
え
び
、
か
に
、
小
麦
、
果
物
、
そ
ば
、

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
ア
レ
ル
ギ
ー
は
治
り
に
く

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

３
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
と

そ
の
対
応

近
年
の
日
本
の
調
査
で
は
、
増
加
は

著
し
く
、
小
中
高
生
の
０.１４
�
、
約
１
万

８
０
０
０
人
が
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
を

起
こ
し
、
約
２０
�
は
学
校
で
起
き
て
お

り
、
注
意
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

食
物
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
は
、
多
く

の
場
合
、
食
後
３０
分
か
ら
４０
分
以
内
に

発
症
し
ま
す
。
重
症
度
は
い
ろ
い
ろ
で

す
が
、
じ
ん
ま
し
ん
に
息
苦
し
さ
や
ぜ

ん
そ
く
な
ど
を
伴
う
場
合
は
、
シ
ョ
ッ

ク
に
進
む
可
能
性
が
高
く
、
危
険
な
サ

イ
ン
と
さ
れ
、
緊
急
の
治
療
を
必
要
と

し
ま
す
。
ペ
ン
型
の
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
自

己
注
射
薬
（
エ
ピ
ペ
ン
）
の
早
期
の
使

用
に
よ
り
事
故
が
避
け
ら
れ
ま
す
。
専

門
医
が
指
導
と
処
方
を
行
い
、
家
族
や

学
校
の
理
解
が
不
可
欠
で
す
。
原
因
と

な
る
食
品
を
誤
っ
て
食
べ
て
し
ま
わ
な

い
た
め
の
栄
養
指
導
も
重
要
で
す
し
、

ま
た
近
年
で
は
、
発
生
頻
度
が
高
い
食

物
、
重
い
症
状
を
起
こ
す
食
物
に
対
し

て
、
原
材
料
の
表
示
が
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
（
義
務
…
卵
、
牛
乳
、

小
麦
、
え
び
、
か
に
、
そ
ば
、
落
花
生
）。

た
だ
し
、
加
工
食
品
が
対
象
で
あ
り
、

店
頭
販
売
品
や
外
食
は
対
象
外
の
た
め

注
意
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

食物アレルギーとアナフィラキシー
かつまた だいすけ

朝霞地区医師会 勝又 大助

�０４８―４６４―４６６６

午前１０：００～午後４：００日曜・休日に実施している医療機関

※当番医は変更
になる場合もあ
ります。確認し
てからお出かけ
ください。

わ
た
く
し
た
ち
の
健
康

�
（０４８）

４７１―０２００

４７４―３７０８

４７４―１４１７

４７２―６２０２

４７７―７３００

科 目

眼

泌・内・外

眼

眼

内・呼・消・循

診 療 所 名

眼科龍雲堂医院

永弘クリニック

北朝霞藤宮眼科

宇野眼科医院

静風荘病院

場所

志木

新座

朝霞

志木

新座

�
（０４８）

４７９―５６９８

４６６―０３２０

（０４２）
４９１―６２６２

４８５―６７８８

４８６―６３３３

科 目

内・小・循

小

内・小・神内

内・外・小・消・
整・肛・リハ

内

診 療 所 名

野火止クリニック

ひるま小児科クリニック

海江田医院

志木南口クリニック

北朝霞駅前クリニック

場所

新座

朝霞

新座

新座

朝霞

月日

７

１４

２１

２２

２８

３
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