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西武ライオンズフレンドリーシティ感謝デーに出展しました！
　９月９日㈯、メットライフドーム前にて行われた埼玉西武ライオンズ「フ
レンドリーシティ感謝デー」に、初雁木材㈲さん、トモソダチcafe COZY
さんと協力し、市のPRブースを出展しました。
　当日はお天気にも恵まれ、子どもから大
人まで多くの方に楽しんでいただくことが
できました。朝霞市キャラクター「ぽぽた
ん」と彩夏祭シンボルキャラクター「彩夏

ちゃん」も登場し、みなさんと一緒に写真を撮るなど、多くの方と触れ合いながら
市をPRしました。

申…申し込み　問…問い合わせ

事案内行

朝霞混声合唱団　第14回定期演奏会
日時／10月15日㈰　午後２時～４時
会場／サンアゼリア（和光市民文化セン
ター）　費用／900円　主催／朝霞混声合
唱団　申・問／星

ほし

野
の

　☎464-6536

住宅デー 40回記念
「秋の職人ふれあい祭り」
日時／10月８日㈰　午前10時～午後３時
会場／朝霞の森　その他／子ども木工教
室、子ども建前ほか職人のまねごと（左官、
タイル）　主催／建設ユニオン埼玉支部
申・問／小

こ

松
ま つ

崎
ざ き

　☎090-7193-9892

初心者ピアノの会　体験レッスン
日時／10月４日㈬　午前10時～11時
会場／溝沼市民センター　費用／500円
対象／初心者または経験者も可　申込方法
／電話で　主催／あさか初心者ピアノの会
申・問／田

た

中
な か

　☎080-5953-9260

市制施行50周年記念事業
ノルディック・ウォーク健康増進
フェスタ
日時／10月22日㈰　午前９時30分～午
後２時　会場／朝霞中央公園野球場西側
広場　費用／大人1,000円　子ども500
円（小学生以下）　事前申し込み（ゆう
ちょ振り込み）…大人800円　子ども
400円　対象／通常歩行ができる方（お
子さんは保護者同伴）　その他／朝霞市内

の名所旧跡を歩く、ソーシャルウォーキ
ングです。歩きやすい服装と靴、飲み物
持参でご参加ください。
主催／NORDICあさか
問／河

かわ

内
ち

　☎090-1257-9986

Mis Amores（私の愛するもの）朝霞
そしてギター
安藤初代ギターコンサート
日時／10月14日㈯　午後６時30分～８
時　会場／産業文化センター　その他／
市制施行50周年記念事業です。市内在住
安藤初代さんの演奏と、朝霞においての
ギター人生を語っていただきます。
主催／ブリランテ・デ・ラ・ギターラ
問／長

なが

島
し ま

　☎090-1427-5971

東洋大学による健康教室
日時／10月13日、20日、27日、11月10日、
24日、12月１日（金曜日・全６回）　午
前10時～正午　会場／東洋大学朝霞キャ
ンパス体育館　費用／2,000円（６回分）
対象／成人　申込方法／電話で　その他／
定員30人　主催／NPO法人あさか市民大学
申・問／坂

さか

本
も と

　☎090-8680-3018

３Ｂ親子体操体験会
日時／①10月12日㈭、19日㈭　午前11
時15分～午後０時15分　②10月17日㈫、
24日㈫　午前10時30分～11時30分
③10月20日㈮、27日㈮　午前11時20分
～午後０時20分　会場／①弁財市民セン
ター　②栄町市民センター　③根岸台市
民センター　対象／未就園児と親　申込
方法／電話で　その他／親子でふれあい
ながら楽しく体を動かしてみませんか？
主催／日本３Ｂ体操協会
申・問／大

おお

和
わ

田
だ

　☎090-7236-6714

ベビー・キッズヨガ　バランスボール
６回連続講座
日時／11月１日、８日、22日・12月６日、
13日、27日（水曜日）　①ベビークラス
午後１時30分～２時30分　②キッズクラ

ス　午後３時30分～４時15分
会場／根岸台市民センター　費用／①ベ
ビーバランスボールと産後ケア　8,000円
②キッズヨガバランスボール　5,000円
※ヨガボールプレゼント
対象／①３か月～歩く前までのお子さん
とママ　②４～７歳のお子さん　申込方
法／電話またはメールで　その他／講師
…べビ―・キッズヨガ・バランスボール
インストラクターMichiko　主催／ファル
モル（べビママ）　申・問／小

お

澤
ざ わ

　☎090-
8840-0645　  kokoro_18@docomo.
ne.jp　http://www.86children.com

員募集会

モダンバレエアラベスク
日時／毎週火・金曜日のいずれか　午後
４時40分～　会場／南朝霞公民館　入会
金／2,500円　会費／月4,000円　対象／
年少～成人　その他／10月15日㈰　午前
10時から南朝霞公民館まつりで発表を行
います。新規会員随時受け付け中。ホー
ムページ「アラベスク朝霞」で検索
問／布

ふ

施
せ

　  grp.arabesque@gmail.com 

朝霞マンドリンアンサンブル
日時／毎週水曜日　午後１時～４時　会
場／中央公民館・コミュニティセンター
会費／月3,500円　対象／ギター…経験
者　マンドリン…初心者～経験者　その
他／現在12人で合奏を楽しんでいます。
見学可。　問／川

かわ

田
だ

　☎465-7879

山遊会（里山からアルプスまで）
日時／毎月第３火曜日　午後６時～８時
30分　会場／中央公民館・コミュニティ
センター　保険料／年額2,500円程度（各
自負担）　対象／60歳以上歓迎　その他／
毎月第４土曜日に山行。体のレベルに合
わせて健康志向で山行を楽しみませんか。
月１～２回臨時山行あり。
問／織

お

田
だ

　☎090-7846-4735

　／市政情報課　
－

問

市民
伝言板

　市内の公共施設で定期的に
活動している団体の会員募集・
行事案内を掲載しています。

記載のないものは、費用／無料 対象／
どなたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市外局番のない電話番号等の市外局番
は（048）です。


