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楽しい英会話教室楽楽ししいい英英会会話話教教室室

サークルなどで、子育てや家庭教育について学び
たいとき、補助金がご利用いただけます。
いっしょに学ぶ仲間が集まれば、そこが学習の場
になります。新しくサークルを作りたい方も歓迎！
まずはお気軽に説明会へお越しください。
日 時／４月１２日� 午前１０時～正午

・午前１０時～１１時 全体説明
・午前１１時～正午 個別説明・相談

※都合のつかない方は生涯学習課までご連絡くださ
い。
会 場／市役所別館５階 大会議室（奥）
対 象／子育てや家庭教育について学んでみたい市

内のサークル等で、学習会を２回（のべ３
時間）以上開催できる方

保 育／満１歳～未就学児
※希望される方は４月５日�までに電話でお申し込
みください。
問い合わせ／生涯学習課 内線２４５２

�０４８―４６３―２９３０（直通）
�０４８―４６７―４７１６

ようこそ！あさかの生涯学習へ
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皆さんの学びをバックアップします！

家庭教育学級事業補助金
説明会

参加者募集�
市内に住んでいる新小学６年生を対象に
楽しい英会話教室の参加者を募集します。
日 時／５月１５日�～平成２３年３月１９日�の毎週土曜日

午前９時～午後０時３０分までのうち１時間

※夏・冬休み、学校行事がある日は休講になります。

会 場／原則として、来年度から通う中学校（自転車での通学は禁止）

対 象／市内に在住している小学６年生

内 容／季節のイベントを英語で紹介したり、ゲームを取り入れたりしながら楽しく英語を身につけ

ます。

費 用／９００円（ワークブック代・傷害保険料等） ※受講料は無料

申込方法／市内各小学校を通じて３月に配布された専用の参加申込書に必要事項を記入のうえ、４月１２

日�までに現在通っている小学校に提出してください。市外の小学校に通っている児童は、
生涯学習課までお問い合わせください。

問い合わせ／生涯学習課 内線２４５５ �０４８―４６３―２９２０（直通） �０４８―４６７―４７１６

図書館北朝霞分館からのお知らせ

～ビジネス情報端末を
ご利用ください～

図書館北朝霞分館内ビジネス支援サービス

コーナーには、ビジネス情報を検索できるコ

ンピューター端末を設置しています。端末で

はさまざまなビジネス情報を手軽に調べるこ

とのできるオンラインデータベースが無料で

ご利用いただけます。

４月１日�から新しいデータベースとして
「ジャパンナレッジ」が利用できるようにな

りましたので、ぜひご活用ください。

※これまでのデータベースのうち、「JDream

�」は、３月３１日�で利用終了となりました。

〈データベース名一覧：４月１日現在〉
�ジャパンナレッジ �日経テレコン２１
�LexisNexisJP �官報情報検索サービス
�JRS経営情報サービス

問い合わせ／図書館北朝霞分館
�０４８―４７０―６０１１ �０４８―４７０―６０１３

昨年度の様子
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「「体体育育施施設設 毎毎日日開開館館」」 ４月～いよいよスタート！
体育施設では、これまで第１・３・５月曜日（内間木施設は、第１・３・５木曜日）を休館日として
きましたが、４月より定期的な休館日を廃止します（今後休館日は年末年始および臨時休館日のみとな
ります）。ぜひ、ご利用ください！
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このページに関する問い合わせ スポーツ課 内線２４６２ �０４８―４６３―２４０３（直通） �０４８―４６７―４７１６

対 象 施 設 名
中央公園陸上競技場
北朝霞公園野球場
中央公園野球場
青葉台公園芝生広場
内間木公園ソフトボール場
上野荒川運動公園野球場
上野荒川運動公園サッカー場

総合体育館
武道館
滝の根テニスコート
青葉台公園テニスコート
弁財公園テニスコート
内間木公園テニスコート
内間木公園弓道場

問い合わせ／総合体育館 �０４８―４６５―９８１１

４月の臨時休館日
体育館 ４月１６日�
武道館 ４月７日�
滝の根テニスコート ４月５日�・１９日�

教 室 名 日時・会場 定員・
参加費 内 容

はじめての
フラダンス教室

５月１４日～７月９日 ※６／４を除く
（全８回 毎週金曜日）

午前１１時～正午 会場／総合体育館

２０人
２，５００円

初心者の方が対象です。ハワ
イアンの音楽にあわせ楽しく踊
ってみませんか？

すっきり
骨盤体操教室

５月１３日～７月１日
（全８回 毎週木曜日）

午前１１時～正午 会場／武道館

２０人
２，０００円

正しい姿勢を意識し、骨盤の
バランスを整えるエクササイズ
を実施します。

基礎ピラティス教室
（初めて受講される方
対象）

５月１１日～６月２９日
（全８回 毎週火曜日）
午前９時３０分～１０時３０分

会場／武道館

２０人
２，０００円

「身体の芯（コア）の筋肉」を鍛
えることで、身体のゆがみを改
善し、バランスの取れた美しい身
体を作ります。首、肩、腰等の凝
りをほぐすと共に内臓まわりの
筋肉のほぐし効果もあり、便秘
や血行促進にも効果があります。

応用ピラティス教室
（当事業またはほかで受
講経験のある方対象）

５月１１日～６月２９日
（全８回 毎週火曜日）

午前１１時～正午 会場／武道館

２０人
２，０００円

基礎ヨガ教室
（初めて受講される方
対象）

５月１０日～６月２８日
（全８回 毎週月曜日）
午前９時３０分～１０時３０分

会場／武道館

２０人
２，０００円

ヨガの基本的なポーズや動き、
呼吸法を用いて、心身のバラン
スを整えていきます。心と身体
をリラックスさせると共に、筋
力や柔軟性、集中力も高められ
ます。

応用ヨガ教室
（当事業またはほかで受
講経験のある方対象）

５月１０日～６月２８日
（全８回 毎週月曜日）

午前１１時～正午 会場／武道館

２０人
２，０００円

はじめてのテニス教室
（初心者対象）

５月１４日～７月９日 ※６／４を除く
（全８回 毎週金曜日）
午前９時～午前１０時２０分

会場／青葉台公園テニスコート

２０人
３，５００円

テニスにチャレンジしたいと
思っている方や初心者の方を対
象とした教室です。基礎から学
んでいきます。

レベルアップ
テニス教室
（中級者対象）

５月１４日～７月９日 ※６／４を除く
（全８回 毎週金曜日）
午前１０時４０分～正午

会場／青葉台公園テニスコート

２０人
３，５００円

レベルを少し高くしたテニス
教室です。皆さんで熱いラリー
を繰り広げましょう。

対 象／１８歳以上の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません）。
申込方法／往復はがきに『�教室名（１枚につき１教室）、�住所、�氏名（フリガナ）、	電話番号、
年齢』

を明記のうえ、４月２５日�【必着】までに、〒３５１―００１６ 朝霞市青葉台１―８―１ 総合体育館「春
のスポーツ教室」あてにお申し込みください。

結 果／申込多数の場合は抽せん。参加の可否は、４月３０日�までに申込者全員に通知します。
主 催／財団法人朝霞市施設管理公社
申し込み・問い合わせ／総合体育館 �０４８―４６５―９８１１ �０４８―４６４―２４２９ �asaka-taiikukan@jupiter.ocn.ne.jp

�財朝霞市施設管理公社 春のスポーツ教室のご案内（５月～）
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東朝霞
公民館 春の寄せ植えができました

３月３日�、東朝霞公民館主催で生活教養講座『春の
寄せ植え講座』を実施し、
壁掛けリース型の寄せ植え
を作りました。初めての作
業に戸惑う参加者もいまし
たが、最後には完成した寄
せ植えの予想以上の出来栄
えに満足した様子でした。

中 央
公民館 プラネタリウム情報 星空散歩（第１０回） 人食いライオンの「しし座」
しし座は、花もたけなわの春の夜９時ごろ頭上高く

に輝く星座です。百獣の王のたてがみを思わせる疑問
符「？」を裏返したような星の並びが目に付き、今に
も獲物に飛びかかろうとする姿も見事なものです。
ネメアの森に住み着いたライオンは、牛や馬だけで

なく人をも襲う恐ろしい猛獣でした。妖怪の力を身に
つけていたとも言われていました。そこでこのライオ
ンを退治するためにギリシャ一番の怪力の持ち主とい
われたヘラクレスが呼ばれます。ゼウスの妃ヘラにか
けられた呪いを解くために与えられた１２の冒険の第１
番目の難題でした。
ヘラクレスはネメアの森の奥に進んで行きました。

すると恐ろしい姿のライオンが現れました。ヘラクレ

スが撃ちかけた矢は、ライオンの頭に当たっても跳ね
返ってしまい、カシの木の根でできたこん棒も折られ
てしまいます。やがてライオンとヘラクレスは、素手
で組み合い、三日三晩の間戦い続けました。最後はラ
イオンが見せた一瞬のすきにヘラクレスがライオンの
首をぎゅうぎゅうと締めあげました。この攻撃には、
さすがのライオンも力尽きて倒れてしまったのでした。
やがてこのライオンはヘラク
レスが死んだ時、共に星座にな
ったと言われています。
こんな『しし座』の姿は、春
番組で紹介しています。ぜひ、
プラネタリウムでご覧ください。

公民館のひろばようこそ！あさかの生涯学習へ

よ
う
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！
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休館日（４／１～４／３０）
４／５・１２・１９・２６
４／４・１２・１８・２６・２９
４／４・１２・１８・２６・２９
４／５・１１・１９・２５・２９
４／４・１２・１８・２６・２９
４／５・１１・１９・２５・２９

※番号はおまちがいのないようにお願いします。

ファックス
０４８‐４６５‐７２９７
０４８‐４６３‐９２１２
０４８‐４６２‐１４１２
０４８‐４６１‐０２９１
０４８‐４７３‐８７２５
０４８‐４５６‐１０５６

電話番号
０４８‐４６５‐７２７２
０４８‐４６３‐９２１１
０４８‐４６２‐１４１１
０４８‐４６１‐０１６３
０４８‐４７３‐０５５８
０４８‐４５６‐１０５５

施 設 名
中央公民館・コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

西朝霞
公民館

成人教養講座
気功太極拳入門

中国の拳法の一つ！全身をつかって深呼吸にあわせな
がら、ゆるやかに円を描く動作が特徴です。健康法の一
つとしてご参加ください。

日 時／５月７日� 午後２時～３時３０分
対 象／成人
定 員／１５人（申込多数の場合は市内在住者を優先の

うえ抽せん）
講 師／さわやか気功太極拳の皆さん（西朝霞公民館

サークル）
費 用／１００円（保険料）
持 ち 物／タオル、運動靴（室内用）、飲み物、体操の

できる服装
保 育／１歳以上の未就学児（定員６人）
申込方法／４月２０日�午後５時まで電話または西朝霞公

民館窓口で受け付けます。

公 民 館 の

ばろひ
南朝霞
公民館 映画会

映画会のお知らせ！みんなで見に来てね！

日 時／４月２４日� 午後１時～２時３０分
対 象／どなたでも
内 容／「ミッキーのマジカル・ワールド」

（３０分）
「ミッキーとなかよしプルート」

（３０分）
費 用／無料
申込方法／当日直接会場へ

東朝霞
公民館

子どもふれあい広場
母と子のベビーヨガ

親子でヨガを体験し、いっしょ
にリラックスしましょう。

日 時／５月１９日�
午前１０時～正午

対 象／赤ちゃんが４か月～１歳未満の親子
定 員／１０組（申込多数の場合は市内在住者

優先のうえ抽せん）
講 師／ベビーマッサージ協会認定講師

お ざわ み ち こ

小澤 美智子さん
費 用／１００円（保険料）
持 ち 物／バスタオル２枚、オムツ、飲み物
申込方法／５月１日�午後４時まで電話または

東朝霞公民館窓口で受け付けます。

※申し込み結果は、はがきまたは封書でお知らせいたします。
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民俗分野 むかしのくらし

かまどやちゃぶ台、手回
し式脱水機のついた洗濯機
などで、昭和３０～４０年代の
懐かしい昔のくらしの風景
を再現します。

美術工芸分野 朝霞の美術工芸

市内のお寺にある仏像など
の彫刻、市内に残された染色
の型紙と染物を紹介します。

３月下旬ごろから、ピ
ンクのかれんな桃の花が
咲き始めます。
また、これからの時期

は雑木林の新緑が美しく
なってきます。
四季折々の顔を見せる旧高橋家住宅にぜひ遊びに来

てください。
旧高橋家住宅では、４月以降、まんじゅう作りやう

どん打ちなどの体験学習や、じゃがいも掘り、さつま
いも掘りなどを計画しています。
詳しくは随時このページでお知らせします。

重要文化財 旧高橋家住宅からのお知らせ

開園時間 午前９時～午後４時３０分
休 園 日 第４金曜日を除き博物館に準じます

〒３５１―０００５朝霞市根岸台２―１５―１０
（根岸台市民センター隣）
�０４８―４６２―７０６７

問い合わせ／文化財課 �０４８―４６３―２９２７
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〒３５１―０００７岡２―７―２２ �０４８―４６９―２２８５
同 上（博物館内） �０４８―４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ �０４８―４８６―２２４４
共通�０４８―４６８―００７９

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

博物館・埋蔵文化財センター お休みカレンダー
開館時間 午前９時～午後５時
休 館 日 月曜日・第４金曜日（祝日にあたる時は開館）、祝日の翌日

（土・日曜日にあたる時は開館）、１２月２７日～１月４日
※第４金曜日は、文化財保護係の窓口は受け付けします。

●埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館に準じます（臨時の開館・休館は除く）

土
１
８
１５
２２
２９

金

７
１４
２１
２８

木

６
１３
２０
２７

水

５
１２
１９
２６

火

４
１１
１８
２５

月

３
１０
１７
２４
３１

5月
日

２
９
１６
２３
３０

土
３
１０
１７
２４

金
２
９
１６
２３
３０

木
１
８
１５
２２
２９

水

７
１４
２１
２８

火

６
１３
２０
２７

月

５
１２
１９
２６

4月
日

４
１１
１８
２５

ようこそ！あさかの生涯学習へ博物館へ行こう！

※予定は、日程も含め変更となる場合があります。
詳しくは随時このページでお知らせします。朝霞市博物館平成２２年度事業予定カレンダー

平成22（2010）年 平成23（2011）年
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

常
設
展
示

「遺跡が語る朝朝霞霞」（考古分野）
「陸の道と水のの道道」（歴史分野）
「水となりわいい」」（民俗分野）
「むかしのくららしし」（民俗分野）
「朝霞の美術術工工芸芸」（美術工芸芸分分野野））

６
／
８
�
〜
６
／
１３
�
館
内
く
ん
蒸
【
臨
時
休
館
】

１２
／
２７
�
〜
１
／
４
�
年
末
年
始
休
館

企
画
展
示

７／１７��～～８／３１�
夏のテテーーマ展示

９／１２�～２６６��
テーマ展示
「朝霞市県展展作品展」

１００／／９９�～１１／２３�
第第２２５５回企画展
「江江戸戸の遊び絵」（（仮仮称）

５／１�～７／／４４�
ギャラリーー展展示

「野火止用水の散散策策」

９／７�～９／２２６６��
ギャラリーー展展示
「みんなあーーちちすと」

１２／４４��～１／３０�
冬のギャャララリー展示

講
座
・
体
験
教
室

テーママ展展示関連講座 企画展関連連講講座
５月中旬～６月月中中旬

歴史史講講座
１月中旬～２２月月上旬
歴史講座６月下下旬旬～７月上旬

古文文書書講座・初級編
７月下旬～８月月下旬
みんなあーちすすとと作品制作ワーククシショップ

２月下旬旬～３月中旬
古文書書講講座・中級編１１月～１２月月

伝統文化体体験験講座
「落語」７月下旬～８月月下下旬（７回）

夏休み体験教室室・・夏夏休み美術工芸芸教室
１／下下旬～２／下旬
くららしと文化の講講座座

年間（６回）
博物館体験教教室室

期間限定常設展示開催中！～６／２７（日）まで

「むかかしのくらし」」（（民俗分野）
「朝霞の美美術工芸」（美術術工芸分野）

�昨年度さつまいも掘りの
様子（１０月）
旧高橋家住宅の畑でたく
さんさつまいもがとれま
した。畑はボランティア
の皆さんが丹精こめて管
理してくれています。
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みんなの図書館みみんんななのの図図書書館館

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

一般書
今すぐ使える！やさしい「論語」

（本館・分館歴史・哲学）
境野勝悟／著 三笠書房 １２３．８

中国ゴールドラッシュを狙え（本館 社会科学）
財部誠一／著 新潮社 ３３２．２

ネットの炎上力（本館 科学・工業）
蜷川真夫／著 文藝春秋 ５４７．４

ロマンチックなカジュアル小もの（本館 実用書B）
emico／著 学研パブリッシング ５９４

やさしい洋ランの育て方事典（本館・分館 実用書A）
広田哲也／監修 成美堂出版 ６２７．５

高速無料化が日本を壊す（本館・分館科学・工業）
上岡直見／著 コモンズ ６８５．１

日本の色世界の色（本館・分館 芸術・音楽）
永田泰弘／監修 ナツメ社 ７５７．３

波枕（本館・分館 日本文学）
鳥越碧／著 講談社 W トリ

星をさがして（本館 ティーンズ）
張間ミカ／著 徳間書店 W ハリ

児童書
みっけちゃん（本館・分館 児童）

つつみあれい／文・絵 フェリシモ出版 E チャ
スポーツなんでも事典武道（本館 児童）

こどもくらぶ／編 ほるぷ出版 K７８９
ナナのたんぽぽカーニバル（本館・分館 児童）

あんびるやすこ／著 岩崎書店 K アン

（ ）内は所蔵館とコーナー名★新着図書の紹介

〒３５１―００１６ 青葉台１―７―２６ �０４８―４６６―８６８６ �０４８―４６６―８４４１
〒３５１―００３３ 大字浜崎６６９―１ �０４８―４７０―６０１１ �０４８―４７０―６０１３

朝霞市立図書館（本館）

北 朝 霞 分 館

４・５月の図書館のお休み
�本館の休館日（第２火曜日、第４金曜日）
４月：１３日�、２３日� ５月：１１日�、２８日�

�分館の休館日（第２水曜日、第４木曜日）
４月：１４日�、２２日� ５月：１２日�、２７日�

�本館・分館の開館時間
午前９時３０分～午後７時
（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

よ
う
こ
そ
！

あ
さ
か
の
生
涯
学
習
へ

予約・貸し出し点数変更のお知らせ
４月１日�から、図書館資料の貸し出しや予約の点数

が変わります。利用者の皆さんのご理解、ご協力をお願
いいたします。
《貸出点数について》
�視聴覚資料（CD・カセットテープ・DVD・ビデオテ
ープ）の貸出点数が、各館（本館・分館）３点まで

★視聴覚資料の貸し出しは中学生以上の方に限ります。
★視聴覚資料の貸し出しは公民館での取り扱いはありま
せん。また、分館はCDのみの取り扱いになります。

《予約について》
�図書資料（図書・雑誌・紙芝居・布絵本）の予約点数
が全館で合計３０点まで

�視聴覚資料（CD・カセットテープ・DVD・ビデオテー
プ）の予約点数が全館（本館・分館）で合計３点まで

★視聴覚資料の予約は中学生以上の方に限り、本館・分
館のカウンターでリクエストカードによる受け付けの
みとなります。

★予約確保中の資料も予約点数に含まれます。
★図書資料の予約点数が３０点に達している場合は、新たな
予約はできません。ただし、貸し出しや予約のキャンセ
ルにより、３０点を下回ると予約できるようになります。

�ホームページから予約をされた方は、随時予約状況
を確認し、予約資料の用意ができた日から２週間以
内に、受け取りする図書館（公民館）へご来館くださ
い（メールによる予約連絡サービスのご利用をお勧
めします）。

�メールや電話で、予約資料の用意ができた旨の連絡
を受けた方は、連絡日から２週間以内に受け取りす
る図書館（公民館）へご来館ください。

�予約取り置き期間を過ぎると、自動的にキャンセル
となります。

※予約取り置き期間（２週間）を過ぎた方に、今まで
は電話での再連絡をしていましたが、今後は電話連
絡をいたしませんのでご了承ください。

予約資料の貸し出しは予約者ご本人の利用カードを
持って、お早めに受け取りする図書館（公民館）へ

日 時／５月２日� 午後２時～（８５分）
会 場／図書館（本館）視聴覚室
作 品／自転車泥棒（１９４８年 イタリア作品）
監 督／ヴィットリオ・デ・シーカ
出 演／ランベルト・マジョラーニ

入
場
無
料

シ
ネ
マ

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

※そのほか多数。数字・カナは図書の分類です。棚にみあ
たらないときは、職員までどうぞ
※貸出中などで所蔵館に図書がない場合もございます
※図書館ホームページでも毎週新刊案内を更新しています

�としょかんの催し物�
場所

視
聴
覚
室

和
室

お
話
室

＊印は自主サークルによる活動および催しです。

時 間

午後３時
３０分～
読み聞か
せのあと、
えいがか
いです

午前１０時～

正午

午前１１時～

正午

内 容

ムーミン 約２５分

きかんしゃトーマス
約１５分

まんが日本昔ばなし
２５分

なかよしおばけ
１４分

４／２９のうさみみタイムは
お休みです

『草すべり』
南木 佳士／著

絵本の読み聞かせ、
素ばなし等

月日

４／１
�

４／８
�

４／１５
�

４／２２
�

４／１６
�

４／１０
�

行 事 等

うさみみ
タイム
（幼児・
児童向け）

松の木
読書会＊

おはなし
パピプペポ

（小学生向け）＊

�
�
�
�
�
�
�
	

※４月か
らうさみ
みタイム
のじかん
がかわり
ます。



�
�
�
�
�
�
�

25 広報あさか ２０１０．４．１


