
　市内の公共施設で定期的に活動して
いる団体の会員募集・行事案内を掲載
しています。 
問い合わせ／市政情報課 内線２３４３～４ 
　　０４８－４６３－３０５９（直通） 

この印刷物は環境にやさしい 
「大豆油インキ」を使用しています 
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オペラ彩 ２５周年記念公演

オペラ「オテッロ」
日時／３月１４日�・１５日� 午後１時
１５分開場、午後２時開演 会場／サン
アゼリア（和光市民文化センター）
費用／S席１０，０００円 A席８，０００円 B
席７，０００円 C席５，０００円（全席指定）
申込方法／電話または当日直接会場ま
たは�和光市文化振興公社（�０４８―４６８
―７７７１）、電子チケットぴあ、イトーヨ
ーカドー和光店で 主催／特定非営利
活動法人オペラ彩 問い合わせ／�オ

わ だ

ペラ彩事務局 和田 �０４８―２０１―３１２１

平成２０年度精神保健福祉講演会
日時／２月２２日� 午後２時～４時（午
後１時３０分開場） 会場／産業文化セ
ンター 費用／無料 対象／どなたで

も 申込方法／当日直接会場へ その
他／講師 防衛医科大学校病院副院長

の むらそう いち ろう

医学博士 野村総一郎さん 主催／特
定非営利活動法人朝霞市つばさ会 問

もとはし

い合わせ／本橋 �０４８―４６６―３８５８

市民消費者教室
親子で楽しむパンづくり教室

日時／２月２８日� 午前１０時３０分～午
後０時３０分 会場／中央公民館 参加
費／３００円 対象／小学生以上 定員
／２４人（申込多数の場合は抽せん）
持ち物／エプロン・三角きん・筆記用
具 申込方法／名前・住所・電話番号
・参加の人数を記入しファックスにて
送信（２月１８日�必着、結果は２月２３
日�までに連絡） その他／なぜパン
は膨らむの？などの学習をします。消
費者のひとりとして学んでみません
か？ 申し込み・問い合わせ／朝霞さ

しょ う じ

いたまコープ友の会 東海林 	０４８―
４６３―３３３８
新座市男女共生フォーラム２００９ワーク
ショップ「いい関係で暮らしたい」

～話したい、伝えたい
私のハッピーコミュニケーション～

日時／２月２２日� 午後１時３０分～３
時 会場／にいざほっとぷらざ 費用

／無料 対象／どなたでも 申込方法
／当日直接会場へ その他／一番基本
で一番大切なコミュニケーション。み
んなで考えてみませんか？ 主催／
「女性のチャレンジを応援する」ほっ

ふかはた

とみんぐる 問い合わせ／深畑 �０４８
―４８３―１６１０

ふ ぉる て せ っ て

Forte Sette（新体操サークル）
日時／毎週水曜日 午後５時～６時
会場／内間木公民館 会費／月３，０００円
（教材費５，０００～１０，０００円程度） 対象
／４歳以上の女子 その他／選手クラ
スも活動しています。 http : //home
page３．nifty.com/fortesette/ 問い合

ほ さか

わせ／保坂 �０９０―４６２４―６０３１

ミニークラブ（親子リトミック）
日時／月４回火曜日 午前１０時～１０時
５０分 会場／弁財市民センター 会費
／月３，０００円（教材費含む） 対象／
１歳～２歳半ぐらいの親子 その他／
幼稚園・リトミック・ピアノの有資格

お の

者２人による指導 問い合わせ／小野
�０９０―８５１９―３７０４

広報あさかは再生紙を使用しています

市では、広報あさか・市ホームページの有料広告を募集しています。問い合わせ／市政情報課 内線２３４３～４ �０４８‐４６３‐３０５９（直通）
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広報あさか音声テープを図書館本館と北朝
霞分館で貸し出しています。

大切な人とのお別れは

花 輪 式 典
がプロデュースする市民葬儀で

施主ご負担金額 朝霞市市民葬儀指定業者

火 葬 式（密葬） ￥215,400.より（親族１０名）
家 族 葬 儀 ￥174,050.より（親族１０名）
こじんまり葬儀 ￥375,330.より（親族近親者２０名）
上記別料金：式場使用料・飲食代・マイクロバス・返礼品・ご供花・枕飾り

�048-480-1026
朝霞市根岸台４－１１－１２ http : //shiminso.jp
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