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ワーキングママのための
ライフデザイン講座

～仕事と子育て！輝く女性に～
日時／８月９日�・９月１３日� 午前
９時３０分～正午 会場／産業文化セン
ター 費用／２，０００円 対象／子育て
中のワーキングママ 申込方法／電
話またはメールで その他／子育て
と仕事と自分、どれも欲張りたい！体
験型講座です。 主催／ワーキングマ
マの子育てを応援する会 申し込み・

おく むら

問い合わせ／奥村 �０８０―２０１４―０８１４
�hmiyokumu０７２６＠docomo.ne.jp

じゅ げ む

ゴスペルサークル寿限無
サマーコンサート

日時／７月１２日� 午後３時～４時

会場／中央公民館 費用／無料 対
象／どなたでも。小さなお子さん連
れも歓迎です。 申込方法／当日直
接会場へ 主催／ゴスペルサークル

しま

寿限無 問い合わせ／嶋 �０９０―６５４８
―３１７２ http : //www.geocities.jp/
gc_ jyugemu/

月山 花のトレッキングと
出羽三山丑年御縁年

日程／８月８日�～９日� 朝霞駅
前午前５時３０分集合（バス）～羽黒神
社参拝（宿坊泊）～月山（フラワートレ
ッキングをしながら登山：約４時間）～
湯殿山参拝～朝霞市 費用／２３，０００
円 対象／小学生以上 定員／２０人
申込方法／電話で 申込期限／７月

おお たに えい ほう

２０日� その他／大谷映芳さん（登
山家）同行 主催・申し込み・問い
合わせ／朝霞トレッキング・クラブ

あ く つ

事務局 阿久津 �０４８―４５６―２４３５

新緑の朝霞基地跡地写真展
日時／７月１１日� 午前１０時～午後
５時、１２日� 午前９時３０分～午後
４時 会場／図書館本館 費用／無
料 申込方法／当日直接会場へ そ
の他／基地跡地の美しい新緑の森の

写真展示 主催／朝霞基地跡地の自
おお の

然を守る会 問い合わせ／大野 �
０４８―４６４―３６０７

金曜会（ペン字）
日時／毎月第２・４金曜日 午後１
時３０分～４時３０分 会場／弁財市民
センター 入会金／１，０００円 会費
／月３，０００円（教本代含む） 対象
／どなたでも その他／見学自由

ちか まつ

問い合わせ／近松 �０４８―４６４―４６０１

３B健康体操
日時／�毎週火曜日 午後１時１５分
～２時４５分 �毎週火曜日 午前９
時３０分～１１時 �毎週木曜日 午後
７時３０分～９時 会場／�南朝霞公
民館 �宮戸市民センター �西朝
霞公民館 入会金／１，０００円 会費
／月２，０００円 対象／成人女性 そ
の他／誰にでもできる楽しい体操で
す。無料体験大歓迎。 問い合わせ／

こ ま おう み や

�高麗 �０４８―４６２―０１９２ �近江谷
たいら

�０４８―４７３―８８７０ �平 �０４８―４６１
―６１５８

５月３１日�、きれいなまちづくり運動と
して清潔で住み良い環境をつくるため、市
民の皆さんが市内の道路などの清掃活動を
実施しました。

今年もわくわくどーむ前
ふれあい花壇の周辺は、ラ
ベンダーが咲き誇ります。
ひばりのさえずりを聞きな
がら、紫のじゅうたんに囲

まれてラベンダーとリボンを使った香りの小物を
作ってみませんか？
（花の見ごろは、６月下旬～７月下旬）
ラベンダースティック講習会
（活動グループ：ラバンディン）
会場／わくわくどーむ・総合福祉センター前ふれ
あい花壇
日時／６月２０日�～７月２０日�
午前１０時３０分～午後４時３０分の間に随時
※雨の日と雨上がりは花が乾くまでお休みです。
問い合わせ／朝霞市社会福祉協議会 朝霞市ボラ
ンティアセンター �０４８―４８６―２４８５
mail@asaka-vc.net

「家庭菜園一年目
の初めての収穫で
す☆」
ます だ きよ え

増田 聖恵ちゃん

（１歳）

市内の公共施設で定期的に活動して
いる団体の会員募集・行事案内を掲載
しています。
問い合わせ／市政情報課 内線２３４３～４
�０４８‐４６３‐３０５９（直通）

きれいなまちに
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わくわくどーむ前ふれあい花壇のラベンダーが開花しました

はい！
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