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ウクレレ講座

日 時／１１月３日（火・祝）、１０日�、
１７日� 午後２時３０分～４時１０分
会場／中央公民館 教材費／１，０００
円 申込方法／電話で その他／ク
リスマスソング聖夜・ジングルベル
ほか、歌とリズム・ソロ演奏の講習
主催／朝霞ウクレレサークル 申し

こ ばやし

込み・問い合わせ／小林 �０９０―
６３０３―４３２１

第８回イーグル吟遊芸術祭

日時／１１月３日（火・祝） 午前１０時
３０分～午後４時３０分 会場／コミュ
ニティセンター 費用／無料 対象
／どなたでも 申込方法／電話で
その他／歌謡吟詠、合吟・構成吟コ
ンクールなど多彩です 主催／奉吟

なん ぶ

会 申し込み・問い合わせ／南部
�０４８―４７９―０２５８

シニア向け体操 体験会

日時／１０月２２日�、２９日� 午前１０
時３０分～１１時３０分 会場／朝志ヶ丘
市民センター 費用／無料 対象／
高齢者 申込方法／電話または当日
直接会場へ 申し込み・問い合わせ

かな ざわ

／金澤 �０４８―４７４―４７７７

３Bのびのび体操 体験会

日時／１０月２３日�、３０日� 午後１
時～１時３０分 会場／根岸台市民セ
ンター 費用／無料 対象／成人女
性 申込方法／電話で 申し込み・

むな かた

問い合わせ／宗像 �０４８―４７４―８０４８

ミッキークラブ（親子リトミック）

日時／毎週月曜日 午前１１時～１１時

５０分 会場／弁財市民センター 会
費／月４回 ３，０００円（教材費含む）
対象／２歳半～幼稚園入園前の親子
その他／幼稚園・リトミック・ピア
ノの有資格者２人による指導。ハロ
ウィン・クリスマス会があります。

お の

問い合わせ／小野 �０９０―８５１９―３７０４

よちよちパソコンサークル

日時／毎週土・日曜日 午前９時～
正午 午後６時～９時 会場／中央
公民館 入会金／１，０００円 会費／
月１，５００円（教材・通信費・会員懇
親会費） 対象／どなたでも その
他／インターネット・デジカメなど
１年かけて勉強する初級コースです

た なか

問い合わせ／田中 �０４８―４６５―４６８３

さくらカラオケサークル

日時／毎月第１・３月曜日 午後１
時～４時３０分 会場／西朝霞公民館
入会金／３，０００円 会費／月２，５００円

つの だ

対象／女性のみ 問い合わせ／角田
�０４８―４６３―４０７４

囲碁サロン彩霞

日時／毎週水・金曜日 午後１時～
４時３０分 会場／南朝霞公民館 入
会金／１，０００円 会費／年１，０００円
対象／初心者・級位者・女性大歓迎
その他／女性１２人、初段から８級位
まで皆さん楽しんで打っています

い とう

問い合わせ／伊藤 �０４８―４６１―７５１６
おか だ と だ

岡田 �０４８―４５６―５６５８ 戸田 �０４８
―４６３―００２４

デッサン二流会
（鉛筆デッサン・油彩・水彩そのほか）

日時／毎月第１・３土曜日 午後１
時～３時 会場／西朝霞公民館 入
会金／１，０００円 会費／月２，０００円
対象／初心者の方歓迎 その他／初
めの一歩を踏み出しませんか 問い

お ざわ

合わせ／小沢 �０９０―２４７１―１１０２

３B親子体操

日時／毎週火曜日 午前１１時１５分～
午後０時１５分 会場／宮戸市民セン
ター 費用／無料 対象／２歳～３
歳 その他／お母さんとお友だちと

み すみ

楽しく遊びます 問い合わせ／三角

�０４８―４７６―１９０６

清蘭会
（書道クラブ）

日時／毎月第１・２・３土曜日 午前
１０時～１１時３０分 会場／北朝霞公民
館 入会金／５００円 会費／月２，０００
円 対象／どなたでも その他／初
心者の方、丁寧にご指導します。お

こ

待ちしています。 問い合わせ／小
でら

寺 �０４８―４６３―２７４７
エープラス

エアロビサークルA＋

日時／毎週金曜日 午前１０時～１１時
会場／溝沼・根岸台市民センターな
ど 入会金／５００円 会費／月２，０００
円 体験（１回のみ）５００円 対象／
女性のみ その他／子連れ可。初心
者から楽しめます。 問い合わせ／
ご とう おお た

後藤 �０９０―８０１３―８４２３ 太田 �０９０
―１５５２―６９９４

ライム
（英会話）

日時／毎週金曜日 午前１０時～１０時
５０分 会場／市内公民館 入会金／
２，０００円 会費／月４，０００円 対象／

きっ た

どなたでも 問い合わせ／橘田 �
０４８―４６３―３３０９

コンポーズA
（気功）

日時／月３回金曜日 �午前９時３０
分～１０時２０分 �午前１０時３０分～正
午 会場／富士見町内会館 会費／
�月２，０００円 �月３，０００円 雑費・
会場費／５００円 対象／�夫婦、友
だちでかんたん気功 �智能気功棒
気貫頂法が出来る方 その他／免疫
を高め、健康を維持しましょう 問

やま ざき

い合わせ／山� �０４８―４６１―２４５２

メディカルアロマ

日時／毎月第３水曜日 午前１０時３０
分～午後０時１０分 会場／富士見町
内会館 会費／月１，０００円（材料費
２，０００円） 対象／どなたでも その
他／アロマを使って、家庭でセルフ

いと

ケアーしましょう 問い合わせ／糸
い

井 �０４８―４８７―７５１３

市内の公共施設で定期的に活動して
いる団体の会員募集・行事案内を掲載
しています。
問い合わせ／市政情報課 内線２３４３～４
�０４８‐４６３‐３０５９（直通）

ふ
れ
あ
い
交
差
点

23 広報あさか ２００９．１０．１５


