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相 談 名 日 程 時 間 会場 予約・問い合わせ先 内線 電話番号（０４８）
人 権 相 談 毎月第１月曜日※１ 午後１時～４時 ●市 人権庶務課 ２３６２ �４６３―１７３８（直通）
女 性 総 合 相 談 毎週木曜日 午前１０時～午後３時 ●市 人権庶務課 ２２５５ �４６３―２６９７（直通）

法 律 相 談 ●予 毎週水・金曜日 午前１０時～正午、
午後１時～３時 ●市 地域づくり支援課 ２２５４ �４６３―２６４８（直通）

行 政 相 談 毎月第２・４月曜日 午後１時～４時 ●市 地域づくり支援課 ２２５４ �４６３―２６４８（直通）

消 費 生 活 相 談 毎週月～金曜日 午前１０時～正午、
午後１時～４時 ●市 地域づくり支援課 ２２５６ �４６３―１１１１（代表）

税 務 相 談 ●予 毎月第３月曜日 午前１０時～午後３時 ●市 課税課 ２２３２ �４６３―２８５１（直通）

税務相談（税理士会）●予 毎週水曜日 午後１時３０分～４時 ●税 関東信越税理士会
朝霞支部事務局 － �４６５―００２５

休 日 納 税 相 談 毎月第１・３日曜日
（１月の第１は除く）午前８時３０分～正午 ●市 納税課 ２２２３～６�４６３―２０２３（直通）

年 金 相 談 ●予 毎週木曜日 午後１時～６時 ●市 保険年金課 ２６２２～３�４６３―１２６４（直通）

家 庭 児 童 相 談 毎週月～金曜日 午前９時３０分～午後４時 ●児 家庭児童相談室 － �４６３―２２３１
起業家育成相談●予
（１週間前までに予約）

毎週月～金曜日
（休館日を除く） 午前１０時～午後７時 ●産 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

金融よろず相談●予 毎月第１木曜日 午後１時３０分～４時３０分 ●産 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

内 職 相 談 毎週火・金曜日 午前９時～正午、
午後１時～４時 ●市 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

労 働 ・ 社 会 保 険
（年金を含む）相談 毎月第３土曜日 午後１時～４時 ●産 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

若年者就職相談●予 毎月第２・４水曜日※１
（祝日の場合は前日）

午前１０時～正午、
午後１時～４時 ●産 産業振興課 ２２４４ �４６３―１９０３（直通）

精神保健福祉相談 毎週火・金曜日 午後１時～５時１５分 ●市 福祉課 ２６５８ �４６３―１５９９（直通）
ひきこもり専門相談●予 毎月第２土曜日※１ 午後１時～４時 ●志 朝霞保健所 － �４６１―０４６８
こころの健康相談●予 １０／２９� 午後１時３０分～４時 ●保 健康づくり課（１０／２６�まで） － �４６５―８６１１
栄 養 相 談 ●予 １０／２７� 午前９時～、１０時３０分～ ●保 健康づくり課（１０／２１�まで） － �４６５―８６１１
＊●予…予約が必要です。 ＊すべて祝日を除きます。 ※１ 日程・会場は変更になる場合があります。

各 種 相 談 一 覧

●市市役所 ●産産業文化センター ●博博物館 ●保保健センター
●中中央公民館・コミュニティセンター ●みみつばすみれ学園
●エエコネットあさか（リサイクルプラザ）●青青葉台公園
●児家庭児童相談室（保健センター２階）●図図書館本館
●総総合体育館 ●陸中央公園陸上競技場 ●高旧高橋家住宅
●税関東信越税理士会朝霞支部事務局（幸町１―３―６石川ビル２階）
●志フォーシーズンズ志木 ●ささいたまスーパーアリーナ
●東東朝霞公民館 ●北北朝霞公民館 ●内内間木公民館
●ゆゆめぱれす（市民会館）●朝朝光苑 ●向あさか向陽園
●もものつくり大学 ●百西武百貨店池袋店
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霜月

各種催し講座一覧
博物館企画展「邪馬台国時代の朝霞」（～１１／２３）●博�P２０
秋のきれいなまちづくり運動�１０月１日号P２０
朝霞アートマルシェ２００９�１０月１日号P２１
北朝霞公民館まつり●北�１０月１日号P２９
旧高橋家住宅ガイドツアー●高�１０月１日号P３０
朝霞“未来・夢”子ども議会●市�９月１５日号P１５
ふれあいゲートボール教室●青�９月１５日号P２１
プラネタリウム投映●中�９月１日号P１５

特別行政相談（～２８日）●百�１０月１日号P２２
家族介護教室「快適介護ライフの作り方１」●朝�９月１日号P８
若年者職業相談●産�９月１日号P９
うさみみタイム●図�１０月１日号P３１
まなびピア埼玉２００９（～１１／３）●さ�P１５
市民企画講座「自分を生かして夢を叶える」●ゆ�P１６
高齢者健康保持のための筋力向上トレーニング教室●総�４月１５日号P１５
第５回東洋大学ライフデザイン学部大学祭（～１１／１）�P１３
第４８回朝霞市文化祭（～１１／１）●中�P１５
茶会（表千家）●中�１０月１日号P２５
人づくり・ものづくりフェア埼玉２００９●も�９月１５日号P１３
朝市●市�P１２
エコネットあさか公開講座「小さな布のリフォーム」●エ�１０月１日号P１９
将棋大会●中�１０月１日号P２５
博物館講演会「“魏志倭人伝”を読む」●博�１０月１日号P３０
ふれあいゲートボール教室●青�９月１５日号P２１
プラネタリウム投映●中�９月１日号P１５
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芸能のつどい●ゆ�１０月１日号P２５
なぎなた教室●内�P１７
家族介護教室「快適介護ライフの作り方２」●朝�９月１日号P８

高齢者健康保持のための筋力向上トレーニング
教室●総�４月１５日号P１５
東朝霞公民館まつり（～８日）●東�P１８
吟剣詩舞道連盟吟剣詩舞道大会●中�１０月１日号P２５
合唱連盟演奏会●ゆ�１０月１日号P２５
パソコン相談●中�８月１日号P２９
えいがかい●北�P１９
講演会「子どもの動きを育てる」●み�１０月１日号P２２
囲碁大会�１０月１日号P２５
市民吹奏楽団定期演奏会●ゆ�１０月１日号P２５
博物館講演会「邪馬台国時代の東日本」●博�１０月１日号P３０
ふれあいゲートボール教室●青�９月１５日号P２１
プラネタリウム投映●中�９月１日号P１５
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