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朝霞市役所 

朝霞市本町１－１－１ 

TEL 048－463－1111（代表） 
※直通電話番号（ダイヤルイン）で
電話をかけると、直接各担当係に
つながります。 

●受付時間● 
午前8時30分～午後5時15分 

●休日● 
土・日曜日、祝日 

12月29日（土）～1月3日（木） 

募　集 

市
職
員

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／
保
健

師
…
１
人

応
募
資
格
／
昭
和
４８
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
保
健
師
の

免
許
を
取
得
し
て
い
る
か
平
成
２０

年
３
月
ま
で
に
保
健
師
国
家
資
格

に
合
格
す
る
見
込
み
の
あ
る
方

第
一
次
試
験
日
／
１
月
２７
日
�

受
験
申
込
書
／
職
員
課
で
配
布
中

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間
／
１
月
９
日
�
〜
１６
日
�

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
１５
分

採
用
予
定
日
／
４
月
１
日
�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
職
員
課

内
線
２
３
５
２

�
０
４
８
―
４

６
３
―
３
１
９
１
（
直
通
）

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
職
員

消
防
職

採
用
予
定
人
数
／
若
干
名

採
用
予
定
日
／
４
月
１
日
�

応
募
資
格
／

上
級
…
昭
和
５８
年
４
月
２
日
〜
昭
和

６１
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
で
、

大
学
を
卒
業
ま
た
は
平
成
２０
年
３

月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
。

中
級
…
昭
和
６０
年
４
月
２
日
〜
昭
和

６３
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
で
、

短
期
大
学
を
卒
業
ま
た
は
平
成
２０

年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の

方
、
も
し
く
は
高
等
学
校
卒
業
後
、

修
業
年
限
が
２
年
以
上
の
専
門
学

校
を
卒
業
ま
た
は
平
成
２０
年
３
月

末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方
。

初
級
…
昭
和
６２
年
４
月
２
日
〜
平
成

２
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
で
、

高
等
学
校
を
卒
業
ま
た
は
平
成
２０

年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の

方
。

※
地
方
公
務
員
法
第
１６
条
に
該
当
す

る
方
お
よ
び
日
本
国
籍
を
有
し
な
い

方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

試
験
日
時
／
１
月
２５
日
�
・
２６
日
�

午
前
９
時
〜

試
験
内
容
／
筆
記
、
作
文
、
体
力

（
１
日
目
）、
面
接
（
２
日
目
）

受
付
期
間
／
１
月
１５
日
�
〜
２１
日
�

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
持
参
に

限
る
）
※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

受
験
申
込
書
配
布
場
所
／
埼
玉
県
南

西
部
消
防
本
部
、
朝
霞
・
志
木
・

和
光
・
新
座
市
内
の
各
消
防
署

※
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
埼
玉
県

南
西
部
消
防
本
部
消
防
総
務
課

�
０
４
８
―
４
６
０
―
０
１
１
９

看
護
師

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／
障
害

者
支
援
施
設
看
護
師
…
１
人

勤
務
内
容
／
知
的
障
害
者
の
健
康
管

理
等
の
看
護
業
務

採
用
予
定
日
／
２
月
１
日
�
（
応
相

談
）

応
募
資
格
／
６０
歳
未
満
で
看
護
師
資

格
を
お
持
ち
の
方
（
定
年
６０
歳
）

※
地
方
公
務
員
法
第
１６
条
に
該
当
す

る
方
を
除
く
。

小学生から社会人まで、市内で音楽活動をしている団体が、日ごろの練習の成果を発表
します。
日時／１月２０日� 午前１０時～午後４時（開場：午前９時４５分）
会場／ゆめぱれす（市民会館） ※整理券・入場券等は必要ありません。
出演団体／朝霞第一小、朝霞第十小、朝霞第一中～五中、朝霞高校、朝霞西高校、東洋大吹奏
楽研究部、埼玉県南西部消防音楽隊、朝霞市民吹奏楽団、ジャグラーズ・ウィンド・オーケ
ストラ

消防団員による消防車の点検や実際に放水する
演技、消防署員による救出救護の演技などが見学
できます。
会場では、ポンプ車やはしご車といっしょに写
真撮影ができます（写真撮影を希望する方はカメ
ラを持参してください）。
日時／１月１３日� 午前９時～正午（雨天の場合
は中止）
会場／市役所正面駐車場
※写真撮影は午前１１時ごろからできます。
※車でのお越しはご遠慮ください。

ゆめぱれすの公募による１６人が夢の
ピアニスト体験をします。さまざまな
思いを一曲に込めた熱い演奏を応援し

の だ ゆ き

てください。ゲストに野田由季さんを
お迎えしてミニコンサートも行います。
日時／１月２７日� 午後１時～
（開場：正午）
主催／�朝霞市施設管理公社

ピアノゆめリサイタル
会場・問い合わせ／ゆめぱれす（市民会館）

�０４８－４６６－２５２５

市制施行４０周年記念 第１１回朝霞市吹奏楽・器楽フェスティバル
問い合わせ／教育指導課 内線２４３３ �０４８－４６３－２８８４（直通）

消防出初め式
問い合わせ／危機管理課 内線２３７２

�０４８－４６３－１７８８（直通）

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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募
　
集 

催
し
・
講
座 

試
験
日
時
／
１
月
２５
日
�

午
前
９

時
３０
分
〜

受
付
期
間
／
１
月
１５
日
�
〜
２１
日
�

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
持
参
に

限
る
）
※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

受
験
申
込
書
配
布
日
・
場
所
／
１
月

７
日
�
か
ら
朝
霞
地
区
一
部
事
務

組
合
（
事
務
局
総
務
課
、
す
わ
緑

風
園
、
朝
霞
・
志
木
・
和
光
・
新

座
消
防
署
）
で
配
布

申
込
書
類
／
試
験
申
込
書
、
履
歴
書

（
い
ず
れ
も
要
顔
写
真
）、
看
護

師
免
許
証
の
写
し
、
健
康
診
断
結

果
表

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
障
害
者

支
援
施
設
す
わ
緑
風
園

�
０
４

８
―
４
６
１
―
３
０
２
８

小
学
校
低
学
年
補
助
教
員

勤
務
内
容
／
小
学
校
低
学
年
の
学
級

担
任
と
協
力
し
、
教
科
指
導
お
よ

び
生
徒
指
導
等
を
行
う
。

募
集
人
数
／
２７
人

勤
務
日
時
／
週
５
日（
月
〜
金
曜
日
）、

１
日
４
時
間
（
４
月
７
日
�
〜
９

月
３０
日
�
で
児
童
の
授
業
の
あ
る

日
に
限
る
。
更
新
一
回
可
）

勤
務
時
間
／
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後

０
時
３０
分
（
多
少
変
更
可
）

資
格
等
／
２０
〜
６５
歳
の
方
で
、
小
学

校
ま
た
は
中
学
校
の
教
員
免
許
状

を
有
す
る
方
が
望
ま
し
い
（
取
得

し
て
い
な
い
方
も
応
募
可
）。

時
給
／
１
３
０
０
円（
交
通
費
込
み
）

応
募
期
間
／
１
月
１５
日
�
〜
２５
日
�

提
出
書
類
／

・
志
願
調
書
（
教
育
指
導
課
に
あ
る

所
定
用
紙
）

・
選
考
結
果
通
知
用
封
筒
（
８０
円
切

手
貼
付
、
自
分
の
住
所
・
氏
名
を

記
入
）

・
面
接
時
刻
通
知
用
通
常
は
が
き

（
自
分
の
住
所
・
氏
名
を
記
入
）

※
志
願
調
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募
方
法
／
１
月
２５
日
�
（
必
着
）

ま
で
に
教
育
委
員
会
教
育
指
導
課

（
〒
３５１
―
８５０１

朝
霞
市
本
町
１
―

１
―
１
）
へ
書
留
で
郵
送
ま
た
は

持
参
。

面
接
日
／
２
月
２
日
�
・
３
日
�
の

い
ず
れ
か
（
日
時
・
場
所
等
に
つ

い
て
は
、
面
接
時
刻
通
知
用
通
常

は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

そ
の
他
／
あ
さ
か
・
ス
ク
ー
ル
サ
ポ

ー
タ
ー
と
の
併
願
が
可
能
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
教
育
指
導
課

内
線

２
４
３
４

�
０
４
８
―
４
６
３

―
２
８
８
４
（
直
通
）

あ
さ
か
・

ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー

勤
務
内
容
／
学
級
担
任
・
教
科
担
当

の
教
科
指
導
の
補
助
を
行
う
。

募
集
人
数
／
１５
人

勤
務
日
／
週
５
日
（
月
〜
金
曜
日
）、

１
日
４
時
間
（
４
月
７
日
�
〜
９

月
３０
日
�
で
児
童
生
徒
の
授
業
の

あ
る
日
に
限
る
。
更
新
一
回
可
）

勤
務
時
間
／
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後

０
時
３０
分
（
多
少
変
更
可
）

資
格
等
／
２０
〜
６５
歳
の
方
で
、
小
学

校
お
よ
び
中
学
校
の
教
員
免
許
状

を
有
す
る
方
が
望
ま
し
い
（
取
得

し
て
い
な
い
方
も
応
募
可
）。

時
給
／
１
３
０
０
円（
交
通
費
込
み
）

応
募
期
間
／
１
月
１５
日
�
〜
２５
日
�

提
出
書
類
／

・
志
願
調
書
（
教
育
指
導
課
に
あ
る

所
定
用
紙
）

・
選
考
結
果
通
知
用
封
筒
（
８０
円
切

手
貼
付
、
自
分
の
住
所
・
氏
名
を

記
入
）

・
面
接
時
刻
通
知
用
通
常
は
が
き

（
自
分
の
住
所
・
氏
名
を
記
入
）

※
志
願
調
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募
方
法
／
１
月
２５
日
�
（
必
着
）

ま
で
に
教
育
委
員
会
教
育
指
導
課

（
〒
３５１
―
８５０１

朝
霞
市
本
町
１
―

１
―
１
）
へ
書
留
で
郵
送
ま
た
は

持
参
。

面
接
日
／
２
月
２
日
�
・
３
日
�
の

い
ず
れ
か
（
時
間
・
場
所
等
に
つ

い
て
は
、
面
接
時
刻
通
知
用
通
常

は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

そ
の
他
／
小
学
校
低
学
年
補
助
教
員

と
の
併
願
が
可
能
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
教
育
指
導
課

内
線

２
４
３
３

�
０
４
８
―
４
６
３

―
２
８
８
４

（
直
通
）

“最近忘れっぽくなった”なんてことありませんか？
日々、脳をトレーニングすることで、脳を元気に保つことができます。
認知症についての知識や予防法を学びましょう。
日時／２月８日� 午後１時３０分～３時（受け付けは午後１時１０分～）
会場／産業文化センター
申込方法／１月８日�から電話で健康づくり課へ。

くぎみや ゆ き こ

講師／NPO認知症予防サポートセンター 釘宮由紀子さん

講演会に参加される方のうち、ご希望の方（６５歳以上）には
脳の元気度テストを実施します。
※事前に申し込みが必要です。
１・２回目の内容は同じです。どちらかをお選びください。
〈１回目〉２月８日� 午後３時１０分～４時

会場：産業文化センター ※講演会と同日に実施
定員：３０人（先着順）

〈２回目〉２月１５日� 午後１時３０分～３時
会場：保健センター 定員：２０人（先着順）

脳の元気度テスト
記憶力や思考力といった知的機能を計るファイブ・コグ検査を行い
ます（ビデオを見ながらの筆記テスト）。

昨年は、能登半島地震や中越沖地震など、震
災に見舞われた年でした。首都直下地震は、い
つ発生してもおかしくないと言われており、こ
こ朝霞市においても例外ではありません。その
ような中で、昨年１０月には、緊急地震速報の提
供が開始されました。いざ災害にあったとき、
自分や家族を守るためにはどう行動したらよい
のでしょうか。家庭や地域における防災につい
て、いっしょに考えてみませんか？
日時／１月１９日� 午前１０時～正午（受付は午
前９時３０分～）
会場／コミュニティセンター

おかじまあつし

講師／�市民防災研究所理事 岡島醇さん
※当日直接会場にお越しください。
※保育（要予約）、手話通訳あります。

認知症予防講演会・脳の元気度テスト
「健脳生活のススメ～脳を元気に保つには～」

申し込み・問い合わせ／健康づくり課 �０４８－４６５－８６１１

防災講演会
問い合わせ／危機管理課 内線２３７４

�０４８－４６３－１７８８（直通）

競艇開催日／１月６日�～９日�、１２日�～１５日�
会場／戸田競艇場

※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟しており、組合からの配分金を
さまざまな事業に活用しています。

埼玉県都市競艇組合からのお知らせ

犬や猫のふ
んでみんな
が迷惑して
います
飼い主が責
任をもって
処分しまし
ょう

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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ご案内 

小
・
中
学
校
の
臨
時
職
員
登
録

登
録
後
、
欠
員
の
状
況
に
よ
り
採

用
し
ま
す
。

職
種
／
給
食
配
膳
員
・
早
朝
短
時
間

勤
務
用
務
員
（
職
種
に
よ
り
必
要

な
資
格
、
勤
務
時
間
等
が
異
な
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）

勤
務
場
所
／
市
内
小
・
中
学
校

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
教
育
総

務
課

内
線
２
４
２
４

�
０
４

８
―
４
６
３
―
２
７
６
４（
直
通
）

税
務
署
ア
ル
バ
イ
ト

勤
務
期
間
／
２
月
中
旬
〜
３
月
末

勤
務
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

３０
分
（
業
務
内
容
に
よ
る
）

勤
務
場
所
／
朝
霞
税
務
署

勤
務
内
容
・
時
給
／
確
定
申
告
会
場

で
の
業
務
（
窓
口
案
内
、
パ
ソ
コ

ン
入
力
補
助
等
）
…
８５０
円
、
そ
の

他
の
業
務（
書
類
整
理
等
）…
７５０
円

募
集
人
数
／
若
干
名

申
込
方
法
／
朝
霞
税
務
署
総
務
課

（
〒
３５１
―
８６０１

朝
霞
市
本
町
１
―

１
―
４６
）に
履
歴
書（
写
真
貼
付
）

を
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

申
込
締
切
日
／
１
月
２５
日
�（
必
着
）

選
考
方
法
／
書
類
選
考
後
、
面
接
。

※
面
接
予
定
者
に
は
、
１
月
３１
日
�

ま
で
に
連
絡
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
朝
霞
税
務
署

�
０

４
８
―
４
６
７
―
２
２
１
１

熊
谷
理
療
技
術
高
等

盲
学
校
生
徒

入
学
相
談
、
学
校
見
学
、
受
験
願

書
な
ど
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

募
集
課
程
／
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
指

圧
師
・
は
り
師
・
き
ゅ
う
師
課
程

入
学
資
格
／
中
学
校
卒
業
以
上
の
学

歴
で
、
視
力
ま
た
は
視
機
能
に
障

害
の
あ
る
方

卒
業
時
の
資
格
／
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー

ジ
指
圧
師
国
家
試
験
受
験
資
格
、

は
り
師
、
き
ゅ
う
師
国
家
試
験
受

験
資
格

募
集
期
間
／
４
月
２２
日
�
ま
で
に
入

学
希
望
者
と
連
絡
調
整
の
う
え
、

選
考
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
熊
谷
理
療
技
術
高
等

盲
学
校
（
熊
谷
市
中
央
１
―
８８
）

�
０
４
８
―
５
２
１
―
０
１
６
４

�
０
４
８
―
５
２
５
―
７
９
５
０

駐
車
場
防
犯
照
明
設
備

設
置
補
助
金
を
活
用
し
て

暗
い
駐
車
場
の
改
修
を

照
明
設
備
の
な
い
駐
車
場
は
夜
間

暗
く
、
人
目
に
つ
き
に
く
く
な
る
た

め
、
車
上
荒
ら
し
や
歩
行
者
の
引
き

込
み
な
ど
犯
罪
が
起
き
や
す
く
危
険

で
す
。

市
で
は
、
こ
の
よ
う
な
危
険
個
所

の
改
修
を
目
的
と
し
た
照
明
設
備
設

置
補
助
金
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

安
心
・
安
全
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
、
賃
貸
駐
車
場
の
オ
ー
ナ

ー
さ
ん
は
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象
／
駐
車
可
能
台
数
２０
台
以

上
で
、
平
成
１９
年
３
月
末
ま
で
に

開
設
し
た
照
明
設
備
が
未
設
置
の

朝
霞
市
内
の
民
間
駐
車
場
。

補
助
金
の
交
付
先
／
補
助
対
象
駐
車

場
の
所
有
者
（
個
人
・
法
人
）

補
助
金
の
額
／
補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１
、
限
度
額
３０
万
円

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
危
機
管
理
課

内
線

対象／市内在住の１８歳以上の方（公開講座・子ども講座を除く）
申込方法／１月１１日�午前９時から電話または直接エコネットあさかへ
（先着順）。

※公開講座の来場者が多い場合は、受け付けをお断りすることがあります。

日時／１月１３日� 午後２時～４時
会場／陸上自衛隊広報センター

持ち物

・リフォームしたい手持ちの和服・スカート・ブラウスな
ど（ほどいたものがよい）・持参の生地に合わせた接着し
ん１ｍぐらい ・裁縫道具 ・ミシン糸 ・昼食の用意
（お弁当）

・お手持ちの毛糸（ない方にはご用意します）・棒針（長
い棒針と短い棒針） ・とじ針 ・昼食の用意（お弁当）

・牛乳パック１枚（開いてもんだもの）

・なし（ご用意します）

・着古して不用になった衣類を、ほどいて布状にしたもの
（綿、絹など天然素材のものがよい）。
・お手持ちがない方はご用意します。

定員・対象

１３人※２回
とも参加で
きる方

６人※２回
とも参加で
きる方

当日会場へ

当日会場へ

当日会場へ

タイトル・内 容

「衣類のリフォーム」
“作りましょう わたしのオリジナルを！”
それぞれの希望に沿った作品をいっしょに考
えながら作っていきます。

「毛糸のリフォーム」
“残り毛糸を生かして使おう”変わりゴム編
みで暖かいレッグウォーマーを！
公開講座
「牛乳パックで紙すき」
“わたしの紙を作ろう”
公開講座「小さな布のリフォーム」
“小さな布も工夫次第で楽しく使える生活用
品に変身”
公開講座
「さき織り教室入門」
“手軽に作れる楽しい織物”

日 時

１月１５日�
１月２２日�
午前１０時～午後３時

１月２３日�
１月３０日�
午前１０時～午後３時
１月１８日�
午前１１時～

午後２時３０分
１月１９日�
２月３日�
午前１０時～午後３時

１月２１日�
午後１時～３時

エコネットあさか講座
会場・申し込み・問い合わせ／エコネットあさか

（リサイクルプラザ）�０４８－４８６－０２２２

陸・海・空自衛隊音楽隊有志
による金管五重奏

問い合わせ／陸上自衛隊広報センター
�０３－３９２４－４１７６

１月の納付
市県民税 （第４期）
国民健康保険税 （第７期）
介護保険料 （第７期）

＊納期限は１月３１日�です。

便利で確実な口座振替をご利用くだ
さい。

費用の記載がないもの
は原則として無料です

12

朝霞市役所 TEL ０４８―４６３―１１１１（代表）
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。

受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 休日／土・日曜日、祝日、１２月２９日�～１月３日�
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ご
案
内 

催
し
・
講
座 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 

２
３
７
５

�
０
４
８
―
４
６
３

―
１
７
８
８
（
直
通
）

特
別
児
童
扶
養
手
当

精
神
ま
た
は
身
体
に
一
定
の
障
害

が
あ
る
２０
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
育

て
て
い
る
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
た

だ
し
、
児
童
福
祉
施
設
等
に
入
所
し

て
い
る
お
子
さ
ん
や
障
害
を
事
由
と

す
る
公
的
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
お
子
さ
ん
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。ま

た
、
手
当
を
受
け
よ
う
と
す
る

方
や
同
居
の
親
族
等
に
一
定
額
以
上

の
所
得
が
あ
る
場
合
は
支
給
停
止
と

な
り
ま
す
。
詳
細
は
福
祉
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

支
給
額
／
（
月
額
）

１
級

５
万
７５０
円

２
級

３
万
３
８
０
０
円

問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課

内
線
２
６

５
２

�
０
４
８
―
４
６
３
―
１

５
９
８
（
直
通
）

�
０
４
８
―

４
６
３
―
１
０
２
５

老
齢
年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
へ

源
泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ
ま
す

老
齢
の
年
金
を
受
け
て
い
る
方
に
、

社
会
保
険
業
務
セ
ン
タ
ー
か
ら
「
公

的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
が
１
月

末
ま
で
に
お
手
元
に
届
く
よ
う
送
付

さ
れ
ま
す
。

源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る

平
成
１９
年
中
の
支
払
金
額
（
２
月
定

時
支
払
い
か
ら
１
月
随
時
支
払
い

分
）
は
、
介
護
保
険
料
を
天
引
き
す

る
前
の
金
額
と
な
り
、
実
際
の
支
払

額
と
は
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
（
記
載
さ
れ
て
い
る
介
護

保
険
料
は
社
会
保
険
料
と
し
て
源
泉

徴
収
税
額
の
計
算
対
象
か
ら
控
除
さ

れ
て
い
ま
す
）

こ
の
源
泉
徴
収
票
は
、
所
得
税
の

確
定
申
告
の
際
に
添
付
書
類
と
し
て

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
大
切
に
保
管

し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
２
つ
以
上
の
公
的
年
金
等

の
支
払
者
に
扶
養
親
族
等
申
告
書
を

提
出
さ
れ
て
い
る
方
、
給
与
等
の
所

得
が
あ
る
方
は
、
確
定
申
告
を
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
源
泉
徴

収
で
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
控
除
（
生

命
保
険
料
や
医
療
費
な
ど
）
が
あ
る

方
は
、
還
付
を
受
け
る
た
め
に
確
定

申
告
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

送
ら
れ
て
き
た
源
泉
徴
収
票
を
紛

失
さ
れ
た
場
合
に
は
、
住
所
地
を
管

轄
す
る
社
会
保
険
事
務
所
で
再
交
付

で
き
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
遺
族
年
金
・
障
害
年
金
を
受
け
て

い
る
方
に
は
、
源
泉
徴
収
票
は
送
ら

れ
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
／
川
越
社
会
保
険
事
務

所

�
０
４
９
―
２
４
２
―
２
３

４
５

市
へ
の
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

紙
上
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

▼
志
木
聖
母
教
会
様
か
ら
２
万
円

▼
朝
霞
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様
か
ら

２
万
８
０
９
５
円

「
朝
霞
市
み
ど
り
の
基
金
」

へ
の
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

紙
上
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

▼
朝
霞
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
企
画

運
営
協
議
会
様
か
ら
２
万
２
２
３

１
円

▼
苗
木
配
布
事
業
実
施
時
の
募
金
活

動
に
お
い
て
、
市
民
の
皆
様
か
ら

３
万
１
９
９
０
円

「
朝
霞
市
み
ど
り
の
基
金
」
は
、

市
内
の
緑
地
の
保
全
お
よ
び
緑
化
の

推
進
に
必
要
な
土
地
の
取
得
等
に
要

す
る
財
源
に
充
て
る
た
め
、
平
成
１４

年
４
月
に
設
立
さ
れ
た
基
金
で
す
。

こ
の
基
金
を
活
用
し
て
、
平
成
１５
年

度
に
は
岡
緑
地
（
0.4
㌶
）、
平
成
１６

年
度
に
は
宮
戸
緑
地
（
0.5
㌶
）
の
用

地
を
取
得
し
、
緑
地
の
保
全
を
行
い

ま
し
た
。

将
来
の
子
ど
も
た
ち
に
少
し
で
も

多
く
の
緑
を
残
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
基
金
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
都
市
計
画
課

内
線

２
１
０
２

�
０
４
８
―
４
６
３

―
０
３
７
４
（
直
通
）

日時／２月６日�・７日� 午前１０時

～午後４時

会場／産業文化センター
対象／３５歳未満の求職者で、２日間と
も参加可能な方。

内容／ワード・エクセル入門
※初日の１時間程度、就職活動セミナ

ーを実施します。

定員／１０人（先着順）
費用／１，６８０円（テキスト代）
申込方法／１月１５日�から電話で産業
振興課へ。

その他／雇用保険受
給資格者の方には、

受講証明が発行さ

れます。

日時／１月１７日� 午後２時～４時

会場／さいたま市文化センター（JR
南浦和駅西口徒歩７分）

内容／「解雇・雇止め等企業内トラ
ブル防止に向けて」

まち だ ともあき

講師／弁護士 町田知啓さん

対象／企業の経営者、人事・労務担
当者

定員／３００人（先着順）
申込方法／１月１０日�までに、任意
の用紙に「セミナー申し込み」、

会社名、所在地、電話番号、参加

者職・氏名を記入のうえ、埼玉県

企画室へファックスでお申し込み

ください。

志木市では、若者自立支援セミナー
埼玉と共催し、子ども（フリーター、
ニート、高校生）の進路で悩む保護者
の方を対象としたセミナーを開催しま
す。
日時／２月１６日� 午後１時３０分～４
時３０分
会場／志木市ふれあいプラザ（丸井フ
ァミリー志木店８階）
定員／２０人（先着順）
申込方法／１月１５日�から電話（０４８―
２５５―８６８０）、ファックス（０４８―２５５―
８７９０）、メール（info@yisc-saitama.
com）のいずれかで若者自立支援セ
ンター埼玉へお申し込みください。

若年者パソコンセミナー
申し込み・問い合わせ／産業振興課

内線２２４４ �０４８－４６３－１９０３（直通）

紛争自主解決セミナー
申し込み・問い合わせ／埼玉県企画室
�０４８－６００－６２０１ �０４８－６００－６２２１

保護者のための「わが子」
の自立支援セミナー

問い合わせ／志木市役所産業振興課
�０４８－４７３－１１１１ 内線２３４５

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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予約制ですので、電話で予約をして指定された時間にお
越しください。ご来場の際には年金手帳（基礎年金番号通
知書）等をお持ちください。また、予約をする際にも年金
手帳をご用意ください。
日時／１月２３日� 午前１０時～午後３時４０分
会場／和光市駅北口土地区画整理事業事務所
定員／１４人（先着順）
予約方法／１月９日�～１６日�の午前９時～午後５時に電
話で埼玉年金相談予約センターへ。

「食べる」ということは、子どもが成長していくために
必要不可欠なものです。食べづらさを抱えた子どもへの支
援方法や、楽しく食べる環境作りについて考えていきます。
日時／２月２日� 午後１時～３時
会場／みつばすみれ学園（朝霞台駅徒歩２０分）
講師／昭和大学歯学部口腔衛生学教室

ひろ なかしょう じ

准教授 弘中祥司さん
※保育あり（要予約。人数制限あり。
３００円（おやつ代込み））。

埼玉県南西部消防本部は、「救
命リレーはあなたから」をスロー
ガンに市民の皆様への応急手当の
普及を図るため、次のとおり講習
会を実施します。AED（自動体
外式除細動器）講習を含みます。
日時／１月２６日� 午前９時～午
後５時
会場／新座消防署
内容／救命に必要な応急手当等
定員／４０人（先着順）※再講習の
方も受講可。
申込方法／１月１５日�～１８日�に
朝霞消防署また
は浜崎分署へ直
接お申し込みく
ださい（電話受
付不可）。

試験日／２月１７日�
試験会場／芝浦工業大学（さい
たま市）
試験の種類／全類
願書受付期間／１月１０日�～２２
日�（消印有効）
願書提出方法／〒３３０―００６２ さ
いたま市浦和区仲町２―１３―８ほ
まれ会館内 �消防試験研究
センター埼玉県支部試験係へ
郵送または持参してください。
※受験案内、願書は朝霞消防署
消防課にあります。
※試験日程に合わせ、準備講習
会が計画されています。消防署
で受け付けますが、日程、割り
当て人数等については、あらか
じめご確認ください。

多数の人が利用する事業所などは、消防法によ
り有資格者による防火管理業務が義務付けられて
います。この講習会は、防火管理者としての資格
を取得するためのもので、事業所などで管理監督
的な地位にある方を対象としています。
日時／２月２７日�・２８日� 午前８時３０分～午後
４時３０分
会場／埼玉県南西部消防本部（駐車場はありませ
ん）
定員／７０人（先着順。朝霞消防署の受付人数２５人）
受講資格／市内在住・在勤者（１事業所２人まで）
教材費／３，５００円（予定）※講習当日に販売します。
申込期間／１月２８日�～２月１日� 午前８時３０
分～午後５時３０分
申込方法／市内在住・在勤を証明できる物および
写真１枚（縦３㎝×横２．４㎝、正面上三分身像
とし、３か月以内に撮影したもの）を持参のう
えお申し込みください。

里親とは、病気や家庭の事情など何らかの理由で保護者が子どもを育てられない場
合に、保護者に代わって家庭の温かさを必要とする子どもを預かり養育する方のこと
です。
施設で育つ子どもが増える一方、その受け皿となる里親家庭は少なくなっています。
このような現状を少しでも解消できるよう、「里親って何だろう」「里親をもっと知
ってみたい」「子どもが大好き」などの多くの皆さんに里親制度を理解していただく
ため、「里親入門講座」を開催します。

施設で生活する子どもたちの

現状を知り、子どもが家庭で生

活することの大切さや里親の役

割についての講演会です。皆さ

んの参加をお待ちしています。

日時／１月１３日� 午前１０時～

正午

会場／新座消防署
対象／里親制度に関心のある方
講師／児童福祉施設埼玉学園長

い せきのり お

井関典雄さん

申込方法／１月４日�～１１日�
に電話で新座市役所子ども家

庭応援室へ。

会場／和光市役所６階６０２会議室
対象／朝霞・志木・和光・新座市に在住または在勤の方
定員／各回５０人（先着順）
申込方法／１月７日�から電話で和光市役所こども福祉課へ。
共催／和光市、和光地区里親会、埼玉県所沢児童相談所、埼玉県里親会所沢支部

講 師
埼玉県所沢児童相談所
かん だ よし お

神田良雄さん
お茶の水女子大学理事・副学長
うち だ のぶ こ

内田伸子さん
埼玉県里親会所沢支部
よ こ た かめ だ かみやま

横田里親、亀田里親、神山里親

内 容
里親制度について

「人間発達の可塑性～
子どもは変わる・大人も変わる～」

里親体験談

日 時
２月２日�
午前１０時～正午

２月１６日�
午前１０時～正午

２月１７日�
午前１０時～正午

上級救命講習
問い合わせ／埼玉県南西部

消防本部救急課 �０４８－４６０－０１２４

里親入門講座
申し込み・問い合わせ／和光市役所子ども福祉課 �０４８－４６４－１１１１ 内線２１６９

川越社会保険事務所の出張・予約年金相談
予約・問い合わせ／埼玉年金相談予約センター

�０４８－８１４－３３２７

問い合わせ／朝霞消防署消防課
�０４８－４６３－１１９０

危険物取扱者試験

みつばすみれ学園講演会
「楽しく食べる～食事の援助法と気になる食べ方を考える～」

問い合わせ／みつばすみれ学園 �０４８－４７１－３１１５

第５回甲種防火管理新規講習会
問い合わせ／朝霞消防署消防課 �０４８－４６３－１１９０

朝霞地区四市里親会講演会
「児童福祉施設の

こどもたち」
申し込み・問い合わせ／

新座市役所子ども家庭応援室
�０４８－４７７－１１１１ 内線１４８７

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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朝霞市役所 TEL ０４８―４６３―１１１１（代表）
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。

受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 休日／土・日曜日、祝日、１２月２９日�～１月３日�
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朝霞市コミュニティ協議会主催で「防犯のまちづくり」をテーマに市民・団体を対象として
講演会を開催します。皆さんお誘い合わせのうえご参加ください。
日時／１月２５日� 午後２時～４時（開場：午後１時３０分～）
会場／コミュニティセンター
内容／
一部 防犯のまちづくり出前講座「子どもの被害防止について」

講師…埼玉県県民防犯推進室
二部 実演・講話「ひったくりにあわないために」 講師…埼玉県警察生活安全企画課防犯指

導班「ひまわり」 ※当日直接会場へお越しください。

料金

２，５００円

２，５００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

６，０００円

定員

２０人

２０人

２０人

２０人

２０人

２０人

１５人

１５人

１５人

３０人

３０人

２０人

２０人

３０人

日 程

２／４～３／３（２／１１を除く）
毎週月曜日（全４回）

２／７～２／２８
毎週木曜日（全４回）

２／６～３／２６
毎週水曜日（全８回）

２／６～３／２６
毎週水曜日（全８回）

２／１～３／２１
毎週金曜日（全８回）

２／１～３／２１
毎週金曜日（全８回）

２／１～３／２１
毎週金曜日（全８回）

２／２～３／２２
毎週土曜日（全８回）

２／２～３／２２
毎週土曜日（全８回）

２／７～３／２７
毎週木曜日（全８回）

２／６～３／２６
毎週水曜日（全８回）

２／５～３／２５
毎週火曜日（全８回）

２／１～３／２１
毎週金曜日（全８回）

２／４～３／２４
毎週月曜日（全８回）

時間

１６：３０～
１７：３０

１６：３０～
１７：３０

１６：３０～
１７：３０

１７：４５～
１８：４５

１６：３０～
１７：３０

１７：４５～
１８：４５

１５：１５～
１６：１５

９：３０～
１０：３０

１０：４５～
１１：４５

１０：００～
１１：３０

１０：３０～
１１：３０

１０：００～
１１：３０

１９：３０～
２１：００

１０：００～
１１：３０

教 室 名

キッズスポーツ
クラブA

キッズスポーツ
クラブB

子供水泳教室A
（初級）

子供水泳教室B
（初中級）

子供水泳教室C
（初級）

子供水泳教室D
（初中級）

幼児水泳教室A

幼児水泳教室B

幼児水泳教室C

楽ラク水中体操

水中ヨガ教室

レディース
水泳教室

成人水泳教室

アクアビクス

１６

１７

１８

１９

２０

２１

２２

２３

２４

２５

２６

２７

２８

２９

料金

３，０００円

５，０００円

６，０００円

２，５００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

２，５００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

定員

３５人

３５人

３５人

３５人

３０人

３５人

３５人

３５人

３５人

３５人

３５人

３５人

３５人

３５人

３５人

日 程

２／４～３／３（２／１１を除く）
毎週月曜日（全４回）

２／１２～４／１
毎週火曜日（全８回）

２／１３～４／２
毎週水曜日（全８回）

２／１３～３／５
毎週水曜日（全４回）

２／１３～４／２
毎週水曜日（全８回）

２／８～３／２８
毎週金曜日（全８回）

２／１５～４／４
毎週金曜日（全８回）

２／１５～４／４
毎週金曜日（全８回）

２／９～３／１
毎週土曜日（全４回）

２／１０～３／３０
毎週日曜日（全８回）

２／１２～４／１
毎週火曜日（全８回）

２／９～３／２９
毎週土曜日（全８回）

２／７～３／２７
毎週木曜日（全８回）

２／４～３／３１（２／１１を除く）
毎週月曜日（全８回）

２／４～３／３１（２／１１を除く）
毎週月曜日（全８回）

時間

１１：００～
１２：３０

２０：００～
２１：００

９：３０～
１０：３０

２０：００～
２１：００

１０：４５～
１１：４５

１０：３０～
１２：００

１３：３０～
１４：３０

２０：００～
２１：００

１０：００～
１１：００

１３：３０～
１４：３０

１１：１５～
１２：１５

１１：１５～
１２：１５

１１：００～
１２：３０

１３：３０～
１４：３０

２０：００～
２１：００

教 室 名

太極拳
≪お試しキャンペーン≫

スタイルヨガ

アロマデトックス
フットケア

イシュタスタイル
アロマヨガ

ボールバランス＆
ピラティス

ハツラツ！
リフレッシュ体操

パワーヨガ

簡単
パワーヨガB

中高年からの
エアロビクス

アシュタンガ
ヨガ

簡単
パワーヨガA

ダイナミック
ピラティス

ソフト
エアロビクス

ラテンエアロ
スリムアップ

ダンス
エクササイズ

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

「防犯のまちづくり」講演会
問い合わせ／朝霞市コミュニティ協議会事務局 �０４８－４６９－６２２３

対象／市内在住または在勤の１８歳以上の方（１６～２４の教室を除く）（医師から運動を禁止されている方は申し込みできま
せん）

応募方法／往復はがきに、希望する教室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・在勤の方は勤務先を記入のう
え、１月１７日�【必着】までに、〒３５１－００３３ 朝霞市大字浜崎２７番地「わくわくどーむスポーツ教室」係へ。
※申込多数の場合は抽せん。 ※複数教室への申し込みも可能ですが、はがき１枚につき１人１教室まで。
※１６および１７の教室は小学校１～３年生、１８～２１の教室は小学校１～６年生のお子さんが対象となります。
また、１８および２０の教室はクロールの習得、１９および２１の教室はクロール２５ｍの完泳と平泳ぎの習得を目
指します。
※２２～２４の教室は３歳以上の未就学のお子さんが対象となります。

結果／１月２２日�までに返信はがきでお知らせします。
２次募集／１月１７日�の時点で定員に満たない教室がある場合は、２次募集を１８日�から実施し、わくわくどーむ館内

掲示板でお知らせします。２次募集の申込受付はわくわくどーむ窓口のみ。（電話不可）
また、申込手続きは必ず教室を受講する本人が行ってください。（お子さんが対象の教室はその保護者が行
ってください）

主催／株式会社オーチュー（指定管理者）

※教室終了後、そのまま施設をご利用いただけます。
※トレーニング室を初めて利用する方はオリエンテーションの受講が必要となります。（スポーツ教室のみ参加の方は不要）
※募集概要はホームページにも掲載しています！ http : //www.wakuwakudome.jp
詳細については、わくわくどーむにお問い合わせください。

問い合わせ／わくわくどーむ（健康増進センター） �０４８－４７２－６０００わくわくどーむスポーツ教室

ゆめぱれす
臨時休館

ゆめぱれすでは、１
月１４日�は祝日のため
開館し、翌１５日�を臨
時休館します。
問い合わせ／ゆめぱれ
す（市民会館）
�０４８―４６６―２５２５

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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