
問い合わせ 健康づくり課（保健センター内） �048-465-8611
※各種相談の日程は、情報カレンダー（P．２１）をご覧ください。

そ の 他
※対象者には、日時を指定した個別通知を実
施日の約５週間前に送付します。
※個別通知による対象日時に来られない方、
対象年齢にもかかわらず個別通知の届かな
い方（特に転入された方）はご連絡くださ
い。

定員／３０組（先着順）
申し込み／電話で４／１５�から予約受付開始

内容／赤ちゃん体操、交流など
申し込み／電話で４／１４�から予約受付開始

もくよく

内容／妊娠中の栄養と調理実習、保育と沐浴、
お産の進み方、ビデオ上映など

定員／３６人（先着順） 会場／保健センター
申し込み／電話で４／１４�から予約受付開始

H１９年１２月生

H２０年３月生
定員／２０組（先着順）

対 象

５／１５�・午後１時３０分～３時３０分
保健センター

５／１３�・午前９時４５分～１１時３０分
保健センター

日時・会場

集団予防接種
BCG
（結核予防）
※必ず保護者が
同伴してください。

離乳食実習

母と子のつどい

母親学級
※５月コースは、
すでに受付を
行っています。

内 容

会 場

保 健
センター

対 象 者

H１９年１２月１４日～H２０年１
月１８日生まれのお子さん

H２０年１月１９日～２月１５
日生まれのお子さん

受 付 時 間

午前９：３０～１１：３０

午後１：３０～３：３０

午前９：３０～１１：３０

午後１：３０～３：３０

日 程

４／１４�

５／１５�

乳幼児と父母の方へ

実施時間
午後１時～
４時３０分

午後１時～
４時３０分

対 象
H２０年８月～１０月までに出
産予定の初妊婦

H２０年９月～１１月までに出
産予定の初妊婦

日 程
５／８�・１７�
２６�・２９�

６／５�・１１�
１４�・１９�

５ 月
コース

６ 月
コース

【第３期】中学１年生に相当する方（平成７年４月２日～平成８年４月１日生まれ）
【第４期】高校３年生に相当する方（平成２年４月２日～平成３年４月１日生まれ）

平成２０年４月～平成２１年３月３１日�

１ 回 （無 料）

市協定医療機関（下記のとおり）で接種

H２０年度
対 象 者

接種期間

接種回数

接種方法

電話（０４８）
４６５―５０７７
４６６―５３１０
４６６―５５５５
４５８―６６００
４５０―２２１１
４６１―３８０２
４６７―００１６

地区
本 町
本 町
本 町
仲 町
仲 町
幸 町
溝 沼

医療機関
青柳診療所
清水小児科医院
宮前クリニック
すぎたこどもクリニック
朝霞駅東口たんば内科クリニック
三浦医院
塩味病院

電話（０４８）
４６１―６１００
４６１―７５８１
４６１―７８６８
４６６―０３２０
４６９―２１３９
４６６―２０５５

地区
溝 沼
膝折町
岡
根岸台
根岸台
西弁財

医療機関
塩味クリニック
富岡医院
小坂小児科
ひるま小児科クリニック
はねだクリニック
朝霞台中央総合病院

電話（０４８）
４６０―２９００
４６５―８５５０
４６３―９２１８
４７１―１６３６
４７３―６６１１
４７６―３００２

地区
西弁財
三 原
三 原
朝志ヶ丘
朝志ヶ丘
浜 崎

医療機関
ひろせこどもクリニック
関医院
増田耳鼻咽喉科医院
村山クリニック※

鈴木内科
北朝霞・朝霞台えきまえSSこどもクリニック

※費用について、特に記載しているもの以外は無料です。
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４月１日�から、予防接種法施行令等の一部改正により、麻しん（はしか）および風しん（三日ばしか）の予

防接種を、中学１年生（第３期）および高校３年生（第４期）に相当する年齢の方に実施することとなりました。
近年、１０歳代を中心とした年齢層で麻しんが大流行したため、麻しんの発生やまん延防止などを目的として、

国の麻しん撲滅排除計画に基づき、平成２０年度から平成２４年度までの時限措置で、一定の年代を対象に追加接
種を行います。
対象者には、４月に個別通知します。

☆今月の主な保健衛生週間行事予定

７日は「世界保健デー」です！

※村山クリニックについては、第４期のみ実施
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