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～朝霞市にゆかりのあるリオデジャネイロオリンピックメダリストの皆さんからのメッセージ～
　８月５日から開催されたリオデジャネイロオリンピック。市民の皆さんへメダリストたちからメッセージが寄せら
れました。

夢と感動をありがとう！そして、東京へ

たくさんの応援ありがとう
ございました。皆さまの応援
のおかげで銅メダルを獲得す
ることができました。
この結果に満足することなく、
東京オリンピックではさらに
結果を残せればと思います。
今後とも応援よろしくお願い
いたします。
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選手

陸上男子50㎞競歩

メダル獲得！

応援ありがとうございまし
た。
東京大会以来の52年ぶりとな
るメダル獲得となり、小さな
頃からの夢がかないました。
リレーメンバー４人での目標
は金メダルでしたので、それ
に届かず悔しい気持ちもあり
ます。次の2020年に向けて、
またがんばりたいと思います。
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選手

競泳男子800ｍフリーリレー

メダル獲得！

今回のリオ五輪は全力を出
し切った五輪となりました。
だからこそ、うれしいことも
あり、実力がまだまだ足りな
いなとも思いました。たくさ
んの経験、幸せを感じさせて
もらったのは皆さんの応援の
お陰です。４年後の東京五輪
では、もっともっと強くなっ
て五輪の舞台でこれ以上の最
高のパフォーマンスをしたい
と思います。これからも応援
よろしくお願いします。
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選手

競泳男子400ｍ個人メドレー

メダル獲得！
競泳男子200ｍ個人メドレー

メダル獲得！
競泳男子800ｍフリーリレー

メダル獲得！

今回はたくさんの応援をい
ただき、ありがとうございます。
リオ五輪の男子100mでは納
得のいく結果が残せませんで
したが、皆さんからの応援を
思い出し、気持ちを切り替え
て男子４×100mリレーに
挑み、日本勢として銀メダル
を獲得することができました。
24歳で迎える2020年の東京
五輪では、「速さ」と「強さ」
を兼ね備えた選手になってメ
ダルを獲得できるよう引き続
き練習に励みますので、これ
からも応援よろしくお願いし
ます。
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選手

陸上男子400ｍリレー

メダル獲得！

問／オリンピック・パラリンピック準備室　☎462－0801
写真提供：自衛隊体育学校・スポーツ東洋

選手の皆さん、
　メダル獲得おめでとうございます！

ＴＯＫＹＯでも輝け！
日本！

東京2020公認教育プログラム

スポーツの無限の力
～オリンピックがつなぐ人、夢、希望～
　陸上自衛隊朝霞訓練場も競技会場となる東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
に向けた機運醸成を図るため、講演会を実施します。
　自分を信じる心、仲間を思いやる心、あきらめない心…スポーツは、たくさんのことを教
えてくれます。そしてスポーツには、人を元気づけ、感動を与える力があります。世界を飛
び回りさまざまな経験を重ねてきた佐々木さんに、スポーツの無限の力についてお話しいた
だきます。

講　師／サッカー日本女子代表前監督　佐
さ

々
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さん
日　時／11月11日㈮　午後７時～（午後６時30分開場）
会　場／ゆめぱれす（市民会館）大ホール
その他／※入場は無料です（中学生以下の方は保護者同伴でお越しください）。
　　　　※手話通訳と要約筆記があります。　※車での来場はご遠慮ください。

●講師プロフィール●
　1958年山形県生まれ。
サッカー日本女子代表
「なでしこジャパン」の前
監督として、日本チーム
を2011年ワールドカップ
優勝、2012年ロンドンオ
リンピック準優勝、2015
年ワールドカップ準優勝
に導いた。現在は十文字
学園女子大学副学長。

入場整理券配布方法／ 10月12日㈬午前９時から下記の窓口で入場整理券を配布します
（１人２枚まで）。【先着順・無くなり次第終了】

●朝霞市役所 生涯学習・スポーツ課（４階40番窓口）
　受付時間　午前９時～午後５時15分（土・日曜日、祝日閉庁）
●中央公民館・コミュニティセンターおよび各地区公民館
　受付時間　午前９時～午後９時30分（休館日あり）
●朝霞市総合体育館
　受付時間　午前９時～午後９時30分（臨時休館日あり）

主催／朝霞市・朝霞市教育委員会　共催／十文字学園女子大学
問／生涯学習・スポーツ課　☎463－2403、オリンピック・パラリンピック準備室　☎462－0801

入場無料
手話通訳・
要約筆記あり

入場整理券が
必要です

©Norihiko Okimura
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