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わ
た
く
し
た
ち
の
健
康

日曜・休日に実施している医療機関 午前10時～午後４時

月日 場所 施　設　名 科　　目 電話（048） 場所 施　設　名 科　　目 電話（048）

８

7 朝霞 三浦医院 内・小・皮 461-3802 新座 梅沢皮フ科
クリニック 皮 042-472-5118

11 朝霞 渡邉クリニック朝霞 精・内 467-3584 新座 新座西山内科眼科
クリニック 循内・内・眼・小 202-1112

14 新座 小熊クリニック 消内 042-471-5098 朝霞 はまなか皮フ科
クリニック 皮・アレ 476-1223

21 新座 海江田医院 内・小・神内 042-491-6262 志木 志木大腸肛門
クリニック 肛外・消内 423-8768

28 志木 いわさき内科・
循環器科 内・循内 486-4622 新座 ひまわり診療所 泌・内・外・皮 485-9788

※当番医は変
更になる場合
もあります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

精神科の高齢者医療
朝霞地区医師会　渡

わた

邉
なべ

　義
よし

信
のぶ

☎464-4666わたくしたちの健康
　

精
神
科
で
相
談
さ
れ
る
お
年
寄
り
の

問
題
は
３
つ
に
大
別
で
き
ま
す
。
ま
ず
、

認
知
症
、
次
に
神
経
症
、
最
後
に
精
神

病
で
す
。
こ
れ
ら
が
複
雑
に
絡
み
合
っ

て
症
状
を
示
す
た
め
、
明
確
に
区
別
す

る
こ
と
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
老

年
精
神
病
」
と
し
て
ま
と
め
て
対
応
す

る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

は
じ
め
に
認
知
症
で
す
。
年
を
取
れ

ば
忘
れ
っ
ぽ
く
な
っ
た
り
注
意
力
が
落

ち
た
り
し
ま
す
が
、
そ
れ
以
上
に
忘
れ

た
り
判
断
で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
を
認
知
症
と
呼
び
ま
す
。

原
因
は
、
血
管
が
弱
っ
て
小
さ
な
梗
塞

が
た
く
さ
ん
で
き
た
場
合
や
、
老
廃
物

が
脳
内
に
溜
ま
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
な

ど
が
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
忘
れ
て
も

後
か
ら
思
い
出
せ
る
よ
う
な
ら
大
丈
夫

で
す
が
、
話
を
し
た
こ
と
自
体
を
忘
れ

て
し
ま
う
よ
う
な
ら
認
知
症
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
他
に
も
、
料
理
の
手
順
が
わ

か
ら
な
く
な
っ
た
り
、
リ
モ
コ
ン
の
操

作
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、
近
所
で
道

に
迷
っ
た
り
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

自
分
で
も
お
か
し
い
な
、
不
安
だ
な
と

感
じ
て
い
る
た
め
、
些
細
な
事
で
も
注

意
さ
れ
る
と
ひ
ど
く
怒
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
不
安
の
あ
ま
り
疑
り
深
く
な
り
、

お
金
に
執
着
し
て
家
族
を
責
め
る
人
も

い
ま
す
。
認
知
症
が
疑
わ
れ
る
よ
う
な
ら
、

今
は
治
療
の
薬
も
あ
り
ま
す
の
で
、
早

め
に
病
院
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

次
に
神
経
症
で
す
。
年
を
と
っ
て
心
身

の
衰
え
を
感
じ
る
よ
う
に
な
る
と
、
不

甲
斐
な
い
気
持
ち
や
焦
り
、
不
安
な
ど

が
生
ま
れ
ま
す
。
そ
う
な
る
と
、
日
々

の
小
さ
な
ト
ラ
ブ
ル
や
体
の
違
和
感
が

気
に
な
っ
て
頭
か
ら
離
れ
ず
、
日
常
生

活
に
も
支
障
が
出
た
り
し
ま
す
。
例
え

ば
睡
眠
不
足
を
気
に
し
す
ぎ
て
、
眠
れ

さ
え
す
れ
ば
体
の
不
調
や
憂
う
つ
感
も

良
く
な
る
と
信
じ
る
よ
う
に
な
り
、
理

想
の
眠
り
を
求
め
て
、
そ
れ
に
と
ら
わ

れ
て
余
裕
な
く
日
々
を
送
っ
た
り
し
ま

す
。
ま
た
、
自
分
は
何
か
の
病
気
に
違

い
な
い
と
考
え
病
院
を
転
々
と
し
た
り
、

薬
を
た
く
さ
ん
飲
み
た
が
る
人
も
い
ま

す
。
人
間
は
変
化
し
て
い
き
ま
す
。
小

さ
な
不
調
は
そ
の
ま
ま
受
容
す
る
勇
気

と
見
極
め
が
大
切
で
す
。
さ
ら
に
日
常

の
喜
び
や
目
標
を
見
出
す
こ
と
が
で
き

れ
ば
、
と
ら
わ
れ
か
ら
解
放
さ
れ
、
充

実
し
た
毎
日
が
送
れ
る
よ
う
に
な
る
で

し
ょ
う
。

　

最
後
に
精
神
病
で
す
。
う
つ
病
の
症

状
は
、
絶
望
的
な
気
持
ち
が
続
く
、
自

分
は
無
価
値
だ
と
信
じ
る
、
な
ど
で
す
が
、

お
年
寄
り
で
は
わ
か
り
に
く
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
な
ん
と
な
く
疲
れ
や
す
い
、

や
る
気
が
出
な
い
、
体
の
痛
み
や
し
び
れ

が
と
れ
な
い
な
ど
、
し
ば
し
ば
「
歳
の

せ
い
」
と
片
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
う

つ
病
の
サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
妄

想
や
幻
覚
な
ど
を
訴
え
る
病
気
も
あ
り

ま
す
。
誰
か
に
見
張
ら
れ
て
い
る
、
近

所
の
人
に
悪
口
を
言
わ
れ
る
、
見
え
な

い
誰
か
が
訪
ね
て
き
た
な
ど
、
他
の
人

と
は
共
有
で
き
な
い
経
験
を
訴
え
る
場

合
、
本
人
以
上
に
家
族
も
途
方
に
暮
れ

る
で
し
ょ
う
。
悲
し
さ
の
あ
ま
り
怒
る

家
族
も
い
ま
す
が
、
関
係
を
悪
く
す
る

だ
け
で
逆
効
果
で
す
。
ま
ず
は
苦
し
み

に
理
解
を
示
し
、
一
緒
に
病
院
で
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

精
神
科
の
疾
患
は
症
状
も
さ
る
こ
と

な
が
ら
、
怒
り
や
悲
し
み
な
ど
不
安
定

な
陰
性
感
情
が
、
よ
り
大
き
な
苦
痛

と
困
惑
を
も
た
ら
し
ま
す
。
こ
の
場
合
、

服
薬
は
助
け
に
な
り
ま
す
。
副
作
用
を

最
小
に
し
な
が
ら
効
果
が
出
る
よ
う
調

整
す
る
こ
と
で
、
本
人
、
家
族
、
双
方

の
苦
痛
を
和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
る
で

し
ょ
う
。

　

家
族
の
対
応
も
治
療
の
重
要
な
柱
で

す
。
本
人
の
「
問
題
行
動
」
を
理
解
で

き
れ
ば
対
応
も
適
切
に
な
り
、
本
人
も

安
心
し
「
症
状
」
も
軽
減
す
る
で
し
ょ
う
。

病
院
と
協
力
し
な
が
ら
よ
り
よ
い
日
々

を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。
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