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芸術・文化

朝　霞　市

第33回 朝霞市芸術文化展

ASAKA LIFELONG LEARNING INFORMATION

あさかの生涯学習へようこそ！

　朝霞市文化協会会員による作品展示
や、将棋・囲碁大会、芸能発表などを
行う芸術文化の祭典です。
　皆さんのご来場をお待ちしています!

日程／６月４日㈯・５日㈰・12日㈰
会場／中央公民館・コミュニティセンター

展示の部 大会の部

◆展示種目
　華道・書道・水墨画・日本画
　洋画・写真・手工芸・盆栽　など
日時／６月４日㈯・５日㈰
　　　　午前10時～午後５時
　　　（最終日は午後４時まで）

◆お茶会　どなたでもお茶席に入れます。
　日時／６月４日㈯　午前10時30分～
　申込不要（お茶･お菓子がなくなり次第終了です。）
◆将棋大会　日時／６月５日㈰午前10時～
◆囲碁大会　日時／６月12日㈰午前９時～
　 段・級に分かれて対局する個人戦です。
申込方法／はがきに①大会名②住所③氏名④年齢⑤電
話番号⑥棋力（段・級）を記入のうえ、下記にお申し
込みください。
対象・定員・申込先・締切／
将棋：朝霞地区四市在住の方　先着50人
　〒351-0031　朝霞市宮戸3-9-19
　朝霞市将棋愛好会　白

しら

石
いし

  恒
つね

夫
お

宛て
　【５月2２日㈰必着】
囲碁：埼玉県内在住の方　先着64人
　※棋力５級以上の方
　〒351-0025　朝霞市泉水3-16-23
　朝霞市囲碁連盟　山

やま

本
もと

  一
かず

雄
お

宛て
　【５月2７日㈮必着】

◆スタンプラリーによる
　　　　菊苗の無料配布
　各展示会場でスタンプを押して、ス
タンプを全部揃えた方に順次、菊苗
を進呈します（苗がなくなり次第終了）。
日時／６月５日㈰　午前10時～

提供：朝霞菊花会

◆芸術文化展「♪ミニコンサート♪」
　サークル、高校生の皆
さんの発表会を行います。
コンサート鑑賞で、素敵
な午後のひとときを過ご
しませんか。
　ご来場をお待ちしてい
ます！
日時／６月４日㈯　午後１時～
出演予定／筝曲・フルート・ダンス・コーラス　など

同時開催 主催／朝霞地区四市文化団体連絡協議会

第34回 朝霞地区四市 ｢芸能･芸術文化祭｣
　朝霞地区四市（朝霞･志木･和
光･新座市）の文化団体が一堂に
会した芸能発表会です。
　どなたでも鑑賞いただけます！
日時／６月５日㈰
　　　午後０時30分～３時

◆ 家庭教育学級運営相談会 ◆
　家庭教育学級を運営に関する疑問や不安など（委員会、事業の進め方、講師の紹介、案内ポスターやチラシの作成等）
についてお答えします。
日時／①５月13日㈮午前９時～午後５時　②５月16日㈪午前９時～正午　③５月17日㈫午前９時～午後５時
会場／市役所本館４階４０４会議室
対象／家庭教育学級を開催する（開催したい）団体

申・問／生涯学習・スポーツ課　FAX467-4716　 syogaku_sports@city.asaka.saitama.jp
住所〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
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博物館へ行こう！

５月８日㈰まで

ギャラリー
展示

あさかの古墳
～根岸古墳群と内間木古墳群～

〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ ４６９―２２８５
同 上（博物館内） ４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ ４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通 ４６８―００７９
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いろんな独
こ

楽
ま

を回してみよう！博物館体験教室

　誰でも一度は遊んだことのある
独楽。でもこんな独楽（写真参照）
をまわしたことはありますか？い
ろいろな独楽まわしに挑戦してみ
よう！お子さん・お孫さんと一緒
に回して遊んでください。

日　　時：４月29日（金・祝）～5月5日（木・祝）
　　　　　午前９時30分～午後4時30分
　　　　　※時間内入退場自由
会　　場：博物館 講座室
対　　象：どなたでも（主に小学生とその保護者）
申込方法：事前申込不要。当日直接会場へ

朝霞市博物館平成28年度講座予定
※ 内容・日程も含め変更となる場合があります。 詳しくは
随時このコーナーや市ホームページでお知らせします。
５月～　　　博物館体験教室 【年間５回】
５～６月　　歴史講座「板碑研究最前線！」 〔３回連続〕
７～８月　　みんなあーちすと作品制作
 ワークショップ【夏休み中25日】
７～８月　　夏休み体験教室 【夏休み中５回】
11～12月　 企画展関連講座・講演会
12月～H29･2月 古文書講座 〔６回連続〕
H29･2～3月　歴史講座 〔３回連続〕

　５月11日㈬まで、端午
の節句の展示として、こい
のぼりと武者人形を飾って
います。旧高橋家住宅の空
で堂々と泳ぐこいのぼりを
ぜひご覧ください。

開園時間  午前９時～午後４時30分
休 園 日  第４金曜日を除き博物館に準じます　
 〒351-0005 根岸台2-15-10
 （根岸台市民センター隣）　☎462-7067

問／文化財課　☎463-2927

　日本の中世に突如現れ、そして人知れず消えていった石
造遺物である“板碑”について、近年大きな発見がありま
した。この発見は郷土朝霞にも深く関わりのあるもので、
朝霞の歴史を解明するためには不可欠な知識となります。
そこで、今回は板碑に関する２つの新知見をもとに、板碑
や中世の暮らしなどを学習します。
プログラム

時間／午後２時～３時30分　　会場／博物館　講座室
対象：定員／一般：40人
申込方法／要事前予約。電話または博物館窓口で受け付け。
　 連続受講の方を優先とし、空きがあれば単回受講も可能
です（単回受講は各回１週間前から受け付けます）。

回 日程 内容 講師

1 5/28㈯
板碑について～武蔵
型板碑を中心に～

当館学芸員
　　　　栗

くり

原
ばら

　和
かず

彦
ひこ

2 6/4
㈯

古墳の石棺を転用
した板碑について

北本市教育委員会教育部
副部長兼文化財保護課長
　　　　磯

いそ

野
の

　治
はる

司
じ

さん

3 6/11㈯
下里・青山板碑製
作遺跡について

小川町教育委員会生涯学習課
主　幹　高

たか

橋
はし

　好
よし

信
のぶ

さん

板碑ミニ解説
　平成28年度前期の歴史講座は「板碑」がテーマです。
しかし、「板碑って何？」と思っている方も多くいらっ
しゃると思います。ここでは、板碑について少し解説し
ておきます。詳しくは歴史講座にご参加ください。
　「板碑」は「いたび」と読みますが、いたひ・ばんび
などとも読まれます。また、板石塔婆・青石塔婆とも呼
びます。石で造られた塔婆のことで、死者や自分の死後
の極楽往生を祈願して建てたようです。
鎌倉時代前期から江戸時代直前まで
造立され、沖縄を除く日本各地にみ
られます。
　埼玉県内には、２万基以上の板碑
が確認されており、市内にも約800
基を確認しています。そのほとんど
の板碑は緑泥石片岩と呼ばれる長瀞
の岩畳と同質の石が用いられており、
長瀞町や小川町などに石切場があっ
たようです。 埼玉県指定文化財

「板石塔婆」（根岸台）

鳴り独楽

板碑研究最前線！歴史講座

５月 ６月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29 30

博物館・埋蔵文化財センター　おやすみカレンダー
開館時間　午前９時～午後５時
休 館 日　月曜日、第４金曜日（祝日に当たるときは開館）、
　祝日の翌日（土・日曜日に当たるときは開館）、12月27日～1月4日
※第４金曜日は、文化財保護係の窓口は受け付けしています。
※ 埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館に準じます
　（臨時の開館・休館は除く）。

17～24日は館内くん蒸のため博物館は臨時休館。
期間内埋蔵文化財センターは20日㈪のみお休みです。

重要文化財 旧高橋家住宅からのお知らせ

申…申し込み、問…問い合わせ
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みんなの図書館
☆所蔵雑誌のスポンサーを募集し
　ています！　詳しくは、図書館
　までお問い合わせください。

読書通帳は、自身の読書を記録するためのものです。
あなたも、記録をすることで読書の達成感を得てみませんか？

【利用方法】
①読書通帳は、図書館本館・分館の窓口で配布しています。
また、ご自身でも印刷して使用できるよう、朝霞市立図書館ホームページにも掲載されていますので、
ダウンロードをしてご利用ください。
②読書通帳に読んだ本のタイトルなどを記入し、記入した本が２０冊に達したときに、図書館窓口へお持ち
ください。認定スタンプを押します。

読書通帳を配布しています

第14回　らいぶらりコンサート
今年のテーマは「鳥」です。お楽しみください♪

期日／５月15日㈰　　会場／朝霞市立図書館（本館）
★プログラム
１．13:05　琴の音会　カトレア（大正琴）
２．13:25　オカリナかぜのね
３．13:45　ブリランテ・デ・ラ・ギターラ
　　　　　　（クラシックギター）
４．14:10　春霞（箏）
　　（　　休　　憩　　）
５．14:40　箏曲　千翔会
６．15:00　コスモス（フルート）
７．15:15　飛行機雲（ハンドベル）
８．15:35　過ぎ去ってナチュラル（歌、キーボード）
★最後に「翼をください」をみんなで一緒に歌いましょう♪
※時間は予定時間のため、前後する場合があります。
 らいぶらりコンサート実行委員会　共催／朝霞市立図書館

こちらのイベントにも
お越しください

　図書館（本館）では、ほかに
も次のとおり催し物を予定して
います。家族や友人等と一緒に
ぜひお越しください。
　なお、図書館まつりの詳細に
ついては、広報あさか６月号で
お知らせします。

・シネマライブラリー
「怪奇大作戦　実相寺昭雄スペ
シャル」
日時／５月１日㈰　午後２時～
・図書館まつり
日時／6月25日㈯・26日㈰
　午前10時～

親子でご参加ください

｢北朝霞分館の絵本のよみきかせ｣
日時／５月17日㈫　午後３時30分～
内容／手遊びとよみきかせ
会場／産業文化センター２階
　　　研修室兼集会室２
問／図書館北朝霞分館

５・６月の図書館のお休み
●本館の休館日（第２火曜日、第４金曜日）
　５月／10日㈫・27日㈮　６月／14日㈫・24日㈮
●分館の休館日（第２水曜日、第４木曜日）
　５月／11日㈬・26日㈭　６月／８日㈬・23日㈭
●本館・分館の開館時間　午前９時30分～午後７時
　（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26　☎466-8686 北朝霞分館 〒大字浜崎669-1　☎470-6011

入場無料

入場無料♪としょかんの催し物♪
行事等 月日 内　容 時　間 場所

うさみみタイム
（幼児・児童向け）

5/5
（木･祝）

こどもの日
スペシャル
おはなし会
（小学生対象）
※映画会はありません。

午後3時30分～
読み聞かせの
あと、

映画会です。

　
　

視
聴
覚
室

5/12
㈭

日本の昔ばなし
因幡の白兎／嫁の坊主
頭／三枚のお札 25分

5/19
㈭

新きかんしゃトーマス
ジェームスがあぶない
ほか 25分

5/26
㈭

からすのパンやさん
 20分

松の木読書会＊ 5/20
㈮

赤猫異聞
 浅田　次郎／著

午前10時～
正午 和室

おはなしくらぶ
（乳幼児向け）＊

5/23
㈪ 絵本の読み聞かせ 午前11時30分～

正午
視聴
覚室

＊印は自主サークルによる活動および催しです。

小学生向けに、
長いおはなしの
絵本を選んだよ♪
みんな来てね！
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第37回朝霞市民卓球ダブルス大会
主催／朝霞市卓球協会

日／6月26日㈰　午前9時受付・午前9時30分開会式　
会／総合体育館　対／協会会員および市内在住・在
勤・在学のペア　種／男子・女子・混合　参／１組　
一般（高校生以上）のペア　1,000円、一般と中学
生のペア　700円、中学生のペア 400円（保険料含
む・当日納入）　締／6月15日㈬　申／総合体育館に
ある申込用紙に、大会名・種目・氏名・年齢・電話
番号・所属を記入し総合体育館へ郵送または持参　
問／塩

しお

味
み

　☎466-3977　

第7回紫陽花カップ（シングルステニス大会）
主催／朝霞市テニス協会

日・種／6月5日㈰ 男子Ｂ、 6月12日㈰ 男子Ａ、 6月
26日㈰ 女子、7月3日㈰予備日　会／青葉台公園テ
ニスコート 対／市内在住・在勤・在学者、協会員　
参／一般2,000円 協会員1,500円　締／5月21日㈯　
申／申込書をホームページからダウンロードし記入
のうえ総合体育館窓口へ　問／蕪

かぶら

木
ぎ

　☎090-2404-
7195
http://www.zf.em-net.ne.jp/̃tennis-asaka/

ソフトテニス教室
主催／朝霞市ソフトテニス連盟

初心者ソフトテニス教室
日／5月8日㈰・15日㈰午前9時～正午（集合午前8
時40分）会／朝霞第三中学校テニスコート
対／市内在住・在学の新中学１年生・一般（随時募
集）参／新中学1年生200円（保険料）・一般1,000円
締／5月5日(木・祝)　申／市内在学の方　学校で配
布する申込書に記入し学校へ　※市内在学以外の
方・一般の方は奥山まで
春季ウィークデーソフトテニス教室
日／5月12・17・19・24・26日　午前10時30分～
午後0時30分　会／滝の根テニスコート　対／市内
在住・在学の方　参／1回につき300円
申・ 問／奥

おく

山
やま

　☎080-3732-0745  ℻  048-461-
0253　 asta.st148313@gmail.com

　　合気道教室 主催／朝霞市体育協会合気道部

日／5月8日(日)～29日(日)の毎週日曜日　全4回
午前10時～正午　会／武道館　対／高校生以上
参／無料　申／当日直接会場へ※運動のできる服装で
問／箕

みの

輪
わ

　☎464-6006

秩父盆地を見渡す破
はっは っ

風
ぷぷ

山
さんさ ん

(627m)山頂に立つ
(約11.6㎞)　難易度★★★　 主催／朝霞市歩こう会

日 ･集／6月26日㈰午前7時40分　北朝霞駅前広場
(雨天決行)　 行程／北朝霞駅→秋津駅→秩父鉄道皆
野駅→破風山ハイキングコース案内板→猿岩→山頂
→椋

むく

神社→皆野駅　対／小学生以上(小学生は保護者
同伴)　
参／300円（保険料等）　締／6月17日㈮　
持／弁当･水筒・雨具等　申／はがきにコース名・
参加者全員の住所・氏名・電話番号を明記のうえ、
生涯学習･スポーツ課へ。参加決定の通知はしません。
当日直接集合場所へ　問／鈴

すず

木
き

　☎473-2537

みんなげんき！ちびっこ体操教室
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

日 ／6月9・16・23日、7月4・7・14・21日、8月
4日　全8回
時／午後2時45分～3時45分　対／4～5歳（保護者
同伴）【申込多数の場合は抽選】　参／5,000円　申／
往復はがきに①教室名②住所③名前(ふりがな)④電
話番号⑤年齢⑥保護者の名前を記入のうえ、〒351-
0016 朝霞市青葉台1-8-1 総合体育館に郵送　締／5
月23日㈪　問／総合体育館　☎465-9811

健康スポーツ倶楽部ASAKA
小学生対象スポーツ教室（サッカー・ミニバスケットボール・フラッグフットボール）
主催／東洋大学ライフデザイン学部健康スポーツ学科

東洋大学健康スポーツ学科の学生さんが指導する教室です。
日／5月18日～平成29年1月25日の水曜日 計15回
を予定(8月は休み)　時／1・2年生　午後3時50分
～4時50分　3・4年生　午後5時～6時　定／各教室
5～20人程度　会／東洋大学朝霞キャンパス体育
館・グラウンド　参／保険料800円、支援費3,000
円　申／5月11日㈬　東洋大学朝霞キャンパス体育
館で、それぞれの活動時間に説明会と抽選で決定。1・
2年生　午後3時50分～　3・4年生　午後5時～
問／東洋大学ライフデザイン学部斉

さい

藤
とう

研究室
☎468-6373

会員募集
ゴーマルクラブ（ソフトボールチーム）
日／毎週日曜日　午前9時～正午　会／黒目公園、
秋ヶ瀬グラウンド　対／一般、実年、シニア（20～
70歳位まで）　入会金／1,000円　月会費／1,000円
初心者歓迎
問／鈴

すず

木
き

　☎090-2538-3141
朝霞市ソフトテニス連盟
日・会／毎週火・木・土曜日（滝の根テニスコート） 
毎週日曜日（朝霞第三中学校テニスコート） 対／一
般・シニア 
年会費／10,000円　問／奥

おく

山
やま

　☎080-3732-0745
asta.st148313@gmail.com

ジュニアバレーボール
日／毎週水・木・土・日曜日　週1回から始められま
す。　会／第二・五・八小学校　対／朝霞市近郊に
在住の小学生　問／丸

まる

山
やま

 ☎090-6000-8129
※詳しくはホームページで　http://sites.google.
com/site/asakajvc1/

体育・公園施設の利用が便利になります
利用当日に空いている体育・公園施設が、従来の団
体登録をしていなくても、当日窓口で簡易な団体登
録にて施設をご利用いただけるようになります。
開始日／5月1日㈰～
申請方法／所定の様式に利用者全員の氏名、年齢、
住所、連絡先を記入し、使用申請者の在住、在勤、
在学が確認できる本人確認書類を直接持参。詳しく
はお問い合わせください。
問／総合体育館　☎465-9811



広報あさか　2016.5 38

ようこそ！あさかの生涯学習へ

休館日（5/１～ 31）
5/2･9･16･23･30
5/1･3～5･9･15･23･29
5/1･3～5･9･15･23･29
5/2～5･8･16･22･30
5/1･3～5･9･15･23･29
5/2～5･8･16･22･30

〒351－0016 青葉台1－7－1
〒351－0005 根岸台6－8－45
〒351－0014 膝折町4－19―1
〒351－0023 溝沼1－5－24
〒351－0035 朝志ヶ丘1－4－1
〒351－0032 田島2－18－47

※番号はお間違いのないようにお願いします。

住　所電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館 コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

ようこそ！あさかの生涯学習へ
スポーツ・レクリエーション
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！
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内間木公民館 第34回　内間木公民館まつり
　新緑がさわやかな季節、サークルの日頃の活動の成果を発表します。改修工事が終わり、リニューアルし
た内間木公民館に、ぜひお越しください。
日時／５月28日㈯　午前10時～午後８時50分　（合同ダンスパーティー　午後６時30分～８時50分）
　　　　　29日㈰　午前10時～午後３時

平成28年度スポーツ安全保険
対／スポーツや文化活動などを行う4人以上の団体
掛金／中学生以下　800円、1,450円、11,000円
高校生以上　1,200円～11,000円
内容／傷害保険、賠償責任保険、突然死葬祭費用保
険　※加入区分により補償金額は異なります。
保険期間／4月1日～平成29年3月31日の1年間　
申／加入依頼書は生涯学習･スポーツ課、総合体育館
に設置。郵便局窓口で払込後、払込受付証明書を貼
付した加入依頼書を埼玉県支部へ郵送
※《スポ安ねっと》をご利用の際はスポーツ安全協
会ホームページをご覧ください。
問／(公財)スポーツ安全協会埼玉県支部　☎048-
779-9580

体育施設臨時休館日(5月1日～6月30日)
総合体育館　5月18日(水)、6月27日(月)　
武道館　　5月9日(月)、6月13日(月)
滝の根テニスコート　5月2日(月)・16日(月)
　　　　　　　　　　6月6日(月)・20日(月)

生涯学習・スポーツ課
　〒351-8501　本町1－1－1
　☎463-2403　℻  467-4716
　 syogaku_sports@city.asaka.saitama.jp
総合体育館　〒351-0016　青葉台1－8－１
　☎465-9811　℻  464-2429　

主催／内間木公民館まつり実行委員会
【発表部門】　会場：２階体育室　※は体験コーナーあり

日時 内容

28
日
㈯

10:10～ 気功太極拳（太極拳）※
10:55～ 健康体操自彊術（健康体操）※
12:00～ なかよし会（日本舞踊）
13:05～ 朝霞殺陣の会　ジョイ（殺陣）※
14:15～ オカリナ風恋土（オカリナ演奏）
15:00～ 朝霞フルートクラブ（フルート演奏）

18:30～ 合同ダンスパーティー（社交ダンス）Ｄ．Ｓスマイル、ダンスサークル百合の会

29
日
㈰

10:25～ マヒナ・ミノアカ（ハワイアンフラ）
11:00～ 朝霞市あおば民踊会（伝承民踊）
12:05～ 巴クラブ（なぎなた）※
13:10～ ギターサークル・カデンツァ（ギター演奏）
14:05～ ジャングル・ジャム（ジャズ演奏）

【交流の広場】 ※無くなり次第終了
日時 内容および費用

28
日
㈯

11:00～
13:00～

《スーパーボールすくい》
対象：小学生以下（無料）

13:00～《体験コーナー》内間木切り絵同好会（切り絵：100円）

29
日
㈰

10:00～《お茶席》茶道クラブ（表千家）（お茶席：300円）

11:00～《プラバン作り》対象：小学生以下（無料）

両
日 10:00～《チャリティーバザー》燿陶会１班・２班・３班（陶器）

【模擬店部門】※無くなり次第終了
日時　 団体名（内容）

28日㈯
11:30～

田島婦人会
（カレーライス：300円）

12:00～
ぱんぱかパン！
（手づくりパン販売）

29日㈰ 11:30～ わくわく広場（いなり寿司 ほか）
※お食事は２階、パン販売は１階ロビーです。

【展示部門】会場：１階
団体名（内容）

絵てがみひまわりの友（絵手紙）、燿陶会１班・２班・
３班（陶芸）、トールペイントペパーミントの会（トー
ルペイント）、花宝会（華道）、内間木切り絵同好会（切
り絵）、かな水仙会・かなの会・書道の会（書道）、和
裁の会（和裁）、MOJI²工房（カリグラフィー）

※ お食事およびお茶席の前売り券の販売は５月27日
㈮午後５時までとなります。

※ 駐車場の台数に限りがありますので、車での来館は
お控えください。

※ ５月26日㈭正午～29日㈰は、公民館まつり準備お
よび開催のため、館内の利用はできません（図書
室・印刷機・有料コピー機も使用できません）。

【注意事項】
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　バランス感覚を育てるバランスボール！
　親子で一緒に楽しみましょう。
日時／５月20日㈮　午前10時～11時30分
対象／赤ちゃんが５か月～１歳未満の親子
定員／12組24人
費用／１組100円（保険料）
講師／ ベビーバランスボール認定講師
　　　小

お

澤
ざわ

 美
み

智
ち

子
こ

さん
申 込方法／５月14日㈯　午後３時まで電話または
東朝霞公民館窓口で受け付けます。

　点字ブロックの上の自転車がバリア！身の回りの
バリアを親子で体験し、困っている人に声掛けの第
一歩を考えよう。
日時／５月28日㈯　午前10時～11時30分
対象／小学１～３年生と保護者
定員／20組40人　　費用／無料
講師／公益社団法人埼玉県理学療法士会
　　　理学療法士　浦

うら

川
かわ

　摩
ま

紀
き

さん
　　　理学療法士　大

おお

熊
くま

　克
かつ

信
のぶ

さん
持ち物／上履き（小学生）
申 込方法／５月19日㈭午後１時まで電話または北
朝霞公民館窓口で受け付けます。
※動きやすい服装でお越しください。

　厚紙に素敵な布を貼り、カルトナージュ風のバス
ケットを作ります。
日時／６月１日㈬　午後１時30分～４時
対象／どなたでも　　定員／20人　
費用／1,000円（材料費）
講師／ラパンの皆さん
　　　（東朝霞公民館サークル）
保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
申 込方法／５月24日㈫午後３時まで電話または東
朝霞公民館窓口で受け付けます。

　夏にぴったり！天然石をあしらった素敵なブレスレットを作ります。
日時／６月18日㈯　午前10時～正午　　　対象／どなたでも　　　定員／16人
講師／岩

いわ

井
い

　順
じゅん

子
こ

さん　　　費用／1,000円（材料費）
保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
申込方法／６月８日㈬午後3時まで電話または内間木公民館窓口で受け付けます。

　簡単なゲームで思いっきり笑って脳の活性化！軽
く手と足を動かして、楽しい時間を過ごしませんか。
日時／５月31日㈫　午前10時～11時30分
対象／どなたでも
定員／20人
費用／無料
講師／３Ａ認知症予防ゲームリーダー
　　　　乙

おと

部
べ

　純
すみ

枝
え

さん
持ち物／飲み物
申 込方法／５月22日㈰午後５時まで電話または西
朝霞公民館窓口で受け付けます。

※動きやすい服装でお越しください。

　子どもと一緒にピアノ演奏を聴いてみませんか。
リトミックタイムもありますよ。
日時／６月２日㈭　午前11時～正午
対象／未就学児と保護者
定員／30組60人
費用／無料
講師／ピアニスト　高

たか

木
ぎ

　梢
こずえ

さん
曲目／『子犬のワルツ』（ショパン）
　　　 『ピアノソナタ』（モーツァルト）ほか
申 込方法／５月24日㈫午後１時まで電話または北
朝霞公民館窓口で受け付けます。

　小津安二郎監督が原節子と初めてコンビを組んだ
作品。原節子が演じた「紀子三部作」のひとつをお
見逃しなく。
日時／５月24日㈫　午後２時～４時
対象／どなたでも
作品／『晩春』（1949年・108分）
監督／小津安二郎　　出演／原節子、笠智衆ほか
費用／無料
申込方法／当日直接会場へ

東朝霞
公民館

北朝霞
公民館

東朝霞
公民館

内間木
公民館

西朝霞
公民館

北朝霞
公民館

南朝霞
公民館

子どもふれあい広場
ベビーバランスボール

わんぱくキッズランド
声掛けの勇気～心のバリアフリーを考えよう～

生活教養講座
カルトナージュ風バスケット

快適せいかつ講座
マクラメ編みのブレスレット

成人教養講座
笑って楽しい脳トレ＆筋トレ

子育て講座
クラシックでリラックス子育て

おとなの映画会

※申込多数の場合は、市内在住者優先のうえ抽選します。
※申込結果は、はがきまたは封書でお知らせします。　※費用は原則当日集金します。

「白杖ＳＯＳシグナル」
普及啓発シンボルマーク
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